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ESPERIENZA 

 
01/12/2025 –  

RESPONSABILE GOVERNO E ORGANIZZAZIONE BLOCCHI OPERATORI  

DIREZIONE INFERMIERISTICA E TECNICA 

Azienda USL della Romagna, Ambito di Ravenna 
 
01/11/2020 – 30/11/2025 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO, OSPEDALE DI COMUNITA DI RAVENNA – AUSL ROMAGNA 

(DAL 1/4/2023 A ATTUALMENTE) 
 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO, OSPEDALE DI COMUNITA DI RUSSI – AUSL ROMAGNA 

(DAL 1/5/2025 A ATTUALMENTE) 
 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO, OSPEDALE DI COMUNITA DI BRISIGHELLA – AUSL ROMAGNA 

(DAL 1/11/2020 A 30/06/2025) 
 
01/03/2019 – 30/10/2020 

COORDINATORE DIDATTICO/TUTOR DI CORSO, CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 

Coordinatore Didattico/Tutor di corso, presso il CdL in Infermieristica dell’Università “Alma 
Mater Studiorum” di Bologna, sede di Faenza. 
 

27/02/2012 – 28/02/2019  

INFERMIERE, BLOCCO OPERATORIO MULTISPECIALISTICO, AUSL ROMAGNA 
 

 

ISTRUZIONE 

 
 
FEBBRAIO 2025 

MASTER IN COACHING UMANISTICO E PROGRAMMAZIONE NEURO LINGUISTICA 

Università Telematica Pegaso 

 
SETTEMBRE 2021 

MASTER EXECUTIVE IN “DIREZIONE ED ORGANIZZAZIONE DELLE AZIENDE SANITARIE” 

Università Unitelma Sapienza, Roma 

 
NOVEMBRE 2021 

IPNOSI CLINICA E COMUNICAZIONE IPNOTICA 

Centro Italiano di Ipnosi Clinica e Sperimentale (CIICS) di Torino 
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FEBBRAIO 2020 

STRUMENTI E STRATEGIE DI CLINICAL GOVERNANCE 

Fondazione GIMBE, Bologna 
 
NOVEMBRE 2019 

MASTER IN “MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO PROFESSIONI 
SANITARIE” 

Università Unitelma Sapienza, Roma 
 
OTTOBRE 2019 

DALLE LINEE GUIDA AI PERCORSI ASSISTENZIALI 

Fondazione GIMBE, Bologna  

DICEMBRE 2015 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE “RISORSE UMANE E COMUNICAZIONE IN SANITÀ” 

Scuola Superiore di Politiche per la Salute  
Università degli Studi “Alma Mater Studiorum” di Bologna 
 
APRILE 2015 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE LM/SNT1 

Università degli Studi “G. D’annunzio”, Chieti-Pescara (Italy) 

Valutazione: 110/110 con lode 
 

NOVEMBRE 2011 

LAUREA IN INFERMIERISTICA STN/1 
Università degli Studi “Alma Mater Studiorum” di Bologna 
Valutazione: 107/100 
 

LUGLIO 2008 

DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA 
Liceo Scientifico “A. Oriani” di Ravenna 

 
DOCENZE UNIVERSITARIE 

AA 2025/2026 
AA 2024/2025 
AA 2023/2024 
AA 2022/2023 
AA 2021/2022 
AA 2020/2021 

INFERMIERISTICA DELL’AREA CHIRURGICA – MED/45 

36 ore, 3 CFU 

Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   
 
AA 2025/2026 
AA 2024/2025 

LA COMUNICAZIONE TERAPEUTICA, STRATEGICA E IPNOTICA – MED/45 

24 ore, 2 CFU 

Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   
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AA 2021/2022 

MODELLI ORGANIZZATIVI E GESTIONALI DELL'ASSISTENZA – MED/45 

24 ore, 2 CFU 

Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   

 
AA 2019/2020 
AA 2018/2019 

INTRODUZIONE ALLA RICERCA INFERMIERISTICA - MED/45  
24 ore, 2CFU  
Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Cotignola, C.d.L. in Infermieristica 
   

AA 2019/2020 

EVIDENZE APPLICATE ALLA PRATICA INFERMIERISTICA – MED/45 

12 ore, 1 CFU 

Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   

 
AA 2019/2020 

LABORATORIO PROFESSIONALE 1 – MED/45 

30 ore, 1 CFU 

Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   
 
AA 2020/2021 
AA 2019/2020 

LABORATORIO PROFESSIONALE 2 – MED/45 

30 ore, 1 CFU 

Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   

 
AA 2016/2017 
AA 2017/2018 

INFERMIERISTICA OLISTICA - MED/45  
24 ore, 2CFU  
Professore a contratto presso l'Università "Alma Mater Studiorum" di Bologna, polo formativo 
di Faenza, C.d.L. in Infermieristica   
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 
 

58. Vitale, E. , Lupo, R. , De Nunzio, G. , Cascio, D. , Botti, S. , Maci, S., Baldini, I., Rizzo, V., 
Carvello, M. , Pasquinelli, G. , Valeria Cremonini, V. , Rubbi, I., Conte, L. (2025). A Statistical and 
Large Language Model to Define Oncology Nursing Advocacy Self-Perceptions: An Explorative 
Study. Nursing Forum, 2025, 5423366. 
 
57. Vitale, E., Lupo, R., De Nunzio, G., Botti, S., Maci, S., Baldini, I., Rizzo, V., Carvello, M., 
Massafra, R., Pasquinelli, G., Cremonini, V., Rubbi, I., Conte, L. (2025) Oncology Nursing 
Advocacy According to Burnout Subdimensions and Work Experience: An Investigational Study, 
European Journal of Cancer Care, 9811411, 7 pages, 2025. 
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56. Vitale, E., Lupo, R., Farì, M., Fanton, M., Lezzi, A., Calabrò, A., Ercolani, M. ., Carvello, M., 
Artioli, G., Conte, L., & De Nunzio, G. (2025). Attitudes of psychiatric nurses toward restraint 
interventions in Italian mental health care: Implications for clinical practice. Acta Biomedica 
Atenei Parmensis, 96(2), 16443. 
 
55. Carvello M, Lupo R, Rum G, Vitale E, Conte L, Rubbi I. Mind the Gap between Theory and 
Practice: Nursing Students and Tutors in Comparison. Journal of Client-centered Nursing 
Care 2024; 10 (3). In press 
 
54. Conte, L., Lezzi, P., Lupo, R., Fasano, A., Carvello, M., Lezzi, T., Artioli, G., Vitale, E., Rubbi, I., 
& De Nunzio, G. (2024). The Parkinson’s disease nurse specialist and subcutaneous 
apomorphine infusion. A Scoping Review of the literature. Acta Biomedica Atenei Parmensis, 
95(6), e2024153 
 
53. Conte L, Lupo R, Lezzi A, et al. Knowledge and Misinformation About Breast Cancer Risk 
Factors, Symptoms, and Prevention Among Healthy and Affected Women: A Study on 2375 
Italian Participants. Healthcare (Basel). 2024;12(21):2126 
  
52. Vitale E, Avino K, Mea R, Comes MC, Bove S, Conte L, Lupo R, Rubbi I, Carvello M, Botti S, 
De Nunzio G, Massafra R. Variations in the Five Facets of Mindfulness in Italian Oncology Nurses 
according to Sex, Work Experience in Oncology, and Shift Work. Healthcare (Basel). 2024 Aug 
2;12(15):1535. 
  
51. Vitale E, Conte L, Pasquadibisceglie R, Calabrò A, Leone C, Carvello M, Lopo R. Perceptions 
of workload in caregivers involved in the care of patients with Parkinson’s disease: an 
exploratory – correlational study. Journal of Gerontology and Geria-trics Online First 2024;July 
31 
  
50. Lupo, R., Marchisio, D., Busto, F., Lezzi, A., Rea, T., Botti, S., Rubbi, I., Artioli, G., De Mitri, 
O., Calabrò, A., Conte L., Carvello, M., Carriero, MC., Vitale, E. (2024). The quality perceived in 
Emergency Departments between patients and caregivers according to waiting time: a cross 
sectional multicenter study. Acta Biomed. 2024. 95(2), e2024089, 
doi:10.23750/abm.v95i2.15595 
  
49. Rubbi I, Roveri A, Pasquinelli G, Cadas C, Carvello M, Lupo R, Vitale E, Di Lorenzo P, Sangiorgi 
N, Conte L, et al. Can Music Reduce Stress and Anxiety in the Operating Room Team? Insights 
from a Cross-Sectional Study in Northern Italy Healthcare Services. Nursing Reports. 2024; 
14(2):1079-1088. 
 
48. Lupo R, Vitale E, Panzanaro L, Lezzi A, Lezzi P, Botti S, Rubbi I, Carvello M, Calabrò A, Puglia 
A, et al. Effects of the Long COVID Condition on Psycho-Physical Conditions in the Italian 
Population: A Statistical and Large Language Model Combined Description. European Journal 
of Investigation in Health, Psychology and Education. 2024; 14(5):1153-1170 
  
47. Vitale E, Lupo R, Lezzi A, Botti S, Rubbi I, Valenzano L, Secondo D, Antonazzo M, Calabrò A, 
Carvello M, Conte L. Stress perceived levels among Crohn’ disease patients according to 
sampling characteristics and difficulties occurring in their daily life. Gastroenterologìa. 
2024;58(2):137-143 
  
46. Vitale E, Lezzi A, Buccolieri T, Carriero MC, Santoro P, Picciano G, D'Abate A, Calabrò A, 
Conte L, Rizzo A, Carvello M, Lupo R. Healthcare professionals’ attitudes on “Female Genital 
Mutilation”: an observational study. Italian Journal of Ginaecology & Obstetrics. 2024; 
36(1):118-128 
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45. Conte L, Lupo R, Lezzi A, Vitandrea P., Rubbi I, Rizzo E, Carvello M, Calabro A, Botti S, De 
Matteis E, Massafra R, Vitale E, De Nunzio G. A nationwide cross-sectional study investigating 
adherence to the Mediterranean diet, smoking, alcohol and work habits, hormonal dynamics 
between breast cancer cases and healthy subjects. Clinical Nutrition Open Science. 2024; 55:1-
9. 
  
44. Conte L, Lupo R, Sciolti S, Lezzi A, Rubbi I, Botti S, Carvello M, Fanizzi A, Massafra R, Vitale 
E, et al. Exploring the Landscape of Breast Cancer Prevention among Chinese Residents in Italy: 
An In-Depth Analysis of Screening Adherence, Breast Self-Examination (BSE) Practices, the Role 
of Technological Tools, and Misconceptions Surrounding Risk Factors and  
Symptoms. International Journal of Environmental Research and Public Health. 2024; 
21(3):308. 
  
43. Calabrò A, Persinotto F, Scalorbi S, Longobucco Y, Vitale E, Lezzi A, Carvello M, Lupo 
R. Psychiatric disorder and prisons. The role of nurses. Narrative review. Journal of 
Psychopathology 2023;29:100-108. https://doi.org/10.36148/2284-0249-N274 
  
42. Carvello M, Lupo R, Cicognani C, Conte L, Artioli G, Vitale E, Rubbi I. Work-family conflict in 
a cohort of Italian nurses. An observational, multicenter, cross-sectional study. Acta Biomed. 
2023 Aug 3;94(4):e2023206. 
  
41. Lupo R, Vitale E, Conte L, Panzanaro L, Lezzi A, Lezzi P,  Botti S, Rubbi I, Carvello M, Calabrò 
A, Puglia A, De Nunzio G. How the Long Covid Condition Impacts on Psycho-Physical Conditions 
in the Italian Population: A Statistical and Large Language Model Combined Description. Social 
Scienze and Research Network. Online first. 
  
40. Lupo R, Lezzi A, Conte L, Ingrosso N, Artioli G, Botti S, Leone C, Rubbi I, Carvello M, Calabrò 
A, Vitale E. The role of the nursing coordinator and the leadership style in the Italian healthcare 
organizations. Acta Biomed. 2023 Dec 5;94(6):e2023266. 
  
39. Rubbi I, Lupo R, Lezzi A, Cremonini V, Carvello M, Caricato M, Conte L, Antonazzo M, 
Caldararo C, Botti S, et al. The Social and Professional Image of the Nurse: Results of an Online 
Snowball Sampling Survey among the General Population in the Post-Pandemic Period. Nursing 
Reports. 2023; 13(3):1291-1303 
  
38. Bravi S, Garaffoni M, Missiroli M, Perini N, Roman E, Zoffoli M, Carvello M (2023). La 
comunicazione strategica come strumento di gestione dell’aggressività nei setting di 
emergenza-urgenza. L’Infermiere 2023, 60:3, e64 – e67 
 
37. Conte L, Giordano M, Lupo R, Calabrò A, Santoro P, Ercolani M, Mercuri M, Carvello M, 
Caldaralo C, Carriero MC, Longobucco Y, Vitale E. Internet addiction, nomophobia, anxiety, and 
depression levels related: observational study among a population of Italian nursing students. 
Minerva Psychiatry 2023;64:273-81. DOI: 10.23736/S2724-6612.21.02231-4 
  
36. Lezzi P, Lupo R, Cimarelli N, Conte L, De Nunzio G, Botti S, Calcagnile A, Del Coco C, Calabro 
A, Rubbi I, Carvello M, Vitale E. Clinical Features of Takotsubo Syndrome and Its Differential 
Diagnostic Criteria in Clinical Nursing Practice: A Review of the Literature. Curr Cardiol Rep. 
2023 Jul 19. doi: 10.1007/s11886-023-01905-7 
  
35. Conte L, De Nunzio G, Lupo R, Mieli M, Lezzi A, Vitale E, Carriero MC, Calabrò A, Carvello M, 
Rubbi I, Federico M. Breast Cancer Prevention: The Key Role of Population Screening, Breast 
Self-Examination (BSE) and Technological Tools. Survey of Italian Women. J Cancer Educ. 2023 
Jul 4. doi: 10.1007/s13187-023-02327-3 
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34. Vitale E, Lupo R, Calabro A, Lezzi A, Zacchino S, Vergori S, Carvello M, Manara D, Valenzano 
L, Conte L, Baumann SL (2023) Transcultural Nursing in Italy: An Explorative Study. Nursing 
Science Quarterly. 2023;36(3):292-298. doi:10.1177/08943184231169769 
[https://doi.org/10.1177/08943184231169769] 
  
33. Vitale E, Lupo R, Lezzi A, Zacchino S, Calabrò A, Carvello M, Conte L (2023) Gender-related 
gambling among Italian nurses: a cohort observational study. J Sex Gender Specif Med 2023, 
9(2) 
  
32. Vitale, E., Lupo, R., Artioli, G., Lezzi, A., Secondo, D., Mignone, A., Calabrò, A., Carvello, M., 
Caldararo, C., Lezzi, P., Scupola, G. M., Zacchino, S., & Conte, L. (2023). How knowledge time 
influenced anxiety, depression, stress and quality of life levels in patients suffering from Crohn  
 
disease: a cross-sectional multicenter study: Anxiety, depression, stress and quality of life levels 
in patients suffering from Crohn disease. Acta Biomedica Atenei Parmensis, 94(1), e2023020 
  
31. Vitale E, Lupo R, Marra D, D'Abate A, Carvello M, Calabro A, Cucurachi M, Conte L, Botti S, 
De Mitri O, Carriero MC. Communicating bad news: attitudes and modes of communication of 
the health professions. G Ital Med Lav Ergon. 2022 Sep;44(3):376-384. PMID: 36622825. 
  
30. Calabrò A, Bardone L, Ercolani M, Lupo R, Archetta V, Mazzeo B, Caldaralo C, Conte L, 
Carvello M, Carriero MC, Vitale E (2022) How nurses and other healthcare workers perceived 
aggressions in psychiatric units: an Italian observational study, Minerva Psychiatry 2022 
December;63(4):347-55 
  
29. Vitale E, Lupo R, Visconti M, Babini M, Carvello M, Conte L, Rubbi I (2022) The “Personhood 
in Dementia Questionnaire”: Italian translation and validation for the assessment of the level 
of personality attributed to people with senile dementia by health care personnel, Journal of 
Gerontologist and Geriatrics, Online First 2022;Sept 30doi: 10.36150/2499-6564-N531 
  
28. Conte L, Lupo R, Mazzarella C, Calabrò A, Vaglio L, Chirizzi S, Donadio C, Carvello M, Marsella 
A, Artioli G, Vitale E. Autism Spectrum Disorders and inclusion attitudes in the Italian school 
environments: teachers' knowledge, attitudes, perceptions and their necessity to consult a 
healthcare multidisciplinary team. Acta Biomed. 2022 Aug 31;93(4):e2022284. doi: 
10.23750/abm.v93i4.12938. 
  
27. Vitale E, Lupo R, Ingrosso F, Calabrò A, Carvello M, DE Dominicis C, Conte L. Acute 
myocardium infarction: difficulties and interventions perceived by the Italian nurses and 
physicians. Minerva Cardiol Angiol. 2022 Sep 9. doi: 10.23736/S2724-5683.22.06099-9 
  
26. Lupo R, Vitale E, Carriero MC, Calabrò A, Imperiale C, Ercolani M, Filippini A, Santoro P, 
Carvello M, Rizzo E, Artioli G, Conte L, Muratori PF (2022) Gambling and internet addiction: a 
pilot study among a Population of Italian Healthcare : Gambling and Internet Addition in a 
Healthcare Group. J Gambl Stud. doi: 10.1007/s10899-022-10150-6 
  
25. De Nunzio G, Conte L, Lupo R, Vitale E, Calabrò A, Ercolani E, Carvello M, Arigliani M, Toraldo 
MD, Luigi B (2022), A New Berlin Questionnaire Simplified by Machine Learning Techniques in 
a Population of Italian Healthcare Workers to Highlight the Suspicion of Obstructive Sleep 
Apnea, Frontiers in Medicine, vol. 9, DOI: 10.3389/fmed.2022.866822 
  
24. Vitale E, Lupo R, Clemente C, Calabrò A, Carvello M, Ercolani M, Benedetto A, Conte L (2022) 
Attitudes and perceptions on gender identity among Italian general population: a pilot 
investigatory study, Journal of Psychopathology 2022;28:75-85. https://doi. 
org/10.36148/2284-0249-459 
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23. Lupo R, Zacchino S, Lezzi A, Lezzi P, Calabrò A, Carvello M, Conte L, Vitale E (2022) Exploring 
Internet Addiction in Italian Nurses during the COVID-19 Outbreak, Psych 2022, 4, 292–300. 
https://doi.org/10.3390/ psych4020026 
  
22. Vitale E, Lupo R, Artioli G, De Vito MF, Calabro A, Caldararo C, Ercolani M, Lezzi A, Carvello 
M, Conte L, Carriero MC (2022) The satisfaction level perceived by Italians during the first phase 
of the Covid-19 pandemic phase, Acta Biomed for Health Professions, Vol. 93, Supplement 2: 
e2022155 
 
21. Vitale E, Lupo R, Lezzi A, Zacchino S, Calabrò A, Carvello M, Aliano A, Conte L (2022) General 
population attitudes in mental disorders: an investigatory study on psychiatric disorders and 
religion beliefs, Journal of Psychopathology 2022;28:15-26 
  
20. Carvello M, Lupo R, Muro M, Artioli G, Grilli G, Ogorzalek K, Rubbi I (2021) Nurse’s 
knowledge and perceptions on communicative hypnosis: an observational study, Acta Biomed 
for Health Professions, Vol. 92, Supplement 2: e2021027 
  
19. Rubbi I, Carvello M, Bassi V, Triglia C, Di Lorenzo R, Cremonini V, Artioli G, Ferri P (2021) The 
skill of nursing students trained in the evaluation of electrocardiographic trace: a comparison 
with emergency nurses. Acta Biomed for Health Professions, Vol. 92, Supplement 2: e2021507  
  
18. Vitale E, Conte L, dell’Aglio A, Calabrò A, Ilari F, Bardone L, Benedetto A, Zacchino S, Lezzi 
A, Giordano M, Carvello M, Ercolani M,Lupo R (2021). Healthcare workers perceptions in the 
difficult moment of the end of life and coping strategies adopted during the Covid-19 
pandemic: an italian pilot study, Acta Biomed for Health Professions, Vol. 92, Supplement 2: 
e20211330 
  
17. Carvello M, Vitale E, Babini M, Conte L, Lupo R, Rubbi I (2021) The personhood in patients 
with dementia assessed in Italian healthcare professionals: an explorative study, Journal of 
Gerontologist and Geriatrics, vol.70, n. 1 ;Oct 20 doi: 10.36150/2499-6564-N400 
  
16. Vitale E, Lupo R, Calabrò A, Cornacchia M, Conte L, Marchisio D, Caldararo C, Carvello M, 
Carriero MC (2021) Mapping potential risk factors in developing burnout syndrome between 
physicians and registered nurses suffering from an aggression in Italian Emergency 
departments, Journal of Psychopathology 2021;27:148-155, DOI: 10.36148/2284-0249-425 
  
15. Calabrò A, Lupo R, Bernardini I, De Mitri O, Caldararo C, Antonazzo M, Donadio C, Carvello 
M, Ilari F, Carriero MC, Conte L (2021) Attitudes, perceptions, and knowledge of the population 
on End-of-Life and Advance Treatment Declaration: an observational study in Southern Italy, 
Journal of interDisciplinary REsearch Applied to Medicine, 4(2):81-88 
  
14. Carriero MC, Lupo R, Margiotta E, Calabrò A, Carvello M, Caldararo C, Petrelli C, Marchello 
S, Bardone L, Donadio C, Conte L (2021) Comunication of brain death and successive organ 
donation: an observational study, Italian Journal of Nursing, vol. 36:92-97 
  
13. Conte L, Lezzi A, Lupo R, Zacchino S, Calabrò A, Caldararo C, Petrelli C, Abate A, Rizzo A, 
Fabrizio F, Carvello M, Carriero MC (2021), The Eye-tracking technology in the healthcare 
settings: an observational, cross sectional, multicenter study, Journal of interDisciplinary 
REsearch Applied to Medicine, 5(2):19-24 
  
12. Carriero MC, Conte L, Calignano M, Lupo R, Calabrò A, Santoro P, Artioli G, Caldararo C, 
Ercolani M, Carvello M,Leo A (2021), The psychological impact of the Coronavirus emergency 
on physicians and nurses: an Italian observational study, Acta Biomed for Health Professions, 
Vol. 92, Supplement 2: e2021030 
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11. Carvello M, Zanotti F, Rubbi I, Bacchetti S, Artioli G, Bonacaro A (2019) Peer-support: a 
coping strategy for nurses working at the Emergency Ambulance Service. Acta Biomed for 
Health Professions 2019; Vol. 90, S. 11:29-37 
  
10. Lupo R, Lezzi A, Conte L, Santoro P, Carvello M, Artioli G, Calabrò A, Caldararo C, Botti S, 
Carriero MC (2021) "Work environment and related burnout levels: survey among healthcare 
workers in two hospitals of Southern Italy", Acta Biomed for Health Professions, Vol. 92, S. 2: 
e2021009 
  
9. Lupo R, Zaminga M, Carriero MC, Santoro P, Artioli G, Calabrò A, Ilari F, Benedetto A, Caslini 
M, Clerici M, Conte L, Carvello M (2020) "Eating disorders and related stigma": analysis among 
a population of Italian nursing students, Acta Biomed for Health Professions, Vol. 91, S. 3: 
e202001 
 
8. Carvello M, Baroni P, Rossetti D, Lupo R (2020), La competenza infermieristica nella 
dermopigmentazione dell’area capezzolare in esiti di mastectomia. L’Infermiere, vol.3/2020 
  
7. Carriero MC, Lupo R, Santoro P, Simone F, De Mitri O, Calabrò A, Ferramosca FMP, Donadio 
C, Carvello M (2020) "The Münchausen Syndrome by Proxy: knowledge, attitudes, perceptions 
among health professionals of the Department of Emergency", NSC Nursing: 2020, Volume 3, 
Nr.2, pp. 23-55 
  
6. Carriero MC, Stella F; Lupo R, Calabrò A, Petrelli C, Pareo I, Rizzo M, Archetta V, Carvello M, 
Conte L (2020), Attitudes, knowledge and Practices of Nurses towards HIV/AIDS Patients. An 
Observational, Cross Sectional, Multicenter study. Journal of interdisciplinary Research Applied 
to Medicine, vol. 4, n. 1, pp 7-14 
  
5. Carvello M, Homedje EGF (2017), Etnhic differences and developments in pain management. 
Pain Nursing Magazine, vol. 6, n°2, pag. 67-69 
  
4. Lupo R , Giordano G, Artioli G, Calabrò A, Caldaralo C, Zacchino S, Conte L, Santoro P, Carriero 
MC, Carvello M (2020), The use of an automatic defibrillator by non-sanitary personal in sport 
areas: an observational study. Acta Biomed for Health Professions 2020; Vol. 91, S. 6: 79-84 
  
3. Lupo R, Zacchino S, Caldaralo C, Calabrò A, Carriero MC, Santoro P, Carvello M, Conte L (2020) 
The use of electronical devices and relative levels of Nomophobia within a group of Italian 
nurses: an Observational Study. Epidemiology Biostatistics and Public Health, Vol. 17, 
n°1:e13272-1-10 
  
2. Carvello M, Turri C (2019) Edu-care alle emozioni: la competenza infermieristica nella 
gestione dell’emotional well being tra gli adolescenti. L’infermiere, vol.1/2019, pag. 6-10 
  
1. Cicolini G, Tomietto M, Comparcini D, Flacco ME, Simonetti V, Carvello M, Manzoli L. (2015) 
Physical Assessment Techniques Performed by Italian RNs: a quantitative survey. Journal of 
Clinical Nursing, 24(23-24):3700-6 

 

COMPETENZE 

 

LINGUISTICHE 
Lingua madre: italiano 
Seconda lingua: inglese 
Ascolto: B1, Lettura: B2, Interazione: B1, Produzione orale: B1, Produzione scritta: B1 
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INFORMATICHE 
In possesso della Patente "European Computer Driving Licence" (ECDL), conseguita e 
rilasciata da: Liceo Scientifico "A. Oriani" di Ravenna in data 13/05/2008 
 

 
 

 

ORGANIZZATIVE E GESTIONALI 
Esperienza di gestione risorse umane, strumentali ed organizzative. 
Coordinatore del gruppo di lavoro per la redazione della procedura dipartimentale “PD02 
Gestione dell’urgenza/emergenza clinica per i pazienti ricoverati in Osco di Brisighella” 
 
 

COMUNICATIVE 
Competenze avanzate in ambito comunicativo acquisite attraverso canali formativi formali. 
Particolare attenzione è stata rivolta alle dinamiche di comunicazione strategica (variabili 
neurolinguistiche, nudging, behavioral economics, change management, etc), comunicazione 
ipnotica e assertiva, gestione dei conflitti. 

 
 
ALTRE INFORMAZIONI 

 

• Relatore di 38 tesi di laurea 

• Ipnologo clinico (CIICS) e Docente presso il Centro Italiano di Ipnosi Clinica e Sperimentale 

• Coordinatore della Sezione Regionale “Emilia Romagna” dell’Istituto Franco Granone - CIICS 

• Referente regionale (Emilia-Romagna) dell’Associazione Scientifica Infermieri Esperti in 

Comunicazione Ipnotica (ASIECI) 

• Segretario dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche della Provincia di Ravenna (2018-2020) 

• Consigliere - Consiglio Direttivo del Collegio IPASVI della Provincia di Ravenna (2014-2017) 

• Formatore Regionale ANPAS di "Primo Intervento Sanitario" dal 20/10/2012 

• In regola con acquisizione ECM Co.Ge.A.Ps 

 

DOCENZE E RELAZIONI A CONVEGNI E CORSI  

 
Relatore ospite al IV° Convegno Nazionale dell’Emergenza Urgenza organizzato a Rimini nelle 
giornate 9 e 10 maggio 2025. Due interventi: una relazione plenaria ed un Meet The Expert 
 
Docente del corso accreditato ECM “Ipnosi clinica e comunicazione ipnotica nelle procedure 
assistenziali” organizzato da AVIS Ravenna nel periodo compreso dal 19/09/2025 al 15/12/2025 
(24 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “La prevenzione, diagnosi e trattamento dei conflitti”, 
organizzato da Azienda USL della Romagna nelle seguenti date/setting:  

- 28/03/2025 (3 ore): Centro Medico e Prevenzione (CMP Ravenna) 
- 09/04/2025 e 01/10/2025 (6 ore): Ortopedia Faenza 
- 17/04/2025 (3 ore): Case della Comunità ambito di Ravenna 
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- 06/05/2025 e 21/10/2025 (6 ore): Ortopedia Lugo 
- 22/05/2025 (3 ore): Case della Comunità ambito di Ravenna 
- 29/05/2025 (3 ore): Ortopedia Ravenna 
- 30/09/2025 (3 ore): Ospedale di Comunità di Brisighella 
- 06/11/2025 (3 ore): Ospedale di Comunità di Russi 

 
 
Responsabile organizzativo e docente del corso accreditato ECM “Gli Ospedali di Comunità nella 
Rete delle Cure Territoriali”, organizzato da Azienda USL della Romagna nel periodo 15-30 
maggio 2025 (15 ore) 
 
Docente e tutor del corso accreditato ECM “Corso Base di Ipnosi Clinica e Comunicazione 
Ipnotica” organizzato da Istituto Franco Granone – Centro Italiano di Ipnosi Clinica e 
Sperimentale nel periodo dicembre 2024 – marzo 2025 (16 ore, sede di Rimini) e 22/02/2025 (5 
ore, sede di Torino) 
 
Docente del corso accreditato ECM “La comunicazione ipnotica come strategia di gestione del 
paziente pediatrico", organizzato da Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer Health Campus 
nelle giornate dal 6 all’8 febbraio 2025 (24 ore) 
 
Docente del Seminario di approfondimento “La comunicazione strategica in ambito 
assistenziale”, organizzato da Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Faenza, Università di 
Bologna in data 16 dicembre 2024 (6 ore) 
 
Docente del Corso Regionale di Formazione per Operatori Socio Sanitari, modulo Legislazione 
sanitaria (10 ore) e Modulo Profilo Professionale (5 ore), organizzato da Demetra Formazione, 
nel periodo 24 – 27 dicembre 2024 
 
Docente del corso accreditato ECM “Ma come si prepara una selezione?”, organizzato da Ordine 
delle Professioni Infermieristiche di Forlì-Cesena in data 29 ottobre 2024 (3 ore) 
 
Relatore ospite al Convegno accreditato “PAIN RER: Dalla selezione del paziente all’approccio 
multimodale del Dolore Cronico” organizzato da Lopez Eventi e Congressi a Cervia nelle giornate 
4 e 5 ottobre 2024 
 
Docente del corso accreditato ECM “La comunicazione ipnotica: un nuovo paradigma di cura”, 
organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Milano in data 11 ottobre 2024 (8 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “La comunicazione ipnotica in ambito psichiatrico”, 
organizzato da Azienda USL della Romagna nelle giornate del 16 e 20 settembre 2024 (8 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Le applicazioni dell’ipnosi e della comunicazione ipnotica in 
ambito clinico”, organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Varese in data 13 
settembre 2024 (8 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Tecniche di distrazione e comunicazione ipnotica nel 
paziente pediatrico”, organizzato da Azienda USL della Romagna nelle giornate del 24/05 e 7/06 
(12 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Ipnosi clinica e comunicazione ipnotica: un nuovo 
paradigma di cura per la professione infermieristica”, organizzato da Ordine delle Professioni 
Infermieristiche di Ravenna nelle giornate del 20, 21 e 22 maggio 2024 (24 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Pronto soccorso ipnotico. Applicazioni comunicazione 
strategica nel dipartimento emergenza-urgenza”, organizzato da Azienda USL della Romagna 14 
e 15 maggio 2024 (8 ore) 
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Docente del corso accreditato ECM “La comunicazione ipnotica per professionisti sanitari del 
Dip. Osteoarticolare”, organizzato da Azienda USL della Romagna. Quattro edizioni da 4 ore 
(28/03, 23/04, 29/04, 05/06 2024) (16 ore complessive) 
 
Docente del Seminario di approfondimento “La comunicazione strategica in ambito 
assistenziale”, organizzato da Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Faenza, Università di 
Bologna in data 31 gennaio 2024 (6 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “La comunicazione strategica per Incarichi di Funzione 
Organizzativa - Dip. Osteoarticolare”, organizzato da Azienda USL della Romagna nelle giornate 
del 13 e 20 marzo 2024 (6 ore) 
 
Relatore ospite al Convegno accreditato “Competenze infermieristiche avanzate e ricerca 
nell’ambito delle nuove terapie ematologiche e delle terapie cellulari” organizzato da Delphi 
International a Reggio Emilia nelle giornate 1-2 dicembre 2023 
 
Docente del Corso Regionale di Formazione per Operatori Socio Sanitari, modulo Legislazione 
sanitaria (10 ore) e Modulo Profilo Professionale (5 ore), organizzato da Demetra Formazione, 
nel periodo 27 novembre – 11 dicembre 2023 
 
Docente del corso accreditato ECM “Comunicazione ipnotica e ipnosi clinica: un’opportunità di 
crescita per la professione infermieristica”, organizzato da Pegaso Lavoro nelle date 23 e 24 
novembre e 4 dicembre 2023 (24 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Le applicazioni dell’ipnosi e della comunicazione ipnotica in 
ambito clinico”, organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Varese in data 14 
ottobre 2023 (8 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Pronto soccorso ipnotico. Applicazioni dell’ipnosi clinica nel 
dipartimento emergenza-urgenza”, organizzato da Azienda USL della Romagna nel periodo 
luglio-dicembre 2023 (24 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Ipnosi clinica e comunicazione ipnotica: un nuovo 
paradigma di cura per la professione infermieristica”, organizzato da Ordine delle Professioni 
Infermieristiche di Rimini nei mesi settembre-ottobre 2023 (24 ore) 
 
Responsabile organizzativo e docente del corso accreditato ECM “Gli Ospedali di Comunità nella 
Rete delle Cure Territoriali”, organizzato da Azienda USL della Romagna nel periodo marzo-aprile 
2023 (15 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Praticamente Ricerca”, organizzato da Ordine delle 
Professioni Infermieristiche di Forlì nel periodo febbraio-maggio 2023 (16 ore) 
 
Relatore ospite al III° Congresso Nazionale dell’Emergenza-Urgenza, Firenze, 31 marzo 2023 sul 
tema “Utilizzo dell’ipnosi clinica per il controllo del dolore”. 
 

Docente del corso accreditato ECM “Etica Infermieristica e qualità”, organizzato da Ordine delle 
Professioni Infermieristiche di Ravenna in data 14 aprile 2023, sul tema: Strategie e modalità 
comunicative efficaci” (Art. 21, Codice deontologico): la parola che cura (4 ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Ipnosi clinica per professionisti sanitari”, organizzato da 
Ordine delle Professioni Infermieristiche di Brindisi in data 21 gennaio 2023 (8 ore) 
 
Tutor didattico presso il “Corso di Ipnosi Clinica e Comunicazione Ipnotica” organizzato da 
Istituto Franco Granone – Centro Italiano di Ipnosi Clinica e Sperimentale di Torino, nelle date 4-
6 maggio 2023 (24 ore) 



12 

 
Responsabile organizzativo e docente del corso accreditato “L’Ospedale di comunità nella rete 
delle cure territoriali”, organizzato da Azienda USL della Romagna dal 15/03/23 al 15/04/23 (15 
ore) 
 
Docente del corso accreditato ECM “L’applicazione pratica dell’ipnosi ipnosi clinica e della 
comunicazione ipnotica per professionisti sanitari”, organizzato da Ordine delle Professioni 
Infermieristiche di Forlì nelle date 10, 11 e 18 febbraio 2023 (24 ore – 50 ECM) 
 
Docente del corso accreditato ECM “Praticamente ricerca”, organizzato da Ordine delle 
Professioni Infermieristiche di Forlì nel periodo febbraio – maggio 2023 (16 ore) 
 
Relatore ospite al 15° Congresso Internazionale di Rede Unida (Brasile) sul tema “Reti di cure 
intermedie e assistenza sanitaria” in data 17 giugno 2022 
 
Docente del corso “Ipnosi clinica per professionisti sanitari”, organizzato da Izeos srl in data 
01/12/2022. Rimini, 4 ore, accreditato ECM 
 
Responsabile organizzativo e docente del corso accreditato “La comunicazione strategica e 
terapeutica in ambito assistenziale”, organizzato da Azienda USL della Romagna in data 13 
giugno 2022 (3 ore, 3 ECM) 
 
Relatore del convegno “Infermieri: pillole innovative. Dalla comunicazione ipnotica, 
all'emergenza territoriale e all'utilizzo della telemedicina per la cronicità” organizzato da Ordine 
delle Professioni Infermieristiche di Forlì-Cesena in data 06 maggio 2022 (Accreditato ECM) 
 
Docente del corso “Ipnosi clinica per operatori sanitari”, organizzato da Azienda USL della 
Romagna nelle date 14 aprile 2022 (Faenza) e 19 maggio 2022 (Forlì); 3 ore, 3 ECM 
 
Relatore ospite alla Conferenza studentesca organizzata da ASBC presso il Dipartimento di 
Scienze Storiche, geografiche e dell’antichità dell’Università di Padova sul tema “La dimensione 
spirituale nella malattia e nella cura” – Padova, 25 novembre 2022 
 
Relatore al Convegno “Le applicazioni dell’ipnosi e della comunicazione ipnotica in ambito 
sanitario. L’esperienza della Romagna” organizzato dal Centro Italiano di Ipnosi Clinica e 
Sperimentale di Torino in data 10/12/2021 (Accreditato, 4 ECM) 
 
Responsabile organizzativo e docente del Convegno “La risposta delle cure intermedie alle sfide 
dei bisogni di salute del territorio”, accreditato da AUSL Romagna, in data 06 novembre 2021 
 
Docente del corso di formazione accreditato ECM “Introduzione alla Ricerca Infermieristica” 
organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Forlì-Cesena nella date del 
22/09/2021 e 13/12/2021 (8 ore) 
 
Responsabile organizzativo, responsabile scientifico e docente del corso “Rilevazione 
infermieristica di segni e sintomi”, agosto-dicembre 2021, accreditato da Azienda USL della 
Romagna (15 ore) 
 
Responsabile organizzativo, responsabile scientifico e docente del corso “Matriciamento: 
elementi di condivisione multi professionale in OsCo”, giugno-dicembre 2021, accreditato da 
Azienda USL della Romagna (14 ore) 
 
Responsabile organizzativo del corso di formazione “Conoscersi per riconoscersi: ruoli, funzioni, 
profili professionali e responsabilità nell’Ospedale di Comunità”, organizzato da AUSL Romagna 
in data 02 maggio 2022 (3 ore, 3 ECM) 
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Responsabile Scientifico e Moderatore del I° Convegno OPI Ravenna “I nuovi scenari della 
Professione Infermieristica”, organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Ravenna 
in data 08/09/2018 (6,5 ore, 4,5 crediti ECM) 
 
Responsabile Scientifico del II° Convegno OPI Ravenna “L’infermiere e le sfide del presente”, 
organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Ravenna in data 19/10/2019 (7,5 ore, 
5,25 crediti ECM) 
 
Marzo 2017, Docente del corso di formazione “assistenza anestesiologica nel blocco operatorio 
multidisciplinare”, organizzato da Azienda USL della Romagna in data 15/03/2018 (2 ECM) 
 
Docente del corso di formazione “Infermieristica contemporanea: evoluzione o regressione?”, 
organizzato da Ordine delle Professioni Infermieristiche di Ravenna in data  10/04/2018 (4 crediti 
ECM) 
 
Agosto 2017, Aprile 2018, Gennaio 2021, Giugno 2023: Docente del “Corso di preparazione al 
concorso pubblico”, su varie tematiche (gestione del  concorso, EBN, etc) per enti ed organismi 
della  Provincia di Ravenna e Forlì (Ordini Professionali,  diverse sigle sindacali)  
 
Responsabile organizzativo e partecipante del corso di formazione “Nutrizione e idratazione del 
paziente anziano e diete per patologia”, organizzato da AUSL Romagna in data 17 maggio 2022 
(3 ore, 3 ECM) 
 
Docente del corso di formazione per infermieri organizzato da Collegio IP.AS.VI. di Ravenna 
“EBN: METODOLOGIA DELLA RICERCA INFERMIERISTICA”  Edizione 2014, Edizione 2015 – 16 ore, 
20.8 ECM per edizione  
 
Docente di "Primo Intervento Sanitario" – Corso di Primo Soccorso alla cittadinanza, organizzato 
da ANPAS – Edizioni: 2013, 2014, 2015, 2019, 2020, 2021, 2022 – 8 ore per edizione  

 
 
 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI SECONDO QUANTO PREVISTO DAL REGOLAMENTO 
EUROPEO 679/2016. Avvalendosi delle disposizioni di cui all’articolo 46 del DPR n° 445 del 28/12/2000, consapevole 
delle pene stabilite per le false attestazioni e mendaci dichiarazioni previste dal Codice penale e dalle Leggi speciali 
in materia, dichiaro che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae corrispondono a verità. 
 
 
 
Ravenna, 15 febbraio 2026 


