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o ESPERIENZA LAVORATIVA

DIETISTA - RUOLO SANITARIO AREA PROFESSIONISTA DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI (CCNL CAT. D6) -
AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE BOLOGNA - SEDE OSPEDALE BELLARIA - 22/06/1991 - Attuale - BOLOGNA, ITALIA

Attivita ambulatoriale generica ospedaliera

Dal 2021 Attivita ambulatoriale dietistica generica presso Poliambulatorio Villa Mazzacorati e successivamente Casa
della Comunita Savena-Santo Stefano- Ausl Bologna

Attivita ambulatoriale specialistica: - Supporto nutrizionale per pazienti affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofica (attivita
di TEAM multidisciplinare e interdisciplinare- PDTA aziendale) dal 2000 ad oggi.

-Supporto nutrizionale per pazienti sottoposti a radioterapia testa/collo (attivita di TEAM multidisciplinare e
interdisciplinare) dal 2000 ad oggi. Referente del percorso dedicato per UA Dietetica.

- Percorso di Riabilitazione cardiologica (attivita ambulatoriale e incontri di gruppo di Educazione Alimentare) dal 2000
ad oggi.

Incontri di Educazione Alimentare in post-mastectomia- Percorso Armoniosamente U.O.C. Psicologia Ospedaliera
Ospedale Bellaria

Dietetica di reparto.

Nutrizione enterale.

Supplementazione nutrizionale orale con elaborazione di Piani Nutrizionali (D.L. Regione Emilia Romagna 4/4/04).
Referente "GRUPPO DISFAGIA" in UA Dietetica e promotore adozione IDDSI.

Referente "DIETA CHETOGENICA" nelle epilessie farmaco-resistenti in UA Dietetica. Partecipazione al PDTA dedicato dal
2013.

Referente Formazione di UA Nutrizione (2012).

Coordinatore Gruppo Formazione on-work per I'applicazione della dieta chetogenica nelle epilessie farmaco-resistenti
in UOC Dietologia e Nutrizione Clinica (2011-2012).

Partecipazione al Gruppo di Accreditamento UOC Dietologia e Nutrizione Clinica (2009-2012).

Referente aziendale di tirocinio di base e post-base per il Corso di Laurea in Dietistica delle Universita di Bologna,
Modena-Reggio Emilia e Ferrara (Prot. n°88150/09.04) dal 2010 ad oggi.

Attivita di tutoring per il Corso di Laurea in Dietistica delle Universita di Bologna e Modena-Reggio Emilia dal 2000 ad

oggi.

OPERATORE PROFESSIONALE COLLABORATORE DIETISTA LIV. 6 - PRESIDIO OSPEDALIERO U.S.L. N° 19 VIGNOLA
(MO) -30/01/1989 - 21/06/1991 - VIGNOLA, ITALIA

Dietetica applicata in ambito di degenza e ambulatoriale (Centro Antidiabetico Ospedaliero).
Elaborazione del Dietetico Ospedaliero.

Nutrizione Enterale Domicilare in collaborazione con i MMG.

Supporto nutrizionale presso Casa protetta USL Vignola.

OPERATORE PROFESSIONALE COLLABORATORE DIETISTA LIV. 6 - OSPEDALE GENERALE REGIONALE " CASA
SOLLIEVO DELLA SOFFERENZA" - 03/02/1986 - 02/02/1989 - SAN GIOVANNI ROTONDO (FG), ITALIA

Partecipazione all'organizzazione di Ristorazione Ospedaliera a nastro.

Elaborazione del Dietetico ospedaliero e relativo menu.

Dietetica ospedaliera. Nutrizione Enterale. Attivita ambulatoriale presso i Centri Ospedalieri di Diabetologia ed
Endocrinologia. Attivita di dietoterapia presso centro Dialisi.
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INCARICO. DI LABORATORIO DI DIETISTICA (C.1.)- SC. TEC. DIET. APPLICATE 6- - ORE 24 ANNUE - ALMA MATER
STUDIORUM UNIVERSITA DI BOLOGNA - 2022 - Attuale - BOLOGNA, ITALIA

La nutrizione nei pazienti oncologici.

Screening e follow nutrizionale.

La malnutrizione. Sarcopenia e cachessia neoplastica.

Cenni di nutrizione artificiale

Caratteristiche e indicazioni delle miscele per nutrizione enterale
La supplementazione nutrizionale orale

Casi clinici

Utilizzo del Nutritional care process

INCARICO. DI MOD. DIDATTICO DI SC. MEDICHE (C.1.)- SC. TEC. DIET. APPLICATE 3- MODULO 1 - ORE 24 ANNUE -
ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITA DI BOLOGNA - 2019 - Attuale

Dietoterapia malattie cardiovascolari. Analisi di Linee guida.

Dietoterapia nelle patologie renali.

Presentazione di casi clinici discussione impostazione di un percorso terapeutico con analisi di Linee guida, delle
evidenze scientifiche.

Ricerca su pubmed, lettura e commento di articoli scientifici.

La dieta chetogenica nelle epilessie farmaco-resistenti.

Alimentazione nelle disabilita infantili.Curve di crescita ( Cacciari e Cerebral palsy).

La dietoterapia in disfagia: strumenti e supporto nutrizionale nella disfagia meccanica e neurolgic. Iniziativa
Internazionale per la Standardizzazione della dieta in Disfagia-IDDSI

Dietoterapia in alcune patologie neurologiche.

Adozione del Nutritional Care process

Utilizzo della terminologia internazionale per la dietetica e la nutrizione (IDNT).

INCARICO DI MODULO DIDATTICO DI SCIENZE MEDICHE (C.1.)- SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 3-
MODULO 1 C.D.L. IN DIETISTICA - ORE TOTALI 72 - ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITA BOLOGNA - 2016 - 2019
- BOLOGNA, ITALIA

INCARICO DI DOCENZA - CONTRATTO DI QUALIFICAZIONE E SPECIALIZZAZIONE CDL DIETISTICA - ORE TOT. 26 -
ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITA BOLOGNA - 2012 - 2015 - BOLOGNA, ITALIA

" Gestione nutrizionale del paziente con patologie neurologiche"

DOCENZA EVENTI FORMATIVI. ORE TOT. 18 - AUSL BOLOGNA - 2003 - 2009 - BOLOGNA, ITALIA

Tematiche trattate: - Il dietetico e la nutrizione ospedaliera; - L'assistenza infermieristica nel percorso del paziente
affetto da disturbi della deglutizione; - Corso clinico e teorico in nutrizione artificiale; - Il supporto specialistico
multidisciplinare nella gestione del paziente affetto da neoplasie testa-collo.

DOCENZA CORSO DI FORMAZIONE CONTINUA. ORE TOT. 4 - COLLEGIO INFERMIERI PROFESSIONALI - 2002 -
BOLOGNA, ITALIA

"Progettazione, pianificazione, valutazione del processo assistenziale per le persone affette da patologie del SNC e
SNP"- |l sostegno nutrizionale

DOCENZA SCUOLA INFERMIERI USL 19 VIGNOLA E USL 38 FORLI. ORE TOT. 175 - USL 19- USL 38 - 1989 - 1995 -
VIGNOLA/ FORLI

Lezioni di Dietologia e Scienza dell'alimentazione.

DOCENTE CORSO TUTOR NEI TIROCINI DEI CORSI DI LAUREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE 2024 ORE 2 -
AZIENDA USL DI BOLOGNA, CODICE ORGANIZZATORE PG20120131897 (DETER. N 14980 DEL 04/11/2015).RER -
10/2024 - BOLOGNA, ITALIA




DOCENZA CORSO PER OSS. AUTOR. PROVINCIA DI BOLOGNA, REGIONE E.R. ORE TOT. 330 - COOP.
AGENFOR;ISCOM; CIOFS/FP;FONCOOP;CESVIP;EFESO - 2005 - 2024 - BOLOGNA; FORLI, ITALIA

Lezioni " Assistere alla preparazione ed assunzione dei cibi". Elementi di Scienza dell'alimentazione. Igiene degli
alimenti, HACCP. Le principali tossinfenzioni alimentari e loro prevenzione. Cenni di dietoterapia.Tecniche di assistenza
al pasto.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/12/2014 Milano, ltalia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE ASSISTENZIALI Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita degli studi di Milano

Livello EQF Livello 7 EQF

21/12/2004 Chieti, Italia
LAUREA IN DIETISTICA CON LODE Facolta di Medicina e Chirurgia Universita Chieti-Pescara

Livello EQF Livello 6 EQF

21/03/1985 Bologna, Italia
DIPLOMA DI SCUOLA DI ECONOMIA E MERCEOLOGIA DEGLI ALIMENTI Facolta di Economia e Commercio-
Alma Mater Studiorum Universita Bologna

Livello EQF Livello 5 EQF

1982 Forli, Italia
DIPLOMA DI MATURITA TECNICA FEMMINILE INDIRIZZO GENERALE Istituto Tecnico G. Saffi

Livello EQF Livello 4 EQF

2011 Bologna, Italia
CORSO FAD INGLESE SCIENTIFICO 1° LIVELLO N° 0029 Regione Emilia Romagna Determina n°® 14482 del
14/12/2010

2010
CORSO TEORICO-PRATICO " L'ASSERTIVITA IN DIETOLOGIA" COMUNIC-ADI Associazione di Dietetica
Italiana - ADI Sez. Emilia Romagna

2007
CORSO INTERNO RESIDENZIALE " APPRENDERE E FAR APPRENDERE DALL'ESPERIENZA: PERCORSO DI
FORMAZIONE PER TUTOR DI TIROCINIO AUSL Bologna

1994
DIPLOMA VI CORSO AVANZATO IN DIETOPROFILASSI E DIETOTERAPIA "PROBLEMATICHE ATTUALI
NELLE PATOLOGIE GASTROENTERICHE" Associazione di Dietetica italiana Sez. Roma

1990 Montecatini Terme, ltalia

DIPLOMA CORSO DI AGGIORNAMENTO PER DIETISTI E INFERMIERI PROFESSIONALI " LA NUTRIZIONE
ENTERALE DOMICILIARE" Associazione di Dietetica Italiana- ADI

09/10/2021 - 09/10/2021
1° CORSO NAZIONALE PER COMMISSARI DI LAUREA IN EPOCA COVID-1 WEBINAR ID 1653 Provider
Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-C

11/03/2021 - 11/03/2021
DISFAGIA,SARCOPENIA E MALNUTRIZIONE NEI TUMORI DEL DISTRETTO TESTA COLLO SOTTOPOSTI A
RADIOTERAPIA WEBINAR Nestlé Health Science




01/05/2020 - 01/05/2020

INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE STRATEGICA NELLEPROFESSIONI SANITARIE. ASPETTI
RELAZIONALI (COMUNICAZIONE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE) E UMANIZZAZIONE CURE.
EVENTO ECM FAD N. 4146-282751, ED. 01 Provider SP srl

Sito Internet https://www.ebookecm.it/

01/10/2020 - 01/05/2021
NUTRIZIONE E NEURODEGENERAZIONE .EVENTO FORMATIVO FAD N. 300680 - EDIZIONE 1 Provider
Standard S.R.L

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE A2 B2 A1 A1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE

Social Network | Posta elettronica | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Microsoft
Office | GoogleChrome | Windows | Editing foto e video

o PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

Autore e Co-autore di diverse pubblicazioni

+ Universo Disfagia: nuovo documento IDDSI e analisi critica dei supplementi nutrizionali orali. L. Andrini, L. Zoni.
Rivista italiana di Nutrizione e Metabolismo ADI vol. 1n° 1 Giugno 2017

+ L'alimentazione clinica del paziente ORL L. Magaldi, G. Vitofrancesco, G. Grilli, C. Milella, M. Cassano, L. Andrini, P.
Cassano. AOOI Quaderni monografici di aggiornamento TORGRAF 2014

+ Pellagroid dermatitis during ketogenic diet and anti-epilptic therapy. A. Patrizi, F. Bianchi, L. Volpi, C. Lesi, L.
Andrini, E. Fantoni, |. Nieri. Eur ] Dermatol 2010; 20 (6): 1-2

+ La dieta chetogenica nelle epilessie infantili. L. Andrini, L. Valeriani, E. Fantoni et al. Supplements nutritional
therapy e metabolism n° 3 2009 SINPE NEWS-RINPE Official Journal of italian Society of prentral and Enteral
Nutrition. WICHTIG EDITORE MILANO

* Nutritional features of amyotrophic lateral sclerosis patients attending an intensive nutritional management
program- P274 L. Valeriani, C. Lesi, I. Zoni, L. Andrini et al. Clinical Nutrition Supplements- Abstract of 31st Espen
Congress Vienna AGOSTO 2009

+ L'obesita. L. Valeriani, L. Andrini, F. Santoro et al. Dietitica e nutrizione clinica, terapia e organizzazione. Fatati- IL
PENSIERO SCIENTIFICO ED. MAGGIO 2007

+ Nutritional support of patients undergoing radiation therapy/chemiotherapy for head and neck cancer. A.
Baldisserra, C. Degli Esposti, L. Andrini et al. | Supplementi di tumori- A Journal of experimental and clinical
oncology- IL PENSIERO SCIENTIFICO ED. OTTOBRE 2005

* Nutrirsi Comunque. L. Andrini. Manuale per pazienti affetti da disfagia. Ausl Bologna 2001 rev. 2009

+ La Dieta Chetogenica. L. Andrini, E. Fantoni. Manuale di aiuto alle famiglie. Ausl Bologna 2000

2021
Traduttrice volontaria e autorizzata IDDSI in lingua italiana IDDSI Framework Detailed Definitions"
e" IDDSI Framework Testing Methods" versioni 1.0 | 2016 e 2.0 | 2019

o RETI E AFFILIAZIONI

ISCRIZIONE ALBO N°21 TSRM PSTRP BOLOGNA



https://www.ebookecm.it/
https://iddsi.org/Translations/Available-Translations
https://iddsi.org/Translations/Available-Translations

COMPETENZE PROFESSIONALI
Competenze professionali

Relatore in diversi Corsi e Convegni Regionali e Nazionali inerenti le seguenti tematiche:
- Il supporto nutrizionale in corso di radioterapia testa collo

- La dieta chetogenica nelle epilessie farmacoresistenti

- La nutrizione nelle disabilita infantili

- La disfagia: trattamento nutrizionale, supplementi nutrizionali orali

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali.

CERTIFICAZIONI
Certificazioni

Dichiaro inoltre di non aver riportato, negli ultimi 2 anni, sanzioni disciplinari superiori al richiamo verbale rispetto al
termine di scadenza del presente avviso (1/7/2026).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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