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J E N N Y  G U I D I   

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nazionalità: Italiana 

Data di nascita: 23 Marzo 1978 

Luogo di nascita: Cesena (FC)   

Residenza: Via A. da Barignano, 193 

47030 San Mauro Pascoli (FC) 

Cell: +39 338 2814861 

E-mail: jenny.guidi2@unibo.it; jguidi@mgb.org 

PEC: jenny.guidi.670@psypec.it 

 

TITOLI ACCADEMICI E CERTIFICAZIONI 

2002   Laurea in Psicologia – Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità  

Università degli Studi di Bologna, Sede di Cesena (FC) 

  “L’impatto della produzione scientifica italiana in psicologia e psichiatria.  

  Un’analisi delle citazioni” (Relatore: Prof. Giovanni A. Fava) 

  Votazione: 110/110 e lode 

 

2004  Superamento dell’Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di 

Psicologo - Università di Bologna – II sessione dell’anno 2003 

 

2007  Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia-Romagna (n° 4888 sez. A) 

 

2007  Diploma di Specializzazione in Psicologia della Salute - Università di Bologna 

  “Un programma per la prevenzione del rischio suicidario in una popolazione  

  di studenti universitari” (Relatore: Prof. Giovanni A. Fava) 

  Votazione: 70/70 e lode 

 

2008  Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia-

Romagna 
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2011  Dottorato di Ricerca in Psicologia Generale e Clinica – Università di Bologna 

“Well-being, distress and health status in a population of adolescent students”  

(Relatore: Prof. Giovanni A. Fava) 

  Giudizio: Molto buono 

 

2011 Certificato di Psychosomatic Specialist rilasciato dall’International College of Psychosomatic 

Medicine (ICPM) 

 

2013  Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale (II fascia) per il settore 

concorsuale 11/E4 - Psicologia Clinica e Dinamica 

 

2018 Certificato di Well-Being Therapy Specialist and Trainer rilasciato dall’Academy of Well-

Being Therapy (AWBT) 

 

2019-2025 Honorary Consultant presso il Clinical Trials Network & Institute (CTNI) del 

Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA  

 

2020 Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale (I fascia) per il settore 

concorsuale 11/E4 - Psicologia Clinica e Dinamica (data di conseguimento: 

16/11/2020; data di scadenza: 16/11/2031) 

 

2025 Director of Psychometric and Clinimetric Studies presso il Clinical Trials Network & Institute 

(CTNI), Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA 

 

 

LINGUE STRANIERE 

Inglese: ottima conoscenza scritta e orale 

Francese: discreta conoscenza scritta e orale 

 

COMPETENZE INFORMATICHE E STATISTICHE 

Conseguimento ECDL con certificazione A.I.C.A. 

Data management ed elaborazione statistica dei dati attraverso software statistici (SPSS, STATA) 
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FORMAZIONE POST-LAUREA 
2002 - 2003 Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna 

Tirocinio Post-Laurea (Tutor: Prof. Giovanni Andrea Fava, M.D.) 

• Valutazione dell’impatto della produzione scientifica italiana in psicologia e psichiatria attraverso 

l’elaborazione dei dati forniti dall’Institute for Scientific Information (ISI) di Philadelphia. Analisi delle 

citazioni.  

- Partecipazione alla preparazione di un articolo pubblicato su una prestigiosa rivista internazionale (Fava 

et al. Psychother Psychosom 2004) 

• Costruzione di un database per la raccolta dati relativi alla somministrazione di scale autovalutative 

(Psychological Well-Being scales, Symptom Questionnaire, WHOQOL-Bref), inserimento dei dati ed elaborazione 

statistica 

 

Gen. 2003 Associazione “Famiglie in cammino” - Santarcangelo di Romagna (RN) 

Consulenza volontaria 

• Incontri informativi sul tema: “I Disturbi del Comportamento Alimentare: che cosa sono, da dove 

originano e chi colpiscono”  

 

Apr. - Ott. 2003 Centro di Salute Mentale - AUSL di Rimini 

Frequenza a scopo di pratica (Tutor: Dott.ssa Giovanna Bartolucci) 

• Partecipazione in qualità di osservatore all’attività clinica presso il CSM 

 

Apr. ‘04 - Giu. ’05 Dipartimento di Sanità Pubblica - AUSL di Cesena 

Tirocinio di Specializzazione in Psicologia della Salute (Tutor: Dott. Mauro Palazzi) 

• Elaborazione statistica e valutazione degli esiti del progetto di educazione stradale rivolto alle scuole 

medie e superiori “Vivere al massimo, rischiando il minimo” effettuato nell’anno scolastico 2003/2004  

• Collaborazione alla progettazione e alla realizzazione del progetto di educazione stradale rivolto alle 

scuole medie e superiori “Vivere al massimo, rischiando il minimo” per l’anno scolastico 2004/2005 

• Collaborazione alla progettazione e alla realizzazione del progetto “Scuole libere dal fumo” per l’anno 

scolastico 2004/2005 presso l’ITIS “Blaise Pascal” di Cesena 

• Collaborazione alla progettazione e alla realizzazione del progetto di promozione dell’attività fisica 

“San Mauro si mette in moto” per il comune di S.Mauro Pascoli (FC) 
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2005-2007 Centro di Salute Mentale - AUSL di Rimini 

Tirocinio di Specializzazione in Psicologia della Salute (Tutor: Dott.ssa Manuela Bernardi) 

• Partecipazione in qualità di osservatore all’attività clinica presso il CSM (ambulatori di Rimini e 

Santarcangelo di Romagna); colloqui psicologico-clinici di supporto a pazienti in carico al Servizio 

 

INCARICHI DI RICERCA (FELLOWSHIP) PRESSO QUALIFICATI ENTI ESTERI 

Nov. ’05 - Mag. ‘06 Massachusetts General Hospital (MGH) - Harvard Medical School - Boston 

Contrattista (Research Associate) presso il Depression Clinical and Research Program (DCRP) 

(Supervisore: Maurizio Fava, MD, Professor of Psychiatry, Harvard Medical School) 

• Partecipazione a seminari settimanali e corsi di formazione promossi dall’Harvard Medical School 

• Partecipazione al progetto di ricerca “A Multi-Site Collaborative University-Based Program for the 

Prevention of Youth Suicide” (Responsabili: Amy Farabaugh, PhD, Assistant Professor of Psychology, 

Harvard Medical School e Paola Pedrelli, PhD, Associate Professor of Psychology, Harvard Medical School) 

- Partecipazione alla fase di progettazione dello studio multicentrico e selezione degli strumenti 

psicometrici per la valutazione della depressione, del rischio suicidario, dell’aggressività, della qualità 

della vita e dei comportamenti a rischio per la salute 

- Co-conduzione di incontri di addestramento e supervisione dei collaboratori preposti alla raccolta dei 

dati presso i campus universitari (University of California at San Diego, Vanderbilt University e Suffolk 

University)  

- Co-conduzione di training formativi in psicoterapia di gruppo cognitivo-comportamentale  

- Partecipazione agli interventi di screening e alle sedute di psicoterapia di gruppo 

- Inserimento, monitoraggio della qualità ed elaborazione statistica dei dati  

- Preparazione di un articolo pubblicato su una prestigiosa rivista internazionale (Guidi et al. Psychiatry 

Res 2009) e di contributi presentati in occasione di congressi nazionali ed internazionali 

• Partecipazione ad interviste cliniche di pazienti reclutati per gli studi in corso presso il DCRP: 

osservazione e discussione di casi clinici con il supervisore. 

 

Giu. ‘08 - Feb. ‘09 Massachusetts General Hospital (MGH) - Harvard Medical School - Boston 

Contrattista (Research Fellow) presso il Depression Clinical and Research Program (DCRP) 

(Supervisore: George I. Papakostas, MD, Professor of Psychiatry, Harvard Medical School) 

• Revisione sistematica e meta-analisi sull’efficacia dell’approccio sequenziale nella prevenzione delle 

ricadute del disturbo depressivo maggiore 

- Apprendimento dei principi teorici e delle applicazioni della meta-analisi 

- Elaborazione statistica dei dati attraverso il programma STATA 10.1 
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- Preparazione di un articolo pubblicato su una prestigiosa rivista internazionale (Guidi et al. Psychol 

Med 2011) 

• Partecipazione al corso di formazione promosso dall’Harvard Medical School “Basic Biostatistics for 

Clinical Investigators” 

• Partecipazione al progetto di ricerca “A double-blind, placebo-controlled study of 6(S)-5-MTHF 

among SSRI-resistant outpatients with Major Depressive Disorder (MDD)” 

- Inserimento, verifica della qualità ed elaborazione statistica dei dati  

- Co-conduzione di incontri periodici presso i centri di ricerca coinvolti nello studio 

• Collaborazione con Anthony Weiss, MD, MSc (Associate Professor of Psychiatry, Harvard Medical School) 

- Rassegna della letteratura relativa all’applicabilità e all’utilità degli strumenti di valutazione clinica in 

psichiatria (measurement-based care approach) 

- Partecipazione alla preparazione di un articolo pubblicato su una prestigiosa rivista internazionale 

(Weiss et al. J Clin Psychiatry 2011) 

• Partecipazione al progetto di ricerca “A Multi-Site Collaborative University-Based Program for the 

Prevention of Youth Suicide” (Responsabili: Amy Farabaugh, PhD, Assistant Professor of Psychology, 

Harvard Medical School e Paola Pedrelli, PhD, Associate Professor of Psychology, Harvard Medical School) 

- Co-conduzione di incontri di addestramento e supervisione dei collaboratori preposti alla raccolta dei 

dati presso i campus universitari  

- Partecipazione agli interventi di screening condotti presso il Wentworth Istitute of Technology 

- Inserimento, verifica della qualità ed elaborazione statistica dei dati 

- Partecipazione alla preparazione di un articolo pubblicato su una prestigiosa rivista internazionale 

(Pedrelli et al. Am J Addict 2011) 

 

Nov. ’19 – Giu. ’25 Clinical Trials Network & Institute (CTNI) - Massachusetts General Hospital, 

Harvard Medical School, Boston, USA 

 Honorary Consultant 

 

Lug. ’25 ad oggi Department of Psychiatry,- Massachusetts General Brigham, Harvard Medical 

School, Boston , USA 

Non-Clinical Consultant 

Clinical Trials Network & Institute (CTNI) - Massachusetts General Hospital, 

Harvard Medical School, Boston, USA 

   Director of Psychometric and Clinimetric Studies  
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CURRICULUM SCIENTIFICO 

Apr. ’04 – Dic. ’07 Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (durata quadriennale)  

 

Giu. - Sett. 2006 Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna 

Incarico per attività di ricerca ed analisi statistica 

• Partecipazione al progetto di ricerca: “Percorso scolastico di educazione all’affettività: sviluppo di 

nuove tecniche con potenzialità preventiva e terapeutica” (Responsabile: Prof. Giovanni A. Fava)  

- Partecipazione alla fase di progettazione dello studio e alla stesura del protocollo 

- Somministrazione di questionari autovalutativi 

- Costruzione di un database per la raccolta dei dati, verifica della qualità ed elaborazione statistica  

 

Gen. ’08 – Dic. ’10 Dipartimento di Psicologia - Università di Bologna  

Dottorato di Ricerca in Psicologia Generale e Clinica (Ciclo XXIII)  

 

Set. ’07 - Giu. ’10 U.O. Endocrinologia, Policlinico S.Orsola-Malpighi - Università di Bologna 

Incarico per attività di ricerca 

• Partecipazione al progetto di ricerca: “Gli stati iperandrogenici nell’adolescenza e nella giovane età: 

correlati endocrino-metabolici, nutrizionali, antropometrici, psicologici e socio-demografici e potenziali 

aspetti di prevenzione” (Responsabile: Prof. Renato Pasquali) 

- Partecipazione alla fase di progettazione dello studio e alla stesura del protocollo 

- Partecipazione alla definizione della fattibilità del progetto: contatti con la direzione del Provveditorato 

agli Studi di Forlì-Cesena e Bologna, incontri informativi con i dirigenti scolastici e i docenti referenti 

per la salute finalizzati all’identificazione degli istituti secondari superiori da reclutare 

- Strutturazione del protocollo operativo e pianificazione dello svolgimento del progetto all’interno di 

ciascun istituto secondario superiore aderente 

- Somministrazione di questionari autovalutativi (PsychoSocial Index, Symptom Questionnaire, Psychological 

Well-Being scales) per la valutazione dei fattori psicosociali associati agli stati iperandrogenici in 

adolescenza e nell’età giovanile 

- Costruzione di un database per la raccolta dei dati psicologici, verifica della qualità ed elaborazione 

statistica 

- Preparazione di articoli pubblicati su prestigiose riviste internazionali (Gambineri et al. J Clin 

Endocrinol Metab 2013; Guidi et al. Clin Endocrinol 2015; Mezzullo et al. Psychoneuroendocrinology 

2018) e di contributi presentati a congressi nazionali ed internazionali 
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Mag. ‘10 – Apr. ‘16  Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Partecipazione al progetto di ricerca “TREATED-ACS” (Responsabile: Prof.ssa Chiara Rafanelli)  

- Collaborazione alla definizione del protocollo di trattamento sequenziale cognitivo-comportamentale 

combinato con Well-Being Therapy e modificazione degli stili di vita (versus clinical management) in 

pazienti affetti da sindrome coronarica acuta con depressione e/o demoralizzazione 

- Partecipazione alla strutturazione della collaborazione con l’U.O. di Cardiologia dell’Ospedale 

Maggiore di Bologna 

- Svolgimento delle 12 sedute settimanali previste dal protocollo (CBT/WBT/lifestyle modification 

oppure clinical management) con i pazienti assegnati 

- Partecipazione alla preparazione di articoli pubblicati su importanti riviste internazionali (Rafanelli et 

al. Psychother Psychosom 2020; Gostoli et al. CNS Spectrums 2023) 

 
Gen. ’11 – Mag. ‘13 Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Titolare di assegno di ricerca post-dottorale biennale ai sensi dell’art. 51 comma 6 della L. 449/97 

(Tutor: Prof. Giovanni A. Fava) 

• Partecipazione al progetto di ricerca “Metodi di classificazione del disagio psicologico in medicina: 

uno studio comparativo” in collaborazione con l’U.O. di Cardiologia dell’Ospedale Bellaria di Bologna 

-Valutazione del disagio psicologico in un campione di pazienti con insufficienza cardiaca (N=70) 

attraverso la somministrazione di strumenti auto- ed eterovalutativi, con particolare interesse per il 

confronto tra il nuovo sistema di classificazione dei disturbi somatoformi proposto dalla Task Force del 

DSM-5 e quello basato sui Criteri Diagnostici per la Ricerca in Psicosomatica (DCPR) 

- Valutazione del carico allostatico (allostatic overload) nel campione oggetto dello studio in base ai nuovi 

criteri clinimetrici di Fava e collaboratori (2010) 

- Costruzione di un database elettronico, verifica della qualità dei dati raccolti ed elaborazione statistica  

- Preparazione di articoli pubblicati su importanti riviste internazionali (Guidi et al. Gen Hosp Psychiatry 

2013; Guidi et al. Stress Health 2016) e di contributi presentati a congressi nazionali ed internazionali 

 

Giu. ’13 – Mag. ‘14 Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Titolare di assegno di ricerca (rinnovo annuale) ai sensi dell’art. 51 comma 6 della L. 449/97 

(Tutor: Prof. Giovanni A. Fava) 

• Partecipazione al progetto di ricerca “Metodi di classificazione del disagio psicologico in medicina: 

uno studio di follow-up” in collaborazione con l’U.O. di Cardiologia dell’Ospedale Bellaria di Bologna 

- Valutazione del disagio psicologico nel campione di pazienti con insufficienza cardiaca già reclutato 

(N=70) attraverso la somministrazione di strumenti auto- ed eterovalutativi, con particolare interesse 

per la stabilità temporale delle diagnosi formulate in base al DSM-5 e di quelle basate sui Criteri 
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Diagnostici per la Ricerca in Psicosomatica (DCPR) e le associazioni delle diagnosi psicosomatiche 

formulate al baseline con i punteggi ottenuti nelle variabili psicologiche dimensionali al follow-up 

- Valutazione della relazione tra carico allostatico al baseline e variabili psicologiche e cliniche al follow-up 

- Costruzione di un database elettronico, verifica della qualità ed elaborazione statistica dei dati 

 

Sett. ’14 – Ago. ‘15 Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Titolare di assegno di ricerca annuale ai sensi dell’art. 22 della L. 240/2010 

(Tutor: Prof. Giovanni A. Fava) 

• Partecipazione al progetto di ricerca “Valutazione clinica del carico allostatico in pazienti con 

ipertensione arteriosa” 

- Valutazione del carico allostatico e del disagio psicologico in un campione di pazienti ambulatoriali con 

ipertensione arteriosa (N=100) attraverso la somministrazione di strumenti auto- ed eterovalutativi 

- Costruzione di un database elettronico, verifica della qualità dei dati raccolti ed elaborazione statistica  

- Individuazione di sottogruppi di pazienti caratterizzati da particolari profili psicosomatici 

- Preparazione di un articolo pubblicato su una prestigiosa rivista internazionale (Guidi et al. 

Psychoneuroendocrinology 2020) e di contributi presentati a congressi nazionali ed internazionali 

 

Sett. ’15 – Mag. ‘16 Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Titolare di assegno di ricerca (rinnovo annuale) ai sensi dell’art. 22 della L. 240/2010 

(Tutor: Prof. Giovanni A. Fava) 

• Partecipazione al progetto di ricerca “Valutazione clinica del carico allostatico in pazienti con 

ipertensione arteriosa: uno studio di follow-up” 

- Valutazione del carico allostatico e del disagio psicologico nel campione di pazienti ambulatoriali con 

ipertensione arteriosa già reclutato attraverso la somministrazione di strumenti auto- ed etero valutativi, 

con particolare interesse per eventuali variazioni della sintomatologia nel corso del tempo e l’associazione 

tra carico allostatico e decorso clinico dell’ipertensione al follow-up di 1 anno 

- Costruzione di un database elettronico, verifica della qualità ed elaborazione statistica dei dati 

- Valutazione del carico allostatico e del disagio psicologico in un campione di soggetti normotesi 

appaiati per caratteristiche sociodemografiche  

 

Giu. ’16 – Giu. ‘19 Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Ricercatrice a tempo determinato tipo B (senior) 

SSD M-PSI/08 Psicologia Clinica 
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Giu. ’19 ad oggi Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

Professoressa Associata 

SSD M-PSI/08 Psicologia Clinica 

 

INTERESSI DI RICERCA 

Carico allostatico       Clinimetria     

Demoralizzazione      Depressione 

Eutimia       Metodologia della ricerca in psicologia clinica 

Psicosomatica       Psicologia dell’invecchiamento 

Psicoterapia cognitivo-comportamentale   Well-Being Therapy 

 

COLLABORAZIONI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

2005-2010 Collaborazione di ricerca con Amy Farabaugh, PhD (Assistant Professor of Psychology) e 

Paola Pedrelli, PhD, (Associate Professor of Psychology) del Depression Clinical and Research 

Program (DCRP), Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School (Boston, USA) 

nell’ambito di uno studio multicentrico finalizzato alla valutazione e al trattamento della 

depressione, del rischio suicidario e dei comportamenti a rischio per la salute in una 

popolazione di studenti universitari. Tale collaborazione è documentata anche 

dall'apporto individuale in pubblicazioni su prestigiose riviste internazionali (Guidi et al. 

Psychiatry Res 2009; Pedrelli et al. Am J Addict 2011). 

 

2005-2009 Collaborazione di ricerca con George I. Papakostas, MD (Professor of Psychiatry) 

nell’ambito di studi randomizzati controllati condotti presso il Depression Clinical and 

Research Program (DCRP), Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School (Boston, 

USA). Tale collaborazione è documentata anche dall'apporto individuale in una 

pubblicazione su una prestigiosa rivista internazionale (Guidi et al. Psychol Med 2011). 

 

2007 ad oggi Collaborazione di ricerca con l'U.O.C. di Endocrinologia e Prevenzione e Cura del Diabete del 

Policlinico S.Orsola-Malpighi, Università degli Studi di Bologna (Prof. Renato Pasquali, poi 

Prof.ssa Alessandra Gambineri) in relazione alla valutazione degli aspetti psicosociali 

degli stati iperandrogenici e di altre patologie neuroendocrine, con particolare riferimento 

alla popolazione adolescenziale e in età giovanile. Tale collaborazione è documentata 

anche dall'apporto individuale in pubblicazioni su prestigiose riviste internazionali 
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(Gambineri et al. J Clin Endocrinol Metab 2013; Guidi et al. Clin Endocrinol 2015; 

Mezzullo et al. Psychoneuroendocrinology 2018). 

 

2008-2009 Collaborazione di ricerca con Anthony Weiss, MD, MSc (Associate Professor of Psychiatry, 

Harvard Medical School, Boston, USA), con particolare riferimento all'applicabilità e 

all'utilità clinica degli strumenti di valutazione in ambito clinico (measurement-based care 

approach). Tale collaborazione è documentata anche dall'apporto individuale in una 

pubblicazione su una prestigiosa rivista internazionale (Weiss et al. J Clin Psychiatry 2011). 

 

2009-2018 Collaborazione con il gruppo di ricerca coordinato dal Prof. Per Bech, direttore della 

Psychiatric Research Unit del Frederiksborg General Hospital (Hillerød, DK), per 

l’approfondimento dei principi clinimetrici nella valutazione psicologico-clinica, con 

particolare riferimento alla Clinical Interview for Depression (CID). Tale collaborazione 

si è articolata anche attraverso relazioni su invito a convegni internazionali (4th Annual 

DUAG Symposium. Fredensborg, DK 13 Nov. 2009; Convegno Internazionale di 

Clinimetria, Cesena 30 Mag. 2014) ed è documentata dall'apporto individuale in una 

pubblicazione su una prestigiosa rivista internazionale (Guidi et al. Psychother Psychosom 

2011). 

 

2010 ad oggi Partecipazione alle attività di ricerca condotte nell’ambito del Gruppo per la Ricerca in 

Psicosomatica (GRP), con particolare riferimento alla valutazione del disagio psicologico e 

del benessere in medicina, che si è articolata anche attraverso la presentazione di progetti 

di ricerca in occasione di bandi competitivi nazionali (PRIN 2017, PRIN 2022), relazioni 

su invito a convegni nazionali ed è documentata dall'apporto individuale in pubblicazioni 

su prestigiose riviste internazionali (Guidi et al. J Affect Dis 2011; Fava et al. Psychol Med 

2012; Sirri et al. Int J Clin Pract 2012; Rafanelli et al. Eur J Psychiatry 2013; Porcelli et al. 

Gen Hosp Psychiatry 2013; Porcelli e Guidi Psychother Psychosom 2015; Guidi et al. 

Psychiatry Res 2020; Cosci et al. CNS Spectrums 2021). 

 

2016-2021 Collaborazione di ricerca con il Prof. Karl Rickels (Department of Psychiatry, University of 

Pennsylvania, Philadelphia, USA) per l'approfondimento di aspetti metodologici e clinici 

relativi all'applicazione della psicoterapia e all'efficacia comparativa di trattamenti 

farmacologici nel trattamento della depressione. Tale collaborazione è documentata anche 

dall'apporto individuale in pubblicazioni su una prestigiosa rivista internazionale (Fava et 

al. Psychother Psychosom 2017; Benasi et al. Psychother Psychosom 2018). 
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2017-2019 Collaborazione con il gruppo di ricerca coordinato dalla Prof.ssa Eva-Lotta Brakemeier 

(Philipps-University of Marburg, successivamente University of Greifswald, DE), con particolare 

riferimento alla metodologia della ricerca in psicoterapia e alla valutazione del dolore 

mentale e del benessere psicologico in ambito medico. Tale collaborazione si è articolata 

anche attraverso una relazione su invito a un importante congresso internazionale (9th 

World Congress of Behavioural and Cognitive Therapies, Berlino, 18 Lug. 2019) ed è 

documentata dall'apporto individuale in pubblicazioni su una prestigiosa rivista 

internazionale (Guidi et al. Psychother Psychosom 2018; Guidi et al. Psychother 

Psychosom 2019; Fava et al. Psychother Psychosom 2019). 

 

2019-2025 Collaborazione di ricercar formale in qualità di Honorary Consultant con il Clinical Trials 

Network & Institute (Executive Director: Prof. Maurizio Fava, MD), Massachusetts General 

Hospital, Harvard Medical School (Boston, USA). 

 

2020-2021 Attività commissionata per consulenza scientifica per Click Therapeutics Inc. (New 

York, NY, USA) nell’ambito del processo di digitalizzazione di un protocollo di intervento 

basato sulla Well-Being Therapy. 

 

2021-2023  Collaborazione con il gruppo di ricerca coordinato dal Prof. Hans Knoop (Amsterdam 

University Medical Centers, Amsterdam, NL) e consulenza scientifica nell’ambito di un 

progetto di ricerca interdisciplinare presentato alla Dutch Cancer Society sull’applicazione 

sequenziale della Well-Being Therapy in pazienti con tumore metastatico. Un ulteriore 

progetto di ricerca sull’applicazione sequenziale della Well-Being Therapy in pazienti con 

somatizzazione persistente è in corso di preparazione. 

 

2021 ad oggi Collaborazione con il gruppo di ricerca coordinato dal Prof. Gregory L. Fricchione 

(Benson-Henry Institute of Mind Body Medicine, Massachusetts General Hospital, Harvard Medical 

School, Boston, USA), con particolare riferimento alla valutazione clinimetrica del carico 

allostatico. Tale collaborazione si è articolata anche attraverso una relazione su invito 

(Mind-Body Clinical Research Meeting, 1 Apr. 2022) ed è documentata dall'apporto 

individuale in pubblicazioni su una prestigiosa rivista internazionale (Guidi et al., 

Psychother Psychosom 2021; Lucente e Guidi, Psychother Psychosom 2023). 
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2023 ad oggi Collaborazione di ricerca con Emily Sorg, MD (Clinical Director, Center for Psychiatric 

Oncology and Behavioral Sciences) e Jamie M. Jacobs, PhD (Director, Caregiver Research, Cancer 

Outcomes Research Program) del Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School (Boston, 

USA), con particolare riferimento alla valutazione della demoralizzazione in ambito 

oncologico. Tale collaborazione è documentata anche dall'apporto individuale in una 

recente pubblicazione su una prestigiosa rivista internazionale (Fava et al. Gen Hosp 

Psychiatry 2023) 

 

2024 ad oggi Collaborazione di ricerca formale con Damien Miran, MD (Dana-Farber Cancer Institute, 

 Department of Supportive Oncology) e Katiuska Ramirez, MD (Beth Israel Deaconess Medical 

Center, Department of Psychiatry) nell’ambito del progetto di ricerca ‘Assessing demoralization 

and psychological distress in medically ill inpatients: a clinimetric approach’ finalizzato a 

valutare la prevalenza e le caratteristiche cliniche della demoralizzazione in psichiatria di 

consultazione. 

 

2024 ad oggi Collaborazione di ricerca nell’ambito della COST Action per la PCOS coordinata dalla 

Prof.ssa Barbara Obermayer-Pietsch (University of Graz), un network europeo 

multidisciplinare per la promozione di approcci innovativi alla diagnosi e al trattamento 

della sindrome dell’ovaio policistico. 

 

2025 ad oggi  Collaborazione formale con Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda, Desenzano del 

Garda, Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze (Direttore: Dott. Francesco Maria 

Saviotti), con particolare riferimento all’attività clinica del Centro per la Depressione 

‘Damiana Abrami’ (formazione e supervisione: assessment clinimetrico e applicazione 

sequenziale della psicoterapia). 

 

2025 ad oggi  Collaborazione di ricerca formale in qualità di Director of Psychometric and Clinimetric Studies 

presso il Clinical Trials Network & Institute (CTNI), Massachusetts General Hospital, 

Harvard Medical School, Boston, USA 

 

2025 ad oggi Collaborazione con il Flourishing Network (Matthew Lee, PhD, Baylor University, Director 

of the Flourishing Network, Human Flourishing Program at Harvard University; Jon Beale, PhD, 

Research Affiliate of the Human Flourishing Program at Harvard University) 
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APPARTENENZA A SOCIETÀ SCIENTIFICHE  

Membro dell’Executive Board e National Delegate per l’Italia dell’European Association of Clinical 

Psychology and Psychological Treatment (EACLIPT)  

Founding Member e Secretary dell’Academy of Well-Being Therapy (AWBT)  

Membro del Collegio dei Professori e dei Ricercatori di Psicologia Clinica  

 
DIREZIONE DI COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE 

Direttore (Editor-in-Chief), Psychotherapy and Psychosomatics (dal 01/07/2022 al 10/12/2024) 

 

Con un Impact Factor di 17.4 (2024), Psychotherapy and Psychosomatics si è collocata al terzo posto tra le riviste 

internazionali indicizzate di psicologia (Q1, Psychology-SCIE), pur essendo di fatto al primo posto tra 

quelle che pubblicano lavori originali (e non esclusivamente rassegne della letteratura). La direzione della 

rivista in qualità di Editor-in-Chief ha comportato l’accurata valutazione e selezione dei manoscritti inviati 

per la pubblicazione, il monitoraggio e il costante contributo critico durante tutte le fasi del processo di 

peer-review per gli articoli sottoposti a revisione, la decisione finale in merito alla pubblicazione, la continua 

supervisione dell’attività delle Assistant Editors e il coordinamento con l’Editorial Office della casa editrice 

(Karger). 

 

PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE  

Associate Editor, Psychotherapy and Psychosomatics (dal 01/01/2021 al 30/06/2022) 

Membro dell’Editorial Board, Psychotherapy and Psychosomatics (dal 01/01/2015 al 31/12/2020) 

Membro dell’Editorial Board, Clinical Neuropsychiatry (dal 13/07/2015 ad oggi) 

Membro dell’Editorial Board, Biomedicine Hub (dal 01/12/2017 ad oggi) 

Membro dell’Editorial Board, Chronic Stress (dal 01/01/2018 ad oggi) 

Membro dell’Editorial Board, Journal of Clinical Psychiatry (dal 01/09/2025 ad oggi) 

Reviewer per numerose riviste internazionali: Acta Psychiatrica Scandinavica, British Medical Journal, 

Clinical Psychology and Psychotherapy, International Journal of Psychiatry in Clinical Practice, Journal 

of Affective Disorders, Journal of Anxiety Disorders, Journal of Nervous and Mental Disease, Journal 

of Psychosomatic Research, Lancet Psychiatry, Nature Mental Health, Progress in Neuro-

Psychopharmacology and Biological Psychiatry, Psychiatry Research, Psychological Medicine, The Open 

Psychiatry Journal. 
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PREMI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

2013 Poster Award dell’International College of Psychosomatic Medicine (ICPM) conferito come 

miglior poster in occasione del 22nd World Congress on Psychosomatic Medicine (Lisbona) 

‘Assessing alexithymia with the Diagnostic Criteria for Psychosomatic Research. A cluster analysis 

in 1190 medical patients’ 

 

2015 Premio Trust Saulo Sirigatti conferito come miglior poster in occasione del IX Congresso Nazionale 

del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP) (Ferrara) 

‘Il ruolo del carico allostatico nell’iperandrogenismo clinico in età adolescenziale’ 

 

RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

2017 Beneficiaria come Ricercatrice a Tempo Determinato tipo B (RTDB) del Fondo per il 

finanziamento delle attività base di ricerca (FFABR) (art. 1, Commi 295 e seguenti della 

Legge 11/12/2016 n. 232) MIUR (3000,00 euro). 

2020 Conferimento della Premialità nell'ambito del Progetto Dipartimenti d’Eccellenza MIUR 

(verbale del Consiglio di Dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi di Bologna 

del 29/5/2020) per pubblicazioni internazionali di elevata qualità nel biennio 2018-2019. 

2021 Conferimento della Premialità nell'ambito del Progetto Dipartimenti d’Eccellenza MIUR 

(verbale del Consiglio di Dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi di Bologna 

del 17/12/2021) per pubblicazioni internazionali di elevata qualità nel biennio 2020-2021. 

2023 Conferimento della Premialità nell'ambito del Progetto Dipartimenti d’Eccellenza MIUR 

(verbale del Consiglio di Dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi di Bologna 

del 23/9/2022) per pubblicazioni internazionali di elevata qualità nel biennio 2021-2022. 

2023  Riconoscimento da parte del Web of Science di HIGHLY CITED PAPER per 7 

pubblicazioni. 

2024  Riconoscimento da parte del Web of Science di HIGHLY CITED PAPER per 8 

pubblicazioni. 

2025  Riconoscimento da parte del Web of Science di HIGHLY CITED PAPER (‘As of 

July/August 2025, this highly cited paper received enough citations to place it in the top 1% of the 

academic field of Psychiatry/Psychology based on a highly cited threshold for the field and publication 

year’) per le seguenti 5 pubblicazioni: 

 Fava G.A., Gatti A., Belaise C., Guidi J., Offidani E. (2015). Withdrawal symptoms after 

selective serotonin reuptake inhibitor discontinuation: a systematic review. Psychotherapy 

and Psychosomatics, 84, 72-81. (293 citazioni) 
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  Carrozzino D., Patierno C., Fava G.A., Guidi J. (2020). The Hamilton Rating Scales for 

Depression: a critical review of clinimetric properties of different versions. Psychotherapy 

and Psychosomatics, 89, 133-150. (196 citazioni) 

 Guidi J., Lucente M., Sonino N., Fava G.A. (2021). Allostatic load and its impact on 

health: A systematic review. Psychotherapy and Psychosomatics, 90, 11-27. (779 citazioni) 

 Carrozzino D., Patierno C., Guidi J., Berrocal Montiel C., Cao J., Charlson M.E., 

Christensen K.S., Concato J., De Las Cuevas C., de Leon J., Eöry A., Fleck M.P., 

Furukawa T.A., Horwitz R.I., Nierenberg A.A., Rafanelli C., Wang H., Wise T.N., Sonino 

N., Fava G.A. (2021). Clinimetric criteria for Patient-Reported Outcome Measures. 

Psychotherapy and Psychosomatics, 90, 222–232. (129 citazioni) 

 Charlson M.E., Carrozzino D., Guidi J., Patierno C. (2022). Charlson Comorbidity Index: 

A critical review of clinimetric properties. Psychotherapy and Psychosomatics, 91, 8–35. (1.013 

citazioni)  

 

ORGANIZZAZIONE DI CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

14 e 15 Sett. 2019 Responsabile Scientifica e Organizzatrice di workshop internazionale 

“Introductory and Advanced Courses on Well-Being Therapy” 

Academy of Well-Being Therapy, Firenze 

 

5-7 Nov. 2021 Responsabile Scientifica e Organizzatrice di workshop internazionale 

“Introductory and Advanced Courses on Well-Being Therapy” 

Academy of Well-Being Therapy (online) 

 
21 e 22 Ott. 2022 Organizzatrice e Moderatrice di workshop pre-congressuale  

“L’approccio clinimetrico in psicosomatica” 

 Membro del Comitato Scientifico 

XII Congresso Nazionale GRP “Il Metodo Clinimetrico”, Pisa 

 

11 e 12 Nov. 2022 Membro del Comitato Scientifico 

EACLIPT Conference “Clinical Psychology Now”, Varsavia, Polonia 

 

12-14 Mag. 2023 Responsabile Scientifica e Organizzatrice di workshop internazionale 

“Introductory and Advanced Courses on Well-Being Therapy” 

Academy of Well-Being Therapy (online) 
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13 e 14 Lug. 2023 Organizzatrice e Moderatrice di simposio  

“Atteggiamenti e comportamenti legati alla salute in ottica psicosomatica” 

Membro del Comitato Scientifico 

XIII Congresso Nazionale GRP “L’intervento multidisciplinare in ottica psicosomatica”, 

L’Aquila 

 

19-21 Sett. 2024 Organizzatrice e Moderatrice di simposio 

   “The clinical science of euthymia” 

   International Advisory Board Member 

 27th World Congress of the International College of Psychosomatic Medicine (ICPM), 

Tübingen, Germany 

 

29-30 Mar. 2025 Responsabile Scientifica e Organizzatrice di workshop internazionale 

“Introductory Course on Well-Being Therapy” 

Academy of Well-Being Therapy (online) 

 

28-30 Mag. 2025 Membro del Comitato Scientifico 

EACLIPT Conference “Clinical Psychology in transition”, Francoforte, Germania 

 

19 Giu. 2025 Moderatrice di simposio 

 “Intersezioni tra psicopatologia, stress e malattie somatiche: evidenze e 

prospettive cliniche” 

 Membro del Comitato Scientifico 

 XIV Congresso Nazionale GRP “La persona e il suo ambiente nell’approccio integrato in 

psicosomatica”, Verona 

 

20 Giu. 2025  Responsabile Scientifica di corso di formazione (ECM)  

“L’approccio clinimetrico alla valutazione clinica: sintomatologia subclinica e 

benessere psicologico” 

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda, Desenzano del Garda 

 
10 Ott. 2025  Responsabile Scientifica di corso di formazione (ECM)  

“Demoralizzazione, dolore mentale e distimia: assessment clinimetrico e 

implicazioni terapeutiche” 

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda, Desenzano del Garda  
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RELAZIONI A CONGRESSI E CONVEGNI INTERNAZIONALI  

2009 Relazione su invito: ‘The Clinical Interview for Depression: A comprehensive review of 

studies’ 

 4th Annual DUAG Symposium. Fredensborg, DK, 13 Novembre 2009 

2014 Relazione su invito: ‘Assessment of depressive symptoms according to clinimetric 

principles: a clinical case’ 

 Convegno Internazionale di Clinimetria, Cesena, 30 Maggio 2014 

2016 Relazione su invito: ‘The sequential integration of pharmacotherapy and psychotherapy 

in the treatment of major depressive disorder: a meta-analysis’ 

 Workgroup on Psychosomatic Research and Practice (WPRP), Lisbona, PT, 8 Settembre 2016 

2018 Relazione in workshop: ‘Case presentation’ 

 Introductory Course on Well-Being Therapy, Venezia, 18 Marzo 2018 

2019 Relazione su invito: ‘The clinical assessment of psychological well-being’ 

 9th World Congress on Behavioural and Cognitive Therapies (WCBCT), Berlino, DE, 18 Luglio 2019 

2019 Relazione su invito: ‘Innovative strategies for the assessment of euthymia’ 

 25th World Congress of the International College of Psychosomatic Medicine (ICPM), Firenze, 13 

Settembre 2019 

2019 Relazione in workshop: ‘Case presentation’ 

 Introductory Course on Well-being Therapy, Firenze, 14 Settembre 2019 

2021 Relazione su invito: ‘The sequential combination of pharmacotherapy and psychotherapy 

in the treatment of MDD’ 

 Academic Symposium Journal Club, University at Buffalo Jacobs School of Medicine and Biomedical 

Sciences (Moderator: Prof. David L. Kaye), 21 Aprile 2021 (online) 

2021 Relazione in workshop: ‘Case presentation’ 

 Introductory Course on Well-being Therapy, 6 Novembre 2021 (online) 

2022 Relazione su invito: ‘Clinimetric assessment of allostatic load and overload: implications 

for research and practice’ 

 Mind-Body Clinical Research Meeting, Health Promotion and Resiliency Intervention Research 

(HPRIR) Program, Massachusetts General Hospital, Boston, 1 Aprile 2022 (online)                 

2023  Relazione su invito: ‘Meet the Editors - Psychotherapy and Psychosomatics’ 

 23rd World Congress of Psychotherapy “Psychotherapy and World Mental Health 2023” 

International Federation of Psychotherapy, Casablanca, Marocco, 10 Febbraio 2023 

2023 Relazione in workshop: ‘Case presentation’ 

 Introductory Course on Well-being Therapy, 13 Maggio 2023 (online) 
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2024 Relazione: ‘The clinical role of euthymia in mental health’ 

 EACLIPT x UMH International Conference on Urban Mental Health 2024, Amsterdam, NL, 21-

22 Marzo 2024 

2024 Relazione in simposio: ‘The clinical science of euthymia: conceptual issues and clinical 

measurement’ 

27th World Congress of the International College of Psychosomatic Medicine (ICPM), Tübingen, 

Germany 

Laudatio (relazione su invito): ‘ICPM lifetime Award to Prof. Giovanni A. Fava, MD’ 

2025  Relazione in workshop: ‘The clinical science of euthymia: conceptual issues and clinical 

measurement” 

  Introductory Course on Well-being Therapy, 29 Marzo 2025 (online) 

Relazione su invito: “The concept of euthymia: clinimetric measurement and clinical 

applications” 

Benson-Henry Institute of Mind Body Medicine, Massachusetts General Hospital, Boston, 30 Luglio 

2025 (online) 

Relazione su invito: “Clinical characterization and implications of demoralization: a 

clinimetric approach” 

Massachusetts General Brigham, Boston, 15 Settembre 2025 (online) 

 

RELAZIONI A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI  

2017 Relazione su invito: ‘L’applicazione della psicoterapia secondo l’approccio sequenziale: 

evidenze cliniche e impiego nel trattamento della depressione’ 

 Convegno presso Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR), Roma, 19 Giugno 2017 

2021 Relazione su invito: ‘L’integrazione sequenziale di farmacoterapia e psicoterapia nel 

trattamento della depressione maggiore’ 

 Webinar: Le nuove tendenze nel trattamento dei disturbi mentali gravi (Presidente: M. Biondi, 

Responsabile Scientifico: R. Delle Chiaie), 25 Febbraio 2021 

2022 Relazione in workshop pre-congressuale: ‘Il concetto di euthymia: assessment 

clinimetrico’ 

 XII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Pisa, 21 Ottobre 2022 

2023 Relazione in simposio: ‘Lo spettro degli atteggiamenti e dei comportamenti legati alla 

salute: aspetti concettuali, valutazione e gestione clinica’ 

XIII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), L’Aquila, 13 Luglio 

2023 
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2025  Corso di formazione: ‘L’approccio clinimetrico alla valutazione clinica: sintomatologia 

subclinica e benessere psicologico’ 

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda, Desenzano del Garda, 20 Giugno 2025 

Corso di formazione: ‘Demoralizzazione, dolore mentale e distimia: assessment 

clinimetrico e implicazioni terapeutiche’ 

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale del Garda, Desenzano del Garda, 10 Ottobre 2025 

 

PRESENTAZIONI ORALI A CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

2005 L’uso dei Diagnostic Criteria for Psychosomatic Research (DCPR) nella popolazione generale. II 

Convegno Nazionale Gruppo di Ricerca in Psicosomatica, Monopoli, Italia 

2006 Un programma per la prevenzione del suicidio in una popolazione di studenti universitari: 

 risultati preliminari. III Congresso Nazionale Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica, Cesena, Italia  

2006 A Multi-Site, Collaborative, University-Based Program for the Prevention of Youth Suicide. 

MGH Clinical Research Day, Boston, MA 

2006 Un programma per la prevenzione del suicidio in una popolazione di studenti universitari. VII 

Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, Cesena, Italia 

2006 ITIS libero dal fumo: una proposta di promozione della salute in ambiente scolastico. VII 

Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, Cesena, Italia 

2007 Comportamento alimentare ed esercizio fisico compulsivi in una popolazione di studenti 

 universitari statunitensi. IV Congresso Nazionale Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica, Chieti, Italia 

2008 Disagio psicologico e qualità della vita in pazienti con tumore cerebrale. VIII Congresso Nazionale 

di Psicologia della Salute, Rovigo, Italia 

2009  Psychological distress and well-being among adolescents with symptoms suggestive of 

 hyperandrogenism: A preliminary report of the Hyperandrogenic states in Adolescents and 

 Young Adults (HYAYA) study. XX World Congress on Psychosomatic Medicine, Torino, Italia 

2010 The use of the Clinical Interview for Depression in psychotherapy research. 6th World Congress of 

Behavioral and Cognitive Therapy, Boston, MA 

2010 Rating psychological well-being and distress in adolescents: A preliminary report of the 

 Hyperandrogenic states in Adolescents and Young Adults (HYAYA) study. 6th World Congress of 

Behavioral and Cognitive Therapy, Boston, MA 

2010 La relazione tra benessere psicologico e disagio negli stati iperandrogenici in adolescenza: risultati 

preliminari dell’Hyperandrogenic states in Adolescents and Young Adults (HYAYA) study. IV 

Giornata Nazionale di Psicologia Positiva, Bologna, Italia 
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2011 Disagio psicologico e percezioni intraoperatorie in un campione di pazienti chirurgici sottoposti 

ad anestesia generale. VII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Roma, 

Italia 

2011 La depressione maggiore in medicina: individuazione di profili specifici attraverso l’analisi dei 

 clusters. VII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Roma, Italia 

2011 La relazione tra benessere psicologico, stress e disagio in adolescenza. VII Congresso Nazionale del 

Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Roma, Italia 

2011  Valutazione del disagio psicologico e delle caratteristiche di personalità nella dipendenza da 

esercizio fisico primaria. VII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP). 

Roma, Italia 

2013  L’inquadramento nosografico del disagio psicologico in ambito medico: confronto tra diversi 

sistemi di classificazione. VIII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), 

Bologna, Italia 

2013  Carico allostatico e disagio psicologico in un campione di pazienti con insufficienza cardiaca. VIII 

Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Bologna, Italia 

2013  L’approccio psicosomatico nel percorso peri-operatorio. VIII Congresso Nazionale del Gruppo per la 

Ricerca in Psicosomatica (GRP), Bologna, Italia 

2015 Correlati psicologici degli stati iperandrogenici in adolescenza. IX Congresso Nazionale del Gruppo per 

la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Ferrara, Italia 

2015 Il ruolo del carico allostatico nell’iperandrogenismo clinico in età adolescenziale. IX Congresso 

Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP) Ferrara, Italia 

2016 The sequential integration of pharmacotherapy and psychotherapy in the treatment of major 

depressive disorder: a meta-analysis. Workgroup on Psychosomatic Research and Practice (WPRP), 

Lisbona, Portogallo 

2017 Valutazione clinimetrica del carico allostatico in pazienti con ipertensione arteriosa. X Congresso 

Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Parma, Italia 

2017 Valutazione del disagio psicologico in un campione di pazienti anziani diabetici con sindrome 

metabolica. X Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Parma, Italia 

2019 Clinimetric assessment of allostatic overload in patients with essential hypertension. 25th World 

Congress of the International College of Psychosomatic Medicine (ICPM), Firenze, Italia 

2019 Assessment of mental pain and euthymia as transdiagnostic clinimetric indices in primary care. 

First European Congress on Clinical Psychology and Psychological Treatment of EACLIPT, Dresda, Germania 

2022  Prevalenza di sindromi DCPR in pazienti con ipertensione essenziale. XII Congresso Nazionale del 

Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Pisa, Italia 
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 Valutazione clinimetrica di aspetti psicologici nell’ipertensione essenziale. XII Congresso Nazionale 

del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), Pisa, Italia 

2023 Valutazione dei fattori psicosociali in pazienti con ipertensione essenziale. XIII Congresso Nazionale 

del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica (GRP), L’Aquila, Italia 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
 
11 e 12 Ott. 1999 Seminario: “L’integrazione di tecniche psicosociali e farmacologiche nel  

 trattamento dei gravi disturbi mentali”   

 Prof. Ian Falloon 

 Facoltà di Psicologia, Università di Bologna   Cesena 

 

21-23 Nov. 2001    Seminario: “L’integrazione di tecniche psicosociali e farmacologiche nel  

 trattamento dei gravi disturbi mentali”   

 Prof. Ian Falloon 

 Facoltà di Psicologia, Università di Bologna    Cesena 

 

6 Giu. 2002                 Seminario: “La valutazione della coppia e della famiglia secondo l’approccio  

 McMaster”  

 Prof. Gabor Keitner 

 Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna   Bologna

  

17 e 18 Ott. 2002      Convegno Internazionale: “Il senso dell’esistere. Aspetti multidisciplinari del 

 suicidio” 

 AUSL di Ravenna - Palazzo dei Congressi    Ravenna 

 

9 Mag. 2003                Seminario: “Nuovi modelli di autoterapia nei disturbi ansiosi” 

 Prof. Isaac Marks 

 Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna   Bologna 

 

11 Ott. 2003             Corso di formazione: “L’approccio psicosomatico in medicina di base” 

 Prof. G.A. Fava 

 Analisi Mediche “Pavanello”      Padova 

 

26 Apr. 2004           Seminario: “The sequential approach to psychological disorders: the integration 

 of pharmacotherapy, CBT, Well-Being Therapy and family treatment” 

 Prof. G.A. Fava e Prof.ssa C. Rafanelli 

 Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna   Bologna 

 

14 Mag. 2004               “Medicina Psicosomatica: recenti progressi nella ricerca e in terapia” 

 I Congresso Nazionale Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica Siena 
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18 Giu. 2004              Seminario: “Approcci teorici e strumenti di valutazione delle attività di  

 promozione della salute” 

 Facoltà di Psicologia, Università di Bologna    Cesena 

 

4 e 5 Lug. 2004        Workshop: “First training course on Well-Being Therapy” 

 Prof. G.A. Fava  

 2nd European Conference on Positive Psychology Verbania 

 

30 Sett.- 2 Ott. ‘04 “I contesti della salute”                               

 VI Congresso Nazionale di Psicologia della Salute  

 Università degli Studi di Napoli “Federico II”    Napoli 

 

21 Ott. 2004               Corso di formazione: “Modelli di intervento in psicotraumatologia” 

 Azienda U.S.L.  di Desenzano del Garda Desenzano  

 

1 Apr. 2005                Seminario: “Terrorismo e mass-media”  

 Prof. Noam Chomsky 

 Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna Bologna 

 

13 e 14 Mag.2005 “La medicina psicosomatica nella clinica e nella ricerca”                        

 II Congresso Nazionale Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica Monopoli 

 

23 Sett. 2005          II Congresso Nazionale di Clinimetria 

 Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna   Bologna 

 

24 Apr. 2006         “Drug development: a translational approach from molecule to man. 

A conference focusing on the development of new antidepressants”  

Massachusetts General Hospital (MGH) Boston 

 

25 Mag. 2006             “MGH Clinical Research Day”  

   4th Annual Celebration of Clinical Research 

   Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 
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19 e 20 Mag. 2006 “Clinica, ricerca e terapia in psicosomatica” 

 III Congresso Nazionale Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica 

 Facoltà di Psicologia, Università di Bologna  Cesena 

 

22 e 23 Sett. 2006        Workshop: “Well-being therapy training workshop” 

                                    Prof. G.A. Fava 

International Federation for Psychotherapy  Venezia 

 

28-30 Sett. 2006    “Promuovere benessere con persone, gruppi, comunità” 

   VII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute  

   Facoltà di Psicologia, Università di Bologna                          Cesena 

 

4 Dic. 2007  “Psichiatria dell’adolescenza: la sua rilevanza per la psichiatria degli adulti” 

   Congresso Nazionale SIP – Sezione Emilia-Romagna  

   Centro Congressi Hotel Mediterraneo     Riccione 

 

10 Apr. 2008  Seminario: “Nuovi orientamenti nella classificazione e nel trattamento delle  

   disfunzioni sessuali”  

   Prof. Richard Balon 

   Facoltà di Psicologia, Università di Bologna                          Cesena 

 

26 Giu. 2008  Psychosomatic Conference: “Psychological and Neurological Aspects of Denial” 

Shamim H. Nejad, M.D.  

Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

3 Lug. 2008  Psychosomatic Conference: “Geriatric Psychiatry” 

Cornelia Cremens, M.D. 

Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

17 Lug. 2008  Psychosomatic Conference: “Capacity”  

Ron Schouten, M.D. 

Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 
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24 Lug. 2008  Psychosomatic Conference: “Seizure Disorders” 

Roscoe Brady, M.D., Ph.D.  

Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

31 Lug. 2008  Psychosomatic Conference: “Effects of maternal antidepressant use” 

   Laura Politte, M.D. 

   Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

11 Sett. 2008 Psychosomatic Conference: “Neuropsychiatric changes associated with 

anesthesia exposure” 

    Anne Gross, M.D.  

    Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

19 Sett. 2008   Seminario: “Cognitive therapy for personality disorders”     

Judith S. Beck, Ph.D.  

Massachusetts General Hospital (MGH)     Boston 

 

24 Ott. 2008 Seminario: “Cognitive behavioral therapy in relapse prevention  

 for depression: towards an evidence-based model of risk reduction” 

Keith S. Dobson, Ph.D.  

Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

13-16 Nov. 2008 42nd Annual Convention of Association for Behavioral and Cognitive  

 Therapies (ABCT)       Orlando 

 

Ott. ’08-Feb. ’09 Corso di formazione: “Cognitive-behavioral therapy training”   

J. Buchin, Psy.D. e J. McCutchen, Psy.D.  

Massachusetts General Hospital (MGH)    Boston 

 

8-29 Gen. 2009 Corso di formazione: “Basic Biostatistics for Clinical Investigators” 

E.A. Macklin, Ph.D.  

Massachusetts General Hospital (MGH)     Boston 

 

1-4 Apr. 2009  “Treatments in Psychiatry: a new update”     
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3-5 Giu. 2010  “Translating science into practice” 

6th World Congress of Behavioral and Cognitive Therapy  Boston 
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   IV Giornata Nazionale di Psicologia Positiva     

   Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna   Bologna 
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   Prof. Allen Frances 
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24 e 25 Giu. 2021 “Meta-analisi in STATA” 
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Academy of Well-Being Therapy (online) 
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XIV Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica  
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27 Giu. 2025  Webinar: “Che cos’è l’intelligenza artificiale? L’ABC per psicologi” 
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Docente di modulo didattico (15 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica II/Clinical Psychology II” 

Docente di modulo didattico (15 ore) 

 

A.A. 2018-2019 Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

 

“Terapia Psicologica” 

Docente del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 30 ore) 

 

 “Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (Modulo 1, 30 ore) 
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A.A. 2019-2020 Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

 

“Terapia Psicologica” 

Docente del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 45 ore) 

 

 “Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (Modulo 1, 30 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica I/Clinical Psychology I” 

Docente di modulo didattico (45 ore) 

 

A.A. 2020-2021 Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

“Terapia Psicologica” 

Docente responsabile del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 45 ore) 

 

 “Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (Modulo 1, 30 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica I/Clinical Psychology I” 

Docente di modulo didattico (45 ore) 

 

A.A. 2021-2022 Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

“Terapia Psicologica” 

Docente responsabile del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 45 ore) 

 

 “Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (Modulo 1, 30 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica I/Clinical Psychology I” 

Docente di modulo didattico (45 ore) 
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A.A. 2022-2023 Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

“Terapia Psicologica” 

Docente responsabile del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 45 ore) 

 

“Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (Modulo 1, 30 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica I/Clinical Psychology I” 

Docente di modulo didattico (45 ore) 

 

A.A. 2023-2024   Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

    Università di Bologna – Sede di Cesena 

 

“Terapia Psicologica” 

Docente responsabile del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 45 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica I/Clinical Psychology I” 

Docente di modulo didattico (40 ore) 

 

“Laboratorio di Psicologia Clinica II/Clinical Psychology II” 

Docente di modulo didattico (15 ore) 

 

    Corso di Laurea Magistrale in Psychology of Well-Being  

    and Social Inclusivity – Università di Bologna 

 

“Project Skills” 

Docente di modulo didattico in lingua inglese (12 ore) 

 

    Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche – 

    Università di Bologna – Sede di Cesena 

 

“AFP in ambito psicologico - Ricerche bibliografiche, stesura articoli scientifici, relazione finale” 

Docente di modulo didattico (14 ore) 
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    Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica –  

    Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

 

“Psicogerontologia Clinica” 

Docente di modulo didattico (36 ore) 

 

    PhD Programme in Psychology –  

    Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

 

“Methodological recommendations for trials of psychological interventions” 

Seminario in lingua inglese (4 ore) 

 

A.A. 2024-2025  Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

“Terapia Psicologica” 

Docente responsabile del corso di insegnamento fondamentale (Modulo 1/a, 45 ore) 

 

 “Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” (componente del corso integrato “Psicologia positiva e 

dell’invecchiamento”) 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (30 ore) 

 

“Tirocinio Pratico Valutativo (TPV) interno” 

Docente reponsabile del TPV interno (30 ore) 

 

Periodo sabbatico  

1 Mar. - 30 Sett, 2025 (7 mesi) per lo svolgimento di attività di ricerca presso il Clinical Trials Network 

and Institute (CTNI), Massachusetts General Hospital - Harvard Medical School (Boston, MA, USA) 

avente come oggetto l’applicazione dell’approccio clinimetrico negli studi clinici randomizzati controllati. 

 

A.A. 2025-2026  Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica –  

Università di Bologna – Sede di Cesena 

“Terapia Psicologica” 

Docente responsabile del corso di insegnamento fondamentale (60 ore) 
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“Psicologia Clinica dell’Invecchiamento” 

Docente responsabile del corso di insegnamento a scelta (30 ore) 

 

“Tirocinio Pratico Valutativo (TPV) interno” 

Docente reponsabile del TPV interno (30 ore) 

 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA INTEGRATIVA 

 

2011 - 2018 Cultrice della materia “Psicofisiologia Clinica” presso il Corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia Clinica dell’Università di Bologna 

 

2011 - 2013 Cultrice della materia “Terapia Psicologica” presso il Corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia Clinica dell’Università di Bologna 

 

2013 - 2017 Cultrice della materia “Clinimetria” presso il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 

Clinica dell’Università di Bologna 

 

Relatore di 9 tesi di laurea magistrale in “Metodi di intervento nel disagio dell’anziano” presso il Corso di 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “Valutazione del disagio psicologico 

in un campione di pazienti anziani diabetici con sindrome metabolica” e “Il contributo della Well-Being 

Therapy nella promozione del benessere psicologico dell’anziano: approfondimento di un caso clinico” 

(A.A. 2016/2017); “Sintomi psicologici e comportamentali nella malattia di Alzheimer e caregiving 

burden: un’analisi della letteratura” e “Il ruolo del benessere psicologico nella promozione del successful 

aging” (A.A. 2017/2018); “Fragilità e depressione nell’anziano: modelli teorici e approcci d’intervento” 

(A.A. 2018/2019); “Disagio psicologico e benessere negli anziani in residenze sanitarie assistenziali” e 

“La demoralizzazione nell'anziano: valutazione e implicazioni terapeutiche” (A.A. 2019/2020); “I disturbi 

del sonno negli anziani: manifestazioni cliniche e implicazioni terapeutiche” (A.A. 2020/2021); “Impatto 

del COVID-19 sul deficit cognitivo nella popolazione anziana” (A.A. 2021/2022). 

 

Relatore di 10 tesi di laurea magistrale in “Terapia psicologica” presso il Corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “Il ruolo degli stili di vita nello sviluppo e nel trattamento 

dell’ipertensione arteriosa”, “Fattori psicosociali e aderenza al trattamento farmacologico 

nell’ipertensione arteriosa”, “The sequential integration of pharmacotherapy and psychotherapy in the 

treatment of major depressive disorder: a systematic review” e “Valutazione clinimetrica del carico 

allostatico nell’ipertensione essenziale: uno studio comparativo” (A.A. 2018/2019); “L’applicazione del 
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modello sequenziale nel trattamento del disturbo bipolare: una revisione sistematica della letteratura”, 

“Valutazione clinimetrica del disagio psicologico in un campione di pazienti ipertesi: uno studio 

comparativo”, “Valutazione della resistenza psicologica: uno studio di validazione della Hong 

Psychological Reactance Scale nella popolazione italiana” (A.A. 2019/2020); “Sintomi subclinici nel 

disturbo di panico: una revisione sistematica della letteratura”, “Il ruolo della sintomatologia residua nel 

disturbo bipolare: una revisione sistematica della letteratura”, “Sintomi prodromici nel disturbo bipolare: 

una revisione sistematica della letteratura” (A.A. 2021/2022). 

 

Correlatore di 2 tesi di laurea magistrale in “Psicosomatica” presso il Corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “Demoralizzazione e depressione nel tumore della 

mammella: una ricerca empirica” e “Valutazione dei fattori psicosociali e del disagio psicologico in un 

campione di pazienti chirurgici” (A.A. 2010/2011). 

 

Correlatore di 22 tesi di laurea magistrale in “Psicofisiologia Clinica” presso il Corso di Laurea Magistrale 

in Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “Psychological side effects of Antiparkinsonian drugs”, 

“Clinimetric aspects of patients-reported outcome measures” (A.A. 2012-2013), “Clinical assessment of 

allostatic overload among adolescent and young females with hyperandrogenic states”,“Valutazione del 

carico allostatico in un campione di pazienti con insufficienza cardiaca: uno studio di follow-up”, “Metodi 

di classificazione del disagio psicologico in pazienti con insufficienza cardiaca: uno studio longitudinale 

prospettico” e “Psychological aspects of hyperandrogenic states in late adolescent and young women” 

(A.A. 2013/2014); “Il ruolo dell’irritabilità e del comportamento di tipo A nell’ipertensione arteriosa”, 

“Valutazione dello stress e del carico allostatico in pazienti con ipertensione arteriosa”, “Valutazione del 

disagio psicologico in un campione di pazienti ipertesi” e “Efficacia e tollerabilità delle benzodiazepine 

nel trattamento della depressione: una revisione sistematica della letteratura” (A.A. 2014/2015); 

“Valutazione del disagio psicologico in un campione di pazienti con ipertensione arteriosa: uno studio di 

follow-up”, “Aspetti psicologici dell’ipertensione arteriosa: uno studio comparativo”, “Valutazione 

clinica del carico allostatico in pazienti con ipertensione arteriosa: uno studio di follow-up” e “Sintomi 

d’astinenza dovuti all’interruzione o riduzione di SNRI: una revisione sistematica” (A.A. 2015/2016); 

“Gli effetti degli psicofarmaci su funzioni cognitive e guida dei veicoli: una revisione della letteratura” 

(A.A. 2016/2017); “L'approccio psicologico in oncologia: disturbi e trattamenti” e “Psicofisiologia del 

disturbo di panico” (A.A. 2017/2018); “Il dolore che segna la mente e il corpo: esiti della depressione 

materna sull'attaccamento al bambino e sulla sua programmazione epigenetica.”, “Assessment 

psicologico dell'eutimia in pazienti con malattia di Parkinson: una revisione critica della letteratura”, “La 

Sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno: una realtà clinica sottovalutata”, “Revisione sugli effetti degli 
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Interventi basati sulla Mindfulness nel Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività/Impulsività: 

dall’infanzia all’età adulta”, “Il Ruolo Neuroprotettivo della Melatonina”. 

 

Correlatore di 5 tesi di laurea magistrale in “Terapia Psicologica” presso il Corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “L’applicazione della psicoterapia computerizzata alla 

promozione del benessere psicologico: una rassegna della letteratura” (A.A. 2015/2016); “L’applicazione 

sequenziale della Well-Being Therapy nel trattamento della depressione: presentazione di due casi clinici” 

e “La Well-Being Therapy come strategia psicoterapica specifica per la promozione del benessere 

psicologico: articolazione di due casi clinici” (A.A. 2016/2017); “Intervento breve attivo (IBA) dalla teoria 

alla pratica: valutazione e tecnica psicodinamica” e “Intervento breve attivo dalla teoria alla pratica. Il 

pressing all’interno della tecnica psicodinamica dell’IBA” (A.A. 2017/2018). 

 

Correlatore di 1 tesi di laurea magistrale in “Laboratorio di Psicologia Clinica” presso il Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “L’assessment del nevroticismo secondo 

l’approccio clinimetrico: una revisione della letteratura” (A.A. 2019/2020). 

 

Correlatore di 1 tesi di laurea magistrale in “Psychology and Psychopathology of Sexual Behavior” presso 

il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dell’Università di Bologna: “Abuso sessuale in età 

evolutiva e qualità del funzionamento sessuale: una revisione sistematica della letteratura” (A.A. 

2020/2021).  

 

Controrelatore di 10 tesi di laurea triennale presso il Corso di Laurea triennale in Scienze e Tecniche 

Psicologiche dell’Università di Bologna: “Basi neurali delle emozioni autocoscienti: vergogna, colpa e 

orgoglio”, “Cognitive Remediation: un nuovo approccio alla gestione della schizofrenia”, “Dalla lingua 

madre alla lingua seconda: bilinguismo come continuità culturale e cognitiva” e “Sindrome dissociativa 

di personalità come disturbo post-traumatico, causata da eventi negativi in età precoce” (A.A. 

2015/2016); “Identificazione sociale e concetto di sé”, “Il ruolo delle emozioni nei giudizi di 

intenzionalità: il Knobe Effect nell'alessitimia” e “Il potere persuasivo delle emozioni nei processi 

decisionali del consumatore” (A.A. 2016/2017);  “Le parole della depressione. Tra la definizione del 

limite e il limite della definizione”, “Confabulazione e self-serving bias: quando le emozioni plasmano i 

ricordi” e “Il gioco come supporto psicologico nelle terapie farmacologiche per la cura del cancro 

infantile” (A.A. 2017/2018). 

 

Nov. ’18 - Gen. ’22 Tutor presso la Scuola di Dottorato di Ricerca in Psicologia – Dipartimento di 

Psicologia - Università di Bologna – XXXIV ciclo 
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ALTRE ATTIVITÀ ISTITUZIONALI 
 
2016-2021 Membro della Commissione di Gestione Assicurazione di Qualità (AQ) del Corso di 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica - Università di Bologna, sede di Cesena 

 

2020 ad oggi Membro del Collegio dei Docenti della Scuola di Dottorato di Ricerca in Psicologia – 

Dipartimento di Psicologia – Università di Bologna 

 

Sett. ‘21  Presidente della Commissione di valutazione della prova di verifica dell’adeguatezza della 

preparazione per l’ammissione al Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica per 

l’A.A. 2021/2022 

 
 
ATTIVITÀ DI TERZA MISSIONE 

Divulgazione scientifica media 

25 Nov. 2020  'Sequential Combination of Pharmacotherapy and Psychotherapy in Major Depressive 

Disorder' 

Audio Author Interview, JAMA Network. 

https://edhub.ama-assn.org/jn-learning/audio-player/18562682?resultClick=1 

 

7 Apr. 2023 ‘Siamo ipocondriaci oppure «negazionisti»?’ 

Intervista a cura di Claudio Capitini, giornalista del network editoriale WebSalute.it, 

contenitore multimediale e giornale on line che si occupa di sanità, salute e benessere; 

comprende la piattaforma VVox.it, broadcasting di produzione web tv e pubblicazioni 

su tematiche culturali, sociali e ambientali. 

https://www.youtube.com/watch?v=iSd8tJD2_no&t=5s 

 

25 Feb. 2024 'La demoralizzazione ora è un disturbo «certificato»'. 

Servizio e intervista a cura di Danilo Di Diodoro, pubblicato su Il Corriere della Sera. 

 

26 Gen. 2025 ‘Medici: sempre meno e sempre più stressati’ 

Servizio e intervista a cura di Danilo Di Diodoro, pubblicato su Il Corriere della Sera. 

 

3 Feb. 2025 ‘Mass resignations hit psychotherapy journal after publisher replaced editors’ 

  Servizio e intervista a cura di Ellie Kincaid, pubblicato su Retraction Watch. 

 

https://edhub.ama-assn.org/jn-learning/audio-player/18562682?resultClick=1
https://www.youtube.com/watch?v=iSd8tJD2_no&t=5s
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AUTODICHIARAZIONE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000 
 
La sottoscritta JENNY GUIDI, nata il 23-3-1978 a CESENA (FC), residente in SAN MAURO 

PASCOLI (FC), via A. DA BARIGNANO 193, identificata a mezzo CARTA DI IDENTITA’ nr. 

CA34167HP, rilasciata da COMUNE DI SAN MAURO PASCOLI (FC) in data 18-11-2020, utenza 

telefonica +39 338 2814861, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni 

mendaci a pubblico ufficiale (art. 495 c.p.)  

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ 

- che le informazioni e le dichiarazioni contenute nel presente curriculum vitae corrispondono al vero; 

- di essere in possesso di tutti i titoli riportati nel presente curriculum vitae; 

- che ogni contenuto relativo a titoli, pubblicazioni e attività svolte riportate nel presente curriculum 

vitae corrisponde al vero; 

- che le copie delle pubblicazioni presentate ai fini della valutazione analitica sono conformi 

all’originale. 

 

 Cesena, 27/12/2025      Firma                    

          


