
Irene Barbieri 

Data di nascita: 30/07/1984  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: 

(+39) 3932542647 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: irene.barbieri3@gmail.com  

Indirizzo e-mail: irene.barbieri@ausl.re.it  Indirizzo e-mail: 

irenebarbieri@psypec.it  LinkedIn: linkedin.com/in/irene-barbieri-619b9936  

Indirizzo: via XXV Aprile Ovest n.13, 42049, S. Ilario D'Enza (RE), Italia
(Abitazione)   

01/2011 – 04/2014 Bologna, Italia 
DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE PSICOLOGICHE Alma Mater Studiorum Università di
Bologna 

Dottorato con borsa di studio.
Titolo Tesi: "Sense of Community in contexts of multi culture"​

Indirizzo Bologna, Italia  

28/02/2009 – 27/02/2010 Bogotà, Colombia 
PSICOLOGA IN FORMAZIONE - TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE ONG Fundacion Procrear 

Attività di Tirocinio come Psicologa:
- Implementazione di progetti di promozione della salute e prevenzione del rischio in contesti altamente
vulnerabili. Valutazione di impatto e di processo dei progetti (ricerca-azione partecipata; valutazione
partecipata attraverso metodologie e strumenti di Caritas e UNESCO)
- Lavoro di networking con amministrazioni pubbliche, ospedali, organizzazioni del terzo settore della città
di Bogotà
- Gestione di casi clinici - canalizzazioni - lavoro di rete con i servizi sanitari e socio-assistenziali
- Gestione e supervisione dei gruppi di lavoro e del personale della ONG
- Sviluppo di progetti psicosociali a partire dalla metodologia CBT promossa da Caritas e UNESCO

Indirizzo Bogotà, Colombia

10/2006 – 02/2009 Bologna, Italia 
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITÀ Alma Mater Studiorum
Università di Bologna 

Titolo Tesi: "Consumo di sostanze psicoattive, discrepanza del sé e influenza dei Mass Media. Una ricerca
con studenti dell'Università di Modena e Reggio Emilia"​

Indirizzo Bologna, Italia  

09/2003 – 10/2006 Parma, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DEL COMPORTAMENTO E DELLE RELAZIONI
INTERPERSONALI E SOCIALI Università degli Studi di Parma 

Titolo Tesi: "Un percorso nelle concezioni e negli approcci terapeutici alla schizofrenia".​

Indirizzo Parma, Italia  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

mailto:irene.barbieri3@gmail.com
mailto:irene.barbieri@ausl.re.it
mailto:irenebarbieri@psypec.it
http://linkedin.com/in/irene-barbieri-619b9936


09/1998 – 07/2003 Reggio Emilia, Italia 
DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO SPERIMENTALE Istituto Aldo Moro 

Indirizzo Reggio Emilia, Italia  

13/03/2023 – ATTUALE Reggio Emilia, Italia 
RICERCATRICE AZIENDA USL - IRCCS DI REGGIO EMILIA 

Attività di ricerca scientifica in ambito sanitario con un approccio di psicologia di comunità e della salute.
Nello specifico:

1. promozione della salute
2. prevenzione della malattia
3. oncologia e psico-oncologia
4. processi partecipativi e promozione dell'empowerment
5. lavoro di rete

01/03/2023 – ATTUALE Bologna, Italia 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 

Attività di docenza per i seguenti corsi:
1. Service-Learning and Community Engagement LAB – Cesena”. Corso per lo sviluppo delle competenze

trasversali attraverso la metodologia del Service-Learning.
2. “AFP in ambito psicologico (C1) (modulo 5) - Ricerca/intervento in contesti scolastici e di comunità”. Il

corso ha l’obiettivo di conoscere metodi e strumenti per la progettazione, l’implementazione e la
valutazione di progetti di ricerca-azione partecipata in contesti scolastici e di comunità.

26/09/2022 – 04/03/2023 Reggio Emilia, Italia 
BORSISTA DI RICERCA AZIENDA USL - IRCCS DI REGGIO EMILIA 

Attività di ricerca scientifica. Progetto di ricerca finalizzata "Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?". Progetto finanziato dal Ministero della Salute.

1. Raccolta dati di tipo qualitativo e quantitativo
2. Analisi dei dati
3. Scrittura di articoli scientifici
4. Stesura di report di ricerca
5. Organizzazione convegni di ricerca

03/05/2022 – 21/09/2022 Reggio Emilia, Italia 
RESPONSABILE DI PROGETTO + EDUCATRICE COOPERATIVA CORESS 

1. Ideazione, progettazione, implementazione e monitoraggio del progetto "Case di QUArtiere", progetto
per la valorizzazione e l'innovazione dei centri sociali del Comune di Reggio Emilia. Progetto di
ricerca-azione partecipata.

2. Terapia con bambini affetti da autismo. Committente: Ausl Reggio Emilia - Neuropsichiatria infantile

14/02/2022 – 15/06/2022 Bologna, Italia 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITY OF BOLOGNA 

Attività di docenza, monitoraggio delle attività degli studenti e valutazione finale. Corso per lo sviluppo di
competenze trasversali "Service Learning and Community Engagement LAB".
Nello specifico:

1. docenza diretta
2. lavoro di rete con le associazioni locali del Terzo Settore
3. sviluppo di progetti socio-educativi-assistenziali in collaborazione con le associazioni del Terzo Settore

10/03/2022 – 04/04/2022 Parma 
FORMATRICE AZIENDALE RTS SRL 

ESPERIENZA LAVORATIVA



Docente a contratto per corso di formazione rivolto a lavoratori e lavoratrici.
Titolo del corso: Relazione con colleghi, clienti e fornitori
Finalità generali del corso: Acquisire capacità di interazione con colleghi, clienti e fornitori
Temi principali: Adottare stili comunicativi adatti all'azienda, alla tipologia di contesto e all'interlocutore; la
comunicazione scritta, verbale e non verbale; le tipologie di interlocutori; lavorare in gruppo; ascolto attivo
e assertività; allenamento comportamentale.

13/09/2021 – 12/03/2022 Reggio Emilia, Italia 
EDUCATRICE ACCENTO SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE 

• Attività di integrazione scolastica e sociale di studenti e studentesse con disabilità fisica e cognitiva
presso una scuola primaria e una scuola secondaria di primo grado.

• Visite domiciliari: sviluppo di progetti di tipo psicosociale ed educativo di bambine e bambini che
vivono in contesti familiari in condizioni di fragilità (lavoro di rete con i servizi sociali e il terzo settore)

30/09/2021 – 30/11/2021 Bologna, Italia 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITY OF BOLOGNA 

Attività di docenza presso il Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dell'università di
Bologna.
Corso: "AFP in ambito psicologico", modulo C "Ricerca/intervento in contesti scolastici e di comunità".
Obiettivo: conoscere metodi e strumenti per l'ideazione, la progettazione, l'implementazione e la
valutazione di progetti di ricerca-azione partecipata in contesti scolastici e di comunità.

08/2021 – 10/2021 Romagna, Italia 
ESPERTA ESTERNA - FORMATRICE/RELATRICE UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER L'EMILIA
ROMAGNA 

Piano per la Formazione dei Docenti. Unità Formativa: Educazione Civica con particolare riguardo alla
conoscenza della Costituzione e alla cultura della sostenibilità (Legge 92/2019) - LA PROMOZIONE DELLA
CITTADINANZA ATTIVA NEGLI ADOLESCENTI

28/02/2021 – 13/06/2021 Bologna, Italia 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 

Attività di docenza, monitoraggio delle attività degli studenti e valutazione finale. Corso per lo sviluppo di
competenze trasversali: Service Learning & Community Engagement LAB".
Nello specifico:

• docenza diretta
• lavoro di rete con le associazioni locali del Terzo Settore
• sviluppo di progetti socio-educativi-assistenziali in collaborazione con le associazioni del Terzo Settore

01/02/2021 – 30/05/2021 Bologna, Italia 
RESEARCH FELLOW ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 

Attività: progetti di ricerca e intervento. Temi principali:
Discriminazione di genere sul luogo di lavoro - progetto di ricerca qualitativa commissionato dal Comune di
Bologna
Empowerment femminile e sviluppo delle competenze STEM tra studentesse di istituti di istruzione
secondaria superiore: Progetto "Verso l'Agenda 2030: ragazze e donne in form-azione scientifica", nello
specifico, valutazione di impatto dell'intervento formativo "Girls Code it Better". Progetto promosso dal
Comune di Bologna;
Promozione della salute e benessere con diversi gruppi sociali;
Covid-19 e benessere degli adolescenti.

01/12/2019 – 30/11/2020 
POST-DOCTORAL RESEARCHER ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 



Attività: progetti di ricerca e intervento.
Temi principali:
Service Learning come metodologia di apprendimento esperienziale tra studenti universitari;
Promozione dell'empowerment e dell'imprenditorialità sociale con le comunità rurali (progetto europeo
Erasmus + "Rural 3.0 Service Learning for the Rural Development");
Progettazione partecipata, lavoro di comunità e valutazione di impatto con comunità rurali (progetto
europeo Erasmus + "Rural 3.0 Service Learning for the Rural Development");
Covid-19 e benessere psicologico-sociale nella popolazione italiana;
Covid-19 e discriminazione di genere;
Sviluppo delle competenze trasversali tra gli studenti universitari;
Attività di consulenza per amministrazioni pubbliche: valutazione di impatto dell'intervento formativo "Girls
Code it Better" promosso dal Comune di Bologna (progetto "Verso l'Agenda 2030: ragazze e donne in form-
azione scientifica").

Indirizzo Bologna, Italia  

19/02/2020 – 04/06/2020 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO ALMA MATER STUDIORUM UNIVERSITÀ DI BOLOGNA 

Attività di docenza, monitoraggio delle attività degli studenti e valutazione finale. Corso per lo sviluppo di
competenze trasversali "Service Learning and Community Engagement LAB".
Nello specifico:

• docenza diretta
• lavoro di rete con le associazioni locali del Terzo Settore
• sviluppo di progetti socio-educativi-assistenziali in collaborazione con le associazioni del Terzo Settore

Indirizzo Bologna, Italia  

14/09/2019 – 31/12/2019 
TUTOR DIDATTICA UNIVERSITÀ DI TRENTO 

Attività di accompagnamento studenti all'interno del corso di "Psicologia del Lavoro", Laurea Triennale
"Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva" presso il Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive:
- Supporto alla didattica
- Tutoraggio nei laboratori
- Valutazione finale del corso

Indirizzo Rovereto, Italia  

14/09/2019 – 31/12/2019 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO UNIVERSITÀ DI TRENTO 

- Attività di docenza senza titolarità (alcuni moduli). Corso "Psicologia del Lavoro" all'interno della Laurea
Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva. Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive

Indirizzo Rovereto, Italia  

01/12/2017 – 30/11/2019 
RESEARCH FELLOW UNIVERSITÀ DI TRENTO, DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA E SCIENZE
COGNITIVE 

Attività di ricerca. Temi principali: disoccupazione adulta e giovanile, occupabilità, benessere psicologico e
sociale. Promozione della salute e lavoro di rete con le istituzioni locali (centri per l'impiego, scuole
superiori, imprese, sindacati) in relazione alla disoccupazione giovanile e alle prospettive future di giovani
in condizioni di fragilità in provincia di Trento.

Indirizzo Rovereto, Italia  

05/2019 – 07/2019 
COLLABORATRICE PRESSO CASA EDITRICE "IL MULINO" CASA EDITRICE "IL MULINO" 

Preparazione di materiali complementari relativi ad un manuale di Psicologia del Lavoro e delle
organizzazioni edito da "Il Mulino"

Indirizzo Bologna, Italia  



24/02/2019 – 30/05/2019 
DOCENTE UNIVERSITARIA A CONTRATTO UNIVERSITÀ DI TRENTO 

Attività di Docenza senza titolarità (alcuni moduli del corso).
Corso: "Aspetti socio-psicologici della riabilitazione e inserimento nel mondo del lavoro". Laurea Magistrale
in Psicologia

Indirizzo Rovereto, Italia  

13/12/2018 – 12/01/2019 
COLLABORATRICE PER L'AGENZIA DEL LAVORO DI TRENTO AGENZIA DEL LAVORO DI TRENTO 

Analisi dei dati relativa alla valutazione di uno strumento per la misurazione dell'occupabilità di persone
iscritte ai centri per l'impiego della provincia di Trento. Il progetto aveva l'obiettivo di testare uno strumento
per il profiling dell'occupabilità. Principali attività svolte:
- Analisi statistica dei dati
- Presentazione dei risultati
- Discussione sulle possibili modifiche e implicazioni pratiche dello strumento testato.

Indirizzo Trento, Italia  

09/2016 – 30/12/2017 
VALUTATRICE TESI DI DOTTORATO UNIVERSITÀ NAZIONALE DELLA COLOMBIA 

Valutatrice del progetto di Dottorato di Ricerca dal titolo: "Psicologia Social Comunitaria y Personas Trans:
Acciones de construccion de memoria comunitaria para la transformacion personal, social y politica desde
el Grupo de Accion y Apoyo a personas Trans".​

Indirizzo Bogotà, Colombia  

09/2014 – 06/2017 
DOCENTE UNIVERSITARIA E IN ISTITUTI DI INSEGNAMENTO SUPERIORE UNIVERSITÀ DEL
ROSARIO 

Attività di docenza, ricerca, sviluppo di progetti di comunità, coordinamento tirocini, coordinamento
curriculare, coordinamento scientifico di gruppi di ricerca.
Temi principali di ricerca e intervento:
Progetti di Promozione della salute in contesti di esclusione sociale grave (tra cui il progetto "Città Sane" nel
paese rurale di Nocaima): ideazione, progettazione, implementazione e valutazione dei progetti con la rete
dei servizi, istituzioni e le comunità locali.
Progetti per lo sviluppo della partecipazione e l'empowerment di comunità in contesti caratterizzati da
povertà estrema;
Ricerca su temi della violenza simbolica, strutturale e giustizia sociale tra la popolazione colombiana
Orientamento scolastico/universitario con studenti delle scuole superiori e studenti universitari;
Collaborazione istituzionale con la ONG Fundacion Procrear: lavoro di rete con servizi sanitari ed istituzioni
locali per la promozione del benessere di persone in condizioni di fragilità e povertà estrema: accoglienza,
primo ascolto, attenzione psicologica e canalizzazioni. Monitoraggio dei progetti di ricerca-azione
partecipata.

Indirizzo Bogotà, Colombia  

03/2017 – 05/2017 
VALUTATRICE TESI DI MASTER VICTORIA UNIVERSITY 

Valutatrice tesi Master di I livello "Colombians Negotiating Identity and Belonging in Melbourne-Australia".​

Indirizzo Melbourne, Australia  

07/2011 – 07/2012 
CONSULENTE PER VALUTAZIONE PROGETTO DI INTERVENTO AUSL MODENA 

Valutazione del progetto "La sicurezza nei cantieri nasce a scuola. Da studente a...RSPP", sviluppato da
Provincia di Modena, AUSL Modena​, INAIL Modena. Collaborazione con istituti di istruzione secondaria
superiore. 



Valutazione di processo e valutazione di impatto del progetto. Utilizzo di metodologie e strumenti di tipo
quantitativo e qualitativo.

Indirizzo Modena, Italia  

08/2010 – 10/2010 
EDUCATRICE SOCIALE CENTRO DI SOLIDARIETÀ DI REGGIO EMILIA ONLUS 

Educatrice presso un centro CEIS per il recupero dalla tossicodipendenza.​

Indirizzo Reggio Emilia, Italia  

06/2010 – 07/2010 
EDUCATRICE ESTIVA COOPERATIVA SOCIALE EURORA S.P.A. 

Attività ludico-ricreative in un campo estivo per bambini e adolescenti

Indirizzo Reggio Emilia, Italia  

18/07/2010 – 25/07/2010 
ISTRUTTRICE SPORTIVA COOPERATIVA SOCIALE EURORA S.P.A. 

Attività sportive e ludiche in un campo estivo per bambini e adolescenti

Indirizzo Reggio Emilia, Italia  

09/2004 – 06/2005 
TUTOR SCOLASTICA PROVINCIA DI REGGIO EMILIA 

Attività di aiuto compiti e attività extra scolastiche. Accompagnamento di uno studente con disabilità​

Indirizzo Reggio Emilia, Italia  

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

SPAGNOLO C2 C2 C1 C2 C1

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Analisi dati e analisi statistica  Microsoft Office  Social Network  Padronanza del Pacchetto Office
(Word Excel PowerPoint ecc)  GoogleChrome  Posta elettronica  Gestione autonoma della posta e-
mail  Elaborazione delle informazioni 

Appartenenza a gruppi / associazioni - Socia SIPCO (Società Italiana di Psicologia di Comunità) da gennaio
2011
- Iscritta all'Ordine Nazionale degli Psicologi. Iscrizione da febbraio 2012
- Socia della Rete Colombiana di Psicologia di Comunità​ da settembre 2014

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

RETI E AFFILIAZIONI 



Patente di guida: B

Competenze organizzative - Coordinamento area curricolare Psicologia dell'Educazione e di Comunità
(Università del Rosario)
- Coordinamento gruppi di lavoro per progetti di ricerca e pubblicazioni (Università del Rosario)
- Coordinamento tirocini di psicologia di comunità (Università del Rosario)
- Gestione relazioni inter-istituzionali tra università e ONG (Università del Rosario)
- Coordinamento e Gestione collaborazione interuniversitaria internazionale (Università di Bologna, Italia -
Universidad del Rosario, Colombia): Doppio Titolo Accademico e Progetti di Ricerca

Competenze comunicative e interpersonali. - Ottime capacità comunicative acquisite nel corso di:
docenza universitaria, lavoro in gruppi di ricerca (intra e inter gruppo).
- Ottime capacità di ascolto acquisite nel corso di: lavoro con gruppi in progetti di intervento (ascolto e
prima attenzione psicologica), lavoro in gruppi di ricerca, formazione, conferenze e workshop.
- Ottime capacità interpersonali: lavoro in gruppi di ricerca, collaborazione con enti pubblici e privati, sport
e volontariato.
- Ottime capacità di lavorare in Team acquisite nel corso di: coordinamento di aree curricolari, lavoro in
gruppi di ricerca, collaborazione e consulenza con enti pubblici e privati, sport (pallavolo).
- Ottima gestione del tempo, flessibilità, adattabilità e organizzazione acquisite nel corso di: dottorato di
ricerca, periodi vissuti all'estero, coordinamento aree curricolari, gestione programma
internazionalizzazione studenti universitari, organizzazione di conferenze.
- Ottime capacità di analisi e problem-solving acquisite nel corso di: dottorato di ricerca, periodi all'estero,
lavoro in gruppi di ricerca, partecipazione a bandi di ricerca, scrittura di articoli scientifici, ideazione e
sviluppo di progetti di ricerca e di intervento, lavoro in contesti particolarmente problematici (violenza e
povertà estrema).
- Professionalità, creatività e tenacia acquisite nel corso di: formazione costante attraverso workshop,
seminari e summer school, attività di ricerca, docenza e coordinamento di aree curriculari, periodi all'estero
come studentessa e ricercatrice (adattamento a nuove culture), gestione di programma
internazionalizzazione studenti universitari, lavoro in contesti caratterizzati da violenza e povertà, ed
esclusione sociale.

Competenze professionali 

- Ottime competenze di ricerca: ideazione, progettazione, implementazione e valutazione di progetti di
ricerca e intervento (Progettazione Europea - Quadro Logico)
- Ottima padronanza nella gestione accademico-amministrativa (docenza, coordinamento curriculare,
gruppi di ricerca e programmi internazionali)
- Ottima padronanza di metodologie quantitative e qualitative per la ricerca e l'intervento: analisi della
letteratura, metodologie (ricerca-azione partecipata, approccio etnografico, grounded theory), strumenti
(questionari, interviste semi-strutturate, focus group), analisi dei dati (quantitativa: statistiche descrittive,
statistiche inferenziali - qualitativa: analisi tematica e analisi del contenuto), software (SPSS, Atlas.ti)
-Buone competenze di scrittura: stesura finale di report di ricerca e articoli scientifici; restituzione dei
risultati alla comunità e discussione partecipata per lo sviluppo di strategie di intervento a partire dai
risultati
-Ottime capacità nell'ambito della docenza (presentazione di contenuti, gestione di dibattiti, sviluppo
pensiero critico)
-Ottime capacità nella gestione di processi relativi ad assessment e analisi del contesto/dei bisogni
(attraverso metodologie quantitative e qualitative)
- Ottime capacità di gestione e coordinamento tra istituzioni a livello nazionale e internazionale e lavoro di
rete
-Buone capacità nell'attenzione psicologica: primo ascolto, analisi della situazione/contesto, canalizzazione
- Ottima gestione di gruppi di lavoro con giovani e adulti
-Buona gestione di conflitti e situazioni problematiche anche in contesti fragili, caratterizzati da esclusione
sociale, povertà estrema e violenza (fisica, psicologica, simbolica e strutturale)

Principali tematiche affrontate:
Promozione della salute/benessere psicologico, sociale e di comunità; Immigrazione, identità,
discriminazioni e disuguaglianze sociali; Empowerment individuale e sociale; Partecipazione civica e

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 



politica; Disoccupazione e occupabilità; Orientamento scolastico e lavorativo; Service Learning e
Imprenditorialità sociale; Povertà estrema e violenza in contesti di esclusione sociale grave; Violenza fisica,
psicologica, simbolica e strutturale; Discriminazione di genere sul luogo di lavoro; Consumo di sostanze
psicoattive tra studenti universitari (in Italia e all'estero); Covid-19 e conseguenze sul benessere della
popolazione (adulti e adolescenti).

Principali approcci metodologici utilizzati:
Ricerca-azione partecipata e metodologie partecipative per la ricerca e l'intervento (bottom-up);
Analisi dei bisogni, delle risorse e del contesto
Valutazione di interventi (ex-ante, in itinere, ex-post, follow up) con l'utilizzo di metodologie qualitative e
quantitative
Approccio ecologico all'intervento e alla ricerca;
Multidisciplinarietà.

Altre competenze 

- Competenze sportive:
1987-1990 Danza
1990-1991 Nuoto
1992-2014 Pallavolo a livello agonistico
2014-2016 Pallavolo a livello amatoriale
2017 - oggi Attività sportive di montagna (ad esempio: trekking, escursionismo)
2020 - oggi Corsa a livello amatoriale
2021 - oggi Arrampicata sportiva + bouldering

- Conoscenze di base di flauto traverso

- Scrittura.
Partecipazione al concorso Pink Ink Noir per giovani scrittrici.
Autrice di diversi articoli per il "Gazzettino Santilariese", giornale locale di S.Ilario D'Enza (RE).

Menzioni 

Menzione Accademica (2009) - Programma di Psicologia, Università del Rosario​, Bogotà - Colombia.

07/2002 – 08/2002 
Legambiente Attività di pulizia spiagge nel Sud Italia. 

1992 – 2000 Reggio Emilia 
Associazioni Locali Cameriera volontaria durante feste locali di associazioni del territorio. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

ALTRE COMPETENZE 

MENZIONI 

VOLONTARIATO 
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                 Azienda USL - IRCCS di Reggio Emilia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Ricercatrice
                     
                         
                             2023-03-13
                        
                         true
                    
                     <p>Attività di ricerca scientifica in ambito sanitario con un approccio di psicologia di comunità e della salute. Nello specifico:</p><ol><li><span class="ql-ui"></span>promozione della salute</li><li><span class="ql-ui"></span>prevenzione della malattia</li><li><span class="ql-ui"></span>oncologia e psico-oncologia</li><li><span class="ql-ui"></span>processi partecipativi e promozione dell'empowerment</li><li><span class="ql-ui"></span>lavoro di rete</li></ol>
                     Reggio Emilia
                     it
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2023-03-01
                        
                         true
                    
                     <p>Attività di docenza per i seguenti corsi:</p><ol><li><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Service-Learning and Community Engagement LAB – Cesena”. Corso per lo sviluppo delle competenze trasversali attraverso la metodologia del Service-Learning.</span></li><li><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">“AFP in ambito psicologico (C1) (modulo 5) - Ricerca/intervento in contesti scolastici e di comunità”. Il corso ha l’obiettivo di conoscere metodi e strumenti per la progettazione, l’implementazione e la valutazione di progetti di ricerca-azione partecipata in contesti scolastici e di comunità.</span></li></ol>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 Azienda USL - IRCCS di Reggio Emilia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Borsista di ricerca
                     
                         
                             2022-09-26
                        
                         
                             2023-03-04
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di ricerca scientifica. Progetto di ricerca finalizzata "<span style="background-color: transparent; color: rgb(0, 0, 0);">Changing the future: can we effectively improve Patient Education and its effectiveness in cancer care?". Progetto finanziato dal Ministero della Salute.</span></p><ol><li><span class="ql-ui"></span>Raccolta dati di tipo qualitativo e quantitativo</li><li><span class="ql-ui"></span>Analisi dei dati</li><li><span class="ql-ui"></span>Scrittura di articoli scientifici</li><li><span class="ql-ui"></span>Stesura di report di ricerca</li><li><span class="ql-ui"></span>Organizzazione convegni di ricerca</li></ol>
                     Reggio Emilia
                     it
                
            
             
                 Cooperativa Coress
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Responsabile di progetto + Educatrice
                     
                         
                             2022-05-03
                        
                         
                             2022-09-21
                        
                         false
                    
                     <ol><li><span class="ql-ui"></span>Ideazione, progettazione, implementazione e monitoraggio del progetto "Case di QUArtiere", progetto per la valorizzazione e l'innovazione dei centri sociali del Comune di Reggio Emilia. Progetto di ricerca-azione partecipata.</li><li><span class="ql-ui"></span>Terapia con bambini affetti da autismo. Committente: Ausl Reggio Emilia - Neuropsichiatria infantile</li></ol>
                     Reggio Emilia
                     it
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum University of Bologna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2022-02-14
                        
                         
                             2022-06-15
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di docenza, monitoraggio delle attività degli studenti e valutazione finale. Corso per lo sviluppo di competenze trasversali "Service Learning and Community Engagement LAB".</p><p>Nello specifico:</p><ol><li><span class="ql-ui"></span>docenza diretta</li><li><span class="ql-ui"></span>lavoro di rete con le associazioni locali del Terzo Settore</li><li><span class="ql-ui"></span>sviluppo di progetti socio-educativi-assistenziali in collaborazione con le associazioni del Terzo Settore</li></ol>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 RTS Srl
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Formatrice aziendale
                     
                         
                             2022-03-10
                        
                         
                             2022-04-04
                        
                         false
                    
                     <p>Docente a contratto per corso di formazione rivolto a lavoratori e lavoratrici.</p><p>Titolo del corso: Relazione con colleghi, clienti e fornitori</p><p>Finalità generali del corso:&nbsp;Acquisire capacità di interazione con colleghi, clienti e fornitori</p><p>Temi principali: Adottare stili comunicativi adatti all'azienda, alla tipologia di contesto e all'interlocutore; la comunicazione scritta, verbale e non verbale; le tipologie di interlocutori; lavorare in gruppo; ascolto attivo e assertività; allenamento comportamentale.</p>
                     Parma
                
            
             
                 Accento Società Cooperativa Sociale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Educatrice
                     
                         
                             2021-09-13
                        
                         
                             2022-03-12
                        
                         false
                    
                     <ul><li>Attività di integrazione scolastica e sociale di studenti e studentesse con disabilità fisica e cognitiva presso una scuola primaria e una scuola secondaria di primo grado.</li><li>Visite domiciliari: sviluppo di progetti di tipo psicosociale ed educativo di bambine e bambini che vivono in contesti familiari in condizioni di fragilità (lavoro di rete con i servizi sociali e il terzo settore)</li></ul>
                     Reggio Emilia
                     it
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum University of Bologna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2021-09-30
                        
                         
                             2021-11-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di docenza presso il Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dell'università di Bologna.</p><p>Corso: "AFP in ambito psicologico", modulo C "Ricerca/intervento in contesti scolastici e di comunità". Obiettivo: conoscere metodi e strumenti per l'ideazione, la progettazione, l'implementazione e la valutazione di progetti di ricerca-azione partecipata in contesti scolastici e di comunità.</p><p><br></p>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 Ufficio Scolastico Regionale per l'Emilia Romagna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Esperta esterna - formatrice/relatrice
                     
                         
                             2021-08
                        
                         
                             2021-10
                        
                         false
                    
                     <p>Piano per la Formazione dei Docenti. Unità Formativa: Educazione Civica con particolare riguardo alla conoscenza della Costituzione e alla cultura della sostenibilità (Legge 92/2019) - LA PROMOZIONE DELLA CITTADINANZA ATTIVA NEGLI ADOLESCENTI</p>
                     Romagna
                     it
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2021-02-28
                        
                         
                             2021-06-13
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di docenza, monitoraggio delle attività degli studenti e valutazione finale. Corso per lo sviluppo di competenze trasversali: Service Learning &amp; Community Engagement LAB".</p><p>Nello specifico:</p><ul><li>docenza diretta</li><li>lavoro di rete con le associazioni locali del Terzo Settore</li><li>sviluppo di progetti socio-educativi-assistenziali in collaborazione con le associazioni del Terzo Settore</li></ul><p><br></p>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Research Fellow
                     
                         
                             2021-02-01
                        
                         
                             2021-05-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività: progetti di ricerca e intervento. Temi principali:</p><p>Discriminazione di genere sul luogo di lavoro - progetto di ricerca qualitativa commissionato dal Comune di Bologna</p><p>Empowerment femminile e sviluppo delle competenze STEM tra studentesse di istituti di istruzione secondaria superiore: Progetto "Verso l'Agenda 2030: ragazze e donne in form-azione scientifica", nello specifico, valutazione di impatto dell'intervento formativo "Girls Code it Better". Progetto promosso dal Comune di Bologna;</p><p>Promozione della salute e benessere con diversi gruppi sociali;</p><p>Covid-19 e benessere degli adolescenti.</p>
                     Bologna
                     it
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     Post-doctoral Researcher
                     
                         
                             2019-12-01
                        
                         
                             2020-11-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività: progetti di ricerca e intervento.</p><p>Temi principali:</p><p>Service Learning come metodologia di apprendimento esperienziale tra studenti universitari;</p><p>Promozione dell'empowerment e dell'imprenditorialità sociale con le comunità rurali (progetto europeo Erasmus + "Rural 3.0 Service Learning for the Rural Development");</p><p>Progettazione partecipata, lavoro di comunità e valutazione di impatto con comunità rurali (<span style="color: rgb(51, 51, 51);">progetto europeo Erasmus + "Rural 3.0 Service Learning for the Rural Development");</span></p><p>Covid-19 e benessere psicologico-sociale nella popolazione italiana;</p><p>Covid-19 e discriminazione di genere;</p><p>Sviluppo delle competenze trasversali tra gli studenti universitari;</p><p>Attività di consulenza per amministrazioni pubbliche: valutazione di impatto dell'intervento formativo "Girls Code it Better" promosso dal Comune di Bologna (progetto<span style="color: rgb(51, 51, 51);"> "Verso l'Agenda 2030: ragazze e donne in form-azione scientifica").</span></p>
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2020-02-19
                        
                         
                             2020-06-04
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di docenza, monitoraggio delle attività degli studenti e valutazione finale. Corso per lo sviluppo di competenze trasversali&nbsp;"Service Learning and Community Engagement LAB".</p><p>Nello specifico:</p><ul><li>docenza diretta</li><li>lavoro di rete con le associazioni locali del Terzo Settore</li><li>sviluppo di progetti socio-educativi-assistenziali in collaborazione con le associazioni del Terzo Settore</li></ul><p><br></p>
                
            
             
                 Università di Trento
                 
                     
                         
                             Rovereto
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tutor didattica
                     
                         
                             2019-09-14
                        
                         
                             2019-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di accompagnamento studenti all'interno del corso di "Psicologia del Lavoro", Laurea Triennale "Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva" presso il Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive:</p><p>- Supporto alla didattica</p><p>- Tutoraggio nei laboratori</p><p>- Valutazione finale del corso</p>
                
            
             
                 Università di Trento
                 
                     
                         
                             Rovereto
                             it
                        
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2019-09-14
                        
                         
                             2019-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>- Attività di docenza senza titolarità (alcuni moduli). Corso "Psicologia del Lavoro" all'interno della Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva. Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive</p>
                
            
             
                 Università di Trento, Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive
                 
                     
                         
                             Rovereto
                             it
                        
                    
                
                 
                     Research Fellow
                     
                         
                             2017-12-01
                        
                         
                             2019-11-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di ricerca. Temi principali: disoccupazione adulta e giovanile, occupabilità, benessere psicologico e sociale. Promozione della salute e lavoro di rete con le istituzioni locali (centri per l'impiego, scuole superiori, imprese, sindacati) in relazione alla disoccupazione giovanile e alle prospettive future di giovani in condizioni di fragilità in provincia di Trento.</p>
                
            
             
                 Casa Editrice "Il Mulino"
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     Collaboratrice presso casa editrice "Il Mulino"
                     
                         
                             2019-05
                        
                         
                             2019-07
                        
                         false
                    
                     <p>Preparazione&nbsp;di&nbsp;materiali complementari relativi&nbsp;ad un&nbsp;manuale di Psicologia del Lavoro e delle organizzazioni edito da "Il Mulino"</p>
                
            
             
                 Università di Trento
                 
                     
                         
                             Rovereto
                             it
                        
                    
                
                 
                     Docente universitaria a contratto
                     
                         
                             2019-02-24
                        
                         
                             2019-05-30
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di Docenza senza titolarità (alcuni moduli del corso).</p><p>Corso: "Aspetti socio-psicologici della riabilitazione e inserimento nel mondo del lavoro". Laurea Magistrale in Psicologia</p>
                
            
             
                 Agenzia del Lavoro di Trento
                 
                     
                         
                             Trento
                             it
                        
                    
                
                 
                     Collaboratrice per L'Agenzia del Lavoro di Trento
                     
                         
                             2018-12-13
                        
                         
                             2019-01-12
                        
                         false
                    
                     <p>Analisi dei dati relativa alla valutazione di uno strumento per la misurazione dell'occupabilità di persone iscritte ai centri per l'impiego della provincia di Trento. Il progetto aveva l'obiettivo di testare uno strumento per il profiling dell'occupabilità. Principali attività svolte:</p><p>- Analisi statistica dei dati</p><p>- Presentazione dei risultati</p><p>- Discussione sulle possibili modifiche e implicazioni pratiche dello strumento testato.</p>
                
            
             
                 Università Nazionale della Colombia
                 
                     
                         
                             Bogotà
                             co
                        
                    
                
                 
                     Valutatrice tesi di Dottorato
                     
                         
                             2016-09
                        
                         
                             2017-12-30
                        
                         false
                    
                     <p>Valutatrice del progetto di Dottorato di Ricerca dal titolo: "Psicologia Social Comunitaria y Personas Trans: Acciones de construccion de memoria comunitaria para la transformacion personal, social y politica desde el Grupo de Accion y Apoyo a personas Trans".​</p>
                
            
             
                 Università del Rosario
                 
                     
                         
                             Bogotà
                             co
                        
                    
                
                 
                     Docente universitaria e in istituti di insegnamento superiore
                     
                         
                             2014-09
                        
                         
                             2017-06
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di docenza, ricerca, sviluppo di progetti di comunità, coordinamento tirocini, coordinamento curriculare, coordinamento scientifico di gruppi di ricerca.</p><p>Temi principali di ricerca e intervento:</p><p>Progetti di Promozione della salute in contesti di esclusione sociale grave (tra cui il progetto "Città Sane" nel paese rurale di Nocaima): ideazione, progettazione, implementazione e valutazione dei progetti con la rete dei servizi, istituzioni e le comunità locali.</p><p>Progetti per lo sviluppo della partecipazione e l'empowerment di comunità in contesti caratterizzati da povertà estrema;</p><p>Ricerca su temi della violenza simbolica, strutturale e giustizia sociale tra la popolazione colombiana</p><p>Orientamento scolastico/universitario con studenti delle scuole superiori e studenti universitari;</p><p>Collaborazione istituzionale con la ONG Fundacion Procrear: lavoro di rete con servizi sanitari ed istituzioni locali per la promozione del benessere di persone in condizioni di fragilità e povertà estrema: accoglienza, primo ascolto, attenzione psicologica e canalizzazioni. Monitoraggio dei progetti di ricerca-azione partecipata.</p>
                
            
             
                 Victoria University
                 
                     
                         
                             Melbourne
                             au
                        
                    
                
                 
                     Valutatrice tesi di Master
                     
                         
                             2017-03
                        
                         
                             2017-05
                        
                         false
                    
                     <p>Valutatrice tesi Master di I livello "Colombians Negotiating Identity and Belonging in Melbourne-Australia".​</p>
                
            
             
                 AUSL Modena
                 
                     
                         
                             Modena
                             it
                        
                    
                
                 
                     Consulente per valutazione progetto di intervento
                     
                         
                             2011-07
                        
                         
                             2012-07
                        
                         false
                    
                     <p>Valutazione del progetto "La sicurezza nei cantieri nasce a scuola. Da studente a...RSPP", sviluppato da Provincia di Modena, AUSL Modena​, INAIL Modena. Collaborazione con istituti di istruzione secondaria superiore. </p><p>Valutazione di processo e valutazione di impatto del progetto. Utilizzo di metodologie e strumenti di tipo quantitativo e qualitativo.</p>
                
            
             
                 Centro di Solidarietà di Reggio Emilia Onlus
                 
                     
                         
                             Reggio Emilia
                             it
                        
                    
                
                 
                     Educatrice Sociale
                     
                         
                             2010-08
                        
                         
                             2010-10
                        
                         false
                    
                     <p>Educatrice presso un centro CEIS per il recupero dalla tossicodipendenza.​</p>
                
            
             
                 Cooperativa Sociale Eurora S.p.A.
                 
                     
                         
                             Reggio Emilia
                             it
                        
                    
                
                 
                     Educatrice estiva
                     
                         
                             2010-06
                        
                         
                             2010-07
                        
                         false
                    
                     <p>Attività ludico-ricreative in un campo estivo per bambini e adolescenti</p>
                
            
             
                 Cooperativa Sociale Eurora S.p.A.
                 
                     
                         
                             Reggio Emilia
                             it
                        
                    
                
                 
                     Istruttrice Sportiva
                     
                         
                             2010-07-18
                        
                         
                             2010-07-25
                        
                         false
                    
                     <p>Attività sportive e ludiche in un campo estivo per bambini e adolescenti</p>
                
            
             
                 Provincia di Reggio Emilia
                 
                     
                         
                             Reggio Emilia
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tutor Scolastica
                     
                         
                             2004-09
                        
                         
                             2005-06
                        
                         false
                    
                     <p>Attività di aiuto compiti e attività extra scolastiche. Accompagnamento di uno studente con disabilità​</p>
                
            
        
         
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-01
                    
                     
                         2014-04
                    
                     false
                
                 
                     Dottorato di Ricerca in Scienze Psicologiche
                     <p>Dottorato con borsa di studio.</p><p>Titolo Tesi: "Sense of Community in contexts of multi culture"​</p>
                
            
             
                 ONG Fundacion Procrear
                 
                     
                         
                             Bogotà
                             co
                        
                    
                
                 
                     
                         2009-02-28
                    
                     
                         2010-02-27
                    
                     false
                
                 
                     Psicologa in formazione - tirocinio professionalizzante
                     <p>Attività di Tirocinio come Psicologa:</p><p>- Implementazione di progetti di promozione della salute e prevenzione del rischio in contesti altamente vulnerabili. Valutazione di impatto e di processo dei progetti (ricerca-azione partecipata; valutazione partecipata attraverso metodologie e strumenti di Caritas e UNESCO)</p><p>- Lavoro di networking con amministrazioni pubbliche, ospedali, organizzazioni del terzo settore della città di Bogotà</p><p>- Gestione di casi clinici - canalizzazioni - lavoro di rete con i servizi sanitari e socio-assistenziali</p><p>- Gestione e supervisione dei gruppi di lavoro e del personale della ONG</p><p>- Sviluppo di progetti psicosociali a partire dalla metodologia CBT promossa da Caritas e UNESCO</p>
                
            
             
                 Alma Mater Studiorum Università di Bologna
                 
                     
                         
                             Bologna
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-10
                    
                     
                         2009-02
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità
                     <p>Titolo Tesi: "Consumo di sostanze psicoattive, discrepanza del sé e influenza dei Mass Media. Una ricerca con studenti dell'Università di Modena e Reggio Emilia"​</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Parma
                 
                     
                         
                             Parma
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2003-09
                    
                     
                         2006-10
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Interpersonali e Sociali
                     <p>Titolo Tesi: "Un percorso nelle concezioni e negli approcci terapeutici alla schizofrenia".​</p>
                
            
             
                 Istituto Aldo Moro
                 
                     
                         
                             Reggio Emilia
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         1998-09
                    
                     
                         2003-07
                    
                     false
                
                 
                     Diploma Liceo Scientifico Sperimentale
                
            
        
         
             
                 B
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                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>- Ottime capacità&nbsp;comunicative acquisite nel corso di: docenza universitaria, lavoro in gruppi di ricerca (intra e inter gruppo).</p><p>- Ottime capacità di ascolto acquisite nel corso di: lavoro con gruppi in progetti di intervento (ascolto e prima attenzione psicologica), lavoro in gruppi di ricerca, formazione, conferenze e workshop.</p><p>- Ottime capacità interpersonali: lavoro in gruppi di ricerca, collaborazione con enti pubblici e privati,&nbsp;sport e volontariato.</p><p>- Ottime capacità di lavorare in Team acquisite nel corso di: coordinamento di aree curricolari, lavoro in gruppi di ricerca, collaborazione e consulenza con enti pubblici e privati, sport (pallavolo).</p><p>- Ottima gestione del tempo, flessibilità, adattabilità e organizzazione acquisite nel corso di: dottorato di ricerca, periodi vissuti all'estero, coordinamento aree curricolari, gestione programma internazionalizzazione studenti universitari,&nbsp;organizzazione di conferenze.</p><p>- Ottime capacità di analisi e problem-solving acquisite nel corso di: dottorato di ricerca, periodi all'estero, lavoro in gruppi di ricerca, partecipazione a bandi di ricerca, scrittura di articoli scientifici, ideazione e sviluppo di progetti di ricerca e di intervento, lavoro in contesti particolarmente problematici (violenza e povertà estrema).</p><p>- Professionalità, creatività e tenacia acquisite nel corso di: formazione costante attraverso workshop, seminari e summer school, attività di ricerca, docenza e coordinamento di aree curriculari, periodi all'estero come studentessa e ricercatrice (adattamento a nuove culture), gestione di programma internazionalizzazione studenti universitari, lavoro in contesti caratterizzati da violenza e povertà, ed esclusione sociale.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>- Coordinamento area curricolare Psicologia dell'Educazione e di Comunità (Università del Rosario)</p><p>- Coordinamento gruppi di lavoro per progetti di ricerca e pubblicazioni (Università del Rosario)</p><p>- Coordinamento tirocini di psicologia di comunità (Università del Rosario)</p><p>- Gestione relazioni inter-istituzionali tra università e ONG (Università del Rosario)</p><p>- Coordinamento e Gestione collaborazione interuniversitaria internazionale (Università di Bologna, Italia - Universidad del Rosario, Colombia): Doppio Titolo Accademico e Progetti di Ricerca</p>
            
        
         
             
                 Analisi dati e analisi statistica
                 Microsoft Office
                 Social Network
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 GoogleChrome
                 Posta elettronica
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 Elaborazione delle informazioni
            
        
         
             
                 
                     Appartenenza a gruppi / associazioni
                     <p>- Socia SIPCO (Società Italiana di Psicologia di Comunità) da gennaio 2011</p><p>- Iscritta all'Ordine Nazionale degli Psicologi. Iscrizione da febbraio 2012</p><p>- Socia della Rete Colombiana di Psicologia di Comunità​ da settembre 2014</p>
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                 <p>Attività di pulizia spiagge nel Sud Italia.</p>
            
             
                 Associazioni Locali
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                 Reggio Emilia
                 <p>Cameriera volontaria durante feste locali di associazioni del territorio.</p>
            
        
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p>- Ottime&nbsp;competenze di ricerca: ideazione, progettazione, implementazione e valutazione di progetti di ricerca e intervento (Progettazione Europea - Quadro Logico)</p><p>- Ottima&nbsp;padronanza nella gestione accademico-amministrativa (docenza, coordinamento curriculare, gruppi di ricerca e programmi internazionali)</p><p>- Ottima&nbsp;padronanza di metodologie quantitative e qualitative per la ricerca e l'intervento: analisi della letteratura, metodologie (ricerca-azione partecipata, approccio etnografico, grounded theory), strumenti (questionari, interviste semi-strutturate, focus group), analisi dei dati (quantitativa: statistiche descrittive, statistiche inferenziali - qualitativa: analisi tematica e analisi del contenuto), software (SPSS, Atlas.ti)</p><p>-Buone competenze di scrittura: stesura finale di report di ricerca e articoli scientifici; restituzione dei risultati alla comunità e discussione partecipata per lo sviluppo di strategie di intervento a partire dai risultati</p><p>-Ottime capacità nell'ambito della docenza (presentazione di contenuti, gestione di dibattiti, sviluppo pensiero critico)</p><p>-Ottime capacità nella gestione di processi relativi ad assessment e analisi del contesto/dei bisogni (attraverso metodologie quantitative e qualitative)</p><p>- Ottime&nbsp;capacità di gestione e coordinamento tra istituzioni a livello nazionale e internazionale e lavoro di rete</p><p>-Buone capacità nell'attenzione psicologica: primo ascolto, analisi della situazione/contesto, canalizzazione</p><p>- Ottima gestione di gruppi di lavoro con giovani e adulti</p><p>-Buona gestione di conflitti e situazioni problematiche anche in contesti fragili, caratterizzati da esclusione sociale, povertà estrema e violenza (fisica, psicologica, simbolica e strutturale)</p><p><br></p><p>Principali tematiche affrontate:</p><p>Promozione della salute/benessere psicologico, sociale e di comunità; Immigrazione, identità, discriminazioni e disuguaglianze sociali; Empowerment individuale e sociale; Partecipazione civica e politica; Disoccupazione e occupabilità; Orientamento scolastico e lavorativo; Service Learning e Imprenditorialità sociale; Povertà estrema e violenza in contesti di esclusione sociale grave; Violenza fisica, psicologica, simbolica e strutturale; Discriminazione di genere sul luogo di lavoro; Consumo di sostanze psicoattive tra studenti universitari (in Italia e all'estero); Covid-19 e conseguenze sul benessere della popolazione (adulti e adolescenti).</p><p><br></p><p>Principali approcci metodologici utilizzati:</p><p>Ricerca-azione partecipata e metodologie partecipative per la ricerca e l'intervento (bottom-up);</p><p>Analisi dei bisogni, delle risorse e del contesto</p><p>Valutazione di interventi (ex-ante, in itinere, ex-post, follow up) con l'utilizzo di metodologie qualitative e quantitative</p><p>Approccio ecologico all'intervento e alla ricerca;</p><p>Multidisciplinarietà.</p>
            
        
         
             Altre competenze
             
                 Altre competenze
                 <p>- Competenze sportive:</p><p>1987-1990 Danza</p><p>1990-1991 Nuoto</p><p>1992-2014 Pallavolo a livello agonistico</p><p>2014-2016 Pallavolo a livello amatoriale</p><p>2017 - oggi Attività sportive di montagna (ad esempio: trekking, escursionismo)</p><p>2020 - oggi Corsa a livello amatoriale</p><p>2021 - oggi Arrampicata sportiva + bouldering</p><p><br></p><p>- Conoscenze di base di flauto traverso</p><p><br></p><p>- Scrittura.</p><p>Partecipazione al concorso Pink Ink Noir per giovani scrittrici.</p><p>Autrice di diversi articoli per il "Gazzettino Santilariese", giornale locale di S.Ilario D'Enza (RE).</p>
            
        
         
             Menzioni
             
                 Menzioni
                 <p>Menzione Accademica (2009) - Programma di Psicologia, Università del Rosario​, Bogotà - Colombia.</p>
            
        
    


