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1. GENERALITA’ 

Il calcolo del numero di apparecchi necessari a garantire i livelli di illuminamento medi 

mantenuti (Em) indicati dalla norma EN 12464-1:2011 è stato elaborato impiegando 

programmi di calcolo informatizzati forniti dalle ditte costruttrici degli apparecchi 

illuminanti. 

Di seguito si allegano i risultati ottenuti con il programma di calcolo DIALUX. 

Le indicazioni in esso contenute, relativamente all’impiego degli apparecchi illuminanti 

indicati, è da intendere di carattere esclusivamente tipologica e vincolante solo per il 

rispetto delle caratteristiche di illuminazione delle stanze senza nessun vincolo 

sull’impiego dei modelli commerciali indicati. 

Per quanto riguarda i valori di illuminamento medio mantenuto (Em), in lux, e l’indice di 

resa cromatica (Ra) sono stati assunti come valori minimi quelli citati nella norma EN 

12464-1:2011 Luce e illuminazione – Illuminazione posti di lavoro – Parte 1: Posti di lavoro 

interni. 

- locali tecnici                     En 200 lux 

- corridoi     En 100/150 lux 

- aule scolastiche     En 300 lux 

- sale conferenze/riunioni   En 500 lux 

- aula video     En 300 lux 

- aula informatica    En 300 lux 

- sala relax     En 300 lux 

 

Il calcolo è stato effettuato prendendo in esame alcune tipologie di locali, non potendo 

però inserire nel programma di calcolo l’intera struttura. 

Per il calcolo si è adottato un coefficiente di decadimento pari a 0,9. 

 

Gli apparecchi di illuminazione utilizzati nei calcoli illuminotecnici sono indicativi, non 

vincolanti al fine della realizzazione, costituiscono riferimento al fine dell’individuazione 

della tipologia e qualità degli apparecchi proposti. 
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2. METODI DI CALCOLO DELL’ ILLUMINAMENTO NORMALE E DI SICUREZZA 

 
Il progetto di illuminazione di un ambiente verrà eseguito nei seguenti passi: 
 

 Calcolo dell’indice del locale (K) 

 

K = 
( )
a b

h a bu

⋅

⋅ +
 

 
dove: 
 

a = lunghezza (m); 

b = larghezza (m); 

hu 
= altezza utile, fra apparecchio e piano di 

lavoro, (m). 

 
Fattori di riflessione delle pareti, del soffitto e del pavimento. 
 

COLORE 
SOFFITT

O 
PARETI 

PAVIMENT
O 

Tonalità molto chiare (bianco, crema) 0,7 0,5 0,3 

Tonalità chiare  
(grigio chiaro, avorio pastello, rosa 
tenue) 

0,5 0,3 0,3 

Tonalità scure  
(verde, azzurro, arancio) 

0,3 0,1 0,1 

 

Calcolo del flusso luminoso (F) 

 

F = 
E A

U P

⋅

⋅
 

dove: 
 

F = Flusso luminoso totale 

E = illuminamento richiesto a impianto in esercizio (lx); 

A = superficie del locale (m2); 

U = 
fattore di utilizzazione, rilevabile dalla scheda fotometrica, in base 
alle  
riflessioni del locale e al valore di K ricavato al punto 1 

P = prodotto dei fattori di manutenzione per impolveramento 
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apparecchio e  
invecchiamento lampada, ricavabili dalla scheda fotometrica. 

 

Calcolo del numero di apparecchi da installare (N) 

N = 
f

F
 

 
dove: 
 

N = Numero totale di apparecchi 

F = Flusso luminoso totale 

f 
= flusso luminoso totale delle lampade installate in un apparecchio 

(lm). 
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3. ILLUMINAZIONE DI SICUREZZA PER VIE DI USCITA ED ESODO 

Illuminamento riferito al percorso 

 
5 lux misurato ad 1 m da pavimento per locali di pubblico spettacolo, 
garages, metropolitane, scuole, hotels, impianti sportivi con i seguenti tempi 
di d’intervento: 

• 0,5 sec 

• durata 1 ora 
Punti di installazione minimi: 

• Ad ogni porta di uscita di emergenza 

• In corrispondenza ad ogni scala  

• In corrispondenza ad ogni cambiamento di livello e direzione 

• In corrispondenza di ogni intersezione di corridoi 

• In corrispondenza di dispositivo antincendio o pronto soccorso 

• Immediatamente all’esterno di ogni uscita di emergenza 

• In corrispondenza dei punti di raccolta 
 

Requisiti dei segnali della segnaletica 

Distanza minima di visibilità: 

• se il dispositivo sarà illuminato internamente la distanza massima sarà 
200 X altezza pittogramma 

• se illuminato esternamente la distanza sarà 100 X altezza 
pittogramma 
prestazioni illuminotecniche:  

• indice di resa cromatica Ra = 40 

• rapporto tra illuminazione massima e minima ≥ 40:1 

• abbagliamento debilitante contenuto 

•  

Illuminazione di sicurezza antipanico 

illuminamento antipanico 
• al suolo ≥ 0,5 lux esclusa la fascia di 0,5 m lungo il perimetro interno del locale 

intervento: 

• ≥ 50% entro 5 secondi 

• 100% entro 60 sec 

• durata 1 ora 
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4. APPARECCHI ILLUMINANTI (ORDINARI) 
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5. APPARECCHI ILLUMINANTI (SICUREZZA) 
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6. CALCOLO ILLUMINOTECNICO CORRIDOIO (ORDINARIA) 
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7. CALCOLO ILLUMINOTECNICO INGRESSO (ORDINARIA) 
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8. CALCOLO ILLUMINOTECNICO PORTINERIA (ORDINARIA) 
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9. CALCOLO ILLUMINOTECNICO AULA (ORDINARIA) 
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10. CALCOLO ILLUMINOTECNICO SALA VIDEO (ORDINARIA) 
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11. CALCOLO ILLUMINOTECNICO SALA INTERNET (ORDINARIA) 
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12. CALCOLO ILLUMINOTECNICO SALA RELAX (ORDINARIA) 
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13. CALCOLO ILLUMINOTECNICO CORRIDOIO (SICUREZZA) 
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14. CALCOLO ILLUMINOTECNICO AULA (SICUREZZA) 
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15. CALCOLO ILLUMINOTECNICO DISIMPEGNO (SICUREZZA) 
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