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FORMATO 

EUROPEO PER IL 

CURRICULUM 

VITAE 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• TIPO di azienda o 

settore 

• TIPO di impiego 

• Principali mansioni 

e responsabilità 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

• Date (da -a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione • 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 
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• Livello nella 

classificazione nazionale 

(se pertinente) 
•  

(  
I 

 

 

(2024 - 2025) 

Università degli studi di Trieste, Dipartimento di Studi Umanistici, Via 

Lazzaretto Vecchio, n. 8 - 34123 Trieste (14 *1' 

RICERCA 

ASSEGNISTA Dl RICERCA 

LAVORO SUL PROGETTO PRIN 2022: DiMEAST: Exploring the Diversity 

and Impacts of Migration at the EU's Eastem Borders I 

(2017 - 2022) 

Università della Boemia Meridionale (The University of South Bohemia), 

Facoltà di Teologia, Dipartimento di Filosofia e Studi Religiosi Filosofia 

(Dottorato di Ricerca) 

(Dottorato di Ricerca) 

Per ulteriori informazioni: www.cedefop.eu.int/transparency 

www.europa.eu.int/comm/educationhndex_ithtrrü 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI Acquisite nel 

corso della vita e della carriera 

ma non  necessariamente 

riconosciute  da certificati e 

diplomi ufficiali. 

PRIMA LINGUA  

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura  

• Capacità di scrittura • 

Capacità di espressione 

orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI Vivere e lavorare 

con altre  persone, in 

ambiente 

 
multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  

 

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto 

di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Competenze non 

- [   

(LINGUA BULGARA, Serbo-Croat0, Macedone 1 
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LINGUA INGLESE I 

[eccellente]  

[

e

c

c

e

l

l

e

n

t

e

] 
[ eccellente) 

Comunicazione efficace: 

sviluppata durante il mio 

percorso universitario in 
University of South Bohemia, 

grazie a presentazioni orali e 

lavori di gruppo. 

 
Gestione del tempo e 

organizzazione: acquisita 
durante l'esperienza lavorativa 
presso Universita degli studi 
Trieste, dove ero responsabile 

di pianificare attività, rispettare 

scadenze serrate e coordinare più compiti lavorativi 
contemporaneamente. 

Lavoro in team: sviluppato sia nel contesto accademico che lavorativo, 

 
collaborando in gruppi multidisciplinari per raggiungere obiettivi comuni 

e risolvere problemi complessi 

in modo condiviso.

 
Coordinamento e gestione di team: Ho sviluppato solide capacità nel 

coordinamento di gruppi di lavoro.  

 

 

Competenze digitali: ho maturato ottima padronanza degli strumenti Microsoft 

Office (Word, Excel, PowerPoint).  

Forte capacità di pensiero analitico e abilità nel suddividere problemi complessi in 

componenti gestibili. Competente nel pensiero critico, in grado di valutare i 
Per ulteriori informazioni: 

www.cedefop.eu.int]transparency 

www.europa.eu.int]comm/education/index_ilhtml 
precedentemente indicate. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

dati e prendere decisioni informate. 

ALLEGATI 
[ Certificati di laurea, CV, documento d'identità scansionato 

(passaporto)) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 

Data 19.06.2025 Firma 
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Per ulteriori www.cedefop.eu.int]transparency 

www.europa.eu.int/comm/education/index_ithtml 


