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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome  MARCELLAN CATERINA 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Gennaio 2019 - Attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Libera Professione presso Studio Psicologia via Carlo Cignani, Forlì (F-C) 47121, e in via 
telematica 

   

•Tipo di impiego  Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Colloqui psicoterapeutici di trattamento, colloqui di consultazione e supporto psicologico, 
consulenze e colloqui familiari  

 

 

2021 – 2022 

Unobravo S.R.L., Corso Umberto I 450, Casalnuovo di Napoli (NA) 80013 

 

Psicoterapeuta online 

Colloqui psicoterapeutici di trattamento, colloqui di consultazione e supporto psicologico 

 

• Date (da – a)  - Gennaio 2018 – Dicembre 2021 (Specializzanda)  

- Maggio 2021 a - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Bologna (BO), Viale Carlo Berti Pichat 10, e Campus Forlì (F-C) Phd 
LAB Studio SAP 

• Tipo di azienda o settore  SAP (Servizio di Aiuto Psicologico) agli studenti universitari e ai giovani adulti 

• Tipo di impiego  Psicologa - Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e responsabilità  Addetta alla gestione del Servizio di Aiuto Psicologico (SAP) del Campus di Forlì.  

Psicoterapie individuali, colloqui di consultazione, Io-Ausiliario in psicoterapia di gruppo di 
psicodramma 

Discussione casi in riunioni d’équipe 

 

• Date (da – a)  Novembre 2017 – Maggio 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperjob, Via Ermanno Barigozzi 24 Milano (MI) 20138 e Cooperativa Sociale Progetto 
Crescita, Via Alfredo Oriani 8, Ravenna (RA) 48121, per Sol.co Cooperativa Sociale Via Alfredo 
Oriani 10, Ravenna (RA) 48121 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Educatrice per minori penali presso Comunità “Il Giardino dei Ciliegi”  

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione quotidiana degli utenti; amministrazione delle relazioni con Forze dell’Ordine locali, coi 
Servizi Sociali, con i difensori legali, con i Servizi del Territorio e interfaccia con il Tribunale per i 
minori di Bologna (BO); conduzione di “gruppi utenti” e di colloqui individuali con gli stessi e con i 
familiari.  
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• Date (da – a)  Febbraio 2018 – Novembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AUSL di Imola (BO) in Ospedale S. Maria della Scaletta, Via Montericco 4, 40026, e DSM 
(Dipartimento Salute Mentale), Viale Amendola 8, 40026. 

• Tipo di azienda o settore  Sanità Pubblica 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta Specializzanda 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di laboratori esperienziali e riabilitativi in SPDC (Servizio Psichiatrico di Diagnosi e 
Cura), per utenti in fase sintomatologica acuta, e in RTI (Residenza per Trattamenti Intensivi), 
per utenti in fase di recupero e degenza, volti al miglioramento e al mantenimento delle capacità 
cognitive, emotive e psicosociali. 

Partecipazione a sedute di terapia sistemico-familiare in reparto DSM e a gruppi di ascolto in 
reparto SPDC. 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2016 – Dicembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ULSS 16 Padova (PD) in CSM (Centro di Salute Mentale) “Ai Colli”, Via dei Colli 4, 35100 

• Tipo di azienda o settore  Sanità Pubblica 

• Tipo di impiego  Psicologa in Tirocinio Professionalizzante Post-Lauream 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione a sedute di colloqui psicologici individuali rivolti agli utenti del CSM (Centro 
Salute Mentale). Attività di discussione dei suddetti casi inserite in un contesto di tutorato. 
Codifica ed interpretazione di test di personalità (es. MMPI II-Minnesota Multiphasic Personality 
Inventory II, MCMI-Millon Clinical Multiaxial Inventory, Test di Rorschach, TAT-Thematic 
Apperception Test), di valutazione dei meccanismi di difesa (es. DMI-Defense Mechanisms 
Inventory) e della percezione delle emozioni (es. TSIA-Toronto Structured Interview for 
Alexithymia). 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2015 – Giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Padova (PD), Via Venezia 12, 35131 

• Tipo di azienda o settore  Servizi Universitari per le Scuole Pubbliche 

• Tipo di impiego  Mentor 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ricreative all’interno dell’accompagnamento alla crescita di ragazzi/e in età pre-
adolescenziale (8-11 anni) considerati problematici dalla società, finalizzate alla prevenzione del 
disagio, alla promozione del benessere e allo sviluppo sociale, basati sulla creazione di una 
relazione di sostegno.  

 
 

27/01/2022 
ANNOTAZIONE ELENCO PSICOTERAPEUTI 
 

17/12/2021 
DIPLOMA SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICODINAMICA 
 

09/01/2019 
APERTURA PARTITA IVA 
 

14/09/2017 
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELL'EMILIA-ROMAGNA 

N°ALBO 8779 SEZ. A 
 

01/07/17  
SUPERAMENTO ESAME DI STATO PSICOLOGO PRESSO LA SEDE DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA 
 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2018 – Dicembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia S.F.P.I.D. (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
ad Indirizzo Psicodinamico), Via Gregorio Ricci Curbastro 29/B, Roma (RM) 00149 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Generale, Psicologia dello Sviluppo e dell’Attaccamento, Psicopatologia e 
Psicoterapia dell’Età Evolutiva e dell’Adolescente, Fondamenti di Psicoanalisi, Psicodinamica 
dello Sviluppo e delle Relazioni Familiari, Psicologia della Personalità, Psicopatologia, 
Psicodiagnostica Clinica (Teoria e Tecniche dei Test), Psicologia Clinica, Psicologia Dinamica, 
Psicologia Fisiologica, Semeiotica Neurologica e Psichiatrica, Psicologia Psicoterapia e 
Psichiatria Psicodinamica, Teoria Tecnica e Metodologia dell’Analisi di Gruppo, Psicoterapia dei 
Disturbi Psicosomatici, Psicoterapia Psicodinamica delle Dipendenze, Psicoterapia 
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Psicodinamica dei Disturbi Alimentari, Psicoterapia Psicodinamica dell’Abuso e della 
Separazione, Psicoterapia e Trattamento Psicofarmacologico, Psicopatologia del Trauma, 
Psicopatologia e Criminologia. 

Esercitazioni su casi clinici, Simulate Colloquio Clinico, Supervisioni individuali e di Gruppo, 
Analisi di Gruppo e Analisi Individuale. 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica Individuale e di gruppo 

Votazione 110/110  
  

 

  
 

• Date (da – a)  2013-2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova (PD), Facoltà di Psicologia, Via Venezia 12, 35131 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi psicodinamica in età adulta, Counseling riabilitativo, Metodologia della 
ricerca in ambito clinico, Modelli teorici di clinica, Psichiatria psicodinamica, 
Psicodiagnostica clinica, Psicologia della sessualità, Psicologia della violenza, 
Psicopatologia generale dello sviluppo (avanzato), Valutazione della psicoterapia in età 
evolutiva adulta, Strategie di riduzione del pregiudizio, Psicodinamica delle relazioni 

familiari. 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica, Votazione 107/110 
   

   

• Date (da – a)  2009-2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia, Via Venezia 12, 35131 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, Psicologia dello 
sviluppo, Biologia, Inglese, Psicologia generale, Antropologia culturale, Abilità 
informatiche, Psicobiologia, Psicometria, Psicologia dinamica, Psicologia sociale, 
Dinamica di gruppo, Psicologia dei gruppi, Comunicazione e persuasione, Psichiatria, 
Psicologia clinica, Psicologia della personalità e delle differenze individuali, Psicologia 
delle relazioni familiari, Psicologia di comunità, Psicodiagnostica, Teorie e tecniche 

dei test di personalità, Teorie e tecniche del colloquio. 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 

 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 

Interpersonali, Votazione 110 / 110 e lode 

TESI “LA STAMPA FEMMINILE IN ITALIA” PUBBLICATA 

sulla Rivista di Ricerche di Sociologia, Psicologia e Antropologia della Comunicazione,  

METIS-MÑTIS, VOL. XXI, N. 1, 2014, Ed. Cleup, Padova 

• Date (da – a)  2003-2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Scientifico Galileo Galilei, Selvazzano Dentro (PD), Via Ceresina 17, 35030 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica, Fisica, Chimica, Biologia, Italiano (Letteratura ed Epica), Latino, Storia, 

Filosofia Geografia, Inglese, Educazione Artistica, Educazione Fisica 

• Qualifica conseguita  Diploma 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 

INGLESE   

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 SPICCATE COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE NEL CORSO DEGLI ANNI LAVORATIVI, IN RIFERIMENTO AL 

LAVORO IN TEAM (COLLEGHI, SUPERIORI, PROFESSIONISTI ESTERNI) E ALL’INTERFACCIA CON MOLTEPLICI 

TIPOLOGIE DI UTENZA (PENALE, PSICHIATRICA, ISTITUZIONALE E PRIVATA). L’ESPERIENZA PLURIENNALE 

IN OCCUPAZIONI LE QUALI PRESUPPONEVANO COSTANTEMENTE IL LEGAME E IL RENDICONTO CON AFFINI 

O DIVERSE FIGURE PROFESSIONALI, HANNO INEVITABILMENTE PORTATO, INCONTRANDOSI CON UNA 

NATURALE INDOLE ALLA SOCIALITA’, ALLO SVILUPPO DI CAPACITA’ COMUNICATIVE DI CONFRONTO E 

DIALOGO COSTRUTTIVO SIA NEL LAVORO D’EQUIPE, CHE IN QUELLO CON I FRUITORI DEI SERVIZI MESSI A 

DISPOSIZIONE. IN QUEST’ULTIMO CASO TUTTO CIO’ SI INTEGRA CON SPONTANEE E AFFINATE ABILITA’ DI 

EMPATIA E ACCOGLIMENTO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 COORDINAZIONE DI ATTIVITA’ DI GRUPPO (ES. LABORATORI, GRUPPI DI CONFRONTO, PROGRAMMI 

GIORNALIERI) E REGOLAZIONE DEI RAPPORTI AMMINISTRATIVI E ORGANIZZATIVI TRA DIVERSE FIGURE 

PROFESSIONALI (ES. COLLEGHI, PSICOTERAPEUTI, PSICHIATRI, SERVIZI DI SALUTE MENTALE, ISTITUZIONI 

DI PUBBLICA SICUREZZA, AVVOCATI, ASSISTENTI SOCIALI). 

TALI COMPETENZE SI INSERISCONO OBBLIGATORIAMENTE NELL’ATTITUDINE A SAPER FRONTEGGIARE GLI 

IMPREVISTI, INTRINSECAMENTE FACENTI PARTE LA PROFESSIONE STESSA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 USO AGILE DEL COMPUTER (WORD, EXCEL, ADOBE READER, SCANNER, STAMPA) E DI INTERNET (E-MAIL, 
PEC, INTERFACCIA CONTATTI, CREAZIONE STANZE DI RIUNIONE E DI CALL TELEMATICHE) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 PITTURA, DISEGNO, FOTOGRAFIA (COMPETENZE GIA’ PRESENTI SVILUPPATE IN AMBITO SCOLASTICO 

ATTRAVERSO CORSI DEDICATI), SCRITTURA, POESIA (ABILITA’ ACQUISITE IN AMBITO UNIVERSITARIO 

TRAMITE LA FREQUENTAZIONE DI UN CORSO DI SCRITTURA CREATIVA). TALI COMPETENZE SONO STATE 

POTENZIATE ANCHE AL FINE DI AVVALERSENE DURANTE I TRATTAMENTI PSICOTERAPEUTICI. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 SPORTIVE (NUOTO, EQUITAZIONE, TENNIS) UTILI NELLA COSTRUZIONE DELLA DEDIZIONE A IMPEGNI FISSI 

E OBIETTIVAMENTE CENTRATI. 

CARATTERISTICHE PERSONALI RELATIVE ALLA PERSEVERANZA, ALLA COSTANZA E ALLA TENACIA NON 

SOLO ATTE ALLA CONCLUSIONE DI CIO’ CHE SI E’ INIZIATO, MA SOPRATTUTTO AL RAGGIUNGIMENTO DI 

IMPORTANTI E SIGNIFICANTI OBIETTIVI PERSONALMENTE POSTI. SOPRATTUTTO IN AMBITO 

PROFESSIONALE E LAVORATIVO. 

 

PATENTE O PATENTI 
 

 B 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


