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PRESENTAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Giugno 2019 - in corso

Psicologa

contratto di lavoro autonomo presso Universita Politecnica delle
Marche

Sportello di ascolto psicologico per studenti in una situazione di disagio
e/o disabilita.

Psicologa referente dello sportello psicologico della disabilith e DSA
dell’'Ateneo.

Attivita svolte:

o Attivita di supporto psicologico rivolto a studenti universitari

o attivita di accoglienza per gli studenti con diagnosi di DSA o
disabilita

o supporto attraverso attivita di monitoraggio per gli studenti con
disabilita o DSA, confronto constante con l'uffcio competente per
la predisposizione delle richieste di affancamento part time nello
studio, accompagnamento a lezione.

° supporto e attivita di formazione per i docenti rispetto
all'inclusione degli studenti con disabilita o0 DSA

o segnalazione di criticita nell'accesso ai servizi e attivita

° Riunioni di equipe

o Partecipazione straordinaria consigli di facolta

o consulenza percorsi mirati allo studio

° somministrazione test reattivi e psicologici come: MQOP, PRPR,
MMPI-2, MMPI12-RF,BDI, STAI, MCMI

Ancona

01/2018 - ATTUALE

Psicologa-Psicoterapeuta
Libero Professionista, studio di psicologia e psicoterapia ABC
Attivita libero professionale.

= Colloqui di psicoterapia

= Consulenza e sostegno psicologico ad adolescenti, giovani adulti,
adulti, anziani.

o Stimolazione cognitiva per il benessere dell’anziano sano e affetto
da demenza.

= Percorsi di perfezionamento del metodo di studio e aiuto compiti

o Potenziamento cognitivo

o Screening per la diagnosi precoce delle diffcolta di sviluppo
cognitivo nell'infanzia nelle scuole materne e primarie delle
Marche

Ancona

05/10/2019

Psicologa
Universita Politecnica delle Marche

Membro esterno commissione giudicatrice per il conferimento
dell'incarico di Dirigente di Il fascia a tempo determinato per le esigenze
dell'Area Edilizia, Infrastrutture,Logistica presso I'Ateneo (avviso indetto
con O.D n 450del 24.06.2019)

Ancona


mailto:martina.derrico2@gmail.com
http://www.psicologoderricoancona.it/
http://www.psicologoderricoancona.it/

08/2018 - 12/2018

Psicologa

Cooperativa “Amore e vita”. Centro diurno Bruno Camillucci Centro
diurno per anziani autoeffcienti

o Stimolazione cognitiva

= riabilitazione cognitiva

o colloqui cargivers

o Attivita di animazione.

Ancona

09/2016 - 04/2017

Psicologa

Cooperativa “Amore e vita” Centro diurno per anziani autoefftienti
e non autosufftienti

Vincitrice bando Servizio Civile Nazionale 2016 per il progetto “Anziani
nelle Marche”.

° animazione

o stimolazione cognitiva

o osservazione colloqui informativi e di sostegno ai familiari

° somministrazione test neuropsicologici (MMSE) e psicologici (ADL-
IADL).

Ancona



ESPERIENZE DI TIROCINIO
04/2021 - 4/2022
@ Tirocinante Psicoterapeuta
Sportello di Ascolto Psicologico, Universita Politecnica delle Marche

o accoglienza studenti
= colloqui psicologici e psicoterapici
° somministrazione test psicologici e reattivi

05/2019 - 04/2020

@ Tirocinante Psicoterapeuta
ASUR Area Vasta 2 UMEE di Castelfidardo

0

Colloqui anamnestici

colloqui di sostegno psicologico e psicoterapico
° somministrazione test neuropsicologici
valutazione psicodiagnostica

riunione di equipe

© organizzazione PEI

0

0

0

03/2018 - 03/2019
@ Tirocinante Psicoterapeuta

Centro Adolescenti-Prevenzione dell’Agio Giovanile

0

colloqui anamnestici

colloqui di supporto psicologici e psicoterapeutici
° somministrazione test grafici e psicologici
riunioni di equipe

0

0

09/2016 - 03/2017
@ Psicologa Tirocinante Post-lauream

Cooperativa Amore e Vita

0

riabilitazione cognitiva

valutazione neuropsicologica persone affette da demenza e
malattie neurodegenerative

colloquio clinico anamnestico

sostegno psicologico cargivers

0

0

0

0

03/2016 - 09/2016
@ Psicologa Tirocinante Post-Lauream

Istituto di Riabilitazione S.Stefano, Villa Adria

= riabilitazione cognitiva

= valutazione neuropsicologica

o colloqui anamnestici

> somministrazione test psicologici e neuropsicologici

10/2014 - 04/2015

@ Tirocinante Psicologa
ASUR Area Vasta 2 Centro di Salute Mentale, Ancona

o osservazione test psicometrici e psicodiagnostici
° riunioni di equipe
o partecipazione a seminari




VOLONTARIATO

03/2018 - 06/2019
Psicologa Volontaria

Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona

Progetto sportello d' ascolto psicologico (SAP) dell’Universita Politecnica
delle Marche rivolto agli studenti universitari iscritti, presso il Centro
Adolescenti per la Prevenzione dell’Agio giovanile.

Responsabile del progetto Prof. Bernardo Nardi e Dott.ssa Sara Rupoli

L'attivita svolta riguarda le seguenti attivita:

= Accoglienza, analisi dei bisogni degli utenti

= Consulenza e percorso psicologico

= Percorsi mirati allo studio.

o Somministrazione dei seguenti reattivi psicologici: MQOP, MCMI,
MMPI-2, MMPI2-RF, STAI, BDI, SCL-90-R ecc.

01/2015 - 09/2019
Psicologa Volontaria

ASUR Area Vasta 2 Ancona
Facilitatrice gruppo AMA “Game Over” incentrato sul disturbo patologico
da gioco d’azzardo.

Gruppo di lavoro presso il Sert di Ancona per le dipendenze patologiche
01/2018 - 06/2018

Psicologa Volontaria
Studio di Psicologia e Psicoterapia ABC
o Screening nelle scuole dell'infanzia e primarie del territorio
marchigiano al fine di individuare tempestivamente casi di DSA
o Potenziamento cognitivo
© Qosservazione somministrazione test cognitivi
01/2013 - 06/2013
Psicologa Volontaria
Centro Heta, associazione FAMPIA
> Riunioni di equipe
o partecipazione come osservatrice a gruppi di sostegno
adolescenti con disturbi alimentari
o partecipazione colloqui di gruppo ed individuali delle famiglie dei
ragazzi in carico
o collaborazione multidisciplinare
03/2013 - 06/2013
Volontaria

Reparto di Neuropsichiatria Infantile, Ospedale Salesi
o Attivita ricreative
o sorveglianza pasti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/11/2022-Forli

Abilitazione alla professione di psicoterapeuta ad indirizzo
COSTRUTTIVISTA ed EVOLUTIVO

Scuola Bolognese di psicoterapia cognitiva S.B.P.C ad indirizzo
costruttivista ed evolutivo

06/2022 - 12/2022 - Roma

Master online disturbi specifici dell'apprendimento (DSA)
Galton



25/11/2022 - Forli

@ Ahbilitazione alla professione di PSICOLOGO

“G. D’Annunzio” Universita di Chieti-Pescara

Conseguita nella | sessione 2017. Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione
Marche effettuata il 29/11/2017 n. 2829

2013-2016

@® Laurea magistrale in PSICOLOGIA CLINICA LM-51 D.M 270/04
con votazione 98/110

Facolta di Scienze Umanistiche UNIURB di Urbino

Tesi dal titolo “disturbo da gioco d’azzardo e impulsivita”, relatore Prof.
Mario Rossi Monti attraverso la somministrazione testistica MMPI-2-RF.

2009 - 2012

@ Laurea triennale in SCIENZE DEL COMPORTAMENTO E DELLE
RELAZIONI SOCIALI L-24 D.M 270/04

Alma Mater Studiorum Bologna sede di Cesena

Tesi di laurea dal titolo “Un nuovo fotorecettore: la
Melanopsina. Implicazioni nell’ambito delle malattie
neurodegenerative”, relatrice Prof.ssa Giovanna Zoccoli.

2003 - 2009 - Ancona

T Diploma di Liceo Scientifico
Liceo scientifico Luigi di Savoia

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B2 B2 orale orale B2

B2 B2

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Offte (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione
autonoma della posta e-mail / Posta elettronica / Social Network /
Utilizzo del broswer / InternetExplorer / Elaborazione delle informazioni
/ offce

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Propensione nello svolgere lavori di gruppo con utenti di varie eta
bambini, adolescenti, giovani adulti, adulti.

Capacita di lavorare su piu livelli: psicologico, psicoeducativo, clinico.
Buone capacita nell'organizzare seminari e incontri scientifici.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative e interpersonali.
Buone competenze di comunicazione e rapporti interpersonali;
Buona propensione nel lavoro di équipe



COMPETENZE PROFESSIONALI

¢ Competenze professionali

= Uso principali test psicodiagnostici

= In ambito neuropsicologico, attivita di valutazione e di
riabilitazione in soggetti anziani affetti da demenza e malattie
neurodegenerative (es Parkinson, Alzheimer, Demenza Fronto-
Temporale).

= Colloqui di supporto psicologico: percorsi individuali e di gruppo

PUBBLICAZIONI

¢

Pubblicazioni

Nardi B., D'Errico M., Pedinelli S. | disturbi dell'umore. In Psicoterapia
Cognitiva dell’Adolescente: Caratteristiche del Setting clinico e strategie
d'intervento, di Bertaccini R., Lambruschi F. Carocci editore (Roma)

Pedinelli S., D'Errico M., Nardi L., Nardi B. Impatto psicologico del
Covid-19 e risposte psicosociali di studenti universitari in ottica post-
razionalista.

Riviste prospettive post-razionaliste, 2021; 4: 23-32

Bert F, Lo Moro G, Corradi A, Acampora A, Agodi A, Brunelli L, Chironna
M, Cocchio S, Cofini V, D'Errico MM, Marzuillo C, Pasquarella C, Pavia M,
Restivo V, Gualano MR, Leombruni P, Siliquini R; Collaborating Group
(D’Errico Martina). Prevalence of depressive symptoms among lItalian
medical students: The multicentre cross-sectional "PRIMES" study. Plos
One, 2020; Apr 17;15(4):1-19.

Nardi B., Pedinelli S., D'Errico M., Nardi L. Prospettiva adattiva evolutiva
alla soggettivita.

Rivista Prospettive Post razionaliste, 2019; 2:22-36

D'Errico M., Pedinelli S., Rupoli S. Il servizio di ascolto per studenti
universitari: Esperienza e aspetti psicologici del SAP dell'Universita
Politecnica delle Marche. In Nardi B., Del Papa M., Colocci R. (eds).
Centralita della dimensione Evolutiva nella Psicoterapia Cognitiva Post-
Razionalista.Atti del XX Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-
Razionalista. Accademia dei Cognitivi della Marca, Ancona 2019.

Nardi B., D’Errico M. Relazione e cambiamento nell’approccio post-
razionalista adattivo evolutivo, pp 47-54.

Atti XIX Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista.
Accademia dei Cognitivi della Marca, Ancona 2018.



RELAZIONI

® Relazioni
Relatrice al XX Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista.

"Centralita della dimensione evolutiva nella psicoterapia cognitiva post-
razionalista", Maggio 2019

Relatrice Convegno "Bullismo: un'emergenza sociale". Relazione dal
titolo: | due versanti del bullismo. Rotary Club di Ancona, Marzo 2019

Relatrice al Career day con una relazione dal titolo “lo davanti all’altro” .
Universita Politecnica delle Marche, Maggio 2018

Relatrice al XIX Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-
Razionalista. “Relazione e cambiamento nell’approccio post-razionalista
adattivo evolutivo”, Maggio 2018

Relatrice Seminario per la settimana del Cervello “Un viaggio nelle
demenze e nelle emozioni”, Marzo 2018

Relatrice Seminario per la settimana del Cervello “E se domani non
riuscissi a ricordare? Riflessioni sulla gestione dell’anziano sano e con
demenza”, Marzo 2017

COLLABORAZIONI

‘ Collaborazioni

Marzo 2019-in corso

Collaborazione alla stesura di un testo in infermieristica di salute
mentale.

Dott. Maurizio Mercuri Direttore Attivita Didattica e Professionalizzante
CdL infermieristica Ancona. Facolta di Medicina e Chirurgia- Universita
Politecnica delle Marche

Marzo 2019- in corso

Collaborazione al gruppo dilavoro per la realizzazione di un master di |
livello di salute mentale per infermieri.

Dott. Maurizio Mercuri Direttore Attivita Didattica e Professionalizzante
CdL infermieristica Ancona. Facolta di Medicina e Chirurgia- Universita
Politecnica delle Marche

Novembre 2018-Aprile 2019

Collaborazione tesi sperimentale sullo stress negli studenti del corso di
laurea di infermieristica

Tecniche di mindfulness e di rilassamento.

Dott. Maurizio Mercuri Direttore Attivita Didattica e Professionalizzante
CdL infermieristica Ancona. Facolta di Medicina e Chirurgia- Universita
Politecnica delle Marche




CONFERENZE E SEMINARI

@ Conferenze
Giugno 2018-Settembre 2018
“L’uomo senza inconscio e il gioco d’azzardo patologico” Kum Festival

Giugno 2018

Seminario “Disturbi di personalita in Adolescenza” condotto dal
professore Massimo Ammaniti

Marzo 2018
Seminario “Salute mentale e territorio”

Marzo 2018
“Educazione e Riabilitazione in Psichiatria”

Giugno 2017

Convegno sul: Il trattamento Psicofarmacologico e qualita della Vita
nella Salute Mentale e Il trattamento

Psicofarmacologico degli Esordi e delle Riacutizzazioni Psicotiche

Maggio 2017

Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista “Promuovere il
Cambiamento”

Maggio 2015
Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista “Ricostruire 'Esperienza”’




CORSI

& Corsi

Settembre 2018- Dicembre 2018
Corso primo livello FAD “Non giochiamoci il giocatore”

Marzo 2018-Maggio 2018
Corso online centro studi Erikson. “Bullismo e Cyberbullismo: studi,
metodologie e tecniche di prevenzione.”

Dicembre 2017
Corso di formazione “Il trattamento dei disturbi di personalita in un
DSM” organizzato dal’ASUR Area Vasta N.2.

Febbraio 2017- Aprile 2017
Corso di formazione “De-Stressiamoci. Gestire le emozioni e lo stress
nell’anziano affetto da demenza”, cooperativa Amore e Vita.

Maggio 2016
Corso base di formazione alla metodologia dell’auto-mutuo-
aiuto, associazione AMA di Ancona.

Ottobre 2015- Dicembre 2015

Corso di formazione “Parole e pillole di felicita” incentrato

sulle diffcolta comunicative e relazionali nelle demenze e nei malati di
Alzheimer. Apprendimento dell’approccio

Capacitante di Vigorelli. Associazione "ll Samaritano"

Ottobre 2014

Corso di formazione “Disturbo BORDER DI PERSONALITA’ nuove
patologie per una nuova psichiatria”.

ASUR Area Vasta 2

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo
al trattamento dei dati personali.



