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buone competenze diagnostiche e terapeutiche
nell'ambito dell'eta' evolutiva 

buone competenze nella gestione di situazioni
ad alta complessità clinica e/o psicosociale

buone competenze psicoterapeutiche, sia del
singolo che del gruppo familiare

buone competenze nella conduzione di gruppi
con adulti e di gruppi multifamiliari con adulti
e bambini.

buone competenze formative e di supervisione
clinica

FORMAZIONE

2023-2024
Formazione in Terapia multifamiliare per disturbo alimentare in adolescenza
Asl Bologna

2023-2024
Formazione come supervisor approccio dialogico per la costruzione di reti
Regione Emilia Romagna, Bologna

2020-2022
Formazione per facilitatrice dialogica
Regione Emilia Romagna, Bologna

2019         
Video Interaction Guidance - Training iniziale
The Tavistock and Portman NHS, London

2019
Training in Mentalization-Based Treatment for Children: a time limited approach
Anna Freud National Centre for Children and Families, London

2018–2019
Training in Mentalization based treatment for families
Anna Freud National Centre for Children and Families, London

2017–2018
Master di specializzazione in arte terapia
Art Therapy Italiana, Milano 

2018
Mentalization-Based Treatment for Adolescents (MBT-A)
Anna Freud National Centre for Children and Families, London

2017
Formazione terapia multifamiliare
Milano

2015
Formazione alla conduzione di gruppi con metodo Maudsley
Ausl di Bologna

2008–2011
Formazione come didatta presso la scuola di specializzazione in psicoterapia
Sistemico relazionale
Centro Milanese di Terapia della Famiglia, sede di Bologna

1997–2000
Specializzazione in Psicoterapia sistemico relazionale
Centro Milanese Terapia della Famiglia

1998–1999
Formazione per facilitatore di gruppi di auto aiuto
Istituzione Gian Franco Minguzzi, Bologna

1997
Iscrizione ordine psicologi
Ordine degli psicologi Emilia Romagna

1995
Laurea in Psicologia
Universita' degli Studi di Padova

CURRICULUM PROFESSIONALE



ESPERIENZA PROFESSIONALE RECENTE

2002-ad oggi
Psicologa psicoterapeuta Asl di Bologna
Svolgo attività diagnostica e psicoterapeutica rivolta alla fascia 0-18, all'interno di una casistica ad ampio spettro di psicopatologia. 
Collaboro con le scuole del territorio per i minori che usufruiscono di legge 104 e con Comuni e Asp per la gestione delle situazioni complesse. 
Conduco gruppi multifamiliari per genitori e bambini.
Partecipo all’equipe multiprofessionale e interistituzionale che si occupa di adolescenti sul territorio della Asl di Bologna pianura

2007-ad oggi
Psicoterapeuta familiare presso ambulatorio consulenza e terapia familiare 
lavoro come psicoterapeuta familiare presso un ambulatorio di secondo livello specializzato nella consulenza e psicoterapia a famiglie multiproblematiche e/o
multitrattate e consulenza ai colleghi dei servizi territoriali invianti.

2007-ad oggi
Team Dca Età evolutiva Asl di Bologna
Partecipo al gruppo della Npia della Asl di Bologna dedicato alla valutazione e presa in carico di pazienti con disturbo del comportamento alimentare in età
evolutiva

2022-ad oggi
Coordinatrice team dialogico Asl Bologna Pianura 
Coordino il team di facilitatori della asl di Bologna e faccio parte del coordinamento regionale Emilia Romagna

2009-2014
Didatta presso Centro Milanese terapia della famiglia 
Ho tenuto seminari teorico pratici e giornate di lezione per gli allievi del corso quadriennale per di specializzazione in terapia sistemico relazionale

 


