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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
 

Nome  Lombardi Carolina 

   

E-mail  carolina.lombardi@unimib.it  

c.lombardi@auxologico.it 

 

   

   

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  27/05/1973 

   
                                    CODICE FISCALE:        LMBCLN73E67I726Z 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

2003-2004   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera Senese 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico Santa Maria alla Scotte 

• Tipo di impiego  Contratto di Collaborazione Continuativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Centro di Medicina del Sonno  e Centro per la Diagnosi e Cura del’Epilessia 

 

• 2004-2005   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi di Siena 

• Tipo di azienda o settore  Policlinico Santa Maria alle Scotte 

• Tipo di impiego  Assegnista di Ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Medicina del Sonno 

 

• 2005-al 2010   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Auxologico Italiano 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Luca 

mailto:c.lombardi@auxologico.it
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• Tipo di impiego  Consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore Operativo Centro di Medicina del Sonno 

 

 

• dal 2007 al 2010   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università Milano Bicocca 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Ricercatore a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Disturbi del respiro in corso di sonno 

 

 

 

• 2010-al giugno 2017 

  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Auxologico Italiano 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Luca 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Centro di Medicina del Sonno 

 

• dal 2017-al novembre 2021 

  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Auxologico Italiano 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Luca 

• Tipo di impiego  Convenzione Universita' 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Centro di Medicina del Sonno 

 

 

• dal  novembre 2021 ad oggi 

  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Auxologico Italiano 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Luca 

• Tipo di impiego  Convenzione Universita' 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore Centro di Medicina del Sonno 

 

 

• dal 1 giugno 2017 al 31 maggio 

2020 

  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università Milano Bicocca 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Ricercatore a tempo determinato tipo B 

Disturbi del respiro in corso di sonno 

 

 

 

• dal 1 giugno 2020 ad oggi   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università Milano Bicocca 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Professore Associato in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare e Respiratorio 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Disturbi del respiro in corso di sonno 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• 1998   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Siena 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Medico chirurgo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

2002   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Bologna 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottorato di Ricerca in Medicina del Sonno 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

2004   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Siena 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Neurofisiopatologia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 DOCENZE: 
Dal 2003 titolo di Esperto in Medicina del Sonno conferito dall’Associazione Italiana Medicina del Sonno 

Docente dal 2000 al 2005 Corso di Laurea in Tecnico di Neurofisiopatologia presso l’Università degli Studi di Siena. 

Dal 2007 docente presso l’Università degli Studi Milano-Bicocca 

Dal 2014 Docente del Master di secondo Livello di Medicina del Sonno, Università di Bologna 

Dall’ottobre 2012 al 2018 membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Medicina del Sonno ( AIMS) 

Dal 2019 Docente del Master di secondo Livello di Medicina del Sonno in Odontoiatria, Università di Bologna 

 

 
Pubblicazioni  150 

 
H-Index 37 ( Scopus) 
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Prestazioni volontarie 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

                                     ALTRE LINGUE  Francese e Inglese         

 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
ORGANIZZATIVE 

TECNICHE 

 

 • Dall’ottobre 2012 membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 

Medicina del Sonno ( AIMS) 

• Subproject coordinator nel contesto di HIGHCARE Project ( Everest, Alps, 

Andes)   MEDICINE and  TECHNOLOGY AT HIGH ALTITUDE 

• Dal 2009 Reviewer per la valutazione di progetti di ricerca scientifica 

sottoposti all’European Space Agency (ESA) Human Space Flight, Space 

Science Unit, European Science Foundation 

• dal 2009 collaboratore COST Action B26 on OSA and cardiovascular 

diseases. 

• Dal 2014 membro del Tavolo tecnico Intersocietario (TTI) su OSAS e 

sonnolenza diurna, in qualità di rappresentante della Società Italiana di 

Ipertensione Arteriosa ( SIIA) 

• Dal 2016 member of the “European Science Foundation College of Expert 

Reviewers” 

• Dal 2017 Member of Task Force of ANSS ( Assembly of National Sleep 

Society) 

• Dal 2016 membro dell'Editorial Board del Journal of Hypertension. 

• 2018 conseguimento di Abilitazione scientifica nazionale a Professore 

Associato (Seconda Fascia) in Malattie dell’apparato Cardiovascolare e 

Respiratorio. 

• Dal 2019 member of experts panel of Research Foundation Flanders (FWO)( 

Sleep medicine) 

• Dal 2019 Associate Editor of Frontiers in Neurology 

• Dal 2020 Guest Editor of Journal of Clinical Medicine 

• Dal 2020 member of ERS College of Experts 

• Dal 2023 Principal Investigator of IPNOS  (Italian PheNotypes Obstructive 

sleep Apnea Study, finanziato dal PNRR- PNRR-MAD-2022-12375812) 

 

  Competenze:  Responsabile Centro di Medicina del Sonno Istituto Auxologico Italiano; 

attività in laboratorio di Elettroencefalografia (EEG convenzionali, Holter EEG, 

monitoraggio EEG in pazienti in coma, videoEEG nella valutazione pre-chirugica di 

pazienti con Epilessia farmaco-resistente) 

Capacità: Inquadramento e terapia dei disturbi del Sonno e loro complicanze cerebro e 

cardiovascolari (Disturbi del Movimento, Disturbi del Respiro, Epilessie notturne, 

Parasonnie REM e NREM, Insonnia) 

Inquadramento e terapia in Epilessia, elettroencefalografia e polisonnografia 
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  Job description  e relative responsabilità dirette: Responsabile Centro di Medicina del Sonno 

(esecuzione e refertazione di esami polisonnografici in condizioni basali e con applicazione di 

apparecchi di ventilazione (CPAP e BIPAP), attività di ambulatorio di Medicina del Sonno); 

ambulatorio di elettroencefalografia. 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Attività di Reviewer per le seguenti riviste internazionali indicizzate: 

Autonomic Neuroscience: Basic and Clinical 

Journal of Hypertension 

Journal of Neurology, Neurosurgery & Psychiatry 

Chronobiology International 

Clinical Autonomic Research 

Journal of Cardiovascular Medicine 

Journal of Sleep Research 

Membro del Writing Committee (G. Parati, (Italy), C.Bassetti 

(Switzerland), M.R. Bonsignore  (Italy),L. Grote (Sweden), J. Hedner 

(Sweden), P.Levy (France), C.Lombardi  (Italy)  Coordinator 

Assistant , G.Mancia (Italy),  W. McNicholas (Ireland), K. Narkiewicz  

(Poland), V.Somers  (USA), R. Riha (UK), T. Ruzena (Poland)) per la 

stesura di  “2007 GUIDELINES FOR THE MANAGEMENT OF 

PATIENTS WITH OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA  AND 

ARTERIAL HYPERTENSION European Society Of Hypertension–

European Cost Action B 26 On Obstructive Sleep Apnea And 

Cardiovascular Disease -European Respiratory Society 

 

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.lgs 196/2003, che il presente curriculum verrà allegato al 
programma dell’evento formativo MEDICINA GENERE-SPECIFICA PER LE PATOLOGIA CRONICHE e pubblicato nella banca dati 
presente nel sito http://ecm.agenas.it, per finalità didattiche connesse al predetto evento formativo e, pertanto, liberamente, 
presto il consenso al trattamento dei dati personali ivi contenuti." 

   

 

 

Data 02/02/2023 

 

  

 

 

FIRMA CAROLINA LOMBARDI 

 

 

                                 

https://portaleaouc.aou-careggi.toscana.it/exchweb/bin/,DanaInfo=10.10.31.104,SSL+redir.asp?URL=http://ecm.agenas.it/
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  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 

del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 


