Curriculum Vitae.

Lucia Capuzzi

Giornalista professionista (dal 29 gennaio 2007)

Studi:

« Novembre 2004 - Giugno 2006: Master biennale in giornalismo a stampa e
radiotelevisivo, riconosciuto dall'ordine, Universita Cattolica di Milano;
diplomata con il punteggio massimo;

o Settembre 2001- Settembre 2004: Dottorato di ricerca in Storia dei
Partiti e dei Movimenti Politici presso |'Universita degli Studi di Urbino;
titolo della tesi di dottorato: "La frontiera immaginata. Profilo politico e sociale
dell'emigrazione italiana in Argentina nel secondo dopoguerra”;

o Luglio 2001: Laurea in Scienze Politiche presso |'Universita degli Studi di
Cagliari, indirizzo politico-internazionale con votazione di 110/110 e lode e
dignita di stampa della tesi;
titolo della dissertazione di laurea: “"Peron e Franco, nazionalpopulismo e

nazionalcattolicesimo: due regimi autoritari a confronto”;

« Ottobre 2000-Marzo 2001: Impegnata nel Programma Erasmus-Socrates per
la frequenza di un semestre presso la Facolta di Geografia e Historia
dell'Universita Complutense di Madrid;

o 1997 : Diploma di maturita scientifica presso il Liceo Scientifico "G. Asproni” di
Iglesias con votazione di 60/60.


mailto:lulanicapuzzi@gmail.com

Esperienze di lavoro e collaborazioni giornalistiche:

e Dal primo gennaio 2020: inviata della Redazione Esteri del quotidiano
Avvenire;

e Dal 20 Novembre 2010: redattrice ordinaria nella Redazione Esteri del
quotidiano Avvenire;

e 5 Luglio - 19 Novembre 2010: contratto a tempo determinato nella
Redazione Esteri del quotidiano Avvenire;

e Giugno 2010: realizzazione di un video sul coinvolgimento dei bimbi nella guerra
colombiana per Terres des Hommes Italia;

e 7 Ottobre - 21 Giugno 2010: contratto a tempo determinato alla Rai nella
redazione del tg scientifico nazionale Leonardo trasmesso su Rai Tre e nella
Redazione della rubrica nazionale Montagne trasmessa su Rai Due;

e 13 Luglio - 12 Settembre 2009: contratto a tempo determinato nella
Redazione Esteri del quotidiano Avvenire;

e 21 Gennaio - 26 Giugno 2009: contratto a tempo determinato alla Rai nella
Redazione del tg scientifico nazionale Leonardo trasmesso su Rai Tre e nella
Redazione della rubrica nazionale Montagne trasmessa su Rai Due;

e Da Dicembre 2008: collaboratrice delle riviste "Popoli”; "Missioni francescane”;
"Jesus" e "Mondo e missione”, (settore esteri);

e 21 Ottobre- 15 Dicembre 2008: sostituzione nella redazione Rai regionale di
Pescara per la rubrica di approfondimento del Tg 3 regionale, settori (cultura e
societd);

e Da Ottobre 2008 a Luglio 2010: collaboratrice della redazione Esteri di
Avvenire e dell'inserto per ragazzi Popotus;

e 16 Giugno - 15 Settembre 2008: sostituzione estiva presso la redazione
Esteri del quotidiano Avvenire;

« Dal 2 Marzo 2008 a Gennaio 2009: Collaboratrice di Radio Popolare per la
realizzazione del Gr (redazione Esteri)

« Dal 02 Novembre 2006 al 01 Marzo 2008: redattrice ordinaria nella
redazione centrale di Epolis; Settori: esteri, attualitd, cultura e spettacolo;

+ 1 Settembre 2006 - 31 Ottobre 2006: stage presso la redazione centrale di
Epolis, nella redazione Esteri;

« 19 Giugno 2006 - 21 Agosto 2006: stage estivo presso la redazione milanese
di Sky tg 24. Realizzazione di servizi di cronaca per il telegiornale e di servizi
di moda, spettacolo e costume per il programma FAD (Fashion, Art and Design);

« Aprile- Maggio 2006: realizzazione un documentario dal titolo "Cartoneros”.
Ho curato sia la parte di inchiesta giornalistica in Argentina sia la parte di
riprese e montaggio;

o 15 Dicembre 2005 - 15 Gennaio 2006: stage invernale presso la redazione
milanese di Sky tg 24. Realizzazione di servizi di cronaca per il telegiornale e



di servizi di moda, spettacolo e costume per il programma FAD (Fashion, Art
and Design);

« Da Novembre 2005 a Novembre 2006: Collaboratrice per la realizzazione del
Gr dell'emittente radiofonica Popolare Nerwork di Milano, redazione: ester:i;

o 1 Agosto - 31 Ottobre 2005: stage estivo presso la redazione milanese di
Sky tg 24, Realizzazione di servizi di cronaca per il telegiornale e di servizi di
moda, spettacolo e costume per il programma FAD (Fashion Art and Design);

o 18 - 20 Marzo 2005: collaborazione con I'agenzia Redattore Sociale per
I'iniziativa "Fa la cosa giusta. Fiera del consumo critico e degli stili di vita
sostenibili”;

o Da Febbraio 2005 a Agosto 2006: Praticantato giornalistico presso la
redazione della Scuola di Giornalismo a Stampa e Radiotelevisivo dell'Universita
Cattolica di Milano;

« Giugno 2004: giornalista pubblicista, fessera n. 104603;

o Maggio 2004 - Dicembre 2005: Collaboratrice dell'agenzia di notizie Vespina
di Roma, per il progetto di “Telepolitica”;

» Febbraio 2004- Aprile 2004: Realizzazione di un programma sugli immigrati
italiani in Argentina trasmesso su Radiopress e Videolina;

o Settembre 2002: Collaborazioni con il giornale Corriere di Tunisi di Tunisi;

e Marzo 2002 - Novembre 2004: Collaboratrice dell'emittente televisiva
regionale Videolina S.P.A. come giornalista;

« Dicembre 2001- Marzo 2002: Tirocinio formativo presso I'emittente
televisiva Videolina S.P.A. come giornalista;

+ Novembre 2001- Dicembre 2003: Collaborazione con il giornale universitario
Uomo Politico distribuito all'interno dell'ateneo cagliaritano;

Elenco delle principali pubblicazioni:

o Settembre 2023: Noi, donne afghane (con V.Daloiso e A.Mariani), Vita e
pensiero 2023;

e Giugno 2023: Sorella universale, San Paolo, 2023

o Ottobre 2020: Un Continente in rivolta, Vita e Pensiero, 2022

« Settembre 2019: "Frontiera Amazzonia. Viaggio nel cuore del pianeta”; (con
Stefania Falasca), Emi 2019

e Giugno 2019: "Il giorno prima della pace”; Citta Nuova 2019;

e Giugno 2018: "Uno sguardo tra pace e guerra” in Voci del verbo Avvenire, (a
cura di A. Zaccuri), Vita e pensiero 2018;

o Maggio 2018: "Il gesuita inquieto e i suoi ritorni nella Patria Grande” in "Solo
I'inquietudine da pace. Cosi Bergoglio rilancia il vivere insieme"” (a cura di R.
Cristiano), Castelvecchi 2018;



Premi

Febbraio 2018: "America Latina" in "Il mondo nuovo di Francesco” (di A.
Spadaro) Marsilio 2018;

Gennaio 2018: "Eugenia Bonetti. Combattere lo sfruttamento”, San Paolo 2018;
Maggio 2017: "I narcos mi vogliono morto”, con A.Solalinde, Emi, Bologna 2017;
Ottobre 2014: "Rosa dei due mondi. Storia della nonna di Papa Francesco”, San
Paolo, Milano 2014

Febbraio 2013: "Coca rosso sangue. Sulle strade della droga da Tijuana a Gioia
Tauro”, San Paolo, Milano 2013;

Marzo 2012: "Colombia, la guerra infinita”, Marietti, Milano 2012

Marzo 2011: "Adiés Fidel, il dissenso a Cuba ai tempi di Raal”, (con Nello
Scavo), Lindau, Torino 2011

Maggio 2010: “Haiti, il silenzio infranto”, Marietti, Milano 2010;

Marzo 2006: "La frontiera immaginata. Profilo politico e sociale
dell'emigrazione italiana in Argentina nel secondo dopoguerra”, Angeli, Milano
2006.

e riconoscimenti

Luglio 2022: Premio Matano

Gennaio 2020: Premio De Carli per l'informazione religiosa;

Settembre 2018: Premio Giornalisti del Mediterraneo, sezione reportage;
Settembre 2018: Premio Parise, sezione reportage

Ottobre 2018: Premio Altrapagina

Giugno 2016: Premio Colombe d'oro per la Pace:

Luglio 2014: Premio Luchetta per un reportage sui bimbi lavoratori in Bolivia

Corsi e seminari:

Ottobre 2013- Gennaio 2014: Corso di Storia e cultura brasiliana all'Ispi
(Istituto di Politica Internazionale) di Milano (30 ore);

2 - 4 Dicembre 2005: Seminario di giornalismo sociale "Meraviglia. I
giornalisti e la scoperta di non sapere gia tutto”, Comunita di Capodarco di
Fermo;

25 - 26 Novembre 2005: Corso di formazione dell'Ispi (Istituto di Politica
Internazionale) su "Unione Europea - America Latina: opportunita e sfide (15
ore);

Ottobre 2005 - Febbraio 2006: Corso di dizione presso il Centro del Teatro
Attivo di Milano (32 ore);

Giugno 2005: Borsa di studio erogata dallo Studio Bernoni per un'inchiesta sulla
riforma delle libere professioni



Lingue Straniere:

o Inglese: buona conoscenza scritta e parlata;

« Spagnolo: ottima conoscenza scritta e parlata;

o Portoghese: buona conoscenza scritta e parlata;
o Italiano: lingua madre.

Corsi di lingue:

« Febbraio-Giugno 2013: Corso di portoghese, livello pre avanzato;

« Gennaio-Giugno 2012: Corso di portoghese, livello intermedio;

« Settembre - Novembre 2011: Corso di inglese, livello avanzato (British
Institute, Milano;

e Gennaio - Giugno 2011: Corso di portoghese, livello elementare;

« Novembre 2009 - Maggio 2010: Corso di portoghese, livello principianti
assoluti;

o Aprile- Giugno 2008: Corso di inglese, livello avanzato (Oxford Centre,
Milano);

o Luglio- agosto 2002: Corso di arabo, livello principianti assoluti (Istituto
Burghiba, Tunisi, 3 settimane, 40 ore).

o Settembre 2001: Corso di inglese, livello avanzato (Universita di Cagliari, 4
settimane, 40 ore;

« Ottobre-Dicembre 2000: Corso di spagnolo, livello avanzato (Universita
Complutense di Madrid, 100 ore);

o Settembre 1999: Corso di inglese, livello avanzato (Universita di Malta, 3
settimane, 60 ore) frequentato grazie ad una borsa di studio del Ministero
degli Affari Esteri.

Conoscenze d'informatica:
Buona conoscenza di: Windows 95/98/00, Word, Internet explorer, Final cut,
Audacity, Wave Lab, Avid, I News, Quark X Press, Excel, The Shell.

Hobbies:

Sono appassionata di letteratura e storia latinoamericana, mi piace il cinema, il featro
e viaggiare. Svolgo attivita di volontariato con i carcerati e i minori stranieri non
accompagnati



Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi della Legge 675/96 e del Decreto Legislativo 196 del 2003



