Formato europeo per il
curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VARANI SILVIA

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita taliana

Data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA
ATTUALE
* da gennaio 2001 Fondazione ANT Italia Onlus
(attuale) (gia Associazione Nazionale Tumori)
* Nome e indirizzo del datore di Fondazione ANT ltalia
lavoro Via Jacopo di Paolo, 36 - 40128 BOLOGNA
* Tipo di azienda o settore Fondazione Onlus
* Tipo di impiego Psicologa — Responsabile U.O. Formazione e Aggiornamento Scientifico,
Responsabile Nazionale U.O. di Psicologia
* Principali mansioni e responsabilita - Coordinamento delle attivita di selezione e formazione del personale sanitario

- Coordinamento delle attivita di aggiornamento scientifico (ECM) per gli operatori sanitari
ANT (ed esterni)

- Attivita clinica di terapia, counselling e sostegno psicologico al paziente oncologico e ai
familiari.

- Coordinamento Progetti Europei di Fondazione ANT

- Divulgazione scientifica dell'attivita della Fondazione: numerose pubblicazioni in libri e
riviste scientifiche nazionali e internazionali.

- Attivita di formazione psicologica e di aggiornamento per gli operatori, per i tirocinanti e per
gli esterni: qualifica di Tutor dei tirocinanti psicologi del Dipartimento di Psicologia
dell’Universita di Bologna (docenza ai corsi di aggiornamento ANT riconosciuti dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua).

- Coordinamento degli Interventi di educazione alla salute e prevenzione primaria rivolti agli
studenti delle scuole medie e superiori di Bologna (curatrice del relativo “libretto” ad uso
scolastico).

- Attivita di ricerca in Psico-oncologia e Cure Palliative Coordinamento nazionale dell’Unita
di Psico-Oncologia ANT

MEMBERSHIP Membro del Consiglio Direttivo Regionale Emilia-Romagna della Societa Italiana di

Cure Palliative (SICP)

Membro del Consiglio Direttivo Regionale Emilia-Romagna della Societa Italiana di
Psico-Oncologia (SIPO)

Membro dell’European Association for Palliative Care
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ESPERIENZE PRECEDENTI

* da Ottobre 2002 al dicembre 2011

® Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dal 2007 al 2011

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ dal 2003 al 2008

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Novembre 2007

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* dal 1997 al 2000

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ dal 2000 al 2001

SAP - Servizio di Aiuto Psicologico (Responsabile: Prof. Fiorella Monti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna

Universita di Bologna

Dipartimento di Psicologia — viale B. Pichat, 5 — 40127 BOLOGNA

Universita di Bologna

Psicologa Psicoterapeuta

- Attivita psico-diagnostica e psicoterapeutica rivolta agli studenti dell’Ateneo di Bologna e ai
giovani adulti residenti in citta
(Dal 2002 al 2005 in qualita di specializzando e dal 2006 come prestazione libero
professionale)

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Gianni Brighetti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna

Universita di Bologna

Dipartimento di Psicologia — viale B. Pichat, 5 — 40127 BOLOGNA

Universita di Bologna

Professore a contratto

Attivita didattica (per totali 16 ore): laboratorio “La ristrutturazione cognitiva nel modello teorico
cognitivo-comportamentale”

Laboratorio di Psicologia Giuridica (Responsabile: Prof. Fiorella Giusberti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna

Universita di Bologna

Dipartimento di Psicologia — viale B. Pichat, 5 — 40127 BOLOGNA

Universita di Bologna

Psicologa

- Attivitd peritale e consulenziale sia in ambito penale che civile e minorile (Consulenze
Tecniche di Ufficio e di Parte)

- Attivita di ricerca applicata in ambito psicologico-forense

Centro di Documentazione Pedagogico (Responsabile: dott.ssa Patrizia Guerra)

Comune di Casalecchio di Reno

Via dei Mille, 9 - 40033 Casalecchio di Reno (BO)

Comune di Casalecchio di Reno

Attivita didattica

Conduzione di un Corso di Aggiornamento per insegnanti della Scuola d’Infanzia, Primaria e

Secondaria (per totali 6 ore) dal titolo: “Samara: come aiutare bambini e adolescenti ad
affrontare la morte di una persona cara”

Laboratorio di Esplorazione Funzionale Gastrointestinale — Divisione di Medicina Interna -
Dipartimento di Medicina Interna e Gastroenterologia — Universita di Bologna

Universita di Bologna

clo Ospedale Bellaria (Via Altura 3, 40139 Bologna)

Universita di Bologna

Psicologa

Attivita di valutazione psico-diagnostica e di counselling al paziente funzionale gastrointestinale,
nell'ambito di un progetto di approccio integrato medico-psicologico alla malattia.

Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (Responsabile: Prof. Bruno Baldaro)
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* dal 2001 al 2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e responsabilita

Universita di Bologna

Dipartimento di Psicologia — viale B. Pichat, 5 — 40127 BOLOGNA

Universita di Bologna

Psicologa

Collaborazione nell'ambito di una Unita di Ricerca per un progetto dal titolo: “Esperienze di
attaccamento materno, sostegno sociale in gravidanza ed evoluzione dell'attaccamento infantile
nei primi due anni di vita” facente parte di un Programma di Ricerca Scientifica di Rilevante
Interesse Nazionale di tipo interuniversitario dal titolo “ Studio della relazione tra le
manifestazioni del disagio psicologico nel bambino e nelladulto e le esperienze di
attaccamento” .

Centro di Documentazione Pedagogico (Responsabile: dott.ssa Patrizia Guerra)

Comune di Casalecchio di Reno

Via dei Mille, 9 - 40033 Casalecchio di Reno (BO)

Comune di Casalecchio di Reno

Psicologa

Attivita di organizzazione e di coordinamento del Progetto DIRE (Democrazia in Rete), realizzato
in convenzione con il Dipartimento di Scienze dell'lnformazione dell'Universita degli Studi di
Bologna. Il progetto, di durata quinquennale, ¢ rivolto ai ragazzi e alle ragazze frequentanti le
Scuole Medie di Casalecchio di Reno e si propone di formare i giovani alla comprensione e ad
un costruttivo utilizzo delle nuove tecnologie intese come importanti strumenti di comunicazione

g dipartecipazione atta vita favorativa, tivicae cutturate et contesto sociale in cui sono inseriti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ dal 2002 al 2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ dal 2005 al 2006

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ dal 2000 al 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Scuola di Specializzazione post-laurea in Psicologia della Salute
Dipartimento di Psicologia

Universita di Bologna

- Psicoterapia, psicologia clinica e valutazione psico-diagnostica

- Psicologia sociale, del lavoro e delle organizzazioni

- Progettazione di interventi psicologici e psico-sociali in ambito psico-sanitario
- Psicologia di comunita

- Psicologia dei gruppi

- Psicologia dell'eta evolutiva

Psicoterapeuta specialista in Psicologia della Salute (70/70 cum laude)
Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicoterapeuti della Regione Emilia Romagna

Corso di Formazione per Esperti in Psicologia del’Emergenza dal titolo: L’intervento

psicologico nei programmi di assistenza umanitaria e di cooperazione allo sviluppo.

PSICOLOGI PER | POPOLI-Emilia-Romagna in collaborazione con I'lstituzione Gianfranco

Minguzzi di Bologna

- Progettazione di interventi di sviluppo e di cooperazione internazionale

- Interventi di gestione psicologica delle emergenze nazionali e internazionali

- Supporto psicologico in ambito sanitario, in cooperazione con Pronto Soccorso e 118
(tirocinio svolto presso il Reparto di Medicina d’'Urgenza dell’Osp.Maggiore di Bologna)

Esperto in Psicologia del’Emergenza

Corso di Perfezionamento in Neuropsicologia e Psicodiagnostica Forense
Facolta di Medicina e Chirurgia

Universita di Siena

- Valutazione neuro-psicologica del bambino e dell'adulto

- Valutazione psico-diagnostica forense

- Consulenze e perizie psicologiche in ambito giuridico

Esperto in Neuropsicologia e Psico-diagnostica forense

Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici del Giudice — Categoria Psicologi, presso il Tribunale di
Bologna, dal 3 dicembre 2004
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+ dal 1994 al 1998
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Giugno 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Aprile 2009/Marzo 2010

s+ Nome-e-tipo-diistituto di istruzione

Corso di Laurea in Psicologia - Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita

Facolta di Psicologia

Universita di Bologna

- Valutazione, diagnosi e trattamento psicologico dei disturbi dell'eta evolutiva e dell'adulto
- Interventi in ambito di psicologia generale, clinica, di comunita

- Elementi di psicologia sociale e del lavoro

Psicologa Clinica (110/110 cum laude)

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia Romagna con numero
2474 a decorrere dal 14/09/2000

Corso su “La Schema Therapy per il Disturbo Borderline di Personalita”
Istituto di Scienze Cognitive e Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva

Tecniche psicoterapeutiche
Attestato di partecipazione

Corso “L’arteterapia del colore nell’assistenza alla malattia oncologica”
Fondazione ANT ltalia

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Novembre 2003

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Tecniche terapeutiche
Attestato di partecipazione

Corso di Auto-Mutuo Aiuto
Azienda USL Bologna Sud

Gestione dei gruppi di auto-mutuo aiuto

Attestato di partecipazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

ITALIANO

INGLESE
buona
buona
buona

TEDESCO

buona
buona
buona

HO SVOLTO PER ALCUNI ANNI (CIRCA DAL 1994 AL 2000) ATTIVITA DI ANIMATRICE ED EDUCATRICE
PRESSO L’ASSOCIAZIONE UISP ED ALTRE COOPERATIVE DEL TERRITORIO DI BOLOGNA, IN CUI HO POTUTO
SVILUPPARE LE MIE COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALI SIA RISPETTO AGLI UTENTI (BAMBINI DAI
6 Al 14 ANNI PORTATORI DI HANDICAP E NON) SIA RISPETTO Al COLLEGHI CON CUI ERA INDISPENSABILE
CREARE DEI TEAM DI LAVORO AFFIATATI.
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

SUL LAVORO HO CURATO L’ORGANIZZAZIONE DI UN PROGETTO EDUCATIVO PRESSO IL COMUNE DI
CASALECCHIO DI RENO (COME CITATO SOPRA) IN CUI ERANO COINVOLTI DIVERS| PARTNER.
ATTUALMENTE MI OCCUPO DELL’ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA DI RICERCA PSICOLOGICA PRESSO LA
FONDAZIONE IN CUI LAVORO.

DURANTE 14 ANNI DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE HO SEMPRE RICOPERTO LA CARICA DI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

RAPPRESENTANTE DEGLI STUDENTI DEL MIO CORSO.

Buona conoscenza ambiente Windows e Internet.

Patente A - Automunita

PUBBLICAZIONI E DOCENZE (N°6 FOGLI)

Casalecchio di Reno, li 22-02-2021

Silvia Varani

Dichiaro di essere consapevole della mia responsabilita nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita ai sensi del DPR n. 445/2000.
Autorizzo espressamente, ai sensi del D.Lgs. 196/03, al trattamento dei miei dati personali e dichiaro di essere a conoscenza dei
diritti a me spettanti secondo il disposto dell'articolo 13.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

PUBBLICAZIONI

Moscato S, Sichi V, Giannelli A, Palumbo P, Ostan R, Varani S, Pannuti R, Chiari L. Virtual Reality in Home Palliative
Care: Brief Report on the Effect on Cancer-Related Symptomatology. Front Psychol. 2021 Sep 24;12:709154. doi:
10.3389/fpsyg.2021.709154. PMID: 34630217; PMCID: PMC8497744.

Franchini L, Varani S, Ostan R, Bocchi |, Pannuti R, Biasco G, Bruera E. Home palliative care professionals perception of
challenges during the Covid-19 outbreak: A qualitative  study. Palliative ~ Medicine. ~ April  2021.
doi:10.1177/02692163211008732

Zavagli V, Raccichini M, Ostan R, Franchini L, Bonazzi A, Varani S, Pannuti R (2020) "The ANT Home Care Model in
Palliative and End-of-Life Care. An Investigation on Family Caregivers’ Satisfaction with the Services
Provided.," Translational Medicine @ UniSa: Vol. 23 : Iss. 4 , Article 22.

Available at: https://doi.org/10.37825/2239-9747.1022

Orkibi H, Biancalani G, Bucu,td MD, Sassu R, Wieser MA, Franchini L, Raccichini M, Azoulay B, Cieplifiski KM, Leitner A,
Varani S and Testoni | (2021) Students’ Confidence and Interest in Palliative and Bereavement Care: A European Study.
Front. Psychol. 12:616526. doi: 10.3389/fpsyg.2021.616526

Varani S, Ostan R, Franchini L, Ercolani G, Pannuti R, Biasco G, Bruera E. Caring Advanced Cancer Patients at Home
During COVID-19 Outbreak: Burnout and Psychological Morbidity Among Palliative Care Professionals in Italy. Journal of
Pain and Symptom Management 2021, Vol. 61 No. 2:e4-e12; DOl:https://doi.org/10.1016/}.jpainsymman.2020.11.026
Tziraki C, Grimes C , Ventura F, O’Caoimh R, Santana S, Zavagli V, Varani S, Tramontano D,Jo&o Apostolo J, Geurden
B, De Luca V, Tramontano G, Romano MR, Anastasaki M, Lionis C, Rodriguez-Acuna R, Capelas ML, dos Santos
Afonso T, Molloy DW, Liotta G, laccarino G, Triassi M, Eklund P, Roller-Wirnsberger R and lllario M. Rethinking palliative
care in a public health context: addressing the needs of persons with non-communicable chronic diseases. Primary Health
Care Research & Development. 2020 Sep;21:¢32. DOI: 10.1017/s1463423620000328.

Ercolani G, Varani S, Peghetti B, Franchini L, Malerba MB, Messana R, Sichi V, Pannuti R, Pannuti F. (2020) Burnout in
Home Palliative Care: What Is the Role of Coping Strategies?  Journal of Palliative Care, 35(1):46-52
doi:10.1177/0825859719827591

Franchini L, Ercolani G, Ostan R, Raccichini M, Samolsky-Dekel A, Malerba MB, Melis A, Varani S, Pannuti R. Caregivers
in home palliative care: gender, psychological aspects, and patient's functional status as main predictors for their quality of
life. Support Care Cancer. 2020 Jul;28(7):3227-3235. doi: 10.1007/s00520-019-05155-8. Epub 2019 Nov 13. PMID:
31720824.

Testoni |, Biancalani G, Ronconi L, Varani S. Let’'s Start With the End: Bibliodrama in an Italian Death Education Course
on Managing Fear of Death, Fantasy-Proneness, and Alexithymia With a Mixed-Method Analysis. OMEGA - Journal of
Death and Dying. August 2019. doi:10.1177/0030222819863613

Zavagli V, Raccichini M, Ercolani G, Franchini L, Varani S, Pannuti R. Care for Carers: an Investigation on Family
Caregivers' Needs, Tasks, and Experiences. Transl Med UniSa. (2019) Jan 6;19:54-59. PMID: 31360668; PMCID:
PMC6581485.

Sichi, V., Ercolani, G., Franchini, L., Golfari, L., Varani, S., Rizzoli, D., Pannuti, R., & Roganti, D. (2019). Look of Life: The
Wonder Therapy. In Guazzaroni, G. (Ed.), Virtual and Augmented Reality in Mental Health Treatment (pp. 262-270). |Gl
Global. http://doi:10.4018/978-1-5225-7168-1.ch015

Cartabellotta A, Varani §, Pannuti R (2018). Linee guida per I'assistenza al fine vita di neonati, bambini e giovani con
patologie disabilitanti. Evidence 2018;10(4): €1000182; doi: 10.4470/E1000182

Varani S, Bonazzi A, Messana R, Peghetti B, Pannuti R, Pannuti F (2017). Comunicare per comprendersi: un’idagine sui
bisogni formativi di chi lavora in cure palliative oncologiche. . Rivista Italiana di Cure Palliative, XIX (2)

Martoni AA, Varani S, Peghetti B, Roganti D, Volpicella E, Pannuti R, Pannuti F. Spiritual well-being of Italian advanced
cancer patients in the home palliative care setting. Eur J Cancer Care (Engl). 2017 Jul;26(4). doi: 10.1111/ecc.12677.
Epub 2017 Mar 14. PMID: 28295781.

Cartabellotta A, Varani S, Pannuti R (2016). Linee guida per l'assistenza agli adulti nel fine vita. Evidence 2016;
8(6):e1000143

Zavagli V, Miglietta E, Varani S, Pannuti R, Brighetti G, Pannuti F. Associations between caregiving worries and
psychophysical well-being. An investigation on home-cared cancer patients family caregivers. Support Care Cancer. 2016
Feb;24(2):857-863. doi: 10.1007/s00520-015-2854-y. Epub 2015 Jul 24. PMID: 26201751.

Rusolo D, Chattat R, Varani S, Ottoboni G, Ferracini R, Pannuti R, Pannuti F (2015). Il filo delle memorie: un intervento di
stimolazione cognitiva nel paziente con tumore in fase avanzata. Giornale Italiano di Psico-Oncologia, 17(1):41-50

Martoni A, Boltri B, Strocchi E, Rizzi D, Varani S, Mineo M, Pannuti R, Pannuti F (2015). Il programma di assistenza
domiciliare oncologica della Fondazione ANT nell'area metropolitana di Bologna. Rivista ltaliana di Cure Palliative, XVII
3)

Varani §, Dall'Olio FG, Messana R, Tanneberger S, Pannuti R, Pannuti F and Biasco G. (2015) Clinical and demographic
factors associated to the place of death in advanced cancer patients assisted at home in Italy, Progress in Palliative
Care, 23:2, 61-67, DOI: 10.1179/1743291X14Y.0000000094

Samolsky Dekel, B., Varani, 8., Samolsky Dekel, R., Di Nino, G., & Melotti, R. (2014). Pain control in the continuity of
care. Clinical Management Issues, 8(3), 83-90. doi:https://doi.org/10.7175/cmi.v8i3.930
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https://doi.org/10.1177/02692163211008732
https://doi.org/10.37825/2239-9747.1022
https://doi.org/10.1016/j.jpainsymman.2020.11.026
https://doi.org/10.1177/0825859719827591
https://doi.org/10.1177/0030222819863613
http://doi:10.4018/978-1-5225-7168-1.ch015
http://dx.medra.org/10.4470/E1000182
https://doi.org/10.1179/1743291X14Y.0000000094
https://doi.org/10.7175/cmi.v8i3.930

21. Varani S, Pannuti F, Pannuti F (2014). Progetto Eubiosia: il modello della Fondazione ANT. Fighting Pain-combattere il
dolore, 1(3):55-59.

22. Pannuti R, Varani S, (2013). No profit nelle cure palliative: ruolo e prospettive per un’assistenza sociale e sanitaria
pubblico-privata. Supplemento al numero 36 del 8-14/10/13 de “Il Sole 24 Ore Sanita”, pp.43-44.

23. Pannuti R, Varani S (2013). No profit nelle cure palliative: quale ruolo e quali prospettive. 5° Rapporto sulla condizione
assistenziale dei malati oncologici, Osservatorio sulla condizione assistenziale dei malati oncologici, pp106-108.

24, Zavagli V, Varani S, Salmosky-Dekel A R, Brighetti G, Pannuti F. (2012). Valutazione dello stato di salute psicofisico dei
caregiver di pazienti oncologici in assistenza domiciliare. La Rivista italiana di Cure Palliative, 14(3), pp.20-26.

25. Zavagli V, Varani S, Salmosky-Dekel A R, Brighetti G, Pannuti F. (2012). Worry as a risk factor for mental and somatic
diseases. A research on home-cared patients family caregivers, Giornale Italiano di Medicina del Lavoro, 34(2), pp.17-22.

26. Zavagli V, Varani S, Samolsky-Dekel AD, Brighetti G, Pannuti F. (2012) Il rimuginio come attivatore potenziale di malattia.
Una ricerca sui familiari caregiver di pazienti oncologici in assistenza domiciliare. In “Dinanzi al morire; percorsi
interdisciplinari dalla ricerca all'intervento palliativo; a cura di Capozza D, Testoni |, Padova University Press, pp.579-591.

27. Varani 8., Casadio M., Pannuti F. (2011) | volontari domiciliari. In Camici Invisibili. Manuale pratico per volontari in
oncologia, a cura di Barbara Buralli e Domenico Amoroso; Franco Angeli Editore.

28. Pannuti R., Casadio M., Varani S., Pannuti F. (2011), “Il Progetto Eubiosia: sintesi dell'esperienza assistenziale ANT
1985-2010”, Rivista Italiana di Cure palliative, 4, pp.52-62.

29. Varani S., Fierro C., Brighetti G., Casadio M., Pannuti F. (2010) Valutazione del benessere psico-sociale di un’équipe di
assistenza domiciliare oncologica: uno studio longitudinale. Rivista Italiana di Cure Palliative, 2, pp.29-36.

30. Varani S., Giardino R., Fierro C., Brighetti G., Pannuti F. (2007). Valutazione del benessere psico-sociale di un’équipe di
assistenza domiciliare oncologica. Giornale Italiano di Psico-Oncologia, 9(1), pp.18-25

31. Giusberti F., Strazzari E., Bensi L., Nori R., Pesaresi D., Varani S. (2004) L'esame del testimone: intervista cognitiva a
confronto con diverse forme di interrogatorio. Bollettino di Psicologia Applicata, 242, pp.37-46.

32. Bazzocchi G, Ravaglia D, Varani S, Zoni R. (2001) Le basi fisiopatologiche della stipsi. Argomenti di Gastroenterologia
Clinica, vol.14; pp.3-15.

33. Bazzocchi G, Ravaglia D, Varani S, Venerato S, Diquattro C, Cervellati S, Chattat R (1999) Nuove acquisizioni
eziopatogenetiche nella stipsi cronica. UCP News; vol.3 Suppl.2; pp.9-12

DOCENZE E RELAZIONI CONGRESSUALI

RELAZIONE al XXVII Congresso Nazionale SCIP : “Le future cure palliative 4.0” (accreditato ECM), Online, 12-14 Novembre
2020.
Relazione: Il ruolo delle Cure Palliative domiciliari durante I'epidemia Covid-19

RELAZIONE al congresso “Advances in Human Movement Science: from Kinesiology to Medical Application”, (accreditato
ECM), Webinar 25-26 Settembre 2020
Relazione: Promuovere I'attivita motoria nel paziente oncologico: I'esperienza dell’ANT

MODERAZIONE al Convegno “Dolore fisico e dolore psichico. La gestione dei sintomi psichiatrici in cure palliative”, (accreditato
ECM), Webinar; 22 settembre 2020

LABORATORIO al Festival della Filosofia — Macchine, Modena-Carpi-Sassuolo 18-20 settembre 2020
Titolo laboratorio: “Oltre i confini della malattia”. Un intervento personalizzato di realta virtuale per il sollievo dalla
sofferenza dei pazienti oncologici

RELAZIONE al Convegno “Cure palliative domiciliari e covid-19: aspetti clinici e organizzativi nelle zone ad alto e basso rischio”.
(accreditato ECM), Webinar ANT - Bologna, 23 Giugno 2020
Relazione: L'impatto psicologico su pazienti e familiari

RELAZIONE al Convegno “Cure palliative e medicina d’'urgenza: dall'antitesi all'integrazione”, (accreditato ECM), Aula Magna
Istituto ANT — Bologna, 29 Novembre 2019
Relazione: Convivere con il fine vita: strategie di empowerment psicologico

RELAZIONE al Congresso Nazionale SCIP: “Le cure palliative sono un diritto umano” (accreditato ECM), Riccione, 14-16

Novembre 2019.
Relazione: Studiare la complessita: quali variabili analizzare

Page 7 of 17



RELAZIONE Convegno “Il dolore cronico: inscindibile legame tra la sfera sociale e quella clinica”, (accreditato ECM), Aula
Conferenze Societa Medica Chirurgica di Bologna — Bologna, 25-26 Ottobre 2019
Relazione: La sofferenza psicologica del paziente con dolore cronico

DOCENZA al Seminario Regionale Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna “Cure palliative precoci e gestione del fine
vita”, Bologna, Azienda USL Bologna; 9 Ottobre 2019
Lezione: Strategie comunicative con I'ospite e con i familiari (presentazione casi clinici)

RELAZIONE al Convegno dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna Policlinico S. Orsola-Malpighi “La paura della
recidiva. Sfidare l'incertezza”; (accreditato ECM; codice evento 2019/2969), Aula di Pediatria- Padiglione 13 — Bologna, 27
Settembre 2019

Relazione: Il rischio di malattia professionale tra valutazione e percezione soggettiva

LABORATORIO al Festival della Filosofia — Persona, Modena-Carpi-Sassuolo 13-15 settembre 2019
Titolo laboratorio: Scelte di fine vita. Un laboratorio sulle Disposizioni Anticipate di Trattamento

MODERAZIONE al Convegno “La rete che cura: dalla prevenzione oncologica alla gestione dei percorsi terapeutici. Integrazione
tra pubblico e privato sociale”, (accreditato ECM), Viggiano (PZ), Hotel Kiris; 30-31 agosto 2019

DOCENZA al Seminario Regionale Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna “Counselling e strategie per una
comunicazione efficace del rischio”, Bologna, Azienda USL Bologna; 25 giugno 2019

Lezioni: La comunicazione del rischio tra valutazione e percezione soggettiva: informazione personalizzata e gestione
delle emozioni - Il counselling orientato alla prevenzione primaria e secondaria: tecniche motivazionali per favorire
comportamenti protettivi per la salute.

MODERAZIONE al Convegno “Sfide alla longevita fra leggi e medicina. Prospettive attuali ed orizzonti futuri”, (accreditato ECM),
Bologna, Centro San Domenico, Piazza San Domenico 13; 17 maggio 2019

MODERAZIONE al Convegno “Bisogni assistenziali e diritti del paziente fragile. Integrazione degli interventi multidisciplinari al
domicilio”, (accreditato ECM), Aula Magna Istituto ANT — Bologna, 29 Marzo 2019

DOCENZA al corso di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche dell'Universita degli Studi di Bologna.
Insegnamento di Sociologia dei Processi Culturali ¢ Comunicativi; Corso integrato di Infermieristica ed Ostetricia basata sulle
Evidenze (Professoressa Debora Mantovani) — 19 gennaio 2019

Lezione: Progetto Eubiosia: un’esperienza di non profit nelle cure palliative

RELAZIONE X Forum della Non Autosufficienza. Sessione: L'approccio delle cure palliative tra cronicita e terminalita
(accreditata ECM), , 28-29 novembre 2018
Relazione: Ruolo e funzioni dello psicologo nelle équipe di cure palliative

MODERAZIONE al Congresso Nazionale SCIP: “Limiti e orizzonti nella cura” (accreditato ECM), Riccione, 15-17 Novembre
2018.
Sessione: L’orizzonte dello psicologo e il suo contributo nell’équipe di cure palliative

MODERAZIONE al Congresso Nazionale SCIP: “Limiti e orizzonti nella cura” (accreditato ECM), Riccione, 15-17 Novembre
2018.
Focus On: Limiti e orizzonti del parlare di morte ai giovani

DOCENZA al Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva Applicata dell’'Universita degli Studi di Bologna; Insegnamento
in Psicologia della Salute e Comunicazione Interpersonale” (Professor Pier luigi Garotti) — 15, 17 ottobre 2018
Lezioni: Il lavoro dello psicologo in cure palliative

Il tempo della comunicazione come tempo di cura

MODERAZIONE al Convegno “La professione dello psicologo e psicoterapeuta in cure palliative del bambino e dell'adulto. Stato
dellarte 2018, Dip Salute della Donna e del Bambino e delle Malattie Urologiche, U.O. Pedatria Pession, Bologna 25 settembre
2018

LABORATORIO al Festival della Filosofia — Verita, Modena-Carpi-Sassuolo 14-16 settembre 2018
Titolo laboratorio: Possiamo ingannare il dolore? La gestione attraverso la realta virtuale

MODERAZIONE al Convegno: Dalla parte del paziente: non solo cura” (accreditato ECM), Fondazione ANT c/o FICO Eataly
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World Centro Congressi — Bologna, 16 Giugno 2018

RELAZIONE al Convegno Regionale SICP: “Accreditare la rete cure palliative: una sfida progettuale, economica, culturale ed
umana”, (accreditato ECM) Ferrara, 18 maggio 2018
Relazione: Riconoscere e rispondere ai bisogni del caregiver.

RELAZIONE al Festival della Scienza Medica — Quarta Edizione: Il tempo della cura, Bologna 3-6 maggio 2018
Titolo relazione: La qualita del tempo vissuto dal malato nel contesto domiciliare

RELAZIONE al Convegno dell'Ordine degli Psicologi Emilia-Romagna: “Trattamento psicologico e farmacologico integrato ”
(accreditato ECM), AtaHotel — Bologna, Marzo 2018
Relazione: Il ruolo dello psicologo a supporto della compliance alla cura farmacologica nei pazienti oncologici

RELAZIONE al Convegno: La ricerca clinica in cure palliative: tra inter-disciplinarieta e inter-nazionalita " (accreditato
ECM), Aula Magna Istituto ANT — Bologna, 30 Gennaio 2018
Relazione: Burnout, qualita di vita e strategie di coping in una équipe di cure palliative

DOCENZA al corso di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche dell’Universita degli Studi di Bologna.
Insegnamento di Sociologia dei Processi Culturali ¢ Comunicativi; Corso integrato di Infermieristica ed Ostetricia basata sulle
Evidenze (Professoressa Debora Mantovani) — 25 gennaio 2018

Lezione: Progetto Eubiosia: un’esperienza di non profit nelle cure palliative

RELAZIONE al Congresso Nazionale SCIP: “Il valore delle scelte” (accreditato ECM), Riccione, 15-18 Novembre 2017.
Relazione: L'emergenza comunicativa: i bisogni della famiglia

MODERAZIONE al Congresso Nazionale della Societa di Psico-Oncologia: “Highlights in psico-oncologia. la dimensione della
complessita tra ricerca e pratica clinica tra ricerca e pratica clinica™ (accreditato ECM), Centro Loris Malaguzzi - Reggio Emilia,
5-7 ottobre 2017

Sessione: Seminari di approfondimento sul tema interventi terapeutici nelle fasi avanzate di malattia

RELAZIONE al Convegno SIPO: La psico-oncologia nell'attivita assistenziale quotidiana: dai bisogni delle persone alle risposte
dei servizi” (accreditato ECM), Aula Magna Istituto ANT — Bologna, 22 Settembre 2017
Relazione: La formazione dello psico-oncologo

RELAZIONE al Convegno dell’Ordine degli Psicologi Emilia-Romagna: “Trattamento psicologico e farmacologico integrato ”
(accreditato ECM), AtaHotel — Bologna, 16 Settembre 2017
Relazione: Il ruolo dello psicologo a supporto della compliance alla cura farmacologica nei pazienti oncologici

RELAZIONE al Convegno Regionale SICP: “Organizzazione, Integrazione e Formazione per le cure palliative di Qualita”
(accreditato ECM), Cattolica, 5 maggio 2017
Partecipazione alla tavola rotonda: L’équipe di cure palliative. Quale approccio al paziente con metastasi ossee.

DOCENZA al corso di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche dell’Universitd degli Studi di Bologna.
Insegnamento di Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi; Corso integrato di Infermieristica ed Ostetricia basata sulle
Evidenze (Professoressa Debora Mantovani) — 19 gennaio 2017

Lezione: Progetto Eubiosia: un’esperienza di non profit nelle cure palliative

RELAZIONE al Congresso Nazionale SCIP: “Il tempo delle cure palliative” (accreditato ECM), Roma, 16-19 Novembre 2016.
Relazione: “E adesso come proseguiamo il lavoro insieme?”

DOCENZA al Corso: Parole e Medicina. Dalle evidenze scientifiche alloncologia centrata sul paziente (accreditato ECM),
IRCCS-CROB Rionero in Vulture (PZ) — 5 Novembre 2016

DOCENZA al Corso: “Le attivita dello psicologo in cure palliative (accreditato ECM)”, Fondazione Floriani — Milano — 22 aprile
2016

Relazione: Il lutto e la malattia inguaribile: dai modelli teorici di riferimento all’intervento dello psicologo in cure
palliative

RELAZIONE al Convegno Regionale SICP: “Riflessioni interdisciplinari sulle Cure Palliative: le scelte di cura” (accreditato ECM),

Camera di Commercio — Modena — 8 Aprile 2016
Relazione: Rimodulare alla fine della vita: la relazione
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> RELAZIONE al Convegno: “Liberi dal dolore. Innovazione e appropriatezza nella gestione del paziente con dolore: real life ”
(accreditato ECM), AtaHotel — Bologna, 12 Dicembre 2015
Relazione: Aspetti psicologici e relazionali nella gestione del dolore

> RELAZIONE al Congresso Nazionale SCIP: “Qualita della vita, qualita della cura” (accreditato ECM), Hilton Palace -
Sorrento(NA), 4/7 Novembre 2015
Relazione: Elaborazione del lutto in cure palliative: le coordinate che delineano un metodo

> RELAZIONE al Convegno: “Medico di Medicina Generale e Team di Cure Palliative nella gestione del paziente oncologico”
(accreditato ECM), Aula Magna Istituto ANT — Bologna, 19 Settembre 2015
Relazione: Aspetti psicologici e comunicativi nella presa in carico del paziente e della famiglia

> RELAZIONE al Convegno IMPACT Proactive “in action” 2015: “La gestione del dolore: un problema di civilta e non di normative”
(accreditato ECM), palazzo Corsini — Firenze, 26-27 Giugno 2015
Relazione: A casa senza dolore. Monitoraggio e gestione via web del dolore nei pazienti oncologici in fase avanzata
assistiti a domicilio dalla Fondazione ANT

> MODERAZIONE al Convegno Regionale SICP Emilia Romagna: “Cure Palliative; le Buone Pratiche Clinico-Assistenziali”™
(accreditato ECM), Palazzo dei Congressi — Salsomaggiore Terme, 14 Maggio 2015
Sessione: Le Cure Palliative in Emilia-Romagna: scenari attuali e prospettive di innovazione

> RELAZIONE al Convegno Regionale SIPO Emilia Romagna: “Psico-Oncologia: dalla ricerca alle relazioni che curano”
(accreditato ECM), Aula Magna Istituto ANT — Bologna, 15 Aprile 2015
Relazione: Comunicare per comprendersi: un’indagine sui bisogni formativi di chi lavora in cure palliative oncologiche

> DOCENZA al Corso di Alta Formazione e Aggiornamento Professionale in “Psicologia In Oncologia Pediatrica” — Trieste,
gennaio-maggio 2015
Relazione: Storia della Psico-Oncologia

> DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT ltalia: “Il tumore della mammella: dalla prevenzione al trattamento” (accreditato
ECM), Istituto delle Scienze Oncologiche, della Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 14 Novembre 2014
Relazione: Impatto della malattia sulla percezione di sé e processi di adattamento

» DOCENZA alla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Gianni Brighetti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (30 Ottobre 2014)
Lezione di 4 ore: L'intervento dello Psicologi della Salute sul caregiving in situazione di malattia oncologica”

> RELAZIONE al Convegno Regionale SICP Emilia Romagna: “Competenze e qualita in cure palliative” (accreditato ECM), Centro
Congressi AICS - Forli, 22 Maggio 2014
Tavola Rotonda: Competenze e Core Curriculum in Cure Palliative: il volontario

> DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT ltalia: “Comunicare per comprendersi. Linguaggi, modelli e contesti nella
relazione di cura” (accreditato ECM), Istituto delle Scienze Oncologiche, della Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 20
Maggio 2014
Relazione: Obiettivi, bisogni e ostacoli comunicativi nelle cure palliative

> RELAZIONE al Convegno “Il lutto. Percorsi di accompagnamento alla perdita di un bambino e di un adulto”, Azienda Pubblica di
Servizi alla Persona “Cesare Benedetti” — Mori (TN), 4 aprile 2014
Relazione: Quando muore un genitore giovane

» DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT ltalia: “La formazione in cure palliative” (accreditato ECM), Istituto delle Scienze
Oncologiche, della Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 18 Giugno 2013
Relazione: La formazione dei volontari

» RELAZIONE al congresso “Lintervento dello psicologo in cure palliative. Processi, significati e strumenti a confronto”
(accreditato ECM), tenutosi il giorno 06/06/2013 presso I'Hospice di Abbiategrasso.
Relazione: “I diari cognitivo-comportamentali in cure palliative”

> DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT ltalia: Urgenze ed emergenze cliniche e chirurgiche nel paziente oncologico in
fase avanzata (accreditato ECM), Istituto delle Scienze Oncologiche, della Solidarietda e del Volontariato — Bologna, 29
Novembre 2011
Relazione: dinamiche psicologiche coinvolte nella gestione delle emergenze sanitarie del paziente oncologico in fase
avanzata

Page 10 of 17



» DOCENZA alla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Gianni Brighetti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (Aprile-maggio 2011)
Conduzione di un Corso (per totali 16 ore) “La ristrutturazione cognitiva all'interno dell’approccio cognitivo-
comportamentale”

> DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT ltalia; Dalla diagnosi precoce alla fase avanzata di malattia oncologica: le
variabili psicologiche che influenzano il benessere psicofisico (accreditato ECM), Istituto delle Scienze Oncologiche, della
Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 22 Marzo 2011
Relazione: Come il vissuto di sofferenza del care giver pué ripercuotersi sulla salute psicofisica

» DOCENZA alla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Gianni Brighetti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (Settembre 2010)
Conduzione di un Corso (per totali 16 ore) “La ristrutturazione cognitiva all'interno dell’approccio cognitivo-
comportamentale”

» DOCENZA al Master in “Management nell’Area Infermieristica e Ostetrica, Tecnico Sanitaria, Preventiva e Riabilitativa”
(Gennaio 2010), Facolta di Medicina e Chirurgia. Universita di Bologna (sede di Rimini).
Co-conduzione di tre lezioni, per totali 12 ore, dal titolo: “La comunicazione in ambito sanitario”, “lo stress lavorativo” e “la
soddisfazione lavorativa” nell'lambito dell'insegnamento di Psicologia Generale.

> DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT ltalia: Gli approcci psicoterapeutici applicabili nel contesto dell'assistenza
domiciliare oncologica (accreditato ECM), Istituto delle Scienze Oncologiche, della Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 24
Novembre 2009

» DOCENZA alla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Gianni Brighetti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (Settembre 2009)
Conduzione di 3 Seminari (per totali 9 ore) all'interno del Corso “Tecniche terapeutiche cognitivo-comportamentali”
Seminari: “ll modello cognitivo-comportamentale”, “La formulazione del caso”, “La ristrutturazione cognitiva”

> DOCENZA al Convegno della Fondazione ANT Italia: Vent'anni di integrazione dello psicologo nell’Equipe assistenziale ANT
(accreditato ECM), istituto delle Scienze Oncologiche, della Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 28 Novembre 2008
Relazione: “La ricerca clinica dello psicologo negli HOD-ANT”

» DOCENZA al Master in “Management nell’Area Infermieristica e Ostetrica, Tecnico Sanitaria, Preventiva e Riabilitativa”
(Aprile 2008), Facolta di Medicina e Chirurgia. Universita di Bologna (sede di Rimini).
Conduzione di una lezione di 5 ore dal titolo: “Organizzazione sanitaria e reti comunicative: competenza comunicativa e abilita’
relazionali, I'approccio empatico nelle relazioni di aiuto”, nel’ambito dell'insegnamento di Psicologia Generale.

> DOCENZA al Master di Il livello in "Cure Palliative e Home Care" . Marzo 2008, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di
Bologna, Fondazione ANT ltalia.
Conduzione di una lezione di 2 ore dal titolo: “La dimensione organizzativa: cultura e clima lavorativo, di-stress e burn-out”.

» DOCENZA alla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Pio Enrico Ricci Bitti)
Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (Febbraio 2008)
Conduzione di 3 Seminari (per totali 9 ore) all'interno del Corso “Tecniche terapeutiche cognitivo-comportamentali”
Seminari: “ll modello cognitivo-comportamentale”, “La formulazione del caso”, “La ristrutturazione
cognitiva”

> DOCENZA al Corso di Aggiornamento in Cure Palliative della Fondazione ANT ltalia (accreditato ECM), Presidio di
riabilitazione ASL TA/1 - Grottaglie, 20 dicembre 2007-12-29
Docenza: “La salute di chi cura: valutazione del benessere psico-sociale degli operatori di un’equipe di assistenza
domiciliare oncologica”

> DOCENZA al Centro di Documentazione Pedagogico (Responsabile: dott.ssa Patrizia Guerra)
Comune di Casalecchio di Reno (Novembre 2007)
Conduzione di un Corso di Aggiornamento per Insegnanti della Scuola d’Infanzia, Primaria e Secondaria (per totali 6 ore) dal
titolo: “Samsara: come aiutare bambini e adolescenti ad affrontare la morte di una persona cara”

> DOCENZA al Seminario della Fondazione ANT ltalia; La comunicazione di cattive notizie (accreditato ECM), istituto delle
Scienze Oncologiche, della Solidarieta e del Volontariato — Bologna, 11 maggio 2007
Relazione: “Strategie di comunicazione”

» DOCENZA alla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute (Direttore: Prof. Pio Enrico Ricci Bitti)
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Dipartimento di Psicologia - Universita di Bologna (Marzo-Aprile 2007)
Conduzione di 3 Seminari (per totali 8 ore) all'interno del Corso “Tecniche terapeutiche cognitivo-comportamentali”
Seminari: “Il modello cognitivo-comportamentale”, “La formulazione del caso”, “La ristrutturazione cognitiva”

> DOCENZA al Corso di Aggiornamento della Fondazione ANT ltalia: Approccio globale al paziente oncologico in fase avanzata
(accreditato ECM), Istituti Ortopedici Rizzoli — Bologna, 27-28 maggio 2005
Docenza: “Esempi di comunicazione e di ascolto: la presa in carico psicologica”
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