
Profile

Work Experience

Training for trainers in the context
of European Solidarity Corps
SALTO Eastern Europe and Caucasus (SALTO
Resource Centre) | 2024 - Present

Education

Expertise

Cristina Arenare
Orientatrice e formatrice

2022  
Attuale

Consulente di orientamento e formatrice
Università di Bologna

Topic: soft skills, decision making, career skills, STEAM
Target group: studenti e studentesse universitarie, genitori,
insegnanti di scuole secondarie

2021  
Attuale

Trainer Erasmus+
EU Countries

Associazioni con cui collaboro: MVNGO, TeachersRise,
BaseNGO, Life Long Learning Development, IED Madrid
Topic: inclusione sociale, prevenzione bullismo e
cyberbullismo, sostenibilità ambientale, prevenzione delle
discriminazioni di genere
Target group: giovani europei/e, youth workers, insegnanti

2016
2022

Tutor e manager didattica
Università di Bologna

Sportello di orientamento 
Supporto alla mobilità internazionale
Supporto amministrativo e didattico a studenti e studentesse
universitarie per aspetti relativi al percorso formativo 

2018
2019

Consulente per lo sviluppo del settore socio
educativo
Seneca SRL | Bologna

Sviluppo dell’offerta formativa per la formazione di docenti
di scuola secondaria
Attività di ricerca, analisi e progettazione nel settore socio-
educativo e scolastico

Esperta in genere, orientamento, inclusione, soft skills e educazione non
formale. Collaboro con Università e associazioni europee da oltre otto anni.
Aperta a nuove collaborazioni come professionista con partita IVA. 
Target: docenti, giovani adulti, youth workers, in lingua italiana e inglese.

Educazione sessuale, relazionale e
affettiva
Centro Italiano di Sessuologia | 2023 - 2024

Master di II livello in Cultural
Management
Università di Ferrara | 2021 - 2022

Laurea Magistrale in Pedagogia
Università di Bologna | 2015 - 2017

Università Cattolica di Milano | 2013 - 2014

Master di I livello in Relazioni di
aiuto in contesti di vulnerabilità
internazionali

Laurea Triennale in Studi Filosofici
Università di Parma | 2009 - 2013

Corsi di perfezionamento
Strumenti e metodologie per la
prevenzione della violenza di
genere
Università di Foggia | 2023 - 2024

I più attuali sviluppi
dell’orientamento nel career
management
Università di Firenze | 2017 - 2018

2017
2018

Educatrice Museale
Istituto di Valorizzazione dei Castelli di Massa | Mulazzo, MS

Conduzione di laboratori didattici per studenti delle scuole
primarie e secondarie
Sviluppo di progetti di Alternanza Scuola Lavoro con studenti
delle scuole secondarie

Time management | Progettazione ed erogazione di percorsi formativi |
Flessibilità | Autonomia


