
VALENTINA MACCABIANI 
25018 Montichiari (BS, Italia) 

366 2609765 

vmaccabiani@gmail.com 

Cittadinanza: italiana 

Data di nascita: 30 dicembre 1999 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Mag. 2024  Alla data attuale 

Casa Ronald McDonald 
(Brescia) 

Volontaria Servizio Civile 

Accoglienza nuovi arrivati, check-in, riordino spazi e organizzazione eventi 

Mag. 2024  Alla data attuale 

Università Cattolica del Sacro 
Cuore 

Collaboratrice progetti di ricerca 

Collaboratrice LaRIS  Laboratorio di Ricerca e Intervento Sociale 

Dic. 2021  Nov. 2023 

Università di Bologna 

Tutor del Corso di studio magistrale in Sociologia e servizio sociale 

Collaborazione alle iniziative di orientamento agli studenti e alle azioni di 
assicurazione della qualità del corso, , 
raccolta di segnalazioni criticità CdS; punto di riferimento per gli studenti 
nei rapporti con i docenti e . 

Stagioni estive 2019, 2020, 
2021, 2022, 2023, 2024 

Cartapaglia Pizza e Gin 
Lungolago Cesare Battisti 7, 25015 

Desenzano Del Garda (BS, Italia) 

Barista e cameriera di sala 

Cameriera di sala, presa ordini, rifornimento di prodotti in zona bar, 
preparazioni pre-apertura annesse; gestione transazioni con i clienti 
mezzo contanti e carte di credito; preparazione e servizio caffetteria, 
bevande e cocktail base; preparazione panini; pulizia e sistemazione di 
stoviglie e delle zone di lavoro; gestione apertura e chiusura locale. 

20/12/2019  10/02/2020  

Giada 2 s.a.s.                                    
Via Caselle 32, 25081 Bedizzole 

(BS, Italia) 

Barista 
Rispetto alle competenze tipiche della mansione precedentemente 
acquisite si aggiungono la gestione di gratta e vinci e vendita tabacchi. 

 

STAGE, TIROCINI E 
COLLABORAZIONI 

 

Lug. 2023  Ago. 2023  Collaborazione in attività di ricerca 
 

Gen. 2023  Feb. 2024 Università di Bologna, Progetto Effetto farfalla - Cambiamo le parole per 
cambiare il mondo: Organizzazione seminari e produzione di locandine, 
articoli e video afferenti al progetto; collaborazione con la Rete Nazionale 

 e gestione pagina web 
e social; collaborazione con Cospe Onlus per la diffusione della 
campagna di comunicazione del Progetto Effetto Farfalla 

2016  2021 (stage superiori 
e tirocinio laurea triennale) 

MAW Men at Work s.p.a. Filiale di Cesena (attività HR-recruiter e gestione 
amministrativa dei lavoratori); M.T.L. Montichiari Trasporti Logistica s.r.l 
(Addetta ); Commercialista Antonio Galuppini (addetta 



); INPS, Filiale di Brescia
(a ) 

ISTRUZIONE  

Feb. 2022  alla data attuale Minor - Percorsi tematici interdisciplinari 24 CFU - La sfida del 
cambiamento climatico 

Set. 2021  Mar. 2024 
Università di Bologna 

Laurea magistrale in Sociologia e Servizio Sociale: curriculum Ricerca 
sociale (LM-88) 

Hate speech e metodi di 
contrasto: il Progetto Effetto Farfalla  

Set. 2018  Lug. 2021 
Università di Bologna 

Laurea triennale in Sociologia (L-40) 

Giovani e reti relazionali in 
condizioni di precariato  

   Set. 2013  Giu. 2018   
I.I.S. Don Milani Montichiari 

Diploma in Amministrazione, Finanza e Marketing articolazione Sistemi 
Informativi Aziendali 

Votazione finale: 79/100 

 

ATTESTATI E CORSI DI 
FORMAZIONE 

 

2021 Corso sulla sicurezza generale e specifica svolto presso Università di 
Bologna 

 

COMPETENZE PERSONALI  

Competenze linguistiche Italiano: madrelingua 

Inglese: 6.5 overall score IELTS test, B2 (Listening 5.5; Reading 
8.5; Writing 5.5; Speaking 6.0) 

Francese: conoscenza base (A2) 

Cinese: conoscenza base (A1)  Corso di competenze linguistiche seguito 
 

Competenze informatiche Ottima conoscenza del pacchetto office (Word, Excel, Access, Power 
point);  

Conoscenza base di: 

- STATA, NVivo, QGIS (software per la ricerca sociale) 

- Visual Basic, PHP, MySQL, Notepad++ (software di programmazione e 
web design) 

- WordPress (redazione siti web) 

Competenze organizzative, 
comunicative e sociali 

 
 

Competenze artistiche Corsi di canto dal 2012 al 2017 

Patente B 
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