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EDUCAZIONE E FORMAZIONE 
 

                                                                 11/10/2004 Laurea in Scienze Infermieristiche presso l’Università la Sapienza di Roma 
           con voto  10 e lode/110 
           20/03/2017 Laurea in Medicina e Chirurgica presso Università Alma Mater di Bologna   
          con voto 95/110  
           26/07/2017 Abilitazione alla professione Medica 
           28/07/2017 Iscrizione all’albo dei Medici e Chirurghi di  Bologna  n°17877 
           25/10/2019 Certificato di Ecografista Muscolo-Scheletrica conseguito presso “Eco-Msk”  
           (corso riconosciuto dalla SIUMB) sede di  Bologna del Prof. Galletti      
           Dal 5-10-2020 Tutor Ecografico Musco-Scheletrico presso scuola “Eco-MSK” diretta dal    
           Prof. Galletti sede di Bologna. 
           Dal  28/12/2017 inizio borsa di studio di specializzazione medica in Ortopedia e    
           Traumatologia presso Instituto Ortopedico Rizzoli di Bologna 
           30-12-2022 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso Istituto Rizzoli di   
           Bologna con voto 110 e Lode/110 con tesi “  Il ruolo dell’evolutività nel trattamento  
           conservativo della scoliosi idiopatica dell’adolescente:  revisione della letteratura e  
           proposta di algoritmo di trattamento 
                                         
            

 
 
 
 



  

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
    
             Dal 1-09-2005 to 30-09-2017 Infermiere presso Ospedale  Sant’Orsola- 

            Malpighi in Bologna 
       

            Dal 28/12/2019 al 05/07/2020 esperienza fuori rete formativa presso Policlinico   
          Universitario  di Modena , unità operativa chirurgia della mano, con partecipazione attiva  
          a 500 interventi  da aiuto operatore dei quali 25 come funzione primo operatore di  
          chirurgia della mano e microchirurgia ricostruttiva e dei reimpianti. 
 
          Dal 6/12/2021 al  31-03-2022 contratto a tempo determinato presso Istituto Ortopedico    
          Rizzoli, in  qualità medico ortopedico, presso unità complessa di chirurgia vertebrale ed  
          oncologica diretta dal Dr. Alessandro Gasbarrini 
 
          Dal 13/07/2022 al  contratto a tempo determinato presso Istituto Ortopedico Rizzoli,  
          in  qualità di dirigente medico ortopedico, presso unità complessa Prima Clinica  
          Ortopedica diretta dal Prof. Cesare Faldini 
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              F.Barile, F.Pilla, A.C. Di Martino, F.Traina. Annual Meeting Marzo 24-28, 2020 Orlando  
             California 
 
      2-    N.Della Rosa, G. Sapino, F. Vita, P. G. di Summa, R. Adani. 
             Modified Viegas dorsal capsuloplasty for chronic partial injury of the 
              scapholunate ligament in young athletes: outcomes at 24 months 
              Journal of Hand Surgery (European Volume)- 2020 
              DOI: 10.1177/1753193420939490 
 
       3-  Marcuzzi A, Vita F, Sapino G, De Santis G, Faldini C, Adani R. Adaptive Proximal     
            Scaphoid Implant stability despite a perilunate dislocation: a case report. Acta Biomed.   
            2021 Jul. 26 [cited 2021 Nov. 16];92(S3):e2021001 doi: 10.23750/abm.v92iS3.9470 
 
       4-  Tuzzato, G., Vita F., Bianchi, G., Tosi, D., Adani, R. (2021). Fibro-osseous  
             pseudotumor of the hand: a case report of a 22-year-old young woman. European  
             Journal of Plastic Surgery.doi:10.1007/s00238-021-01822-4  
 
       5-  A. Marcuzzi, F. Vita, G. Sapino, F. Pilla, S. Sartini, PG di Summa & R.  
            Adani (2021) Partial trapeziectomy and pyrocarbon interpositional implant (Pyrodisk) for 
            Trapezio-metacarpal osteoarthritis in the active working population: outcomes of a 10  
            years experience Journal of Plastic Surgery and Hand Surgery 
            Doi: 10.1080/2000656X.2021.1964979 
 
       6-  Libro di Chirurgia Specialistica (2022) -Zanicchelli Editore- Autore Francesco    
            Minni Cap 12.11 Autori Cesare Faldini,Federico Pilla, Fabio Vita 
 
 
        7- S. Galletti,M. Miceli, S. M. Stella, F. Vita et al.(2022) Calcific Shoulder Tendinopathy CT):    
             influence of the Biochemical Process of Hydrolysis of HA (Hydroxyapatite) on 
             the Choice of Ultrasound-Guided Percutaneous Treatment (with the Three-Needle    
             Technique) Osteology 2022, 2, 112–120. https://doi.org/10.3390/osteology2030013 
 



  

 
            8- C. Faldini, F. Barile,M. Ialuna, M. Manzetti, G. Viroli, F. Vita, et al. (2022) 
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                Musculoskeletal Surgery https://doi.org/10.1007/s12306-022-00763-w 
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          10- F.Vita, D. Donati, C. Faldini, S. Galletti, R. Adani, N.Della Rosa Norman (2022) 
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          11-  M. Traversari, A. Ruffilli, F. Barile, G.Viroli, M. Manzetti,  
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                analysis. Journal of Craniovertebral Junction and Spine.   
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                  Review of the Current Literature. Int. J. Mol. Sci. 2023, 24, 1854.  
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                 Literature and Future Perspectives. Int. J. Mol. Sci. 2023, 24, 2728.  
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                  Adhesive Capsulitis Developed in Post-COVID-19 Syndrome- Medicina 2023, 59, 
                  1211. https://doi.org/10.3390/medicina59071211 
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Il sottoscritto Vita Fabio, consapevole delle conseguenze penali in caso di dichiarazioni 
mendaci,  dichiara esplicitamente che tutto quanto indicato nel presente curriculum 
corrisponde a verità ai sensi delle norme in materia di dichiarazioni sostitutive di cui agli articoli 
46 e 47 del DRP 445/2000. 
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