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POSIZIONE RICOPERTA Medico Psichiatra— Psicoterapeuta

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Dal 18Febbraio 2019a tutt'oggi  Responsabile U.0.S. CSM Savena-Santo Stefano

Attivita o Settore UOC EST DSM-DP AUSL Bologna
Referente Governo Clinico (Strutture Residenziali e Budget di Salute) per la UOC EST
Referente Protocollo "ASO e TSO"” per la UOC EST
Gruppo di lavoro aziendale sull'istituzione dell”Infermiere di Famiglia

UVM 2°livello per il passaggio di utenti del DSM over 65 al Servizio Sociale Territoriale

Tavolo di lavoro per Accordo di Programma Comune Bologna siglato in settembre 2021
Giugno 2020 a settembre 2020. Partecipazione al gruppo di lavoro trasversale del CTSS “Residenzialita per adulti vulnerabili e multiproblematici” finalizzato
al miglioramento dell'appropriatezza/superamento degli inserimenti in CRA di utenti multiproblematici dell’ Area
Metropolitana di Bologna.
- Referente DSM per Gruppo aziendale sul Progetto “Infermiere di Famiglia e Comunita”
- Gruppo aziendale di studio per la realizzazione della nuova Casa della Salute Quartiere
Savena Santo Stefano
- Team Leader nel percorso aziendale di accreditamento internazionale con

Accreditation Canada per lo Standard “Salute Mentale sul Territorio”

Da Dicembre 2016 a febbraio 2019 Incarico di Alta Specializzazione sul Trattamento delle fasi iniziali dei Disturbi Mentali Gravi
Attivita o Settore DSM AUSL Bologna

Da Febbraio 2016 Referente dipartimentale del Gruppo Regionale Programma Esordi PsicoticiAttivita o Settore DSM

AUSL Bologna

Da Febbraio 2016 Coordinamento gruppo dipartimentale dei referenti CSM per il Programma Regionale Esordi Psicotici
Attivita o Settore DSM AUSL Bologna

Da Maggio 2017 a febbraio 2018  Dirigente Medico di Psichiatria presso CSM Navile
Attivita o Settore UOC OVEST DSM -DP - Casa della Salute Navile

Da Ottobre 2006 ad Aprile 2017 Dirigente Medico di Psichiatria presso il CSM di San Giovanni in Persiceto
Attivita o Settore DSM AUSL Bologna Ex Area Nord

Attivita ambulatoriale psichiatrica presso il CSM di San Giovanni e la Casa Della Salute di Crevalcore attivita di consulenza psichiatrica presso I'ospedale di
San Giovanni in Persicetoe attivita di guardia notturna e festiva presso il SPDC. Implementazione integrazione socio-
sanitaria col Servizio Sociale del Comune di Crevalcore per pazienti con bisogni complessi
Nel maggio 2012 gestione delle problematiche psichiatriche insorte a sequito degli eventi sismici avvenuti nel
territorio di Crevalcore presso il campo allestito per la gestione delle emergenze in collaborazione con gli altri
professionisti della salute e con il Servizio Sociale del Comune.

Referente psichiatra del Nucleo di Cure Primarie di Sant'Agata e Crevalcore

Referente per il CSM di San Giovanni in Persiceto del gruppo dipartimentale sugli Esordi Psicotici


mailto:caterina.bruschi@ausl

Referente del Progetto sperimentale "Get-Up dal 2010 al 2012

Referente per il CSM di San Giovanni in Persiceto del Sistema Informatico Territoriale
Membro della Commissione Invalidi Civili.
Conduzione gruppo di psicoterapia cognitiva per pazienti all'esordio psicotico finalizzato alla prevenzione
delle ricadute

Da Gennaio 2005 a Ottobre 2006Dirigente Medico di Psichiatria presso il CSM di Vergato

A.USL Bologna

Attivita ambulatoriale presso il CSM, consulenze psichiatriche in Pronto Soccorso ed Ospedale Generale, referente
sistema informativo territoriale

Da Giugno 2004 a Dicembre 2004 Dirigente Medico di Psichiatria presso SPDC Malpighi

A.USL Bologna

Attivita clinica in SPDC e consulenze psichiatriche presso il Pronto Soccorso e i reparti del Policlinico S.
OrsolaMalpighi
Da Settembre 2002 a Giugno 2004 Psichiatra con incarico libero professionale

A.USL Citta di Bologna

In staff alla direzione del DSM con funzioni di referente per i rapporti con la SpedalitaPrivata Accreditata e ilSistema
Informativo Ospedaliero

Attivita o SettoreDSM AUSL Citta di Bologna
Da Luglio 2001 a Agosto 2002 Psichiatra con contratto libero professionale a tempo parziale

Attivita o settore A.USL Bologna Sud CSM Casalecchio
Attivita clinica ambulatoriale presso CSM e Day Hospital Territoriale

Da Settembre 2000 a Settembre 2002 Psichiatra titolare di Borsa di Studio

Attivita o Settore Programma Salute Mentale AUSL Citta di Bologna
Coordinamento nell'ambito del Progetto Regionale "Psichiatria e Medicina di Base"

Da Settembre 1999 a Luglio 2000Psichiatra titolare di Borsa di Studio

Attivita o Settore Programma Salute Mentale - A.USL Bologna Citta

Attivita di ricerca nell'ambito del progetto: "Analisi delle attivita dei Centri di Salute Mentale-Individuazione delle
criticita di accesso e di distribuzione delle risorse."

Da Maggio 1999 a Settembre 1999 Psichiatra con contratto a tempo determinato

Casa di Cura Privata Accreditata "Villa Rosa" -Modena

Da Novembre 1998 a Febbraio 2000 Psichiatra con contratto libero professionale

Casa di Cura Accreditata "Villa Ai Colli"- Bologna
Guardie notturne e festive

Da Novembre 1998 a Giugno 2004 Psichiatra e psicoterapeuta

Libero professionista presso il Centro di Psicoterapia Cognitiva Bologna Psicoterapeuta
ad orientamento cognitivo-costruttivista

Da Aprile 1993 a Novembre 1994 Medico presso Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva

A.USL Nuoro
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Maggio-giugno 2021 Webinar: Formazione I ferri del Mestiere per Coordinatori UA e Responsabili di UO DSM-DP AUSL Bologna
Dicembre 2020 Webinar: Abitare i Confini — Quale lavoro con le marginalita urbane?
Novembre 2020 Webinar: Linee d'Indirizzo metropolitane per la progettazione individuale con la metodologia del Budget di Salute in
UVM -DSM DP AUSL Bologna
Febbraio-Aprile 2019 Corso di Alta Formazione “II Paziente e la sua Famiglia: Esordi infantili, adolescenziali e adulti.” A.P.R. Roma

Novembre 2017 Training di Competenza Sociale Dr. Tiziana Bolis Programma 2000 Milano

Migliorare le competenze comunicative verbali e non verbali dei pazienti all'esordio psicotico o ritirati socialmente



Gennaio- Maggio 2017Training Intensivo "DBT Skills" Prof. Charles Swenson

Aprile 2016Regione Emilia Romagna- Percorso biennale di sperimentazione dell'approccio dialogico finlandese

Anno 2015 Corso di Perfezionamento in Management Per la Direzione di Strutture Sanitarie Complesse

Universita di Ferraraldoneita

Da Aprile 2014 a Maggio 2014 Training Internazionale in Schema Therapy di Gruppolstituto di Scienze Cognitive
Da Febbraio 2014 a Giugno 2014 Training internazionale in Schema Therapy Istituto di Scienze Cognitive

Psicoterapia dei Disturbi di Personalita

Da Aprile 2013 a Maggio 2013 Corso di Formazione Regionale "Esordi Psicotici"Regione Emilia Romagna

Da Ottobre 2009 a Novembre 2010 Corso di Perfezionamento Universitario in Implementazione e Valutazione di Interventi Innovativi per i Pazienti all'
Esordio Psicotico ed i loro Familiari nel DSM Universita di Verona

Anno 2007 Training psicoterapia comportamentale del DOC ed Ipocondria (Prof. Salkovskis)Istituto di Scienze Cognitive
Luglio 2005 "Mental Health Service Research Summer School di Londra Prof. Priebe

Corso Intensivo di Epidemiologia Psichiatrica nell'ambito del Programma Ricerca e innovazione (PRI E-R) dell'Emilia-
Romagna

Dal 2002 al 2003Master Universitario di II livello in Epidemiologia dei Servizi SanitariUniversita di Bologna

Dal 2000 al 2004 Training Quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista Training quadriennale di formazione in

Psicoterapia Cognitivo Costruttivista, IPRAPsicoterapeuta

Dal 1998 a tutt'oggi Formazione continua sulla psicoterapia cognitivo-costruttivista delle psicosi. Incontri a cadenza mensile
SITCC-ISEA ALBEDO Roma

Anni 1994 — 1998Specializzazione in Psichiatria con LodeUniversita di BolognaTesi: "L'approccio Cognitivo Post-Razionalista ai
Disturbi del Comportamento Alimentare”. Relatore prof M. Bellini

Dal 1994 al 1998 Training Quadriennale in Psicoterapia CognitivaSITCC

Dal 1984 a Marzo 1993 Laurea in Medicina e Chirurgia con LodeUniversita' di Bologna

Tesi "Le allucinazioni visive fra esperienza mistica e fenomeno psicopatologico”. Relatore Prof. Ferrari

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Competenze comunicatj Ha partecipaﬁ in qualita di cotraingyal Training di gruppg, in Tecniche di co icazione medica neJlambito del
Pitfese Progetto Psic oo & Madicing i t3o aa. 2000-2001 B "8 &
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze informatiche  Conoscenza avanzata dei sistemi operativi windows e dei principali pacchetti applicativi. Buona conoscenza dei
principali browser web e delle principali banche dati online ad indirizzo biomedico. Referente del Sistema
Informativo Territoriale CSM San Giovanni dal 2006 al 2017. Buon utilizzo delle piattaforme per
videoconferenze.
Patente di guida B

ALTRE



ESPERIENZEPROFESSIONALI

Marzo 2016. Ciclo di conferenze e seminari sui modelli organizzativi della psichiatria in Italia e a Bologna
(dall'ospedale al territorio) finalizzata all'implementazione del programma di deistituzionalizzazione
recentemente avviato in Giappone.

Dal 2016 al 2019 coordinamento del progetto internazionale “Cibo e Cultura” realizzato con I'NPO “Soteria” di
Tokyo e il DSM di Bologna che ha previsto la progettazione e la realizzazione di numerose esperienze condivise

enza di . . fra utenti, familiari e operatori, giapponesi e italiani, a Tokyo, Nagoya e a Bologna
collaborazioneinternazionale

Bologna - Tokyo
Anno 2019 Ho avviato un gruppo di lavoro multiprofessionale di coprogettazione, finalizzato alla
realizzazione di materiali didattici utili alla prevenzione primaria delle psicosi, fruibili da ragazzi delle
scuole superiori ed universita, che coinvolge professionisti della salute mentale di diversa provenienza:
SERDP, NPEE, Coop Sociali, un esperto di social media ed alcuni giovanissimi utenti esperti con riunioni a
cadenza mensile.

Attivita finalizzate alla prevenzione

Didattica  Dall’ Anno Accademico 2015-2016 a tutt'oggi attivita didattica con incarico non oneroso in qualita
disupervisoredi psicoterapia cognitiva dei disturbi psicotici agli Specializzandidel Terzo Anno di
Corso
Anno Accademico 2015-2016 Didattica frontale 4 ore  Supervisione 15 ore
Anno Accademico 2016-2017Didattica frontale 4 oreSupervisione 16.5 ore
Anno Accademico 2017-2018Supervisione10.5 ore
Anno Accademico 2018-2019Didattica frontale 2 ore Supervisione 16ore

Anno Accademico 2019-2020Didattica frontale 4 ore Supervisione 16 ore

Anno Accademico 2020-2021Didattica frontale 4 ore Supervisione 14 ore

Universita di Bologna Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Dal 1999 al 2003 ha partecipato in qualita di EspertoAggregato alla Commissione Esaminatrice per la prova di
Clinica Psichiatrica agli Esami di Stato per I'Abilitazione all' esercizio della professione di Medico Chirurgo

Nel 2001- 2003- 2004 docenza di Psicoterapia Cognitiva presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria
dell'Universita di Bologna
03-maggio 2004 2 ore
10-maggio 2004 2 ore
17 maggio 2004 2 ore
31-maggio 2004 2 ore
07-giugno 2004 2 ore
14-giugno 2004 2 ore
21-giugno 2004 2 ore
16-giugno 2003 2 ore
23-giugno 2003 2 ore
30 giugno 2003 2 ore

10 gennaio 2001 2 ore
17 gennaio 2001 2 ore
24 gennaio 2004 2 ore
31 gennaio 2004 2 ore

Seminari presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita di Bologna della durata di 4 ore:
Anno 2000-2001

Bruschi C. La Rosa M. Roncaglia M. “II Trattamento del Disturbo da Attacchi di Panico secondo il Modello Post-
Razionalista di Vittorio Guidano”

Anno 2016-2017

Bruschi C. 'La psicoterapia delle psicosi: confronto fra il modello cognitivo e il Modello open Dialogue'
Anno 2018-2019

Bruschi C. Chiappelli M. Artioli S. “ll Percorso Regionale Esordi Psicotici nel DSM di Bologna”

Anno Accademico 2020-2021

Bruschi C.

Strategie di Intervento per i Pazienti all'Esordio Psicotico



Partecipazione a Progetti di Ricerca

Partecipazioni congressuali
In qualita di docente o
moderatore

Dal 2017 al 2020membro della Commissione d’Esame del corso integrato di Psichiatria e Psicologia Clinica per
gli studenti della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Bologna

Anno 2018 — Tutor Laureandi in Medicina e Chirurgia con Tesi di Laurea in Psichiatria
Controrelatore Tesi di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica Dr. Baldelli dal titolo: “L'importanza del linguaggio
nella prevenzione del Disturbo Schizofrenico.”

Dal 2016 a tutt'oggi Tutor Specializzandi in Psichiatria Universita di Bologna
Nel 2009 e dal 2016 a tutt’ oggi Tutor Psicologi iscritti alle Scuole Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Dal 2019 al 2020 Tutor per gli Specializzandi della Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile
dell'Universita di Bologna

Dal 2020 a tutt'oggi Tutor per gli Specializzandi della Scuola di Specializzazione in Medicina di Comunita e delle
Cure Primarie pressoil CSM Savena-Santo Stefano

29 Marzo 2019

Incarico di docenza nell'ambito delliniziativa organizzata dall’Area DATeR AUSL Bologna dell'Integrazione e
della Continuita Assistenziale della AUSL di Bologna “L'inserimento dell'Infermiere nell'ambito della Salute
Mentale” sul tema “I'esordio psicotico dalla patologia alla gestione del paziente” con intervento su: “II Disturbo
Psicotico all’Esordio” per un impegno di 5 ore dalle 8.30 alle 13.30

Ottobre-Dicembre 2020

Attivita di docenza al Webinar: “L'Operatore neo inserito in Salute Mentale: dall'Organizzazione alla
Pianificazione Assistenziale nell’Equipe Multiprofessionale DSMDP Ausl Bologna” dal titolo

“II Disturbo Psicotico all'Esordio”

Anno 2019 Referente del Progetto “Farmaci e Famiglie” presso il CSM Savena-Santo Stefano
Anni 2010-2011-2012 Referente CSM San Giovanni per il PROGETTO GET-UP Universita di Verona

Anno 2006 Psicoterapeuta nell'ambito dello studio sui fattori terapeutici specifici comuni nella relazione
medicopaziente (Dr. G.Berti Ceroni Dr. E. Gallo in collaborazione con IDEA)

13-14 Dicembre 2016

C. Bruschi, M.Chiappelli, F. Chierzi, M. Liotta

“Gruppi per utenti all'esordio psicotico: avere un <cuore pensante>"nell'ambito del Convegno: “La cultura di
gruppo per la Salute Mentale:dalla prassi attuale a possibili scenari futuri” DSMDP AUSL Bologna

18 Dicembre 2017

C.Bruschi, S. Ricci Maccarini

Seminario nell'ambito delle attivita formative del percorso esordi psicotici.

“L'utilizzo dell'approccio “Open Dialogue” alle Psicosi all’ Esordio:Quali gli aspetti innovativi per la pratica
clinica?” DSMDP AUSL Bologna

26 Settembre 2018

C. Bruschi, M. Chiappelli

"Il Gruppo Social Skills Training per giovani psicotici” C. Bruschi, M. Chiappelli nell'ambito del Convegno
“La cultura di gruppo per la salute mentale: quali gruppi oggi?”

Maggio 2018

Moderatore al convegno

“CHI NON INNOVA PERDE IL PROPRIO PASSATO.: Modelli di assistenza per la salute mentale: Italia e
Giappone a confronto” DSMDP AUSL Bologna
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