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INFORMAZIONI PERSONAL I

Nome MiGANI CINZIA
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA?

Dal mese di ottobre 2010 Coordinatore delCentro Servizi per il Volontariato della Citta Metropolitana di
Bologna (VOLABO) e dal 2015 Direttora

Dal mese di ottobre 2008 al mese Coordinatore regionale Progetto teatro e Salute Mentale promosso dalla Regione
di dicembre 2011 Emilia Romagna (assessorato alla sanita)
Dal 22 marzo 2000 al 31 luglio Responsabile area ricerca ed innovazione sociale dell’Istituzione G.F.Minguzzi della

2009 Citta Metropolitana di Bologna

dal mese di aprile 2005 al 31 Responsabile Aneka Servizi per il benessere a scuola dell’Istituzione G.F.Minguzzi
luglio 2009
dal 26 maggio 1998 al 31 Coordinamento settore salute mentale dell’Istituzione G.F.Minguzzi

dicembre 1999

Coordinamento  progetto Crisalide (1998-2000) (iniziativa comunitaria Horizon , n°
1992 -2000 2013/E2/H/R

* Nome e indirizzo del datore di Istituzione G.F.Minguzzi della Provincia di Bologna
lavoro
« Tipo di azienda o settore Amministrazione pubblica

* Tipo di impiego Dal 31 dicembre 2004 al 31 luglio 2009 tempo determinato, alta professionalita D3

Dal 1996 al 29 dicembre 2004 con contratti biennali o annuali con incarichi di
collaborazione coordinata continuativa
Dal 1989 al 1996 con contratti occasionali stipulati con: Amministrazione Provinciale
di Bologna (delibere di giunta) o con USL di Bologna, e di Imola, Istituto Ottonello
dell’Universita degli Studi di Bologna, Regione Emilia-Romagna

« Principali mansioni e Nell’Istituzione in qualita di responsabile dell’area ricerca ed innovazione sociale (e

responsabilita precedentemente di Coordinatore dell’area salute mentale) ho svolto funzioni di

programmazione, consulente, progett-azione, coordinamento- gestione e monitoraggio
di progetti prevalentemente nell’ambito della salute mentale, del sociale e della




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

dal 1988 ad oggi

1988
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

scuola. Nell’ambito di tali mansioni ho: coordinato gruppi di lavoro istituzionali ed
interistituzionali; coordinato diversi progetti — finanziati dalla comunita europea ,
enti pubblici, aziende sanitarie, organizzazioni del terzo settore - ; realizzato (in
collaborazione con enti pubblici e del privato sociale) un centinaio di eventi pubblici,
coordinato la realizzazione di un migliaio di ore di formazione; partecipato ad un
centinaio di eventi pubblici in qualita di relatore/formatore, condotto e realizzato
numerose ricerche applicare nell’ambito della salute mentale, sociale e del disagio
scolastico, della valutazione degli interventi di progettazione sociale.

Ho seguito percorsi di formazione per formatori in diversi ambiti, fra questi:
progettazione sociale, gestione gruppi di lavoro, laboratori del futuro, attivazione e
gestione dei gruppi di auto aiuto, valutazione, gestione e rendicontazione di progetti
europei, valutazione dei progetti in ambito sociale. Al temine dei quali ho ricevuto
I’attestato di partecipazione.

a Rupe

Universita degli Studi di Bologna

Approfondimenti sulla filosofia del diritto, politica e morale
Rapporti fra scienze psicologiche e storia della scienze sociali e della filosofia.

Laurea in lettere e filosofia conseguita nel 1988 con un punteggio di 110 su 110 e
lode

Laurea quadriennale vecchio ordinamento

Maturita scientifica, con punteggio di 60/60



ULTERIORI INFORMAZIONI

Altre Esperienze di lavoro in qualita di coordinatore di progetti, responsabile di
servizi

Dal mese di aprile 2009 al 2010

Attivita di coordinamento delle fasi di progettazione del Progetto  Regionale del
Coordinamento dei CSV Emilia Romagna sulla poverta

dall’ agosto2003 all’aprile 2005

Consulente Regione Emilia-Romagna, Assessorato alle politiche sociali nell’ambito
del progetto comunitario Women East Smuggling trafficking, IC Programme INTEREG
1l B Cadses (200-2006), Project 2A071-Measure 1.4..  Coordinamento corso di
formazione transnazionale di competenza della RER, supervisione delle attivita di
formazione coordinate dai partner .

Marzo 2003- 2004
Consulente del CSV di Modena

dal 2002 al marzo2003

Coordinatore tecnico scientifico del corso regionale di formazione sulla progettazione
sociale per operatori dei CSV della Regione Emilia- Romagna, promosso dal CSV di
Modena e di Parma.

dal 2001 al giugno2003

Coordinatore del Progetto di formazione congiunta per volontari e operatori
penitenziari promosso dalla Regione Emilia Romagna con la collaborazione dei CSV,
delle OOVV e del PRAP della Regione Emilia Romagna e gestito dal CSV di Modena
con funzioni di coordinamento e di raccordo con i diversi gruppi di lavoro, e di
interfaccia fra i centri di servizi e le organizzazioni di volontariato e la Regione Emilia-
Romagna ¢ il Prap

dal 1999 al 31 marzo 2003

Responsabile formazione del Centro per il servizio del volontariato ( in seguito
CSV) di Modena, con funzioni di analisi dei bisogni, progettazione,
programmazione.

Responsabile della specializzazione regionale sulla formazione del CSV di Modena
(progetto di terzo  livello del CSV di Modena) con funzioni di coordinamento del
gruppo dei responsabili della formazione dei centri di Servizio dell’Emilia Romagna.

Referente dei CSV della Regione Emilia-Romagna nel Gruppo nazionale sulla
formazione (gruppo di lavoro del Collegamento Nazionale dei Centri di servizio per il
volontariato), con funzioni temporanee di Coordinatore del gruppo nazionale dei
responsabili della formazione dei CSV dal mese di settembre al mese di dicembre
nel 2001.

4+ Attivita svolte in ambito universitario

2011-2012 co-conduzione del laboratorio sulla comunicazione sociale promosso da
Compass (Universita di Bologna)

2008-2009 co-conduzione del laboratorio sulla comunicazione sociale promosso da
Compass (Universita di Bologna) in stretto raccordo con il direttore di Social News.
Mensile di promozione sociale

2007-2008 correlatrice di due tesi di laurea, Corso di laurea dell’Universita degli Studi
di Bologna (Compass ), nell’ambito della comunicazione sociale /costruzione di piani
di comunicazione per la diffusione di progetti in ambito scolastico

1996- 2007 Conduzioni di seminari universitari su gruppi di auto aiuto, sul
lavoro di rete , sulla progettazione sociale, sulla storia della/ psichiatria  ( di cui
all’ Universita di Ferrara, 3 all’Universita Universita di Parma, 1 all’Universita
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Universita di Bologna, 1 all’Universita di Ravenna )

2004-2007

Si segnala che in questo periodo alcune mie pubblicazioni sul lavoro di rete e sulle
tematiche inerenti alla salute mentale sono state adottate come testi propedeutici
alla preparazione delle materie di esame di corsi universitari 3 universita
italiane.

Attivita occasionali di docenza, relazione consulenza su temi specifici legate ad
attivita promosse da organizzazioni del territorio nazionale

- relazione sui temi del lavoro di rete nell’ambito del sociale e della salute mentale e
sul ruolo dell’ Associazionismo nell’ambito di convegni internazionali promossi da
Universita italiane in raccordo con reti istituzionali locali e di attivita seminariali
promosse dal Centro Studi di Pordenone, Centro Studi di Trieste, dal Centro
Studi/Ausl di Reggio Emilia, da organizzazioni culturali e socio sanitarie di Mantova .
- docenza in corsi di formazione sulla progettazione/valutazione e sul lavoro di rete
promossi da organizzazioni di volontariato e dai Centri di servizio dell’Emilia-
Romagna. Su questi temi si segnala la docenza nel 2008 al Corso di formazione per
progettisti della rete SCS/CNOS “Salesiani”

- docenza sulle tematiche della progettazione di interventi sul benessere a scuola e di
interventi per contrastare il disagio a scuola. Su questi temi si segnala la partecipazione
in veste di relatore una attivita promossa da reti interistituzionali a Lugano nel 2008

- dal 2003 svolge attivita di docente sulle tematiche del monitoraggio e valutazione
dei progetti in corsi di formazione per progettisti per il volontariato promossi dal
Cesvot (Centro Servizi per il volontariato della Regione Toscana)

Attivita di consulenza 2

Dal 2004 al luglio 2009
ho fatto parte del gruppo di progetto del Servizio di Consulenza e successivamente
contribuito alla realizzazione delle attivita di consulenza realizzate dal Servizio Aneka.

Fra il 2004 e il 2005 ho fatto parte della rosa dei consulenti sociali espressi
dall’Istituzione nell’ambito della Il fase del progetto ANS (iniziativa comunitaria
Equal) e ho portato un contributo in veste di relatore indicato dal Comitato di gestione
del progetto al workshop “Gli strumenti della consulenza sociale” tenutosi a Bologna il
18 aprile 2005 nell’ambito del progetto “Q.l. 120 — I’eccellenza della qualita e
dell’imprenditorialita” (Iniziativa Comunitaria Equal — Azione 3 — Rif.Min.le 078
Misura 2.2 approvato con Decreto Dirigenziale n.87/1\V/04 del 21/04/04). 11 progetto si
fonda sulla collaborazione di quattro Partnership di Sviluppo: Imprenditorialita Estrema
per una Vita Indipendente, Intesa per lo sviluppo della cooperazione sociale, Agenzia di
Negoziazione Sociale, Elaicos: strumenti e metodologie innovative per I’economia
sociale.

Fra il 2003 e il 2005 attivita di consulenza al lavoro di rete per i gruppi di lavoro
del DSM, area nord

Ho fatto parte del team di lavoro interistituzionale che fra il 2002 e il 2004 ha
progettato e realizzato il progetto “Agenzia di Negoziazione sociale”, (M it-g-emi-
008/rif P.A. 1706 Rer-02), per avviare I’attivita dell’*Agenzia di consulenza sociale”,
finalizzata a svolgere funzioni di consulenza ad enti locali, organismi pubblici e privati
che operano in campo sociale. Fra le diverse attivita ho coordinato e partecipato alla
realizzazione della ricerca sui bisogni delle organizzazioni sociali

Fra il 2003 e il 2004 ho contribuito alla progettazione del servizio di
consulenza per i bisogni formativi espressi da progetti promossi dal volontariato
nell’ambito delle attivita di consulenza svolta presso il CSV di Modena

Dal 1996
Svolgo attivita di consulenza sociale nell’ambito della salute mentale e dell’inclusione
sociale per la realizzazione di progetti che coinvolgono il terzo settore,

22 N.B Alcune di queste attivita sono state gia state citate ma si riprendono per costruire una visione di insieme delle
esperienze professionali maturate nel tempo in questo ambito



organizzazioni di volontariato, servizi pubblici ed enti pubblici

Dal 1999 agli inizi del 2004
Consulente della formazione per il Centro di Servizi per il VVolontariato di Modena.

Attivita di documentazione e monitoraggio nel campo della salute
mentale

Attivita culturali, di volontariato, professionali

Dal luglio 2009  Direttore della Collana di scienze sociali “Cause e affetti” della Casa
Editrice Negretto di Mantova

Dal giugno 1999-2015
Socia ordinaria Associazione formatori italiani

Dal 2008 al 2010 collaboro con gruppo di redattori di Social News. Mensile di
promozione sociale

Dal luglio 2009 al mese di aprile 2012 Presidente dell’ Associazione di volontariato
@uxilia-Emilia Romagna

Socia, referente del Comitato tecnico-scientifico dell’ Associazione Arte e salute Onlus
2008

dal 1994 - 2007 socia corrispondente dell’ Associazione Societa italiana delle storiche.

1995-1999 segretaria coordinamento regionale delle associazioni dei familiari dei
sofferenti psichici della Regione Emilia Romagna

dal 1997 - 2002 Segretaria e membro dell’esecutivo dell’ Associazione nazionale
Unasam



Principali pubblicazioni

Legenda
-si segnalano in grassetto i libri, in corsivo gli articoli
- si evidenziano i nomi quando si tratta di opere scritte in collaborazione

1991

Recensione a V.P.Babini, La vita come invenzione. Motivi  bergsoniani in psichiatria
(1990), in “Rivista sperimentale di freniatria”.

1993

Per una storia dell’assistenza psichiatrica. Il caso imolese (1862- 1900) in
“Rivista sperimentale di freniatria”.

Recensione a V.P.Babini, Folie a deux. Gli scritti di H.Legrand du Saulle, C.Lasegue,
J.Falret, E. Régis, E. Marandon de Monteyl in “Rivista sperimentale di freniatria”.

1994

Carlo Cafiero e Gaetano E in La citta proibita. Nascita e fine dell’Ospedale
Psichiatrico di Imola (1844-1994) , Galeati

La nascita e lo sviluppo dell’impresa manicomiale imolese dal 1862 al primo
decennio del Novecento in La citta proibita. Nascita e fine dell’Ospedale
Psichiatrico di Imola (1844-1994), Galeati

F.Giacanelli, S.lachini, C.Migani, L’assistenza psichiatrica nella provincia di
Bologna in epoca pontificia, in L’ospedale dei pazzi di Roma dai papi al 900,
Dedalo, Bari

1997

C Migani, M. A. Nicoli, Un corso di formazione per coordinatori di gruppi di auto-
aiuto(1996-1997), in “Il seme e I’albero”, anno V, n° 11, aprile, 1997

Il ruolo delle associazioni nella promozione della Salute mentale in Atti del
Convegno regionale Psichiatria dalla parte del paziente: realta o utopia?, Ferrara

Il coordinamento regionale delle associazioni dei familiari dei sofferenti psichici in “Il
seme e I’albero”, agosto 1997

D.di Diodoro, G.Ferrari, F.Giacanelli, S.lachini, C.Migani, Storia da un manicomio,
in Noos n°4/1997

Informare sul disagio psichico in “Hacca parlante”, novembre- dicembre

1998

cura la redazione del numero monografico di HP (luglio/agosto 1998) contenente gli
atti del workshop promosso nel 1997 dall’Istituzione “G.F.Minguzzi” sul tema
dell’informazione sociale nel campo della Salute Mentale”. Nello stesso scrive
I’editoriale “Il gatto e la gabbianella”

La Comunita come risorsa in Atti del convegno “Il ruolo delle associazioni dei familiari
e del volontariato nella promozione della salute mentale” Ancona 6 Novembre 1998

1999 Le associazioni di malati psichiatrici in “Autonomie locali e servizi
sociali”, n°1/1999, pp.133-135



2000

2001

C. Migani, A.Nicoli, Il prato d’erba e la mia pelle, Bologna,
Tipografia Il Torchio,
2000

La liberta come indice di qualita della vita: un contributo alle
riflessioni stimolate dal Convegno in Il carico delle famiglie e il
problema della qualita nella salute mentale: il punto di vista di utenti e
familiari. Atti del Convegno internazionale, Bologna 24,25,26
settembre 1998, Milano, Grafiche Cam, 2000

La liberta come indice di qualita della vita: un contributo alle
riflessioni stimolate dal Convegno in Obiettivo Salute Mentale: Il
carico delle famiglie, la qualita dei servizi, il punto di vista degli utenti
e dei loro familiari, Roma, Percorsi Editoriali, 2000

Progettare il futuro in Animazione Sociale, Patchwork, agosto-
settembre,

C. Migani, F. Signani. Due scuole si raccontano. | risultati di un seminario sul
grado di progettazione e partecipazione nelle classi, in Portici, febbraio 2001

Una scadenza del fondo sociale come occasione per continuare a pensare forme di
sviluppo sostenibili in www.aisia.com, febbraio

Il carico familiare in Utenti, famiglie e servizi. Risposte integrate al disturbo
schizofrenico , a cura di Robero Ruani, Franco Angeli editore

2002

C. Migani, V.Vivoli, Strategie e strumenti per migliorare il benessere a scuola in

“Portici”

2003

C. Migani, F. Cigala Fulgosi, Vito Martiello, Cappi Aianna “ll
progetto: finalita e attori coinvolti, e C. Migani, F. Fulgosi Cigala, Uno
sguardo d’insieme: prime conclusioni, in Atti del Convegno
regionale” 1l ruolo della rete nella promozione del ben-essere
cittadino” promosso dal CSV di Ferrara, AUSL (Dipartimento di salute
mentale) di Ferrara, Comune di Ferrara , Copparo e Portomaggiore e
associazioni di volontariato/ salute mentale della Provincia di Ferrara

C.Migani, V.Vivoli, C.Albanesi, Strategie e strumenti per migliorare
il benessere a scuola: una ricerca intervento sul territorio provinciale
bolognese, in Raccolta abstract Congresso Nazionale di psicologia di
Comunita, Torino 1-2 Marzo

“Lo sviluppo di contesti competenti nel campo
della salute mentale a Ferrara: una ricerca intervento partecipata ““ a
cura di C. Albanesi, F. Fulgosi Cigala, A.Cappi , V. Martiello, C.
Migani in Setting di Comunita. Gli interventi psicologici nel sociale a
cura di Norma De Piccoli e Giocchino Lavanco , Edizioni Unicopli,
2003

C. Migani, G. Bardulla, V.Vivoli, “Un cammino
verso il benessere scolastico”, in “Portici”, anno VI, nr.3 del giugno
2003

C.Albanesi, C.Migani, A. Bertocchi, C.Fiorito, R. Rizza., V.Vivoli, |
bisogni e le competenze delle organizzazioni sociali in Emilia
Romagna: uno studio esplorativo, in abstract 1V Convegno nazionale,
La prevenzione nella scuola e nella comunita. Lo sviluppo del capitale
sociale come azione di prevenzione e promozione del benessere,
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http://www.aisia.com/

Padova 26-28 giugno

“Ascoltare per capire meglio”, Portici, anno VII, dicembre 2003

C. Albanesi, A. Cappi, C. Migani, V.Vivoli, Una
storia possibile:un intervento di promozione del ben-essere a scuola,
in www.sordelli.net; www.minguzzi.provincia.bologna.it

Cinzia Migani, Valentina Vivoli, Arianna Cappi, Cinzia Albanesi, Una storia possibile:

2004

2005

un intervento di promozione del benessere a scuola, in “Psicologia della
salute”

A.Bertocchi, C.Albanesi, C.Migani, V.Vivoli, C.Magagnoli, Proposta
per un modello  di valutazione degli interventi di benessere a scuola,
pp. 76-77 in C.Novara, M. Mandala , Le comunita possibili, Centro
Siciliano Sturzo

C. Albanesi, C.Migani (a cura di), Il Lavoro di rete nella promozione
della salute mentale. Teorie e pratiche per un modello di intervento,
Carocci editore

C Migani (a cura di), Dal disagio scolastico alla promozione del ben-
essere, Carocci editore

C.Albanesi, A.Bertocchi, C.Migani, R.Rizza, Un contributo alla
conoscenza dei bisogni delle organizzazioni sociali in Il fabbisogno
consulenziale delle organizzazioni dell’'economia sociale, Bologna,
Edizioni Aspasia, ppl5-53.

V.Bussadori, C.Migani, (a cura di) Manuale delle prassi. Alla ricerca di nuove

soluzioni: un viaggio nel progetto W.E.S.T, Grafica Morandi
Ravenna

C. Migani, E.R.Martini, Partnership e collaborazione:un’esplosione del sapere

2006

2007

maturato nella pratica, in V.Bussadori, E.R.Martini, Guida di
informazione per operatori. Punti di incontro e elementi di diversita,
Grafica Morandi Ravenna.

La rete nel lavoro sociale, in “Prospettive sociali e sanitarie”, Anno
XXXVI, n°4, 2006, pp.8-11

Alfonsina Reggiani, Luisa Formenti, Federica Lovisato, Cinzia Migani
Promozione del benessere e sviluppo della rete scolastica, in G.Amodio
(a cura di), Tra Virtuale e reale: itinerari attraverso le adolescenze,
Carocci pressonline, 2006, pp. 52-58

Il ruolo degli operatori della salute mentale, in “Prospettive sociali e
sanitarie”, Anno XXXVI, n°21, 2006, pp.5-10

C.Fregola, V.Vivoli, et Il ben divenire nell’organizzazione
scolastica.[.....], www.indire.it

L’intervento sociale di e in rete come opportunita per fare comunita, in
Livia Crozzoli Aite, Roberto Mander (a cura di), | giorni rinascono dai
giorni , edizione Paoline, 2007

C. Migani, V.Vivoli, Il benessere della scuola un antidoto alla dispersione e al disagio

degli attori scolastici in “Servizi sociali. Cultura e gestione del sociale

8


http://www.sordelli.net/
http://www.minguzzi.provincia.bologna.it/
http://www.francoangeli.it/riviste/Scheda_Riviste.asp?IDArticolo=23290&Tipo=Articolo%20PDF
http://www.francoangeli.it/riviste/Scheda_Riviste.asp?IDArticolo=23290&Tipo=Articolo%20PDF

2008

oggi”.

V.Vivoli, C.Migani (a cura di), Promuovere benessere nelle
scuole:esperienze e prassi a confronto, Carocci, Roma, 2007

Cinzia Migani, Valentina Vivoli, Il lavoro di rete in psichiatria fra
buon senso e pratiche organizzate, in Nuovi Fogli d'Informazione.
PORTOLANO DIGITALE DI SALUTE MENTALE, settembre 2007

Cinzia Migani, Valentina Vivoli, Il lavoro di rete in psichiatria fra
buon senso e pratiche organizzate, in Fogli d'Informazione N 2 2007

Scuola, luogo di vita e di salute in “Social News. Culture a confronto”.

Mensile di promozione sociale, Anno 4- N°8, ottobre 2007, p.26

C, Migani, C. Magagnoli, Aneka. Progettare un servizio per il
benessere a scuola. Una risorsa per la comunita, Carocci, Roma,
2007

C.Migani, I.Donegani, M.Francesca Valli: i modi

per dire e promuovere salute mentale dopo la legge 180 in “Fogli di
informazione” Terza serie, n.5-6 gennaio-giugno 2008

liberta

C. Migani, Disagio psichico: i nuovi scenari della tutela e della
in Social News, Quando la mente vola via rimane il grigiore della Pazzia.

La legge 180 ha trent’anni, anno 5, numero 7, settembre 2008, p.15

Bonini C., Migani C., Vivoli V.

"Conoscere e interagire con il contesto per promuovere la salute
mentale", in Cipolla C., Maturo A., Scienze sociali e salute nel XXI
secolo, Angeli, Milano,

2008

C Migani, Giuseppina Nosé, Giordano Cavallari, Follia Gentile. Dal Manicomio

2009

alla salute mentale, Mantova, Negretto editore

S.Contento, C.Migani, Prospettive di sviluppo nella promozione della

salute mentale:trent’anni dopo la legge 180 (1,4,3/1X), in Autonomie
locali e servizi sociali

C.Migani, V.Vivoli, C.Bonini, Promuovere il benessere a scuola: un
possibile antidoto di alcune espressioni di disagio degli adolescenti, in
G. Amodio (acura  di) Le adolescenze Criticita, conflitti e
mutamenti urbani, Maggioli editore 2008

C.Migani, G.Sordelli, Scuola e nuove tecnologie, “Socialnews” numero

monografico di ottobre su Internet

2012

C. Migani, M F Valli, Il teatro illimitato. Progetti di cultura e salute mentale,
Mantova, S.Negretto editore

2017

C.Migani et altri Dire fare donare. La cultura del dono nelle comunita in
trasformazione, Mantova, S.Negretto editore

2018

C.Migani con il contributo di F.Giacanelli , Memorie di trasformazione . Storie da
manicomio Mantova, S.Negretto editore



Si autorizza il trattamento e la divulgazione dei dati
In fede Cinzia Migani 2022
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