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LINGUE

Italiano: madrelingua
Inglese: scolastico

CONTATTI

COMPETENZE
Armocromia
Analisi della figura - body shape e face shape e 
 analisi dello stile
Personal Shopper
Personal Branding
Bridal Styling
AICI Member
Fondatrice IMAGE CONSULTANT SCHOOL
Insegnante di Armocromia e consulenza
d'immagine presso Image Consultant School

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Consulente d'immagine professionista

2013-oggi

Mi dedico alla consulenza d’immagine in modo profondo, andando 
oltre l’aspetto estetico. Ogni giorno, affronto le fragilità legate 
all’immagine di sé e alle insicurezze che possono avere le persone. Il 
mio lavoro non si limita alla superficie, ma mira a comprendere e 
valorizzare l’essenza di ciascuno. Aiuto le persone a sentirsi a proprio 
agio nella propria pelle, a raggiungere obiettivi personali e 
professionali, promuovendo il benessere interiore e la fiducia in sé 
stessi.

Il clichè del consulente d’immagine che si occupa solo del 
miglioramento estetico non rappresenta il mio approccio, invece credo 
fermamente nell’importanza di lavorare su molteplici livelli per aiutare 
le persone a esprimere la propria autenticità ed unicità.

Da oltre 10 anni aiuto le persone a sentirsi a proprio agio nei propri 
panni. Come consulente d’immagine strategica, offro consigli per 
raggiungere quell’immagine ideale che non solo comunichi chi sei, ma 
ti faccia sentire bene e a tuo agio. Questa immagine incarna il loro 
contenuto, essenza e attitudine, enfatizzando le caratteristiche naturali 
anziché aderire agli stereotipi sociali.

Credo che sentirsi adeguati in un’immagine che ci rappresenta sia un 
segno di benessere: prima di tutto ci fa stare bene con noi stessi, e di 
conseguenza migliora anche le relazioni con gli altri, sia nella sfera 
personale che professionale.

Piacersi fa stare bene con se stessi facendoci piacere di più agli altri.
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