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SINTESI DEL PERCORSO FORMATIVO  

  

• Sintesi del percorso  

Ho conseguito il dottorato di ricerca in Etnologia e Etnoantropologia nel 2011 dopo un 

percorso di laurea triennale e magistrale presso l'università La Sapienza di Roma. 

Vincitrice del bando della Fondazione Alsos "Migrazioni e Migranti in Italia" con il 

progetto "Montagne laboratorio di convivenza. Migrazioni e culture del cibo nelle Alpi 

Marittime" ho concluso un assegno di ricerca presso l'Università di Napoli l'Orientale e 

sono attualmente ricercatrice (RTDa) presso l’Università degli Studi di Genova. Ho 

insegnato come professore a contratto presso l’Università di Milano Bicocca, presso il 

Master in Food Studies dell'American University of Rome e presso il CIEE Global 

Institute di Roma. Ho svolto attività di ricerca etnografica in Oceania, dapprima presso 

le isole Hawaii (2006) e poi nell'arcipelago delle isole Tonga (2008-2015) sui temi 

dell'obesità, del corpo, delle abitudini alimentari e delle politiche locali e globali sui temi 

della nutrizione. L'anno 2018-2019 ha significato l'apertura di un terzo e nuovo campo, 

quello alpino, che mi ha portata a svolgere ricerca etnografica per 12 mesi tra le valli 

del cuneese, su temi solo apparentemente distanti dai precedenti campi. I regimi 

alimentari delle comunità del cibo, le conoscenze agro-ecologiche, la vulnerabilità 

climatica, la marginalità geografica, il benessere e la salute delle comunità hanno 

rappresentato il "fil rouge" delle mie indagini scientifiche.  

  

• Attività didattica e servizio agli studenti  

Dall'anno accademico 2015/2016 ho preso servizio presso la American University of 

Rome, dove ho dapprima insegnato il solo corso "Cibo e cultura italiana", declinando 

la storia della gastronomia italiana nella storia sociale e culturale della penisola, per poi 

dall'anno accademico 2018/2019 diventare titolare del corso di "Antropologia del cibo 

e del mangiare" presso il Master in Food Studies. Dall’anno accademico 2020/2021 ho 

insegnato come docente a contratto il corso di “Culture e Società del Pacifico” presso 

l’Università di Milano Bicocca. Ho inoltre svolto attività didattica a contratto presso il 

CIEE Global Institute, l’Università di Scienze Gastronomiche di Pollenzo, la Richmond 

University e la USAC di Viterbo e di Torino.  

  

• Attività di ricerca  

1. Ricerca di campo intensiva  

La prima ricerca di campo intensiva si è svolta a cavallo tra Marzo e Agosto del 2006 

presso la popolazione nativa hawaiiana della costa di Waianae sull'isola di Oahu. 

Con l'obiettivo di comprendere la correlazione tra la grandezza fisica dei corpi nativi 

e le loro rivendicazioni di sovranità territoriale la ricerca etnografica ha messo in luce 
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la forte correlazione tra le dimensioni fisiche e le politiche dell'identità nativa 

hawaiiana. Sebbene l'obesità dilagante tra la popolazione nativa della costa fosse 

la conseguenza di una strutturale violenza esercitata sui loro corpi, messi ai margini 

in condizioni di non accessibilità ad un cibo sano, l'incorporazione della differenza 

da parte della popolazione nativa è emersa come forma di agency per le 

rivendicazioni territoriali. La tesi di magistrale ha raccolto i risultati della ricerca che 

non hanno avuto seguito in pubblicazioni su riviste scientifiche, nella misura in cui il 

rapido ingresso nel percorso dottorale mi ha portata in aree ben più remote 

dell'Oceania a svolgere una nuova ricerca su temi affini, sebbene in un contesto 

molto diverso: il regno di Tonga.  

Negli anni 2008/2009, per un totale di undici mesi di ricerca, si è aperto il secondo 

campo etnografico.  

Volto ad indagare gli aspetti sociali e culturali degli alti tassi di obesità registrati 

dall'OMS presso questo arcipelago, annoverato come un milieu obesogenico perché 

quinto tra i paesi a maggior tasso di obesità, il campo ha rimesso in discussione la 

reale dimensione epidemica denunciata dagli organismi internazionali mettendo in 

discussione gli indici usati per calcolarla [Pubblicazione 6]. Una attenta analisi delle 

abitudini alimentari, in prospettiva storica, degli ideali di bellezza e modelli corporei, 

e delle locali definizioni di salute ha fatto emergere un quadro ben più complesso in 

cui vi è una corrispondenza tra peso fisico e peso sociale della persona 

[Pubblicazione 1]; in cui il peso corporeo non è direttamente responsabile delle 

malattie non trasmissibili quanto piuttosto una dieta che negli anni, grazie alle 

politiche nazionali, ha introdotto a prezzi molto bassi cibo spazzatura [Pubblicazione 

16] e in cui l'abbondanza è valorizzata sia in termini alimentari sia fisici seppur con 

soglie di normatività molto rigide [Pubblicazione 15]; e infine in cui la rigida 

dimensione gerarchica, il sistema di parentela e la "relatedness" (lett. crasi tra 

relazione e parentela) tipicamente polinesiane, responsabili di una fluidità della 

propria posizione sociale che varia non soltanto nel corso della vita ma 

quotidianamente a seconda delle interazioni, vengono incorporate [Pubblicazione 

14].  

Il 2018/2019 mi ha consentito di aprire un nuovo campo di ricerca, soggiornando 

sulle Alpi Occidentali per l'intero ciclo stagionale (12 mesi). Con l'obiettivo di 

individuare ed analizzare gli aspetti critici e gli eventuali esiti positivi dei casi di 

convivenza tra la popolazione locale e i migranti attivi in professioni legate alla 

produzione di cibo in valle; di ricercare nelle storie di migrazione eventuali  rotture e 

assonanze con le precedenti attività lavorative e ambienti di provenienza; di 

analizzare continuità e discontinuità nella produzione di cibo e conservazione della 

memoria di saperi e pratiche agroalimentari locali; e più in generale di aprire una 

riflessione sul ruolo della produzione di cibo nella costruzione della convivenza in 

ambiente montano, l'indagine etnografica mi ha permesso di avviare una riflessione 

sulle dinamiche di ripopolamento delle aree interne e sulla inedita composizione 

sociale che si è venuta a creare in anni recenti. I dati raccolti hanno messo in luce il 

ruolo cruciale della produzione alimentare e del settore agrosilvopastorale nella 

composizione sociale contemporanea montana: volàno per i migranti per scelta, 

esso è al centro delle attività economiche avviate dai nuovi montanari (agriturismi; 
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recupero di vecchi cultivar; pastorizia); perno attorno a cui i migranti per forza 

trovano impiego, e senza i quali la prima categoria di migranti non sarebbe in grado 

di adempiere a tutti i compiti; richiamo per i migranti per necessità, esso è al centro 

delle attività professionali all'interno di aziende latto-casearie e cucine, dove spesso 

quest'ultimi trovano impiego; e collante sociale per la popolazione dei restanti il cibo 

è al cuore delle forme associative dei territori montani che, come i cugini urbani, 

hanno perso l'interesse per la partecipazione politica e trovato nei consorzi 

alimentari delle nuove forme di attivismo e socializzazione. Queste ad altre questioni 

sono al centro della monografia che sto redigendo e che conto di pubblicare in 

autunno. Freschi di stampa sono un saggio che attraverso la storia di migrazione 

della patata affronta la questione della mobilità e dell'accoglienza in territorio 

montano: oggetto conteso tra rivendicazioni di località e una storia di migrazione, la 

patata simbolicamente contiene i processi di contrattazione che la convivenza porta 

con sé [pubblicazione 12]; un secondo saggio, scritto a quattro mani con la collega 

pedagogista Silvia Luraschi, sulle pratiche di home-making per via alimentare 

all’interno dei centri di accoglienza di montagna [Pubblicazione 2]; un articolo sulla 

mobilità, altitudinale e latitudinale, dei richiedenti asilo ospiti nei centri di accoglienza 

di montagna impegnati nel lavoro agricolo [Pubblicazione 3] e un capitolo all’interno 

di un volume sul welfare di montagna che analizza il caso del recupero di una 

borgata in alta Valle Stura, che ho seguito affiancando un gruppo di architetti locali 

[Pubblicazione 9].  

Sono invece in stampa un volume che ho curato per l’Ecomuseo del Castelmagno, 

in Valle Grana, sui saperi e i sapori della valle [Pubblicazione 20] e un numero 

speciale della rivista Anthropology of food che ho curato con la collega Marzia 

Mauriello dell’Università di Napoli l’Orientale. In revisione annovero infine due 

articoli: un contributo sulla relazione alimentare che intercorre tra centri di montagna 

e città di pianura del Cuneese [Pubblicazione 21] e un articolo interno a un numero 

speciale della rivista l’Uomo attorno al tema dell’esercizio istituzionale del potere 

attraverso il cibo nei centri di accoglienza di montagna e delle pratiche di resistenza 

attraverso lo stesso medium alimentare [Pubblicazione 22].  

    

2. Ricerche di campo brevi e apertura di nuove indagini e campi di ricerca  

Le lunghe e intensive immersioni di campo sopra citate sono state alternate, e 

completate, da brevi missioni di ricerca in Italia e in Oceania, che hanno per me 

rappresentato non solo un affinamento metodologico ma anche un ampliamento 

degli interessi antropologici.  

Se il 2012 e il 2013 mi hanno vista prevalentemente impegnata in Italia come 

contrattista di ricerca, per Federalimentare prima e per l'Osservatorio Permanente 

sui giovani e l'alcol di Roma poi, per cui ho svolto ricerca sugli stili di vita alimentari 

[Pubblicazione 25] e alcolici, il 2015 mi ha nuovamente visto impegnata sul campo 

alle Tonga. Con un soggiorno autofinanziato di tre mesi ho avuto modo di proseguire 

il lavoro di ricerca approfondendo le questioni legate alle conoscenze, alle pratiche 

e alle politiche agricole del regno. Ne è emerso come l'economia degli aiuti, molto 

attiva nel settore agro-alimentare sia a causa del cambiamento climatico sia della 

supposta epidemia di obesità, abbia finanziato delle politiche agricole in netta 
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discordanza con le pratiche locali, confondendo orticoltura e agricoltura, la 

tassonomia degli alimenti [Pubblicazione 5] e i ruoli di genere nelle attività lavorative 

[Pubblicazione 4]. Questo soggiorno mi ha inoltre consentito di mettermi sulle tracce 

di Giulio Masasso, piemontese disertore che dopo un lungo peregrinare tra le 

miniere australiane e le piantagioni delle Figi sotto il dominio coloniale britannico 

arriva a Tonga come esperto agronomo, e dopo aver debellato un insetto che 

infestava le coltivazioni della corona con tecniche di fumigazione apprese nelle 

Langhe, diventa il reggente delle terre reali fino alla sua morte, contribuendo 

all'allontanamento dalle pratiche agricole indigene agro-forestali per abbracciare un 

modello monocolturale per l'esportazione [Pubblicazione 13].  

   

3. Ricerche teoriche  

Alcune ricerche nascono sul campo mentre altre sono prevalentemente teoriche, 

ovvero non si avvalgono di dati etnografici ma ne fanno tesoro in termini meta-

analitici. Questo è il caso di due ricerche confluite in tre pubblicazioni. Una prima 

sollecitata da colleghi psicologi dell'Università di Parma, per i quali ho appuntato 

delle riflessioni sulla sessualità alle Tonga a partire da una disamina delle dibattute 

teorie di Mead per la popolazione di Samoa, le isole più prossime alle Tonga 

[Pubblicazione 7]. Una seconda e una terza, più recenti e appena pubblicate in 

volumi collettanei, vertono attorno alle ontologie indigene d’Oceania. A partire da un 

più ampio quadro sulla relazione tra uomo e natura nelle ontologie indigene 

oceaniane ho identificato delle forme di decolonizzazione metodologica e di 

partecipazione politica peculiarmente oceaniane nel ricorso giuridico al mondo non 

umano (animale, vegetale, atmosferico, spiriti) [Pubblicazione 10], per poi 

approfondire la relazione tra due specifiche specie nell'ambito della comunità nativa 

delle isole Tonga: quella umana e quella arborea [Pubblicazione 11].  

  

4. Futuri sviluppi della ricerca  

Le future indagini che prevedo di svolgere si sposano, da un lato, con l'urgenza di 

alcune tematiche interconnesse e dal carattere fortemente pubblico (clima, 

ambiente, mobilità, alimentazione, salute) e, dall'altro, con l'intento di tracciare un 

ponte tra i campi precedentemente aperti. Poiché il cibo rappresenta una lente 

attraverso cui osservare i fenomeni nelle società contemporanee grazie alla sua 

doppia dimensione pratica e simbolica che consente di coglierne gli aspetti invisibili, 

intangibili e imponderabili, è proprio a partire da esso che vorrei, nel prossimo futuro, 

approfondire alcune questioni qui elencate per temi in grassetto. Le questioni legate 

al movimento -alimentazione e mobilità in contesti migratori e diasporici- si 

intrecciano infatti a quelle legate a pratiche e formule sociali e abitative -"restanza", 

ritorni e ri-abitare luoghi marginali che, a loro volta, si associano a pratiche di 

antropizzazione della natura e a saperi agro-ecologici. Questi flussi aprono 

scenari sociali e pratiche di convivenza inedite che vorrei investigare in dialogo con 

i saperi che le muovono - saperi indigeni, intellettuali e tecnici e le politiche che 

le rendono (im)possibili -politiche per l'integrazione, agricole e di salute 

pubblica.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE/ TITOLI  

  

(2021-in corso) Ricercatrice a tempo determinato di tipo A presso l’Università degli Studi 

di Genova  

(2018-2020) Assegnista di Ricerca presso l'Università L'Orientale di Napoli, Fellowship 

della Fondazione  

Alsos per il progetto "Montagne laboratorio di Convivenza. Migrazioni e Culture del cibo 

nelle Alpi Marittime (2018) Abilitazione scientifica nazionale, MIUR.  

Settore concorsuale 11/A5 Scienze Demoetnoantropologiche. Abilitazione a Professore di 

Seconda fascia, conseguita il 30/07/2018 (V quadrimestre)  

(2015) Visiting Scholar  

‘Atenisi University, Nuku’alofa, Tonga  

(2007-2011) Dottorato di Ricerca in Antropologia Culturale, vincitore con borsa, presso 

la Scuola di Dottorato in “Etnologia e Etnoantropologia”, Dipartimento “Scienze dei 

Segni, Spazi e Culture”, La  

Sapienza Università di Roma  

Tesi: “Il peso del corpo: un’analisi antropologica dell’obesità a Tonga”   

Tutores: Mariano Pavanello; Pino Schirripa  

Temi: Pratiche alimentari e valori simbolici del cibo, modelli estetici e dimensioni corporee, 
salute e politiche sanitarie, diaspora, spazi e ruoli di genere Livello nella Classificazione 
Nazionale: Eccellente  
(2004-2007) Laurea Specialistica in Discipline Etnoantropologiche, Dipartimento 

“Scienze dei Segni, Spazi e Culture”, La Sapienza Università di Roma  

Tesi: “Aspetti sociali e culturali dell’obesità dei Nativi Hawaiiani sulla costa di 

Wai’anae, O’ahu”  Tutor: Laura Faranda  

Livello nella Classificazione Nazionale: 110/110 cum laude  

(2001-2004) Laurea Triennale in Teorie e Pratiche dell’Antropologia, Dipartimento di 

Studi Glotto- 

Antropologici, Facoltà di Lettere e Filosofia, Università degli Studi di Roma “La 

Sapienza”  

Tesi:“Le politiche africane in materia di Mutilazioni Genitali Femminili. Tra diritto ed 

antropologia: la Conferenza del Cairo”   

Tutor: Laura Faranda  

Livello nella Classificazione Nazionale: 110/110 cum laude 

(2009-2010) Visiting Student  

Visiting PhD student, ‘Atenisi University, Nuku’alofa, Tonga, Marzo-Ottobre 2009  

(1998-1999) Diploma di Scuola Secondaria Superiore Americana  

President Theodore Roosevelt High School, Honolulu, (HI) 1999  

  

  

POSIZIONE ATTUALE   
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Ricercatrice a tempo determinato di tipo A presso l’Università degli Studi di Genova  

  

TEMATICHE E LUOGHI D'INTERESSE SCIENTIFICO  

  

• Cibo, Politiche dell'identità locale legate alle pratiche alimentari [Analisi dei 

saperi del cibo e delle pratiche di produzione, preparazione e consumo. Abitudini 

alimentari e modelli di consumo. Politiche e pratiche di valorizzazione e 

rivitalizzazione dei saperi del cibo in contesti marginali. Patrimonio gastronomico 

alpino. Alimentazione e dislocamento in contesti migratori e diasporici. Gastro-

colonialismi.  Luoghi: Oceania, Alpi]  

• Antropologia del corpo, Antropologia della salute [Ideali estetici e habitus 

corporei. Antropologia dell'abito e del costume. Obesità e malnutrizione. Indici 

biomedici e disciplinamento dei corpi. Politiche di salute pubblica nazionali e 

sovranazionali. Luoghi: Oceania, Italia]  

• Antropologia ecologica, Ontologie indigene e Saperi agricoli [Pratiche di 

antropizzazione della natura e saperi argo-ecologici in contesti vulnerabili. Natura e 

sacro. Luoghi: Oceania, Alpi]  

• Migrazioni, Diaspora, Popolamento di contesti marginali [Pratiche e Politiche 

identitarie della comunità diasporica oceaniana. Mobilità e lavoro agricolo. Pratiche 

di convivenza e Politiche per l'integrazione. Restanza, Ritorni e Ri-abitare luoghi 

marginali. Luoghi: Oceania, Alpi]  

  

  

CONTRATTI E INCARICHI  

Formale attribuzione di incarichi d'insegnamento presso atenei e istituti di ricerca  

  

Anno Accademico 2021/2022  

1. Università di Milano Bicocca, corso di Laure Magistrale in Scienze Antropologiche ed 

Etnologiche, contratto d’insegnamento per il corso M-DEA/01 Culture e Società del 

Pacifico (56 ore: primo semestre)  

  

Anno Accademico 2020/2021  

1. Università di Milano Bicocca, corso di Laure Magistrale in Scienze Antropologiche 

ed Etnologiche, contratto d’insegnamento per il corso M-DEA/01 Culture e Società 

del Pacifico (56 ore: primo semestre)  

2. CIEE Global Institute of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Food, Nutrition and Culture (49 ore: Settembre-Novembre)  

3. The American University of Rome, Master in Food Studies, contratto 

d'insegnamento per il corso in lingua inglese Anthropology of Food and Eating 

(42 ore: Gennaio-Maggio)  
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Anno Accademico 2019/2020   

1. The American University of Rome, Master in Food Studies, contratto 

d'insegnamento per il corso in lingua inglese Anthropology of Food and Eating 

(42 ore: Settembre-Dicembre)  

2. CIEE Global Institute of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Food,  

Nutrition and Culture (49 ore: Gennaio)  

  

Anno Accademico 2018/2019  

1. The American University of Rome, Master in Food Studies, contratto 

d'insegnamento per il corso in lingua inglese Anthropology of Food and Eating 

(42 ore: Settembre-Dicembre)  

2. CIEE Global Institute of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Food,  

Nutrition and Culture (49 ore: Gennaio)  

  

Anno Accademico 2017/2018  

1. The American University of Rome, Master in Food Studies, contratto 

d'insegnamento per il corso in lingua inglese Anthropology of Food and Eating 

(42 ore: Settembre-Dicembre)  

2. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore: Settembre-Dicembre)  

3. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Olive Oil and Wine Cultural Itineraries (12 ore: Ottobre)  

4. CIEE Global Institute of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Food, Nutrition and Culture (49 ore: Settembre-Novembre)  

5. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore: Gennaio)  

6. CIEE Global Institute of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Food, Nutrition and Culture (49 ore: Febbraio-Marzo)  

7. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian  

Food and Culture (49 ore: Giugno)  

  

Anno Accademico 2016/2017  

1. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore: Agosto-Dicembre)  

2. USAC di Viterbo, contratto d'insegnamento per il corso in lingua inglese Italian 

Cuisine and the Mediterranean Diet, (12 ore: Ottobre-Novembre  

3. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore: Gennaio  

4. CIEE Global Institute of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Food, Nutrition and Culture (49 ore : Gennaio-Febbraio)  
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5. The American University of Rome, Master in Food Studies, contratto 

d'insegnamento per il corso in lingua inglese Anthropology of Food and Eating 

(42 ore: Febbraio-Maggio)  

6. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore: Febbraio-Maggio)  

7. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore: Giugno)  

8. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian  

Food and Culture (49 ore: Luglio)  

  

Anno Accademico 2015/2016  

1. The American University of Rome, contratto d'insegnamento per il corso in lingua 

inglese Italian Food and Culture (49 ore)  

  

  

Formale attribuzione di incarichi di ricerca presso atenei e istituti di ricerca  

  

• Ricercatrice a tempo determinato di tipo A, Università degli studi di Genova  

• Assegno di Ricerca, Università L'Orientale di Napoli, per il progetto "Montagne 

laboratorio di  

Convivenza. Migrazioni e Culture del cibo nelle Alpi Marittime" (finanziata dalla 

Fondazione Alsos), Ottobre 2018-Marzo 2020  

• Contrattista di ricerca per la preparazione, scrittura e presentazione del Progetto 

EU Knowledge Alliance Erasmus Plus “Let EAT Be: Lifestyles and EATing 

behaviors” per l’Osservatorio permanente sui Giovani e l’Alcol di Roma (finanziata 

dall’Osservatorio permanente sui Giovani e l’Alcol di Roma), Settembre-Dicembre 

2014  

• Contrattista di ricerca per il progetto "Giovani e Consumi Alcolici (il binge drinking 

in Italia)" (Roma, Salerno, Torino), per l’Osservatorio Permanente sui Giovani e 

l’Alcol di Roma, realizzato per il Centro studi Ecletica di Torino e l’Università degli 

Studi di Torino. Responsabile ricerca per la città di Roma  

(finanziata dall’Osservatorio permanente sui Giovani e l’Alcol di Roma) Maggio-

Settembre 2013  

• Contrattista di ricerca la stesura del rapporto “Un’analisi critica dell’obesità in Italia 

e in Europa: dati qualitativi e quantitativi a confronto”, Federalimentare Roma 

(finanziata da Federalimentare), GiugnoSettembre 2012  

  

Formale attribuzione di incarichi in qualità di relatore e correlatore di tesi di laurea e master  

  

• Relatrice per la tesi di Master " Equitable Farmland Security Barriers to Farmland 

Security for Connecticut’s Young and/or BIPOC Farmers", American University of 

Rome (Candidata: Lauren Tarde) a.a. 2020/2021  
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• Relatrice per la tesi di Master " Making the Green Mountain State Greener: 

Agroecological Presence,  

Practices & Knowledge Networks in Vermont ", American University of Rome 

(Candidata: Kaylie-Ann Flannigan) a.a. 2019/2020  

• Relatrice per la tesi di Master " Staying Afloat. Policy, perception, & pollution in the 

chinampas of Mexico City", American University of Rome (Candidata: Haley 

Zaremba) a.a. 2019/2020  

• Relatrice per la tesi di Master "The politics of rescuing rubbish: a social movement 

analysis of two waste activist groups in London", American University of Rome 

(Candidata: Eva Reynolds) a.a. 2018/2019  

• Correlatrice per la tesi Magistrale "Disordini alimentari o alimentazione disordinata? 

Il corpo come placoscenico del conflitto tra salute ed estetica a Viti Levu, Figi", 

Università degli studi di Torino (Candidata: Federica Grassi; Relatore: Prof. Adriano 

Favole), a.a. 2018/2019  

• Relatrice per la tesi di Master "Off the Grid and On a Mission: The Sable Project as 

an Alternative Space for Food, Art and Community in Rural Vermont", American 

University of Rome (Candidata: Kate Truini) a.a. 2017/2018  

• Relatrice per la tesi di Master "Cosmopolitan Cookery Tourism: Performing the 

Sustainable Italian Rural Kitchen", American University of Rome (Candidata: 

Stefania Rubicondo) a.a. 2017/2018  

• Relatrice per la tesi di Master "Women, Wheat, and Wanting: An Ethnographic 

Evaluation of  

Women’s Identity and Agency through Wheat Manipulation in Rome, Italy, American 

University of Rome (Candidata: Collier L. Lumpkin) a.a. 2017/2018  

• Correlatrice per la tesi Magistrale "Intrecci di costumi: la raffinata arte dell'abito nelle 

danze di Tonga", Università degli studi di Torino (Candidata: Beatrice Maolucci; 

Relatore: Prof. Adriano Favole), a.a.  

2012/ 2013  

  

  

ATTIVITA' DI RICERCA ETNOGRAFICO-QUALITATIVA  

  

  

2022, Agosto: Ricerca di campo presso l’isola di O’ahu, sui temi del gastrocolonialismo e 

delle diete decoloniali oceaniane; Networking presso la University of Hawaii at Manoa  

  

2018, Agosto - 2019, Novembre: Ricerca etnografica nelle Alpi occidentali nell'ambito del 

Progetto  

"Montagne laboratorio di Convivenza. Migrazioni e Culture del cibo nelle Alpi Marittime" 

(finanziata dalla  

Fondazione Alsos)  

  

2015, Marzo – 2015, Maggio: Ricerca di campo nel regno di Tonga sulle conoscenze 

tradizionali, ruoli di genere e pratiche agricole e orticole locali, politiche di sicurezza 
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alimentare e sana alimentazione, accesso al cibo, sistemi di resilienza alle catastrofi (auto-

finanziata)  

  

2013, Maggio – 2013, Settembre: Responsabile della ricerca sui consumi alcolici dei 

giovani nella città di Roma all’interno della “Ricerca qualitativa sul binge drinking tra i 

giovani italiani” per il Centro Studi Eclectica di Torino e l’Università degli studi di Torino 

(finanziata dall’Osservatorio Permanente sui Giovani e l’Alcol di Roma)  

  

2012, Giugno – 2012, Settembre: Attività di ricerca socio-antropologica funzionale alla 

stesura del rapporto  

“Un’analisi critica dell’obesità in Italia e in Europa: dati qualitativi e quantitativi a confronto”, 

per  

Federalimentare (finanziata da Federalimentare)  

  

2010, Marzo – 2010, Aprile: Ricerca etnografica nella regione di Tongatapu (Regno di 

Tonga), aperto nuovo fronte tematico sul ripopolamento e migrazione verso l'isola di 'Eua, 

interviste di controllo e raffronto dei dati raccolti nel 2009 (nell'ambito delle attività di 

dottorato con finanziamento de La Sapienza Università di Roma)  

  

2009, Marzo – 2009, Novembre: Ricerca etnografica  nella regione di Tongatapu (Tonga), 

tra l’isola di ‘Eua e la capitale Nuku’alofa; Ricerca bibliografica e d’archivio presso la 

University of Auckland Library (Nuova Zelanda) su cibo, salute e immagini corporee nella 

letteratura scientifica riguardante le isole del Sud Pacifico (nell'ambito delle attività di 

dottorato con finanziamento de La Sapienza Università di Roma)  

  

2008, Settembre – 2008, Ottobre: Prima ricerca etnografica nella regione di Tongatapu 
(Tonga), tra l’isola di ‘Eua e la capitale Nuku’alofa; Ricerca bibliografica e d’archivio 
presso la University of Hawaii at Manoa Hamilton Library (Honolulu,Hawaii) e presso il 
Dipartimento di Studi sulle isole del Pacifico (nell'ambito delle attività di dottorato con 

finanziamento de La Sapienza Università di Roma)  
  

2006, Marzo - 2006, Agosto:Ricerca etnografica sulla Costa di Wai’anae dell’isola di ‘Oahu 

(Hawaii) sulle tematiche dell’obesità e del corpo maschile e femminile presso la 

popolazione nativa hawaiiana, volta alla stesura della tesi di laurea specialistica; Ricerca 

bibliografica presso la University of Hawaii at Manoa Hamilton Library (Honolulu,Hawaii) e 

presso la Hawaiian Pacific University (Honolulu, Hawaii). (autofinanzata)  

  

  

PARTECIPAZIONE A PROGETTI E GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI:  

  

Membro aggiunto (in qualità di esperto in antropologia del cibo) al team multidisciplinare di 

ricerca per la sezione "Religious Matters: Food and Eating in Plural Environments" interna 

al progetto "Religious Matters in an entangled world" finanziato dalla Netherlands 
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Foundation for Scientific Research (NWO) e dalla Royal Netherlands Academy of Arts and 

Sciences (KNAW), diretto da Birgit Meyer (University of Utrecht) (2019- 

2021)  
  

  

APPARTENENZA A GRUPPI/ASSOCIAZIONI/COMITATI SCIENTIFICI:  

  

Centro Studi Cibo e Alimentazione dell’Università degli studi L’Orientale di Napoli, 

membro dal 2018  

Società degli Oceanisti Europei (ESFO), membro dal 2008  

Associazione degli Antropologi Sociali Europei (EASA), membro dal 2010  

Società Italiana di Antropologia Culturale (SIAC), socio ordinario dal 2018  

  

Collana “Maree” Itinerari Antropologici (Prospero Editore, Milano) membro del comitato 

scientifico dal  

2021  

  

  

CONVEGNI E SEMINARI  

  

Organizzazione di Panel Accademici e Corsi di Alta Formazione nazionali e internazionali  

  

2022 (con Anita Von Poser, Università di Berlino & Gabriele Weichart. Università di Vienna) 

"Foodways in motion”, in 13 Conferenza Internazionale della Società Europea degli 

Oceanisti (ESFO), Ajaccio, 2 – 5 Giugno   

  

2021 (con Marzia Mauriello) "Home Making Through Food Practices Among Migrant 

Communities in  

Southern Europe and Beyond ", in 6 Conferenza Internazionale della IEHCA (Food 

History and Food  

Studies), Conferenza Online, 31 Maggio – 4 Giugno   

  

2019 (con Carolina Vesce, Università di Siena e Emanuela Borgnino, Università di Milano 

Bicocca) "The Invisible Continent: Questioning Enchantment from Pacific 

“Prospectives", in Re-enchanting the world:  

spiritualities and religions of the third millennium, Università degli studi di Torino, 

5-7 Settembre   

  

2018 (con Carolina Vesce, Università di Siena e Emanuela Borgnino, Università di Milano 

Bicocca): "Pacific  

Inequalities: the (in)divisible worlds" XII Conferenza della European Society for Oceanists 

(ESfO),  

Cambridge University (Inghilterra), 7-10 Dicembre  
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2017 (con Carolina Vesce, Università degli studi di Messina): Quando la condivisione è un 

obbligo: antropologia applicata in Oceania, V Convegno Nazionale della Società 

Italiana di Antropologia Applicata (SIAA), "Collaborazione e Mutualismo. Pratiche 

trasformative in tempi di crisi", Università degli Studi di Catania, 14-17 Dicembre  

  

2010 (con Mike Poltorak, Kent University): Models of health in Oceania: publics, policy and 

advocacy, 8  

Conferenza dellaSocietà degli Oceanisti Europei (ESFO), “Exchanging knowledge in 

Oceania”,  

Università di St. Andrews (Scozia), 5-8 Luglio  

  

2008 Organizzazione del corso di Alta Formazione “Competenze Culturali nelle Istituzioni 

Sanitarie”, per operatori sanitari sul tema migrazioni e salute, con il Dr. Pompeo 

Martelli, Centro Studi e Ricerche Santa Maria della Pietà, ASL Roma E, Gennaio-

Dicembre  

  

Partecipazione a Conferenze e Panel Accademici nazionali e internazionali  

  

2022 “Digesting geneaologies: moana networks of gastro-decolonization”, in 13 Conferenza 

Internazionale della Società Europea degli Oceanisti (ESFO), Ajaccio, 2 – 5 Giugno  

  

2022 “Sott’acqua: relazioni ambientali ed ecologie indigene d’Oceania in tempi di 

cambiamento climatico” in II Convegno Internazionale dell’Osservatorio sui Fenomeni 

religiosi “Water resource and environmental sustainability: the contribution of religious 

laws”, Università di Genova, 10-11 Maggio  

  

2022 “Beauty in a Tin: Imperial embodied legacies in the idlsn kingdom of Tonga” in 7 

International TransLit Seminar “De/Romanticizing the Pacific:Imperial legacies and 

Decolonial Endevors”, Università di  

Oviedo (SP), 31 Marzo  

  

2021 "Home Making Through Food Practices Among Migrant Communities in Southern 

Europe and Beyond", in 6 Conferenza Internazionale della IEHCA (Food History and 

Food Studies), Conferenza Online, 31 Maggio – 4 Giugno  

  

2020 “Once were hinges. Contemporary mountain dwellers' gastronomic interrelations 

between ecological spaces and cultural places”, 16a Conferenza Biennale EASA “New 

anthropological orizons in and beyond Europe”, Università di Lisbona (online), 20-

24 Luglio  

  

2020 "Nuove composizioni sociali e scenari alimentari alternativi sulle Alpi Occidentali", III 

incontro della  

Rete Politiche Locali del Cibo (RPL), Università di Napoli l'Orientale, 23-24 Gennaio   
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2019 "'Noi siamo i talebani del cibo'. Riabitare la montagna per nutrire i centri urbani", VI 

Convegno Nazionale della Società Italiana di Antropologia Applicata (SIAA), 

Università degli studi di Ferrara, 12-14 Dicembre  

  

2019 "Welfare e sviluppo montano in Valle Stura. L' approccio 'omeopatico' della borgata 

Ferriere", IV edizione del Convegno Arco Alpino "Vivere la Montagna che cambia. 

Nuove prospettive di welfare per le comunità alpine", Fondazione Franco Demarchi, 

Trento, 14-16 Novembre  

  

2019 "When 'sovereign diets' make sustainable food systems: food for thoughts from the 
Alps and the Pacific" all'interno del Convegno "Sustainable Food Systems, 
Sustainable Diets", The American University of Rome, 11 Ottobre  

  

2019 "Spirit(ual) foodscapes of Tonga: where immanence and transcendence coexist", in 

Re-enchanting the world: spiritualities and religions of the third millennium, Università 

degli studi di Torino, 5-7 Settembre   

  

2019 "Una serpe a tavola. Osservazioni alimentari sulla convivenza nelle Alpi Marittime" 
in "L'immigrazione e lo spazio alpino: trasformazioni sociali, processi culturali, 
pratiche di accoglienza", Fondazione Franco Demarchi, Trento, 12 Luglio  

  

2019 '"Vertical mobility". Migrants' trajectories within the Western Alps and beyond', in 

"Outside the boundaries of reception. The social trajectories, material conditions and 

geographic mobility of asylum seekers and beneficiaries outside the Italian system of 

international protection" (chairs Dott. Della Puppa and Dott.ssa Sanò), Migration 

Conference, Università di Bari 18-20 Giugno  

  

2019 "Montagne laboratorio di convivenza. Migrazioni e culture del cibo nelle Alpi Marittime" 

in Migrazioni e  

Migranti in Italia, Università degli studi di Padova, 3-4 giugno   

  

2019 "Pacific 'natureculturescapes': the 'ohia lehua and fa trees" (con Emanuela Borgnino), 

in Trees in/and/around literature in the Anthropocene, Università degli studi di 

Torino, 22 Maggio  

  

2019 "Vertical foodscapes: natureculture relationships in the search for transcendence" in 

"Religious Matters:  

Food and Eating in Plural Environments", primo workshop della sottosezione tematica 

del progetto  

"Religious Matters in an entangled world", Royal Netherlands Institute in Rome 

(KNIR), 8-10 Maggio  
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2018 "When visible and invisible become divisible: the Tongan foodscape between power 

and inequality", in "Pacific Inequalities: the (in)divisible worlds" XII Conferenza della 

European Society for Oceanists  

(ESfO), Cambridge University (Inghilterra), 7-10 Dicembre  

  

2018 "Sovranità alimentare tra diritti della natura e sviluppo economico" all'interno del 

Convegno Internazionale "La natura come soggetto di diritti? Sovranità responsabilità 

e conflitti sociali", Centro  

Studi sul Cibo e l'Alimentazione, Università di Napoli L'orientale, 21-22 Novembre  

  

2017 "Reciprocità e Collaborazione a Tonga: la condivisione di saperi all'interno del 

Dipartimento di  

Promozione della Salute Pubblica", V Convegno Nazionale della Società Italiana di 

Antropologia Applicata (SIAA), "Collaborazione e Mutualismo. Pratiche trasformative in 

tempi di crisi", Università degli Studi di Catania, 14-17 Dicembre  

  

2016 "Foodscapes in the Kingdom of Tonga: local knowledge, eating patterns and body 

perceptions in the food security global agenda", Conferenza Interdisciplinare 

"Democratizing Food Governance", American University of Rome, 14 Ottobre  

  

2016 “Pensare il cibo. Prospettive antropologiche allo studio dell'alimentazione", 

Conferenza Interdisciplinare  

"Il cibo degli Umanisti", Dipartimento di Studi Umanistici, Università di Torino, 11 

Novembre  

  

2016: “‘Men are interested only in root crops’. Climate-change gendered policies in the 

Kingdom of Tonga”, 14a Conferenza Biennale EASA “Anthropological legacies and 

human futures”, Università degli studi di Milano Bicocca, 20-23 Luglio  

  

2016 “Nel campo continua il teve”. Strategie di resilienza e sicurezza alimentare nelle isole 

dell’Oceania, Conferenza “Food and Culture. History, Society, Communication”, 

Università La Sapienza di Roma,  

9-10 Giugno  

  

2015 “On the fonua: agriculture and horticulture in Tonga”, "Europe and the Pacific" 10 

Conferenza della  

European Society for Oceanists (ESFO), Bruxelles (Belgio), 24-27 Giugno  

  

2015 “Sulla terra: agricoltura e orticoltura nel Regno di Tonga”, Convegno Nazionale 

“Ricerche d’Oceania.  

Prospettive dall’Italia”, Università di Roma La Sapienza di Roma, 15-16 Gennaio 

2015  
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2014 “Food, health and lifestyles at a young age. The case of alcoholic beverages and the 

responsible eating and drinking habits in a non-medical perspective. Erasmus Plus 

presentation”, Core Group Meeting, IREB, Parigi (Francia), 4 Dicembre 2014  

  

2014 “Cibi in movimento nel mare di isole del Sud Pacifico”, Convengo Nazionale 

Interdisciplinare all’interno del “Percorso di antropologia di Laboratorio EXPO” dal 

titolo “Cibi in movimento. Transizioni e scambi tra saperi, pratiche, tecnologie e 

discorsi legati alla produzione, al consumo e alla circolazione di cibi”, Dipartimento di 

Scienze Umane e Sociali e Centro Studi Cibo e Alimentazione dell’Università di  

Napoli L’Orientale,20-22 Novembre  

  

2014 “Il paese dalle grandi cosce: l’abbondanza nelle isole del regno di Tonga”, Workshop 

Nazionale all’interno del “Percorso di antropologia di Laboratorio EXPO” dal titolo 

“Regimi dietetici e modelli culturali di corpo”, Università degli Studi di Milano-

Bicocca, 28-29 Maggio  

  

2013 “Weighting bodies in the South Pacific.The BMI index in the Kingdom of Tonga: critical 

notes on the  

‘right’ body size”, Conferenza Internazionale “Producing Knowledge and Governing 

Populations”,  

Ècole Normale Superiéure de Lyon (Francia), 10-13 Settembre  

  

2013 “Formulating health policies and shaping bodyscapes. Encounters and Engagements 

in Tonga”.Conferenza Internazionale congiunta “Encounters and Engagements: 

Creating New Agendas for Medical Anthropology”, EASA Medical Anthropology 

Network-AAA Society for Medical Anthropology, Università di Tarragona (Spagna), 

12-14 Giugno  

  

2013 “Ospedali, ‘api e chiese carismatiche: percorsi terapeutici e politiche sanitarie nel 

Regno di Tonga”,1Conference nazionale della Società Italiana di Antropologia Medica 

(SIAM), “Medical anthropology and strategies for health”, La Sapienza Università di 

Roma,21-23 Febbraio  

  

2012 “The greatness of beauty: the large scale nature of Miss Heilala”,9Conferenzadella 

Società degli Oceanisti Europei (ESFO), “The power of the Pacific: values, materials, 

images”, Università di Bergen  

(Norvegia), 5-8 Dicembre 2012  

  

2010 “Health crisis” in the Kingdom of Tonga; critical observations on the obesity issue, 

11Conferenza della  

Associazione Europea degli antropologi sociali (EASA), “Crisis and Imagination”, 

Università di  

Maynooth, (Irlanda), 24-27 Agosto  
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2010 Obesity in Tonga. Local perceptions and glocal solutions?, 8 Conferenza della Società 

degli Oceanisti  

Europei (ESFO), “Exchanging knowledge in Oceania”, Università di St. Andrews 

University (Scozia),  

5-8 Luglio  

  

2010 Non-communicable Diseases nel Regno di Tonga: quale promozione di quale salute 

pubblica?, "La promozione della salute e il valore del sangue. Antropologia medica e 

sanità pubblica”, La Sapienza Università di Roma, 26-27 Gennaio  

  

2008 Patterns of food consumption and body weight: the Native Hawaiian case, 7 

Conferenza della Società degli Oceanisti Europei (ESFO), “Putting People First”, 

Università di Verona, 10-12 Luglio  

  

2007 Il peso del corpo: I nativi hawaiiani della costa di Wai’anae, Centro Internazionale di 

Studi sul Religioso  

Contemporaneo (C.I.S.Re.Co.) “Scritto sul corpo”, Casole d’Elsa, 31 Maggio-1 Giugno  

  

2007 “Hypothesis for a strategy aimed to build culturally competent mental health 

services”(con Dr. Martelli) all'interno del progetto su Migrazione e Salute “Vision on 

health and migration in the EU: building a shared vision for action”, Presidenza del 

Consiglio d’Europa, Ufficio di Lisbona (Portogallo), 26-28 Settembre  

  

2007 “Measuring the immigration phenomenon into European health services” 

(rappresentante dell’Italia con  

Dr. Martelli), Workshop Internazionale su Migrazione e Salute, Ufficio Regionale per 

l’Europa della World  

Health Organization, Division of Country Health Systems,Ufficio di Barcellona 

(Spagna), 26-27  

Novembre  

  

2004 Ri-conoscere l’antropologia, Convegno Nazionale di studenti e laureati in Discipline 

antropologiche  

“Ascoltare le Voci”, Centro Studi e Ricerche Santa Maria della Pietà, Roma, 18-20 

Novembre  

  

  

Relatore a Seminari e Corsi Universitari  

  

2022: “Big trouble in paradise. La questione dell’obesità nelle isole del Pacifico del Sud tra 
alimentazione e salute”, lezione all’interno del Master in Storia e Cultura 
dell’Alimentazione (Prof. Dominici), Alma Mater Università di Bologna, 21 Maggio.  
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2021: “Practicing tahui va. Reappropriation of Tongan history through food”, lezione 

all’interno del corso Pacific Island Cultures (Prof. Borgnino, Prof. Mawyer), Università 

degli studi di Torino, 18 Maggio.  

  

2021: “Prossimità e distanza alimentare: migrazioni e culture del cibo nelle Alpi 
Occidentali”, lezione all’interno del corso Antropologia delle migrazioni (Prof. 
Rimoldi), Università degli studi di Milano Bicocca, 6 Maggio  

  

2021: “Cibo di CAS(a)? Esercizio del potere e agency alimentare nei centri di accoglienza 

straordinaria”, intervento all’interno del seminario Cibo e Potere, Università 

L’Orientale di Napoli, 29 Aprile  

  

2021: “Pesi e Misure. Il corpo tra alimentazione e medicalizzazione nel Regno di Tonga”, 

lezione all’interno del Master in Storia e Cultura dell’Alimentazione (Prof. Dominici), 

Alma Mater Università di Bologna, 23 Aprile.  

  

2021: Discussant per l’intervento “Historicizing wellness, illness and the language of 

disease in French Polynesia’s Gambier Islands”, Prof. Alexander Maywer, University 

of Hawaii, all’interno del Ciclo di Seminari “Arcipelago Europa”, Università degli 

Studi di Torino, 21 Aprile.  

  

2020: "Il vicino è lontano: storie alimentari di migranti in montagna", lezione all'intero del seminario 

"Cibi  

Migranti" (Prof.ssa Flavia Cuturi), Università L'Orientale di Napoli, 27 Maggio  

  

2020: "An obesity epidemic in Oceania? A dialogue between eating habits and body size. 

The case of Tonga", lezione all'interno del corso Anthropology of Food (Dott. 

Fontefrancesco), Università di Scienze Gastronomiche, Pollenzo, 9 Marzo  

  

2019 "'We are globally known for our big thigs'. Food body and health in the kingdom of 

Tonga", lezione all'interno del corso Pacific Studies (dot.ssa Borgnino, Prof. Alexander 

Mawyer), Dipartimento Culture, Politiche, Società, Università degli Studi di Torino, 

6 Dicembre  

  

2019 "Abitare l'itineranza: racconti alimentari della vita sociale montana", Seminario 

"Abitare il transito. Gli spazi dei migranti" promosso dal Dipartimento di Architettura 

Dipartimento di Filologia Classica e Italianistica Dipartimento di Sociologia e Diritto 

dell’Economia dell’Università di Bologna, Fondazione  

Alsos, Bologna, 26-30 Novembre  

  

2019 Moderatrice del seminario "The blue continent. Environment and society in the Pacific 

Islands" (relatori: Alexander Mawyer, University of Hawaii at Manoa; Serge 

Tzerchezoff, Université de Marseille; Emanuela Borgnino, Università di Torino) 

Facoltà di Lettere e Filosofia, Università La Sapienza di  
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Roma, 19 Novembre  

  

2019 "Eating in front for eating backwards. Oceanian food related ways of knowing from 

agroforestry systems to Pacific Island Food Revolution show", all'interno del seminario 

"Il passato davanti a noi. Scrivere etnografie in Oceania insulare" (organizzato dal 

Prof. Matteo Aria), Facoltà di Lettere e Filosofia, Università La Sapienza di Roma, 

24 Settembre  

  

2019 "Roots in the field: reflections on relationships' twines", in dialogo con il Prof. Bruno 

Saura (Universitè de la Polynésie Française e Carolina Vesce Università degli studi 

di Siena) all'interno del seminario "Convivenze", Facoltà di Lettere e Filosofia, 

Università La Sapienza di Roma ,11 Aprile  

  

2019 "Dressing, undressing, disguising: the social value of the dress", Richmond the 

American University in London Rome Study Center, 10 Gennaio  

  

2018 "Dalla convivenza di modelli a modelli di convivenza: il regno di Tonga", Università 

degli studi Torino, Corso magistrale di Antropologia dell'Oceania (Prof. Adriano 

Favole) 17 Dicembre  

2018 "Connecting educational practices connecting epistemologies (Europe and Oceania)", 

intervento al Seminario Connecting educational practices: a crosscultural apporach, 

Università degli Studi Roma  

Tre, Dipartimento di Scienze della Formazione, Sociologia dei Processi Culturali e 

della Religione e  

Sociologia della Cultura di genere, 29 Maggio  

  

2018 "Diversity in Unity: the formation of an Italian gastronomy across the past century", 

Guest Lecture,  

CIEE Global Institute of Rome, 21 Marzo  
  

2017 "Il Regno di Tonga: appunti di ricerca", Lezione nell'ambito del Corso Antropologia 

dell'Oceania del Prof.  

Matteo Aria, Università La Sapienza di Roma,28 Novembre  

  

2017 "The Slow Food Movement in Italy and its international ramifications: notes and 

critiques", Guest  

Lecture, USAC, Viterbo, 20 Aprile  

  

2016 "Italy in a cookbook: hybridizations and historical dynamism in the creation of a 

national gastronomic identity", Guest Lecture, USAC, Viterbo, 2 Novembre  

  

2016 "Vestirsi, spogliarsi e travestirsi: il valore sociale dell'abito", Master in Scienze della 

Moda e del  

Costume, Università La Sapienza di Roma, 27 Settembre  
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2016 " La presenza delle comunità ecclesiastiche in ambito biomedico: il caso-studio di 

Tonga", Master in Storia, teoria e pratica della mediazione in ambito religioso, 

Università La Sapienza di Roma, 16  

Settembre (4 ore)  

  

2016 "Knowledge and cultural practices around wine drinking. A social and historical 

background", Guest Lecture, USAC, Torino, 12 Settembre  

      

2016 “Show me what you wear and I will tell you who you are” ("Dimmi come ti vesti e ti 

dirò chi sei"), Guest  

Lecture, Richmond the American University in London Rome Study Center, 11 Aprile  

  

2016 “Pigs and yams, chickens and carrots. Food hierarchy and symbolism in the 

consumption practices of the Kingdom of Tonga” ("Maiali e igname, polli e carote. 

gerarchia e simbolismo alimentare nelle pratiche di consumo del regno di Tonga"), 

Lecture, American University of Rome, 24 Marzo  

  

2016 “Da ‘mangiatori di mare’ a ‘mangiatori di terra’. Cibo e sicurezza alimentare nel 

‘vulnerabile’ presente del regno di Tonga”, Lezione all’interno del ciclo Seminariale “Usi 

del presente Etnografie del passato in Oceania”, Università la Sapienza di Roma, 20 

Gennaio    

  

2015 “‘We’re globally known for our big thighs’ Anthropological notes on the medicalization 

of big body sizes in the Kingdom of Tonga”, Seminario Dottorale di Studi sull'Oceania 

(Prof. Lorenzo Brutti), CREDO, Marsiglia (Francia), 27 Novembre  

  

2015 “Pance vuote e grandi cosce. Il dilemma della fame e dell'abbondanza tra Africa e 

Oceania” (con Valentina Peveri, Università di Bologna), Seminario Dottorale di 

Antropologia Culturale, Università degli studi di Torino, 29 Maggio  

2014 “Dal corpo-habitus al corpo in azione: il peso del corpo nel Regno di Tonga”, seminario 

di 6 ore all’interno del corso di Antropologia Culturale 2014-2015 (6CFU) tenuto dalla 

Prof. Laura Faranda, La Sapienza Università di Roma, Novembre  

  

2014 "Il peso del corpo: aspetti sociali e culturali delle grandi dimensioni corporee nel Sud 

Pacifico", presentazione del volume “Il peso del corpo”, Corso magistrale di 

Antropologia Culturale del Prof. Stefano Allovio “La fabbricazione degli umani”, 

Università degli Studi di Milano Statale, 11 Aprile  

  

2014 “Il cibo in Oceania”, presentazione del volume “Il peso del corpo”, Corsotriennaledi 

Antropologia  

Culturale della Prof.ssa Flavia Cuturi, Università L’Orientale di Napoli, 24 Gennaio  
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2012 “Antropologia del corpo”, seminario all’interno del Corso triennale di Antropologia 

Culturale 2011-2012  

(6CFU) tenuto dalla Prof. Laura Faranda, La Sapienza Università di Roma, Marzo-

Aprile (6 ore)  

  

2012 “Metodologia della ricerca etnografica”, Seminario specialistico su Ricerca 

Etnografica tenuto dalla  

Dott.ssa Anna Paini, Università di Verona, 28 Marzo  

  

2010 “Etnografia nella contemporaneità oceaniana” all’interno del corso tenuto dal prof. 

Adriano Favole su  

“Etnologia dell’Oceania”, Università degli studi di Torino, 16 Dicembre  

  

2009 “Immagini corporee e bellezza nel Regno di Tonga”, lezione all’interno del corso di 

“Etnologia” tenuto dalla prof.ssa Laura Faranda, Università La Sapienza di Roma, 10 

Febbraio  

  

2007 “Ricerca di campo nel Sud Pacifico”, all’interno del seminario specialistico tenuto dalla 

Prof.ssa Laura  

Faranda su “Ricerca Etnografica”, Università La Sapienza di Roma,29 Ottobre  

  

PREMI E RICONOSCIMENTI  

Riconoscimento di "rilevanza nazionale" per la ricerca dottorale “Il peso del corpo: un’analisi 

antropologica dell’obesità a Tonga”, svolta nel periodo 2008-2010 presso il regno di Tonga, 

in sede di "restituzione" dei risultati, 'Atenisi Institute - Ministero della Salute di Tonga, Aprile 

2015  

  

GIURIA PER PREMI E RICONOSCIMENTI  

Membro della giuria per l’EASA Food Paper Award 2020 e 2021  

  

  

ATTIVITA' DI DIVULGAZIONE E TERZA MISSIONE  

  

2022 Intervento a RadioTre Scienza nella trasmissione dedicata all’eruzione vulcanica del 

vulcano Hunga  

Tonga Hunga Ha’apai avvenuta nel Regno di Tonga, 17 Gennaio  

  

2021 Intervento al festival Il Baccanale con una relazione dal titolo “L’amaro in bocca.  

Appunti antropologici dal mondo dei codici gustativi”, Comune di Imola, 27 Novembre  
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2020 Intervento online nell’ambito della manifestazione “Futuro Remoto” dal titolo “Ritorni 

alla Terra. Alienazioni e riappropriazioni, abbandoni e ripopolamenti ai tempi 

dell’Antropocene”, unità dell’Università di Napoli l’Orientale  

  

2020 Presentazione online del volume “Oggetti contesi. Le cose nella migrazione”, 

Associazione  

CambiaMenti (moderatrice Dr.ssa Luraschi), 29 Novembre  

  

2019 "Migrazioni di cibi e contributi alla gastronomia italiana. Il caso dell’aglio e della 

patata", Festival  

Sconfinamenti, Caraglio, 4 Ottobre  

  

2019 "Cibi in movimento: racconti di alimenti attraverso mari e terre", Incontro aperto alla 

cittadinanza,  

Associazione voci dal mondo, Dronero, 29 Marzo  

  

2018 "Cibo e migrazioni", intervento all'interno del programma di Terra Madre-Salone del 

Gusto (Slow Food) con Domenico Quirico e Ali Yuma (moderatore: Luca Ferrua), 

Nuvola Lavazza, 22 Settembre  

  

2015 Incontro con i funzionari del Ministero della salute e dell'Unità per la Salute Pubblica 

di Tonga dal titolo  

“There is no obesity epidemic in Tonga”, presso l ‘Atenisi Institute, Nuku’alofa, 13 Aprile  

  

2008 Pubblicazione di “Certo che sono grasso, sono hawaiiano!” a seguito della presenza 

delle comunità del cibo oceaniane alla manifestazione Terra Madre, in Slow, 33: 87-

90, Aprile  

  

2004 Pubblicazione di “L’Europa delle migrazioni: il caso delle mutilazioni genitali 

Femminili”, in BAB  

Passaggi e Paesaggi Interculturali, 2  

  

ATTIVITA' DI PEER REVIEWING  

  

2020 referee per la rivista AOQU. Achilles Orlando Quixote Ulysses, Università di Milano Statale  

2017/2022 referee per la rivista l'Uomo, Carocci  

2022 referee per la Rivista Dialoghi Mediterranei  

  

  

PUBBLICAZIONI  

  

Monografie  

1 G.Cottino, “Il peso del corpo: un’analisi antropologica dell’obesità a Tonga”, Unicopli, 

Milano, 2022,  
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Nuova edizione rivista e aggiornata (I edizione 2013)  

  

Articoli in Riviste  

2 Cottino, G., Deep down into the context, “Feeding Genders: Contemporary 

Perspectives, Studies, and Researches”, Special Issue, Anthropology of Food, pp. 

7-12, 6/2022  

  

3 Cottino, G. (con Luraschi, S.) “Farsi casa attraverso le pratiche alimentari. Voci di 

richiedenti asilo nelle province di Cuneo e Lecco”, Mondi Migranti, pp. 105-117, 

2/2021, DOI:10.3280/MM2021002006  

  

4 Cottino. G. “Vertical mobility”. Migrants’ trajectories within the Western Alps and 

beyond", in The prism of mobility, a cura di Della Puppa F., Sanò G., Journal of 

Modern Italian Studies, pp. 627-634, 2021, DOI: 10.1080/1354571X.2021.1953775  

  

5 G. Cottino, "'Men are interested only in rootcrops'. Food security gendered policies 

in the Kingdom of Tonga", Antropologia, pp.41-58, 2018  

  

6 G. Cottino, "Noi tongani coltiviamo cose grosse". Orticoltura e contrasto al 

cambiamento climatico alle isole Tonga, L'Uomo, 2: 123-140, 2017  

  

7 G. Cottino, “Obesity ‘epidemic’ in the Kingdom of Tonga: critical notes on the right 

body size“, in Le  

Journal des anthropologues, 138-139: 65-87, 2014   

  

8 G. Cottino, “Sessualità: dove la cultura tongana interroga la nostra?”, in 

Connessioni, pp. 11-32, 2010  

  

9 G. Cottino and P. Martelli, “The age of anxiety. Stones, feathers and 

reinstitutionalization”, in  

Anthropology and Medicine, V.13, n. 3, pp. 265-271(di cui pp. 266-268 scritte da G. 

Cottino), 2006  

  

Capitoli di libri  

  

10 Cottino, G. (con Lusso A.) Welfare e sviluppo montano in Valle stura: l'approccio 

"omeopatico" della borgata Ferriere, in Vivere la montagna che cambia. Nuove 

prospettive di welfare per le comunità alpine, Fondazione Bruno Kessler Press, pp. 

63-70, 2021, ISBN: 978-88-98989-67-6  

  

11 G. Cottino, “Antropocen(trich)e visioni dell'interazione tra uomo e natura. Spunti 

dalle ontologie giuridiche indigene dell'Oceania”, in Cuturi F. (a cura di) La natura 

come soggetto di dritti. Prosettive antropologiche e giuridiche a confronto, 

EDITPress, pp. 385-412, 2021, ISBN: 9788897826781  
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12 G. Cottino, Borgnino M. “Pacific perspectives of the anthropocene: trees and human 

relationships”, in Concilio C., Fargione D. (a cura di) Trees in the Anthropocene, cap. 

II, Roman & Littlefield, 2021 ISBN: 978-1-7936-2279-2   

  

13 Cottino, G. La patata. Contese alimentari tra migrazioni e mobilità nelle valli alpine 

occidentali, in Ascari P. (a cura di) Oggetti contesi. Le cose nella migrazione, 

Mimesis, pp. 143-159, 2020, ISBN:  

9788857568607  

  

14 G. Cottino, “Masasso, il sapere della terra dalle Langhe a Tonga” in Han visto 

l’aurora sulle isole più belle della terra. Storie Straordinarie di Italiani nel Pacifico, M. 

Cuzzi and G. C. Pigliasco (a cura di), pp. 221-238, Odoya, Milano, pp. 220-237, 

2016, ISBN: 978-88-6288-324-5  

  

15 G.Cottino, “Tip-toeing among the bodies of knowledge and the knowledge of the 

bodies in Tonga”, in Forrest Young, Marie Conran, Suzanne Finney, Guido Pigliasco 

“At home and in the field:  

Ethnographic Updates from Asia and the Pacific Islands”, pp. 265-271, University of 

Hawaii Press,  

2015, ISBN: 9780824853792  

  

16 G.Cottino,“Il paese dalle grandi cosce: l’abbondanza nelle isole del Regno di Tonga“, 

in Sguardi  

Etnografici sul cibo (con Barberani S., Badii M., Riva F.), ebook Laboratorio Expo 

Keywords, pp. 12- 

29, Feltrinelli ed., 2014  

  

17 G. Cottino, “Non communicable diseases nel Regno di Tonga: quale promozione di 

quale salute pubblica?”, in M.Pavanello, E.Vasconi (ed.) La promozione della salute 

e il valore del sangue. Antropologia Medica e sanità pubblica, pp. 291-305, Bulzoni 

editore, 2011, ISBN: 9788878705470  

  

18 G. Cottino, “Ri-conoscere l’antropologia”, in L.Faranda, Ascoltare le voci:atti del 

Convegno nazionale di studenti e laureate in discipline antropologiche, pp.235-243, 

Aracne editore, 2006  

  

Curatele:  

19 Cottino, G. (a cura di) Valle Grana. Saperi e sapori di valle, La Cevitou edizioni, 2022  

  

20 Curatela (con Mauriello M.) di “Feeding Genders: Contemporary Perspectives, 

Studies, and  

Researches”, Special Issue, Anthropology of Food. Uscita prevista: Primavera 2022  
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Articoli in Revisione:  

  

21 Cottino, G. “'Noi siamo i talebani del cibo’. Riabitare le montagne per nutrire i centri 

urbani?”, in Villa, M., Leggero R., Forno, F. (a cura di) Nutrire le città italiane 

attraverso le pianure e le montagne. Il contributo delle scienze umane attraverso un 

approccio applicativo, Roma, Aracne, 2022  

  

22 Cottino, G. “Cibo e anti-cibo: esercizio del potere e agency alimentare nei CAS di 

montagna del cuneese”, L’Uomo, Uscita Prevista; autunno 2022  

  

Monografia in revisione:  

23 Alta convivenza. Nuove mobilità e culture del cibo nelle Alpi occidentali (titolo 

provvisorio)  

  

Recensioni di libri:  

24 G. Cottino, “Raccontare di gusto. Arti del cibo e della memoria in America Latina e 

Africa”, in  

Ethnorema, 10: 116-118, 2014  

  

25 G. Cottino, “Elisabetta Moro: La dieta mediterranea: mito e storia di uno stile di vita”, 

in  

EtnoAntropologia, V. 2, n. 2, pp. 73-75, 2014  

  

Report  

26 G. Cottino, “Un’analisi critica dell’obesità in Italia e in Europa: dati qualitativi e 

quantitativi a confronto”, 2013, Federalimentare    

  

  

  

COMPETENZE LINGUISTICHE  

  

  

Italiano: Madrelingua    

Inglese: Fluente (Comprensione C2; Parlato C2; Scritto C2)  

Francese: Buono (Comprensione C2; Parlato C1; Scritto B1)  

Spagnolo: Buono (Comprensione C2; Parlato C1; Scritto B1)  

   
CONOSCENZE INFORMATICHE  

  

Ottima conoscenza del pacchetto office (Word, Excel, Power Point)  

21 Novembre 2022  

                           


