
 

 

 

Dr.ssa Sabrina Mosca | Curriculum Vitae 1/4 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SABRINA MOSCA 

Residenza  VIA CASTIGLIONE 144/2    BOLOGNA 

Telefono abitazione  051 6440996 

cellulare   339 7243560 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  PESARO, 31 MARZO 1962 

 

Stato civile 

  

CONIUGATA, TRE FIGLIE 

   

 

POSIZIONE ATTUALE 
FEBBRAIO 2023 

 

Dal 2019 a Febbraio 2023 

  

 

 

 

 

 

 Attività di Medico libero professionista: Psichiatra, Psicoanalista e 
Psicoterapeuta 

Psicoanalista, Membro della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e membro della 
International Psychoanalytical Association (IPA) e Psicoterapeuta (Bologna). 

L’attività clinica, svolta in ambito privato, ha sempre riguardato i due tipi di 
specializzazione.  

Come psichiatra ha lavorato con: 

- pazienti prevalentemente dello spettro depressivo e borderline seguiti anche 
da strutture psichiatriche pubbliche, trattati in collaborazione con i colleghi 
invianti;   

- pazienti seguiti per la terapia farmacologica e per un trattamento psicoterapico 
ad orientamento psicodinamico;  

- nel corso degli ultimi anni, pazienti giovani, maggiorenni, dimessi (da strutture 
pubbliche o private) dopo un esordio psicotico seguiti con psicoterapia ad 
orientamento psicodinamico ;  

 

Come psicoanalista e psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico ha lavorato 
continuativamente nel corso degli ultimi 15 anni effettuando trattamenti psicoanalitici (3-
4 sedute alla settimana) e trattamenti psicoterapici ad orientamento psicodinamico. 

Ha avuto in cura diverse pazienti con disturbi del comportamento alimentare (bulimia- 
anoressia). 

 

La specializzazione in psicoanalisi e psicoterapia si è svolta all’interno del percorso 
formativo della Società Psicoanalitica Italiana (SPI-IPA). 

 

Referente (da Novembre 2020) della Commissione Consultazione del Centro 
Psicoanalitico di Bologna. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dal 1982 al 1991 

• Qualifica conseguita 

 Università degli Studi di Bologna, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Laurea in Medicina e Chirurgia – Magna cum laude 

110 su 110 e lode 

  Tesi di Laurea in Psichatria: il Q.I. in due gruppi di schizofrenici (esplorato con la scala 
Wechsler-Bellevue) 

 

Dal 1992 al 1996 

 

 

 
 
 

Dal 2002 al 2006 
 

 Scuola di specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Bologna 

Diploma di specialista in Psichiatria – Magna cum laude 

70 su 70 e lode 

Tesi di Specialità: Osservazioni sulla “visione”: allucinazioni e cultura 

 
Training psicoanalitico nella Sezione Veneto-Emiliana dell’Istituto Nazionale di 
Training della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) 

 

 
 
 

TITOLI 
 

• Iscrizione Albi Professionali   Iscrizione all’Ordine dei Medici della Città di Pesaro il 12-2-1992. 

Successivamente, iscrizione Ordine dei Medicini della Città di Bologna il 26-9-1995 

Iscrizione Elenco Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici di Bologna il 27-4-1999 

 

• Settore di specializzazione 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

 

 Medico Specialista in Psichiatria  

Psicoanalista, Membro associato della Società Psicoanalitica Italiana (SPI), 2007 

Psicoanalista, Membro della International Psychoanalytical Association (IPA), 
2007 

  

 

 

 1992 – 1994 

 

 
 

Ottobre 1994 – Settembre 1995 

 

1992 – 1996 

 

1995-1996 

 

 

 

 

 

 

 

 Attività lavorativa come medico-specializzanda in Psichiatria, (contratto di assistente a 
tempo pieno, Università di Bologna), Servizio Territoriale di Salute Mentale, Azienda 
Sanitaria di Bologna, Servizio Sanitario Nazionale. 

 

Congedo per maternità 

 

Partecipazione a Convegni e attività scientifica in ambito psichiatrico. 

 

Attività clinica come specializzanda in psichiatria presso l’ospedale privato accreditato 
col Sistema Sanitario Nazionale, per le malattie Neuro-Psichiatriche “Villa Baruzziana” 
(Bologna).   

Svolge attività di ricerca durante la specializzazione sulla schizofrenia e sulla relazione 
medico-paziente. 
 
Co-autrice di 2 capitoli del libro: Alberto Merini. Euripilo e Patroclo. Saggio sulle attuali 
problematiche del rapporto del medico con il paziente. CLUEB, Bologna, 1991.  
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1996 - 2006 

 

 

 

 

 

1996-1997 

 

 

2001 

 

 

2002 – 2006 

 

 

 

 

 

 

2007 

 

2007 – 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attività libero-professionista come Psichiatra e Psicoterapeuta per: 

- psicoterapia ad orientamento psicodinamico,  

- attività di psichiatra  

- trattamenti farmacologici  

 

 

Prime Selezioni SPI/IPA: superamento dei primi colloqui  selezioni SPI  propedeutiche 
all’accesso ad una psicoanalisi didattica  con uno psicoanalista formatore (didatta).  

 
Seconde Selezioni SPI/IPA: superamento dei  secondi colloqui di selezioni SPI 
propedeutiche all’inizio del training psicoanalitico 

 

SPI -Training psicoanalitico:  

- lezioni di teoria psicoanalitica (8-10 ore alla settimana) 

- seminari clinici 

- due pazienti seguiti con trattamento psicoanalitico (4 sedute alla settimana) 
supervisionati (regolarmente una volta alla settimana) da un analista 
formatore. 

 
Titolo di psicoanalista associato alla SPI-IPA 

 

Attività di Medico libero professionista: Psichiatra, Psicoanalista e 
Psicoterapeuta 

Psicoanalista, Membro della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e membro della 
International Psychoanalytical Association (IPA) e Psicoterapeuta (Bologna). 

L’attività clinica, svolta in ambito privato, ha sempre riguardato i due tipi di 
specializzazione.  

Come psichiatra ha lavorato con: 

- pazienti prevalentemente dello spettro depressivo e borderline seguiti anche 
da strutture psichiatriche pubbliche, trattati in collaborazione con i colleghi 
invianti;   

- pazienti seguiti per la terapia farmacologica e per un trattamento psicoterapico 
ad orientamento psicodinamico;  

- nel corso degli ultimi anni, pazienti giovani, maggiorenni, dimessi (da strutture 
pubbliche o private) dopo un esordio psicotico seguiti con psicoterapia ad 
orientamento psicodinamico ;  

 

Come psicoanalista e psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico ha lavorato 
continuativamente nel corso degli ultimi 10 anni effettuando trattamenti psicoanalitici (3-
4 sedute alla settimana) e trattamenti psicoterapici ad orientamento psicodinamico. 

Ha avuto in cura diverse pazienti con disturbi del comportamento alimentare (bulimia- 
anoressia), 

 

Membro del Comitato Esecutivo del Centro Psicoanalitico di Bologna (SPI) in 
qualità di Tesoriere (2013-2015). 

 

Membro di vari comitati scientifici e organizzativi inerenti alle attività scientifiche e 
culturali organizzate dal Centro Psicoanalitico di Bologna. 

 

Membro del comitato organizzativo del convegno “1° Dialogo Internazionale - La 
relazione analitica”, Centro Psicoanalitico di Bologna” (14-15 febbraio 2015 e del 
secondo Dialogo previsto per Febbraio 2017). 
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Dal Marzo 2015 a Dic 2018 
(trasferimento a Ginevra) 

 

Anno 2017 

 
Novembre 2017-Gennaio 2018 

 

 

 

Da gennato 2019 ad oggi  

 

 

 

 

 

Libera professione a Ginevra (Svizzera) come psichiatra, psicoanalista e 
psicoterapeuta, iscritta alla Società Psicoanalitica Svizzera (2017-2019). 

Frequenza come stagère del reparto di Psichiatria dell’Ospedale Universitario di 
Ginevra (HUG – Hopitaux Universitaire de Genève) 

Per un trimestre (Nov 2017 – Gennaio 2018) attività a tempo pieno come medico 
psichiatra dipendente HUG 
 

 

 

Attività di Medico libero professionista: Psichiatra, Psicoanalista e 
Psicoterapeuta a Bologna 

Referente (da Novembre 2020) della Commissione Consultazione del Centro 
Psicoanalitico di Bologna 

 

 

 

 

Bologna, 14 Febbraio 2023 


