INFORMAZIONI PERSONALI
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Nazionalita
Luogo di nascita
Data di nascita
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ESPERIENZA LAVORATIVA

«Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita
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*» Date (da — a)

» Nome e indirizzo del datore di
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* Principali mansioni e
responsabilita

CURRICULUM VITAE

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva
dell’atto di notorieta ai sensi del D.P.R. 445/28.12.2000

fi

dichiara
ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000

Ugo Caparini

Dal 2017
Diverse Cooperative sociali nella provincia di Lecco

Progettazione e realizzazione interventi formativi che favoriscano un
miglioramento del benessere organizzativo e una consapevole definizione
dei ruoli all'interno dei gruppi di lavoro.

Progettazione e gestione di processi decisionali e azioni partecipate per
grandi gruppi.

Attivita di libero professionista rivolta ad enti ed organizzazioni no-profit.

Dal 2017 al 2019
Cooperativa AERIS arl Via Kennedy 19 Vimercate (MB)

Progettazione e realizzazione dell'attivita di supervisione di gruppo con
approccio Socio-drammatico rivolta ad operatori del progetto CAS
Progettazione e realizzazione di incontri di gruppo rivolti agli operatori del
progetto CAS con lo scopo di condividere e affrontare le problematiche
emergenti e contrastare il burn out

Dal 2016
Cooperativa AERIS arl Via Kennedy 19 Vimercate (MB)

Progettazione e conduzione di processi partecipati

Progettazione e realizzazione di interventi rivolti ad enti e organizzazioni
esterne (consorzio Consolida-Lecco, Azienda speciale Offerta Sociale-
Vimercate) e alla formulazione partecipata del Pianc di Impresa della
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Curriculum vitae di Ugo Caparini

Cooperativa. Utilizzando diverse tecniche: Focus group, Bar camp, Open
Space Tecnology, GOOP e metodologie attive pil generali.

Dal 2005 _ .
Scuole dell'infanzia e primarie della provincia di Ravenna

Progettazione e realizzazione di laboratori teatrali con messa in scena finale.

Ricerca-intervento sui temi legati allo sfondo formativo o a tematiche
emergenti all'interno della scuola.

Dal 2005
NODI Playback Factory — Network di professionisti www.nodionline.it

Performer, responsabile di progetto

Progettazione e realizzazione di interventi rivolti ad enti e organizzazioni
pubbliche e private. Il PT viene utilizzato come strumento per la formazione,
la gestione di processi partecipati, la condivisione di mutamenti organizzativi.

Dal novembre 2011
Cooperativa Anima Mundi www.animamundi.it

Formatore senior

Progettazione e realizzazione di interventi formativi rivolti maestranze e
responsabili di reparto su: Formazione Ambientale (ltalcementi Goup);
Progettazione e realizzazione di percorsi di partecipazione (Piano strategico
della Valmarecchia, progetto “Le Tegole” a Cervia, progetto “Scuolattiva” a
Cesena)

Dal novembre 2011
Club House Halia

Formatore senior

Progettazione e realizzazione di interventi formativi rivolti a Responsabili di
reparto e Quadri aziendali (Leadership; comunicazione efficace; mediazione
e gestione dei conflitti)

Dal giugno al novembre 2011

Pongo srl — Repubblica di San Marino

Formatore senior

Realizzazione co-progettazione di interventi di diffusione della “LEAN
PRODUCTION" per Whirpool Italia.

Dall'agosto ‘08
Cooperativa Sociale Anima Mundi

Facilitatore

Progettazione e realizzazione di interventi atti a far emergere nei gruppi di
lavoro alcune azioni e concretizzarle in progetti da inserire nel PIANO
STRATEGICO DELLA CITTA DI RIMINI — Rimini venture 2007

Dal 2007 al 2009
Istituto comprensivo Bologna 1

Formatore/supervisore

Progettazione e realizzazione di interventi di supporto, supervisione e team
building rivolti al personale docente dei diversi livelli di insegnamento.

In Equipe con la Dottoressa Carla Muzzioli Cocchi (psicoterapeuta) e
Giuliano Vaccari (insegnante)
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Curriculum vitae di Ugo Caparini

Istituto comprensivo Bologna 1

Nell'arco del 2007 e attualmente
Metodi 2000, Cesvip Lombardia, Cesvip Emilia Romagna, Galdus, Techné.

Formatore

Realizzazione di progetti delle sopra elencate societa, rivolti ad operatori del
terzo settore, con mansioni di progettazione, supporto organizzativo,
conduzione dell'aula.

Dal 2003 ad oggi

Socio Fondatore della Cooperativa Sociale AERIS di Vimercate
www.coopaeris.it

Responsabile di Progetti

responsabile di progetto dei soggiorni per persone aduite con disabilita;
responsabile di progetti di assistenza domiciliare rivolti a persone con
disabilita;

coordinatore degli interventi di sostegno scolastico

supervisore degli educatori impiegati nelle attivita di sostegno scolastico;
rappresentante della Cooperativa ai tavoli tematici territoriali legati alla legge
“328/98"

formatore con metodi attivi di operatori della cooperativa.

responsabile dei progetti di animazione teatrale

1999 - 2005

Villa Paradiso (comunita per it recupero dalla Tossicodipendenza — Comunita
Nuova)

Conduttore di percorsi di elaborazione e crescita

2003 — 2005
Associazione “L'Abilita"” di Milano

Conduttore di percorsi di crescita rivolti a genitori di bambini con disabilita
della sede di Milano e di Pozzo d’Adda

1998 — 2005
Azienda Ospedaliera di Vimercate

Conduttore di Laboratori Espressivi

Gestione e conduzione di laboratori di libera espressione e teatrali, con
approccio psicodrammatico, rivolti agli utenti in carico al Centro Psico Sociale
locale.

1998 — 2007
Psicodramma pubblico diretto da Andrea Cocchi

lo Ausiliario Professionista

lo ausiliario in scena;

collegamento tra i componenti del gruppo;

conduttore di seminari e corsi rivolti ad operatori sociali o a formatori.

1994
Socio fondatore della cooperativa sociale Tangram2 di Vimercate

Socio Lavoratore
Responsabile Area Disabili
Responsabile dei progetti di animazione teatrale
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1992

Socio fondatore e
Drammatica

Attore -
Attivita di scena e organizzazione

tuttora membro dell'Associazione di Creazione

1991
Cooperativa Tangram di Vimercate

Socio dipendente
Responsabile dei soggiorni per persone con disabilita

Conduttore di laboratori presso le scuole di Garbagnate M.se tesi alla
prevenzione dalla tossicodipendenza

Coordinatore di Centri Ricreativi Estivi
Animatore presso il CAG di Segrate
Animatore teatrale

1990
Societd CESTEC

Impiegato

Finanziamento alle PMI secondo 1.1.34; supporto all'ufficio qualita per PMI;
monitoraggio del funzionamento dei centri regionali di sviluppo settoriale.
Monitoraggio dell' andamento del settore agro- alimentare in termini di realta
e prospettive di sviluppo.

1989 — 1990
Istituto Carducci di Milano

Insegnante di Estimo, Economia agraria, Tecnologia agraria

1981 — 1985
Studi del Prof. Meardi e della Prof.ssa Rossi

Geometra
Disegnatore

Marzo 1989
Facolta di Agraria dell'Universita Degli Studi di Milano

Laurea in Scienze Agrarie presso I'Universita degli studi di Milano con
votazione di 104/110

settembre 1988 — giugno1992

Corso di teatro presso la scuola di Mimodramma “Teatro Arsenale” di Milano
diretta da Marina Spreafico e Kuniaki ida

1989 — 1990

FAST (Federazione delle Associazioni Scientifiche e Tecniche) Corso di
formazione post-universitaria Finanziato da Fondo Sociale Europec e Regione

4
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PRESTAZIONI VOLONTARIE E
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TECNICHE

Milano, giugno 2020

(o]

e e g ey

Lombardia e realizzato dalla
“Esperto nella gestione dei processi di innovazione tecnologica nelle PMI".

1990
Esame di Stato per l'abilitazione all’'esercizio della professione di Agronomo

Agronomo

1990 — 1996

Percorso terapeutico individuale di matrice junghiana con il dott. Renato
Crivelli.

1996 — 2000

Scuola per Direttore di Psicodramma Moreniano presso lo Studio di
Psicodramma di Milano;

Direttore di Psicodramma

1989 — 1990
Partecipazione ai seminari intensivi di Payback Theatre condotto da Jonathan
Fox

Performer

2005 — 2007
Partecipazione ai seminari “il corpo e la Maschera” condotti da Buch Binder

Dal 1981 al 1983 assistente a malati terminali (Altzeimer) per un gruppo
informale di Milano. Nel 1984 opera attivita di volontariato presso il Centro
Aiuto per il bambino maltrattato e la Famiglia in crisi (CAAF).

Dal 1990 inizia a collaborare con la cooperativa Tangram in qualita di
operatore per i soggiorni per adulti portatori di handicap per il Comune di
Milano.

Nel 1990 svolge attivita di assistenza domiciliare minori presso it Comune di
Rho (M)

ITALIANO
FRANCESE discreto — INGLESE base

Discreta conoscenza in ambiente Windows; conoscenza degli applicativi
Word, Exel, Internet Explorer, Outlook Express,

In fede
Ugo Caparini
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