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Pawcologra climicn im libern Prol sy, Partita Iva

Fecrttta all"4ibo. dall'Emilla R dol IN-00-202 1 af sensi della
LSl - art:l

Critta: Helowna

Cozching per ADHD nefl'adulto e famifian, arraverso teonche CHT
g Mindfilness. Sostegno  psicologicdo ¢  paicdeducarmone  per

sdolescenti @ adult, Interventi & educazione emotiva. tecmche di
rifnssamento o dy msseriivida.

Psheobee chmica in Partita lva

Awer At
it Modenda

Intervent settimanali di abiliteztone ¢ nabilithrione per bambint 4-7
annl con dingnosr di autismo, aitraverso metodo AR

Latmrcato Iegquentaiior

Servizio df Pyicofogia Clinfoa ¢ Pricoterapia Sistenioo-relaziondle
Ihpartismienta @i Prividogia,  Dniveryitd di Bolopng (respomiehil
J'HFT!',I' vadd Menda G r.'l'.||'|i.:.,!.ll'|'|

it Bodog

Adtivita i noercd nell'ambite dell’ ADHD con testistica applicata
alla disgnosi, ragenlip dail, messa a punto di strumenty, Tassegna
delbe leteratura sul tema, wutorsggie ¢ comelsnee nelle fesi db
ricerea su casi chimicl sullefficacia  dell'intervento  psicologico
nell ‘adulto con ADHD,
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Rexponsabile di wttivith - intorvent Assivtitl
Az Agricola Cavallli i Spaarta.
Ctra’ Seatola

Frvterventi sirutturati i riconioscimento delle emorionl, itrmverso il
mpporin con ln nitera ¢ g andmall, per bambinl ¢ giovani
ailinhEsient,

lirocinio di Psieoierapin

Seridzie di Polcelogls Clintea ¢ Pricoterapla Sistemivosrelazionale
Dipartimenta di Paivolagia, Universitd o Bologna (respansabile
praf ssa Panla Gromignil

Crten: Heologn

Timcimio di 150 ore: vilutazioni e psicolerapia in supervisione per
pazicnti  ADHD adulto;  utilizzo d&i  alcune wcniche CBT,
Mindfulness & ACT; collogui di parent ‘tratning per geniton &
pazieiti ADHD, formazione nelle tecniche ADHD.

Tirocinie professionalizrantc

Servizen di Peicalogio Clinica e Pyicorerapia Sixtemico-relazionile
Diparfimente i Pricologia, Universitd i Bologna (responsahile
profssa Paola Gremignil

Citta! Hologna

Tiocinio di 600 ore: conduzione di collogut & valutazione
psicodingnostica; stesum di relezioni psicologiche, colloque di
prictedicazione  sullADHD nell’adulte;  collogut di  sostegno
psicalogico; collogui di cosching ADHD per adult; meontn di
supervisione.

Tirocinio professdonalizainie
Centro Gruber (responsahile dr s Romana Schumgpnn)
Cirtd: Balogna

Tirocinko di 600 ore osservazione ¢ panecipazione sd inconn i
nasertivitd con parienie con disturbl del comportaments alimentare
(DCAY, ricerche in ambito dei TOA; utilizzo ¢ approfondiments
cirea wleune feeniche CHT, Biofeedback ¢ Rilasamento; incontr di
equipe ed incontrl formativi.

Progetio o inclusione sociale - Service Learning

Dipartimenio di Pricolagia, Universit di Sologna
Citrd: Cesena
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Collabomtrice in un progeito mivuﬁmin ﬁi' aelusione
comuniti di Cesena; sviluppo di Zobia A

uno spazio di incontro tra | ragaze del ﬂﬂﬁﬂ-lﬂﬂﬂ? > gl
di Cesena.

IMrocinks cturriculare

Dipendenze Patologiche, serl, Ausl Rimagnia. ﬂ:ﬂuﬁﬂr ﬂuﬁﬁ#
rmﬂmmﬁlfe Datt. Michele Sanza),

Cirrg! Cesena

Tirocinio di 150) gre; ozservazione € pariecipazione agh incontn con
lo puicologo presso serl, svalgimento di attivild educative e
psicologiche presso comunitd per mimon nel termitone di Cesena ¢
presso il centro diurno La Meridiana; osservazione di meontn di
eruppo DBT.

Manoscritto in preparzions

Presentazione di uno swdio pilota “Le straregie di doping
autefficacia ¢ morvazione  durante. la DAD: wno  studio
esplopative ™. Poster presso (| Forum  sulla  Formamione in
Psicoterapaa, Assisi

Scuola i Specializensone in Psicoterapin Cognitiva — Istituto
“Assochazione Mvicologia Cognitiva™ — APC
Citea: Verona

scunla di Pet Therapy Relnzionole Integrata - Centro
Armonico Terapeation -
Clea, Campogalliane (M)

Svolgimenio di corsi per |4 terapa assistia con gh ammali, della
durata di 4 anni.

Iseritta mell’Elenco nazionale del professionisti che erogano gl
Interventi Assistiti con gli animali: Responsabile di Attivita (AAA)

Corso ECM
"Process-Based CBT: la psicoterapia basata sul processi nells
pratica clinica” — Stefan G. Hofman, Baston University

Lanrea magistrale in Psicologia Clinica
Untversite di Bologna

Cirri: Cesena

Tesi sperimentale: "L'adattamento psicosociale dei Gigh alla malattia
oncologics del genitore: un p:nﬁh del benessere ¢ dei bisogni®, con
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Lingua Madre

Lingun stranicra

voto 110L; relarore Dottssa Eliana Tossani,

Corso di Counscling Psicologico
fstitutn P.EM {Poicologio eveluzionixtica r,'-.n“pi'i'n' fetane
(responisabile Dot Franceseo Greco)

Cirret: Solega (T

Corso base Ji Counseling Psicologico. con tecniche ocognitive
comportamentali (42ore). Formazione in aula con esercizi di role
playing, simulazioni di collogino e analisi di cosi fornitt dal docente
¢'0 dai partecipanit, oltre u lezioni di approfondimento teorico.
Laurel Sciciie o Tecniche Psiciloghchic

Limiversita i Bolegna
Cirrg Cesena

Test: “ll Decomn del distorbd borderting di Personalitd™, vinbo
109 10, relotore Dot Michele Sans

Diploma Licen Lingnistico = Da Colle™
i Convgliann ¢ TF)
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Ortime capacita comunicative, empatiche, relamonali e di ascolto,
Ottime capacith d'integrazione ¢ di coopernzione in team di lavoro,
maturate nel corso delle espetienze in equipe svolie durante gli anni
professionalizzanti,

Eﬂhﬂmmdﬂdlphniﬂummndmmnmdd lavoro
mmdmmﬂ &

Buone congscenze “utilizn programmi ¢ schede di lavoro al
mﬂmﬁﬁgthhmMdehw:u
mmanmumumM;m



Capacitd ¢ compelenze
mformatiohs

Capaciia ¢ compelénze
artrstiche

Patenie
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Ottime capacith progettuali maturate dorante gl anni
tutorageio ¢ di responsabile di attivith,

Ottime capacita, di utthzzo del pacchetto mformatico ﬂfﬁ‘.t. posta
elettronics ¢ Internel, maturate durante gy annd universiiarl ¢ le
esperienze professional santi _
Buene abafitd nell"wtiloo di banche dati e progmmma quali Exeel,
Zotere, Adobe e SPSS, manrate dumnte e esperiende
professionalizranti,

Buone capacitd sportive, nol sejuenti sottori: equitszione. scii.
pallavole ¢ Yoga, maturate grazie ai corsi svoltl dall"mfanzia alla
turds adolescenzn e movane et adulin,

B, nutomumita

Amferizes I rrattamento dei dadl persapall enntenuti nel min corricolum vitse in base sl sri.
i3 del Dolge. 1962003 ¢ sll®urt. 13 del Regolansenin UE 2018/67 relativa alls profegsne
dille persone fisiche con clguardo sl troftsmento dei dati personali.
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