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SAP - Servizio di Aiuto Psicologice per Giovani Adulti
Dipartimento di Psicologia — Alma Mater Studiorum
Universita degli Studi di Bologna

Psicologa Psicoterapeuta

attivitd Psico-Diagnostica e Psicoterapeutica

rivolta agli studenti dell'Ateneo di Bologna

e ai giovani adulti residenti in citta,

Collaborazione libero professionale

Studio Private

Psicoterapeuta Individuale e di Gruppo
Adolescenti, Giovani Adulti, Adulti e Genitori.
Via B. Carrati 17; Bologna

Associazione Perseo

Individuo ¢ Societa

Centro Studi di Psicoterapia Psicoanalitica

Vice Presidente

Via Saragozza 33; Bologna

Progettazione ¢ Organizzazione di Seminari

di aggiornamento per Insegnanti, Psicologi ¢
Psicoterapeuti.

Per la ricerca, lo scambio culturale interdisciplinare
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Dai 2002 al 2003
Indirizzo
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Dal 1999 al 2001
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Mansioni

Dal 1999 al 2001
Indirizzo
Mansioni

Dal 1998 al 2001
Indirizzo

Ruolo

Mansioni

¥ i per Consulenza Tecnica di Ufficio. -
-Somministrazione e Valutazione di Te
- Somministrazione e Valutazione Test
Valutazione diagnostica dei minori e delle

st di Personalita; MMPI, CAT
» Albero e Persona. '

capacita genitoriali nell'ambito delle separazioni,

Redazione Relazioni Peritali

Scuola Mediza Statale di Calderino.

Relatore: Seminario di aggiornamento agli Insegnanti
riconosciuto dal Provvedittorato agli Studi di Bologna
“Disturbi del Comportamento Alimentare, aspetti Clinici”

Societd Ce-Trans
Forti

Progetto di collaborazione tra 'Universita di

Bologna ¢ la Provincia

di Forli-Cesena delia Prof.ssa Giusberti ¢ Prof.ssa Pombeni.
“Prevenzione della Dispersione Universitaria e Scolastica”
Colloqui clinici con gli Studenti, valutazione delle risorse

& recupero daila crisi,

Psicoterapia a medio-lungo termine neile situazioni piu disagiate

Liceo Classice Galvani
via Castiglione 38; Bologna

Progettazione ¢ conduzione del programma Orientamento Scolastico
Attuazione del programma negli anni scolastici 1999/2000
Lezioni agli Insegnanti, consulenze psicologiche,

supervisioni clinica agli insegnanti.

Collaborazione con la Vice Preside Prof ssa Finelli

Terme di Porretta
Porrefta Terme

Psicoterapia breve focalizzata a ex tossicodipendenti e loro famigliari
Programma di riabilitazione psico-cognitiva in un

progetto di disintossicazione medica,

Associazione Culturale Perseo
via Saragozza 33. Bologna
Vice Presidente

Seminari per le Scuole Medie Inferiori e Superiori di Bologna,




omministrazione d an 131 strumental
ellntelligenza, programma di riabilitazione dell “attenzione,

il la nella fase di invecchiamento, =~
' aiizzazione di tecniche di sostegno alle fuy zioni -
ognitive in fase riabilitativa e tecniche di riabilitazione ~ =

-

delle funzioni cognitive specifiche delle abilita quotidiane,

8 al 2000, Terme di Porretta _ L

- Programma antistress e de] disturbo dellalimentazione progettato e
e realizzato con I'Associazione Perseo di Beologna. [
Redazione di profili psicodiagnostici , conduzione di colloqui clinici_
indivi_c_lga_li__focali_zzati alla acquisizione di competenze cognitive -
anti stress -

Associazione Perseo

via Saragozza 33. Bologna

Mansioni Conduzione di una ricerca Statistico-Epidemiologica

sul disagio giovanile, in cinque scuole di Bologna e provincia,
in collaborazione con ia Regione Piemonte;

(presentata alla conferenza Adolescenza et del disagio?,
riconosciuta come corso di aggiornamento per gli insegnanti).

Dal 1995 al 1998 Associazione Perseo

Ruolo Vice presidente

Indirizzo via Saragozza 33, Bologna
Seminari “La Formazione della Mente
relatore Prof, M, Mancia

Mansione Organizzazione e Progettazione clinica dei seminari
Nel 1997 Sewole Medie Rolandino

di Bologna
Mansioni Progettazione e conduzione

incontri alunni, nell'ambito del progetto:
La prevenzione della violenza negli Sitadi.

Dal 1996 al 1997 Scuole Medie Testoni Fioravanti
Bologna




Dal 2005 al 2009

Dal 1998 al 2007

Dal 1998 al 2000

" Gruppo di studio e ricerca sui contributi pitl recenti
“delle Scienze Cognitive, delle Psicoanalisi e della Filosofia

Incontri mensili con Prof. A.Imbasciati, Prof. P. Migone
e Prof, L.Longhin

30 ore annualj

13

Supervisione Individuale di una Psicoterapia
a tre sedute settimanali,

con il Prof. A.Imbasciati, Professore Emerito Universita

degli Studi di Brescia e Membro Didatta SPJ
80 ore

Analisi Personale Didattica con il Prof. F Pozzi
Membro Didatta della SPI

'.Dal gen. 2005 al luglio 2007 Supervisione Individuale di una Psicoterapia a

tre sedute settimanali, con il

Prof. M.Mancia, Professore Emerito
dell'Istituto di Fisiologia Umana di Milano
e Psicoanalista didatta della SP] .

110 ore

Parlecipazione al seminario di ricerca, tenuto in gruppo
dal Prof. M.Mancia. Ricerca e studio dj approfondimento
e comparazione Teorico e Clinica dei pit recenti contributi
nelie Scienze Cognitive, nelle NeuroScienze

e nella Psicoanalisi.

Prof. Mancia Professore Emerito

dell’Istituto di Fisiologia Umana II di Milano e

Membre didatta della SPI .

40 ore annuali

Analisi Personale Didattica con Ia Profssa A. Baruzzi
Membro Didatta SPI



Scuola di Specializzazione post-laurea in Psicologia Clinica
Dipartimento di Psicologia

*Universita di Bologna

guita . Specialista in Psicologia Clinica (70/70)

" Iscrizione all' Albo Professionale degii Psicoterapeuti
della Regione Emilia Romagna

Corsa di laurea in Psicologia- Indirizzo Psicologia Clinica
¢ di Comunitd
Facolta di Psicologia
. Universita di Padova
Qualifica conseguita Laurea in Psicologia Clinica
L Iscrizione all'Albo professionale degli Psicologi
della regione Emilia Romagna N° 2070 dal 25.02.'99

PUBBLICAZIONI

. Dal 1996 a1 1999  Collaborazione nella rivista Aging del sito
" web www.planelfunds.com
vedi articoli:
“Emozioni ¢ memoria”
“L'allungamento della vita media”
“La memoria come nasce e come si mantiene”
“Dail’attenzione alla memoria verso i pensiero™
“Esercizi per allenare la memorin”

1997 “Psicoanalisi e Prevenzione un *ipotesi possibile”,
(riv. Noi Psicologia, 1997)
M.F Arguello ¢ P. Borsari

1997 “Obesita patologica e disturbi psichiatrici:
studio su 300 pazienti continuativi”

(atli del XL Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria)
M.F.Arguello, M.C Baroncellj e B.Giorgi

1998 “ Affetti e Musica”
(Riv. Cinema ¢ Psicoanalisi)
a cura di F.Maiselti ¢ D.Maisett;

2006 “Uno strumento di intervento in psicologia elinica:
il praofile dinamico Junzionate”
(V Convegno Nazionale dell'Associazione Universilari
¢ la Formazione alla relazione d'Ajuto ¢ g Counseling)
di F.Giusberti , M.F, Arguetlo, ' Berioling e
D Ferrini

per lo Sviluppo




Taglese. competenza Upper Intermediate — liveilo C 1 nella Lettura,
Scrittura e Capacita di Espressione Orale

Francese competenza Buona nella Lettura, scrittura e Capacita
di Espressione Orale:

Dal 2009 al 2016 Servizio di Ajuto Psicologico, Alma Mater Studiorum
S Organizzazione ¢ Conduzione di Consultazion; allo

Specchio Unidirezionale e Supervisione clinica a

gli Allievi della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
e Psicologia della Salute

Tale attivita ha richiesto capacita di comunicazione in gruppo

e del gruppo, capacita di lavorare in squadra ¢ di leadership,
competenze teorico-cliniche in psicoterapia

per favorire la crescita delle competenze deghi allievi.

Servizio di Aiuto Psicologico, Alma Mater Studiorum

Antivita didattica agli allievi delle souole di specializzazione
sulla “Scheda di presentazione al Sap,

strumento clinico ¢ metodologico”

Tali lezioni hanno richiesto capacita comunicative, organizzative

Servizio di aiuto Psicologico, Alma Mater Studiorum
partecipazione ad una ricerca sulla comunicazione

non verbale, conduzione Consultazioni Psicologiche video
registrate nell'ambito di una ricerca psicologica condotta dal
Dr. Melani ¢ dal Prof. Ricci Bitti,

Servizio di Aiuto Psicolegico Alma Mater Studiorum
Consultazioni psicologiche con studentessa afferente al



ervizio Disabili del Dipartimento di Psicologia del Prof. R.Chattat
ali colloqui di psicoterapia hanno richiesto ..

capacitd personali di plasticita e cambiamento ;.

nella comunicazione cognitiva e affettivo-relazionale.




