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ESPERIENTA LAVORATIVA

Altiviia swall

Ingirzzo

Dtz

Altivita svolle

GRIMANDI FABIANA

Psicologa-psicolarapauta
Alba del'Ording dagli Psicologi dell Emila Romagna. Sez A N* 4730 dal 862006

Da GENNAIQ 3009 oggl
Lbera professiona par afivila di psicolga e psicolerapa

kitivitd di sosteqgno psicoiogicn & percors! di peicotarspia par bambin ed adolesoznt ed
adulti,

Blagnasi neuropsicoiogiche e tabiilazione per | disturts dalinfanzia e dalladalescenza
Parent frpirang e supportc ala genifarsita

Studio Peicopadagogeo, v A, Zansanl 50 Belegna
SETTEMBRE 2010 a Nowembre 2018

Incarico di coordinalice educaiiva presso la coop. Sociale LIBERTASASSISTENZA, Zoa
Precicss {Ba)

Attivita df coondinatrice degl interventi educaliv-iabiiati dels NP1 di Casalecchio di
Rene.

AMivia & coordinatrics degl interenll di ddatiica assisfia e deducazione Avelli a utenti
can detartn spedico sl anprandmanto.,




+ Daka
Aiinita svola

Allita svolle

Altivits svolts

Cala

Dala

Ativia gvolle

Daln

Altvita syl

SETTEMBRE 2009 a DICEMBRE 2011
Partecipazions alle inizialive proposte dalf essocazions Padea =Gruppo scertifco per
la ricarce & per la promogziane della peicologia scalastica.

SETTEMBRE 2008 a GILGNC 2011
Incasica o educatiice o soabsgno presss |8 Scuals Primaria Paritaria 5. Gasapps o
Belogna

Aittivitd & scstegno alia didatica & alla integraziore alfinsemo del gruppo classa d dunni
carificed secondo i3 Legge 104/96

GENNAIO 2008 - DICEMBRE 2003
ASSOCIATZIONE ONLLES PSICOLOGE PER | POFOLI ER

Incasion 6 docenza allintems del corss o formazone per wolontan della protanone
ciile, riguardo I teme "Gestone tale emaziom” presso Vika Tamba, Cono & servzio
per Finformaziong @ | Formaziane del olomariaio di Pratezione Civile @ dalia Tutala
Ambientale, Bologna

Docanea rvolia & volontar dela proleziare civile, rspetia al iconcscimento & gestone
dei propn stati amoliv in situazion) di stress, alkaverso atlivid & gnpoo e rale plzying,

Incarico di docenea allinterna ded corse di formazions per aperaton & centrale del 118,
miguarde il teeng " Stress ¢ Management” presso Accadema Catis, Bologna

Docenzs rwalia & niermian @ oparaton di cendrase dal 118, rspetio &l rconascimenta ded
faman di ischia per o siress, la sindrome da bumaud, gesfiong daba amazion, siraligie
di coping.

Incaico &8 afinits i dosenza &l corso di formazione per coordinaton wolontari in
proterione chile, alfinterna del progetta di sviuppo "Operathd sul campo”, Az 3

Docenzs nguarda il fema della Pscologs dell'emergenza; | pericoll peicolngicd @ k strass
de snemriane, Came prevenirl @ come individuarli

MARZDZ00
Incanicn b docenza “Mappe Concelfual e didaitica in classs” phisso 1§l
Comprensvo di Sala Balagnese (Bo)

Docenaa fivalla @ nsegranti defa scudla primaria e secondania nguarde futlzza d
sirategie miraie al miglioramaents delf apprendimento degh alunni.

Giugna 2008

Incasrion & docenga allintermo ded Progatho *Spodedo o ascold” preseo (5l
Caomgrenisto n. 16 di Balcgnd

Docenza realia a nsagrant dela scucla primara e secondania rguardo Fulilizza di
glrateqk mirsle &l mighoramenic dell spprandimanta Gagi akinnd

SETTEMBRE 2006- DICEMBRE 2008
Associaziane “Smile” onlus, peesso Oapedate Bellaria dl Bologna

Partecpanant ala condunone di Grupoi di aulo-aiule, per genilor di pazientl con
labicpalatcgchisi e malformarioni crenio-facial,

Partecipazinni agh inconin di eguipa par | rattamento dalla labicpalateschisi e delie
maliormazioni delleld pedairea, coma figura di sogiegno peicologicn a pazianti @
famikeri.



Asinita svoita

Adinita svoita

Diane
Alfwils svolta

Diate

Moma e indirizza dad dabone di
lvomnm

Tipo di impiage

Prreapali mansion &
Taspirsahiii

Dale

Moma g ndinzo del dalcm &
lavorn

Tipo d impiage

Prircipali mansioni
responsabiilh
ISTRUNIOHE E FORBAFIONE

Data

Mame & lipo di st b istruzione
o formazione

FEBBRAKD 2007 - APRILE 2007

Partecinazions alia canduzans del Progeio 4 inlerventa of prevenzians al disago in
adolescenza, presso ksbtulo Professonale o Bologna,

Oa GIUGND 2008
lscrizioew Albo dolfOrding degh Peioalogi gell'Emlia Romagna, Sez AN" 4730

Ostabee 2005 — Otbabre 20086
= Tiolare axsagna i ncerca “fodnidisziome of fallor 8 Aschie 4
anfisociale m un grupps & adelascend” presso il Polo sciantifico didafico di
iCegena (Facoka d Psicologia) del’ Universits di Bologna
* Corduziong di Laborabon con valenza di Wocinio au Strument per s Valtazions
dei Diglurhi dalldpprendimanto. Corso di Lawrea Specafislica b Pscodogia
Cogritiva Applicata, Facolty di Psicologia, Universita degli Sludi di Bolagna,

Marzo 2006 - Satterare 2006 :
Incasion o Tular dal corsa “Acpunsmone of capsals comunicative e relazians’ pressd
la Facoka di Farmace. Corsa di Laurea eurapes o Farmacia Universid degl stus ol

Bologna. (20 ore)

Da GTTOBRE 2005 & SETTEMBRE 2011

Cinto specifion per le dficoltd defl'apprendimenta dala Fandazioni Oppizzone, di
Bologna

CONTRATTO A PROGETTO ¢ CONTRATTD [ PRESTAZIONE OCCASEOMALE

Raabiltanone & suppars alla deialtica per bamioinl e adolescent! can Disturdl

ol Apprendimento

Parecparions ala nealzzazions 6 progalli & farmaziane per ingegnant delle scudie
primarie & secondane, ngaande | dsturbi del apprandmento & stabegie dinkraanio & &
PRCUPHID

MARTD 2003-MARZD 2005
Univarsits degh Sadl o Bologna

BORSA DI STUDIO

Titelare del “Pramio Gian France Minguzd® con il sequenle progetio di ricarca; “Une
studic sulla relazions tra il disturbe delia coordinamons matoria & B abilis cognithe,

Sathembre 2020 - fabbiric 2021

Corso di formazions criine: "Lo psicologa: aggiomament deceinlogici, clnici e
professionsd” Agergia Publiedit 35 cre, 0, 25 cradifi ECM

Dala  Gannaln J24

Home & lipo i IsBiuta di istnuzione  Corso farmaziane anline: “Introduziona al Parent Coaching com becnica per il sogtegna
o formapione  alia gendanialili.”

1 ora Liguid Plan s, Socets d Consulenza o Formaziang



Cuata

Wome & tipe di =tulo o istnuzang
0 fosmaziong

Ciata

Maoma a lipo di stulo d isiruziang
o formaziong

Dala

Moma e fipa di istiul & Eruzions
o farmazion

Dieta
Hime & oo di islituln di istnazione
o formazona

Dala

Hame & lipo di siiusa disirizonsg
o fermazione

Data

Nome & lipa di isthule 4 Siruzions
nformaziora

Data

Homa & fipg i istituto di isumons
a fermancng

Dl

bz @ lipa i stitusa di istruziong
i foemazane

Dala

Mame @ lipa di st distruzane
{ rmazine

Data

Moma & bpa i isldule di sSusons
o formazens

Ciata

Gannaio A021

Corso formaziona anfine: "L relazion o auso & distanze con g adolescendl. Le
prablemaliche pil comuni e come affronkad’

1 o Liquid Plan sfl, 300etd o Corsulenze & Farmazicns

Gannaig 2021

Corso farmazione onfing. “Le panale per dilo. Come spiegane ai bambini piccol
femasgenza Coronavinus.” 1 ora Liquid Flan s, Sociels d Consulenza & Formasong
Gennaie 2031

Carso formaziona onkre: “Affrontane & pestre la perdila durarte & dopo § Coronavins.” 1
pfa Liquid Pian e, Socield bl Gorvsulanza & Fomazions

Gannaa 20

Corsa formazione anling: “La peoalerapss del disteocs: 4 rafiamanto del etk in tarapia
famikane.” 1 ora Liguid Plan &, Societd d Corsulenzs e Formaziore

Fethhrai-aprbe 2020

‘Emergenza sanilaria da nuavo cormnavius SARS Col-2: preparaziona e conlrasic’
Istitutn Superiore di Sanita 2008 crediti ECM

Garnak 2020 - Dicambne 2020

Carsa di forrazcns onkne; “Siress & disturti da scmatizzaziore”™ Ebook. n. 30 credit
ECH

Maggio 2020 - lugia 2020

Corso o fomazione onling: "DSM Y. i principell dishety dalleid evoluliva, el Bl:_l.lhﬁ
relativi alla sfeca sassualts & delia perscraits” Ganll Pskametncs, . 20 cred# ECM

4 plugno 2020

Corso di lormazione onfine: B Parent Tranng, Linkervenia peicoterapevicn sul bambino
a sull adclescenls medat attraverso d rapparta o consulenza can | ganiter”. Giunt
Pscomatncs 6 ore, n S oradili ECM

22-24 maggio 2020

Carsa di leeazione onling: Il itira sociale oegli adolascenti. Clrica d ilen sociak”
peicologiaio 12 are, n 5 crediti ECM

15 maggio 2020

Corsa di farmaziani anfing: “Lintervento psicoedutalivi @ scunla. 1 isacher fnrng per
la geslione dei problemi, comportamentak & d apprendimanto” Gunb Paicomeincs 4 o,
n. 4 crogili ECH

13 maggo 2020



Hame & lipe di istitea di istnizions
a formarone

[aln

Noeniz @ 1ipo di st di isinuzone
o lrmarons

Drala

Wome 2 tipo di istitun di istuzona
o forazons

Dl

Wome & lipo di isthedn di istnuzone
0 [ FaArong

Dl

Nome a 1ipo di ighisa 0 istiizone
o formaziona

[ala

Wiome & 1ipo di istiubo di istuzone
o [ Tanons

[kata

Maorma & 10 i isiulo di sinzons
o formacong

[iala

Wome a lipo di isthuta di istruzoss
o formazions

[hala

Home & lipe diistituto di istnuzions
a forrarons

Dala

v @ 1ip0 di istitubo di isinizong
i forraron

Crala

o & lipo di isltitubo di isinizone
o [ormarong

Cors di formazions orfing: “Trauma, aflaccamanls, regolazicns emativa. strasegia di
irdarvanin can bambim & adolescant. Madelio ARCT " Webinar onlina pscologiaio 7 om
59 Magge 2020

Cidho di fermamone onling: Prévendions & infanaenll lerapewici ne dissurtd della sfers
amancnale in ald evaladnes” Giunti Peicometnes, 12 ore ro 8 cradili ECM

Apsile- Maggio 2020

Cicha di sermnani "L'ansia del Bambini siealeoe diniche-terepewsicha” Istitulo ReTe,
Homa. 8 ore.

2 maggio 203

Corso df farmaziore criing: "CBT delie assession’ " IPSICO Firanze, § om

& giugno A014

Warkshap: “La progetiaziane eurcpaa” Ondine degh Psicaiagi Emiia Remagra, ore 8

17 lught-22 setteenbee 2018

Corse d farmaziors oriing: “Bulismo @ Cyberbullismo: studi, meindologie & tecriche di
prevenzione di pravenziona” Erckson formaziona, ore 50

Agrie-giugna 2017
Cerse o formazione: *Fitolarapia Sistemica” Lila Sayle Changing

21 oliobee - 31 dicembne 216
Corso o formazione; "La ddattica dalle emarian” Encksan, 50 on

15 sempre 2015 - marzg 2014
Masber onlne: "Cisturl de¥apprandimenta” IPS, CIRCA, FirerabiLivezo 530 ana

a.g 20142015

Master univarsitc T dsturbo dello spettrs aulistico; leane & meiod dinsegnamenic
Basal sulls scienza del comportementa”, Linmeesits dagh sludi di Modana Regoo Emila

3 citobre 2014 - 3¢ gannako 2018

Corst ol farmazions orfing; * Parant frairing nellautsma” Encksan formazions, o 50



Czta

Nome & lipo o istiuto di isiazons
a forrazone

Cate

Wame & tipo di sShaia o
istruziang o forrariong
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Cala
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Rome e lipo di fluip &
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Principali malers | alifilh
prafessional ogoema dalko studio

Qualiliea corseguita

Marzo 2012

Corso of Formaziona on bneIntenyetazone disegne infeniile” — presso lsiwuie o
Grafologia

Aprile 2012
Carso di formazont on ing: “heurapaicalogia® - Humen Trainer

Da SETTEMBRE 2007 A DICEMBRE 2004

Tiracinia formative prasso U0, di Paichialra & Psicolerapia oeil'Eta Evoluliva, Ospadale
Maggiore, Balogra. Refererta Datt. Stefano Cosa

Caloqui b sostegno peicclooico e assessment cognive ed emalive diutent adslescend
g pre-adalascant
Partec:pamong ake ativith svolte dall'squips par acalescent e presdolescenti che hanno
lenlata @ sucidio,

206-2008

SOLOLA O SPECIALTZAZIONE DI PSICOTERAPL: "3 8. P.C-5cunls Bolognesa di
Psicaterapia Cogniliva®, Boiogna.

Scuola riconrosciuia dal Ministen dolllstruzions, dell'Uriversita & defa Ricerca, DM
TRIGTI2004; G, r, 1RO del HB2004

DIPLCMA O SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPLS

SETTEMBRE 2004 - SETTEMBRE 3005

Tencinio farnative posidauream presso LAD A [Laboratono Assestrmand Destoibs di
Apprandimants), Dipartimento & Pscclogia delfUniversts degll Stedl & Bologna.
Rafieririe Prof 523 Sevana Conenta

Parte dall stivia di limecinie dinico & dagnosico  dal secordo semesine & shalo syolto
presan | Cendm Fegionale par le Disabiltd Linguistichs & Cognitive in Eld Evolutive. ASL
Balegra, nell'ambia del rapoorio di Corvanzigns tra Cano a Diparimenda,

Partecpazione ala conduzione o incanin df formamone per ke insagnant dalla scucla
primaria & sacondaria rguanda i teeni:

= Apprandiments cooperatio

= Strabagie per il mighoraments delie capacitd di conceniraziona in dasse

= Efficacia dalia comunicazians tré migagrant @ gruppo classe

»  Melacognions
Parlacipaziond all altnakl di fedrca

THES-200e

FACOLTA O PEICOLOGA -
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BOLOGNA

INDMREZZ0 GENERALE E SPERIMENTALE

TES! DI LAUREA: Lo svilpps delle shilts o o grosso modane: ung Studo
longitudinale.

RELATORE PROFS5A SILVANA CONTENTD

LAUREA
YOTAZIONE DI 110/110 CON LODE



Dl

Mame 2 tipo di isifuta & istruzione
a fermazone

Brincipall maizria / sbiity
prafessional oggelo delio sludic
Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

ALTRA LINGLUA

Capacha o letiura

Capacia di stritiura
Capacita di esprassane orase

MU LIREL ImGLA

CAPACITA E CIMPETENTE
AELAACIKALI

CAPACITA E COMPETENTE
ORGAHIEIATIVE

CAPACITA E COMPETEMZE TECMICHE

CAPACITA E COMPETENTE
IRFOIRMATICHE

15941594

LICEQ SCIENTIFICD LEONARDO DA WINCI, Indiizza Spedmartala in Scianna Manr),
Casalecchio di Reno [BO|

MATEMATICA, FISICA, BIOLOGIA

MATURITA SCIENTIFICA CON WOTAZIONE 78100

INGLESE
bano
E

Huang:

ITALIARD

Le vane ad slarogenae asperianze beorale mi kanno permassa o maturere buone
capacid ralazonali 8 d medaziona, Mon ho difcolta nellamibientamd in Sliazion
nucre, Sia lavoratue che panonali,

Ho lavero in edquipe reasionandams in maniera eficace e soddisfacents con i
comperent dal aam,

Ho sviuppato compebenza organizeate o d: panificazione nedf'espenenza di
coordirarmants o saniz educatid & nel gruppo di lavom del mio sludio professionak).
Coording in meniera afficace | gruppi di lavees & mi mamba dal leam lendong ad
affiars,

Concaco e wilizzo nella prafica cinica strumanl picomairic per & valutazione dagli
aspetll ermalnag-relazicns, degll processi cogritivi, della parsanalils.

Cancscn o Wiz mcniche psicalerapeutiche cogniive-compariamental o barra
generazians, che applico nella pratica cinica indivduale che & groppo.

Ha condotta durarda il liocinio, sia post laurea presse | Dipadiménls Universkano di
Psicalogia, $ia in aspedale predao § servizio U.CPPEE, proged di ricerca su diverss
tematicha ad interassa cinico @ scanliico,

Buona conpsceraa ed uiiizzo di saftwane per il Irattamenia dai lesl ed elaboraziane dali
MAC @ ms offce (word, secel, power point), posla @ navigazone i ilemed; programimi
di elaborazions stalistea {slalsica. spas),

Buong conoscenzs ed uliizzo o softwans nabifitaden pes chsdurn eogritng 2

dill apprendimento

Buong conosoerda di strumentl infermadic per &varo in remote, con wilizea d derse
piatsforma digitali.



¥Hl Congresst Mazionale AIRIPA, Urbing 15-15 Ofiobre 2004
Geoenata di Sudia: Paecingia Giundcs. Bologna, 2 Dicernbre 2004
Giornata i Studio: Psicologia Scofashica. Bologna, 16 dicemibre 2004.
Seminario: Cubelh R. ~ Elshoragiane dal Ganers grammadcale @ | madel o

accesso lessicais”. Bologna, 28 febbraie 2005,

*  Giprnata di Aggomamentn sulluso dei test in Psicalogia Clinica dello ssiluppo il
Ediziana), Balogra 11-12 marza 2005,

*  Tewols Aotonda; Percorsl of inseriments faverative par | Lawreali n Paicologia;
airafeqks ¢ cribets Cesena, 17 marzo 2005

sy Congressa Nazonale MIDALAIRIPA. Miana 13-14 Maggio 2005,

* Samineria; Shapina . "Effects of maod, coping Syies, stress reectialy, gander
anl family on blood pressure in averyday fa." Bologna, 16 setiembre 2005.

* | Congredso Marionali AP, saxone di Psicologia Spermentala. Caglar 18-20
gefambre 20046,

* X Congressa Nazonale AP, Sezione di Psicologia deflo Sviluppa. Caglian
20-22 Settemiare 2005,

*  Seminano in onore di Maranne Bamadoie: “Deveiopminll Oysiena; e mie of
reseavch and rehabidfabon”, Bokagna., 11 nowembre 2005,

*  ‘Warkshop! indicalor’ precoci per @ dislurhr’ dede condoffe Cesena, 24 marzo
2006

*  Ceminaric: Glandbarg A, “What is brain for @ new theorical implcation for
egducation”. Balogna, 31 marzo 2006,

= Somirane Snowing M & Hulme C. “Lamguape skils, leaming o resd and
effective infenvention”. Bologna, 11 Ageile A6

*  Bamiranc: Jessar B, “Compariamenti @ rischio negh adohescent”. Bologra, 27
apnle 2006

* Prima Gomals Aostana of Conrbutl of Gineand Ricercaton df Paicologia. Acsta,
28-24 Aprile 2008

v Spmiranc Senshy, T “Terapls Cogrfiva eila schizofenia” Cesana, 13 maggo
2006

*  Seminario: Critenden, P. “Alachment and Prychothersgy’. Belogna, 24 maggi
ks

* VIl Congresso Maponale AP, sarione di Psicologia Spermentale. Rovereto,
13-15 satiembing 2008,

* X Congresso Nazionale AP, Sezicne di Psicologia defo Swiluppo. Verona,
15-17 satiembire 2006

* Como di Formapione:  “Discocoong coo diugl compless presss ALUSL
Bologna, Luglia-Movembre 2006

* Coso o Formazione “Supervisiond casl e/ DH & SF prasso Ospedale
Maggiore & Bologna, SeRembre-Movarmbra JO0E

* ‘Sgminan O Psoolorapis ded'ald svoifive’ presso ASL boiogna, maggo-
sefambre 2007

*  Saminaro; “Paichiana tenscolurale: (ando psicofogicn & bembini 8 adoiascant
immigrati: difla fearia alla peafica’ 5. Glovarni in Persicato {BO), 10 maggio 2007

* Saminatia "4 chi apparengono | sognit Pricatesspls e infersagpelild”, Forl
19 oliobre F00T7

* Corzo di formazone del Dipamimenio o Salue Mentale ex Araa Sud "GO

strumanti necossari agh opevadan per gestire svend fraumaticl con | pazient & |

familian in caso i TS, e con | familian in caso f swoido”, Casalecchio di Reno

(Bo), 29 attodirg, 12 novembre 2007

PARTECTAZIONE & GOEBWECH

2] ] T e e lis fede
oy J Dot ssa Fabiana Grimaoridi



