
Percorsi di psicoterapia online per italiani all'estero

Collaborazione a un progetto di ricerca sulla psicoterapia on line

15/11/2020- incorsoPsicoterapeuta

Transiti.net -psicologìa d'espatrio

incarico di collaborazione in qualità di libera professionista

Colloqui di consultazione

Percorsi di psicoterapìa e di sostegno

Psicoloqa- Psicoterapeuta

Attività libero professionale in studio privato

1/05/2018- Incorso

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

ANNOTAZIONE NELL'ELENCO DEGLI PSICOTERAPEUTI DELL'EMILIA ROMAGNA DAL 26/03/2020
ISCRIZIONE ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELL'EMILIA-ROMAGNA DEL 05 GIUGNO 2014 N. 7836

informazioni personali  Manno Manuela



Colloqui di consultazione con e senza il mediatore culturale

Discussione casi in equipe

Percorsi di psicoterapia e di sostegno con e senza il mediatore culturale

Redazione relazioni scritte sul paziente

Attività principali:

Psicoioga- Operatore sociale
Cooperativa Sociale Arca dì Noè, Granarolo dell'Emilia (BO-ltalìa) (area immigrazione)

Incarico con Coop. Soc. Arca di Noè (Consorzio L'Arcolaio) nell'ambito delle equipe multidisciplinari

di Bologna e Imola del Progetto FAMI PROG-924 uStart-ER (Salute Tutela e

Accoglienza di Richiedenti e Titolari di Protezione Intemazionale in Emilia-Romagna)" - 2017-

2018.

16/06/2017-31/03/2018

03/10/2019-aila dataOperatrice sociale
attualeAssociazione MondoDonna onkis

Incarico di collaborazione come operatrice per interventi educativi domiciliari

Attività principali:

Interventi educative presso I domicili dei nuclei per cui è richiesto un intervento

Disci^sione casi in equipe

Redazione relazioni sui nuclei familiari per i servizi socilali

-Colloqui anamnestìd, diagnostici e valutaz^ni testitìche
-Percorsi psicoterapici per pazienti trapiantati e in lista d'attesa per il trapianto

-Colloqui di sostegno ai pazienti in lista di attesa per il trapianto

-Colloqui di sostegno in ambulatorio per i pazienti trapiantati e i loro familiari

-Attività cllnica in repart

-Lavoro di rete con i servizi del territorio

-Conduzione gruppi psicoeducazionali per pazienti in lista d'attesa e pazienti tapiantati

Psicoioga- Psicoterapeuta

Sant'Orsola Malpighi-Centro Trapianti, Bologna (Italia)

(dal 06/02/2017 contratto da libera professionista con l'Università degli Studi di Bologna,
nel periodo precedente a tale data in qualità di volontario frequentatore)

13/10/2012-alladata
attuale



10/04/2008-9/04/2009      Volontaria
Servizio Civile nazionale- c/o Comune di Cefalù. Palermo (Italia)

-Assistenza domiciiiare ad anziani edisabiH

- Sostegno morale e psicologico a utenti con ridotta capacità psico-fisica o in condizioni di solitudine

1/04/2013-alla data attuale   Psicoioga

Alma Mater Studiorum- Dipartimento di Psicologia, Bologna (Italia)

Attività di ricerca sui fattori psicologici in ambito medico intemistico (trapianti d'organo)

1/04/2010-1/09/2010     Volontaria
Dipartimento di Salute Mentale, Dipendenze Patobgiche e Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell'Adolescenza, Palermo (Italia)

Accompagnamento di pazienti con diagnosi di schizofrenia attraverso attività riabilitative

Educatrice
Meridiano Sri, Lamezia Terme (Italia)

-Educatrice di un gruppo di 12 bambini (6-11 anni)

-Conduzione di attività laboratoriali ricreative

28/06/2015-28/07/20 15

13/09/2016-31/12/2015Psicoioga
Sant'Orsola Malpigli- Neuropsichiatria Infantile, Bologna (Italia)

-Osservazione partecipante delie dinamiche di gruppo dei pazienti con Disturbo del
Comportamento Alimentare in Day Hospital

-Collaborazione nella gestione del laboratorio teatrale con i suddetti pazienti

20/10/2014-30/04/2019Psicoioga
Associazioni di volontariato (A.I.D.O, A.V.I.S, A.N.T.R eco...), Bologna (Italia)

Collaborazione nella progettazione, gestione e realizzazione dei progetto "Un dono
consapevole"
Conduzione dì un laboratorio emozionale (tecniche di meditazione guidata)

Psicoioga
Alma Mater Studiorum. Servizio di Aiuto Psicologico per Giovani Adulti, Bologna (Italia)

Colloqui di consultazione

Psicoterapia individuale

Discussione casi in equipe

Redazione relazioni scritte sul paziente

Co-conduzione gruppo di psicodramma analitico

9/01/2016-31/12/2018

feuraposs



Dottore in Psicologia
Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia)

Laurea di 1 livello in Scienze e Tecniche Psicologiche della Personalità e
delle Relazioni d'aiuto, con votazione 106/110

24/09/2005-16/03/2010

13/09/2010-12/02/2013   Dottore in Psicologia

Alma Mater Studiorum Bologna- Dipartimento di Psicologia, Bologna
(Italia)
Laurea Magistrale in Psicologia Cllnica, dissertazione della tesi " Pazienti
con epatopatie alcool- correlate in lista d'attesa per il trapianto di fegato:
buone prassi per la va^tazione clinica e il supporto psicologico" con
votazione 108/110

1/11/2013-28/02/2014    Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Alma Mater Studiorum- Bologna, Bologna (Italia)

Abilitazione all'esercizio della professione psicologica

Specializzazione in psicoterapia presso Coirag- Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Psicoanalltlca in ambito individuale di gruppo istituzionale, Padova
(Italia)

Interventi psicoterapeutici e psicosociali individuali, di gruppo, nei contesti
privati e istituzionali
Votazione: 50 e lode

Psicoterapeuta1/01/2015-29/11/2019

Psicodrammatista

III anno di training in Psicodramma Analitico presso II Centro
Didattico di Bologna-Rimini della Società Italiana di
Psicodramma Analitico (SIPsA)

Interventi psicoterapeutici gruppali attraverso il
dispositivo dello Psicodramma Analitico

1/01/ 2019-alla data
attuale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



PARTECIPAZIONI A CONGRESSI/CONVEGNI

•GRP "Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica" 8 Congresso Nazionale "La Psicosomatica tra salute e malattia" -

Bologna 18-19 Aprile 2013
•Gruppo di studi e di lavoro "La psicologia Cllnica Ospedaliere in Emilia Romagna" tenutosi presso Dipartimento di

Psicologia, Università di Bologna. 25 febbraio, 18 marzo, 18 novembre, 16 dicembre 2013,24 febbraio 2014

•Partecipazione a II Convegno Regionale di Tossicologia - Una vita senza dipendenze?!?" - Bologna 29 Ottobre 2014

•Serata inaugurale seminari Asvegra "Diagnosi e progetto terapeutico nel pensiero di Ferdinando Barison" venerdì 29

Gennaio 2016 Sala Convegni Casa del Fanciullo, Vìcolo Santonini 12,Padova.

•La cllnica di Jaques Lacan lezione magistrale dì Massimo Recalcati- il bambino", mercoledì 27 Aprile 2016 presso

Fondazione Mast, Via speranza 42 Bologna.

•"La cllnica di Jaques Lacan lezione magistrale di Massimo Recalcati- La Depressione", mercoledì 25 Maggio 2016

presso Fondazione Mast, Via speranza 42 Bologna.

•"La cllnica di Jaques Lacan lezione magistrale di Massimo Recalcati- La Cura Analitica", mercoledì 22 Giugno 2016

presso Fondazione Mast, Via speranza 42 Bologna.

•"Punti di Vista - Dialogo tra Professioni. Violenza sui minori. Aspetti epidemiologici e clinìco-giuridici" 13 maggio 2016, la

Sala Bolognini del Convento di San Domenico, piazza San Domenico 13 - Bologna

•Worid War III? Management of death between new social emergencies and their solution. Padova dal 3 al 5 Novembre

2016
•"La violenza nei e dei legami" Riconoscerla, significarla, affrontarla. Torino 19 e 20 maggio 2017

•Partecipazione al 41 " Congresso Nazionale Società Italiana Trapianti d'Organo e presentazione del lavoro: "Approccio

multimodale ai pazieni adulti affetti da CIPO: risultati clinici e conseguenze psicosociali nel lungo periodo A. Lauro, A.D.

Pinna, E. Tossani, V. Stanghellini, M. Manno, G Caio, L. Golfieri, C. Zanfi, N. Cautero, A. Bagni, U. Volta, M. Di Simone,

L. Pironi, R.F. Cogliandro, M. Serra, A. Venturoli, S. Grandi, R. De Giorgio (Bologna)", Cagliari 9/ Novembre 2017

•Addressing Sexual Violence Against Refugee Women (ASVARW) Modulo approfondimento colloquio psicologico 23

ottobre e 27 novembre 2017 ISTITUTO TERAPIA FAMILIARE DI BOLOGNA, Via Montebello, 2 - 40121 Bologna

•Convegno "Anziani: un'identità in bilico", venerdi 14 settembre 2018 Hotel Europe, vie Boldrini 11 - Bologna

•Convegno "II disagio psichico perinatale. Il riconoscimento precoce e la presa in carico", lunedì 17 Settembre 2018, Sala

"20 Maggio 2012" Viale della Fiera 8- Bologna

•Convegno "La professione dello psicologo e psicoterapeuta in cure palliative del bambino e dell'adulto - Stato dell'arte

2018", martedì 25 Settembre 2018, Aula Didattica Murri, Padiglione 25,1 piano del Policlinico Sant'Orsola di Bologna.

•Convegno "Identità e intimità nella crescita evolutiva", sabato 17 Novembre 2018, Palazzo Moroni Sala degli Anziani Via

Vili Febbraio, 6-Padova

•Partecipazione al convegno "Diventare ed Essere psicoterapeuti. Psicoterapia individuale e di gruppo a confronto con i

mutamenti della psicopatologia, della società e delle istituzioni." Commento egli interventi del Dott. Claudio Neri "II gruppo

come cura" e della Dott.sa Silvia Corbella "Complessità, formazione e campo gruppale". 23 e 24 Novembre 2018 Centro

Culturale Altmate/San Gaetano - Padova



Abstract "Psychological and physical health in patients with CIPO: transplant and nontransplant surgery". XIV

International Small Bowel Symposium. A Comprehensive Meeting on Intestinal Failure, Rehabilitation and

Transplantation- Universidad Católica Argentina (UCA) - BUENOS AIRES, ARGENTINA, Giugno 2015

PUBBLICAZIONI MINORI

Abstract "Psychological and Physical Health in Patìenls with CIPO: Transplant and Non-Transplant Surgery Manno,

Manuela; Golfieri, Lucia; Lauro, Augusto; Zanfi, Chiara; Venturali, Andrea; Tossani, Eliana; Antonio Daniele Pinna;

Grandi, Silvana. Transplantation 2015

"Multimodal Sungical Approach for Aduit Patients With Chronic Intestinal Pseudo-Obstruction: Clinical and Psychosocial

Long-term Outcomes" Lauro, A; Pinna, A D; Tossani, E; Stanghellini, V; Manno, M; Caio, G; Golfieri, L; Zanfi, C;

Cautero, N; Bagni, A; Volta, U; Di Simone, M; Pironi, L; Cogliandro, R F; Serra, M; Venturali, A; Grandi, S; De Giorgio, R.

Transplantation Proceedings 2018

PUBBLICAZIONI



Competenze trasversali nell'ambito delle cure alla persona: educativa, di ascolto, di osservazione, dì
accoglienza, di intervento rispetto ai bisogni psicologici e concreti.

Competenza specifiche psicoterapiche

Competenza specifica nella conduzione di gruppi e quindi nella psicoterapia di gruppo

Competenza specifica di interventi di sostegno e psicoterapici nell'ambito della psicologia
trasculturale e delle migrazioni acquisite durante le esperinze prfessionali e formative suddette

Competenza nella modulazione di tali qualità rispetto alle caratteristiche dell'utenza: in situazioni dì
disagio psico-fisico e sociale o nelle comuni fasi della crescita

Competenze professionali

-Ottime capacità dì organizzare autonomamente il lavoro, definendo le priorità e assumendomi la
responsabilità rispetto agli obiettivi e alle scadenze

- Capacità di lavorare in condizione altamente richiestive, modulando i tempi di attività e di
recupero evitando in tal modo il caio dell'efficienza.

Tali capacità sono state acquisite durante le attività lavorative e di volontariato suddette.

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze comunicative -  Ottime capacità comunicative e relazionali acquisite durante le avarie attività lavorative in equipe.

- Ottime capacità comunicative e di adattamento della comunicazione rispetto alle particolarità
dell'interlocutore sia esso paziente/utente, collega, ente, acquisite durante le esperienze lavorative
suddette

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

inglese

Altre lìngue

Lingua madre   italiano

COMPETENZE PERSONALI



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del 0. Igs. 196 del X g/ugno 2003
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Buona pedroneraa dei più a software epptcelM: Otice e OpenotBce. I programmi par la poeta
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