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INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome/Nome BRUNELLI Elena 

Residenza Via Tre Case 57 – 48010 Cotignola (RA) 

Telefono 340 5075462 

E-mail brunelli.elena@gmail.com 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 05.05.1980 

 
 
 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

  

Data Settembre 2011 - oggi 
Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia  

Servizio di Psicologia Clinica, Policlinico S.Orsola-Malpighi  
Responsabili: Prof. Nicolino Rossi/Prof.ssa Silvana Grandi 

Tipo di impiego Psicologo Psicoterapeuta  
Principali attività Incarico di collaborazione con il Dipartimento di Psicologia per 

interventi clinici rivolti a pazienti oncologici (soprattutto pazienti 
affette da tumore al seno in cura presso la SSD di Oncologia 
Medica-Dir. Prof. C. Zamagni) ed ai familiari, comprendenti 
somministrazione e lettura di strumenti di autovalutazione 
(valutazione psicometrica di pazienti oncologici tramite batteria 
testologica atta a misurare livelli di stress, presenza di ansia e 
depressione, supporto sociale percepito e stile di coping).  
Interventi di consultazione e sostegno per pazienti e familiari. 

  

Data Settembre 2011 - oggi 
Datore di lavoro Right Management – Manpower Group 

Tipo di impiego Assessor, Career Management and Talent Consultant 

Principali attività Assessment center per dipendenti e dirigenti aziendali, individuali e 
di gruppo (test, Role Play, discussioni di gruppo, business case). 

Elena Brunelli

Elena Brunelli



Consulente per progetti di outplacement individuale e collettivo di 
candidati per l'area Emilia- Romagna, Toscana, Marche. Corsi di 
formazione sulle tematiche legate alla ricollocazione lavorativa e 
alle strategie comunicative. 
Percorsi di consulenza di carriera per manager e dirigenti.  

  

Data Novembre 2011 – Dicembre 2014 

Datore di lavoro Cooperativa Sociale L’Aquilone 

Tipo di impiego Psicologo Psicoterapeuta – Socia fondatrice 

Principali attività Ciclo di interventi e conduzione di gruppi rivolti a futuri genitori e 
genitori su tematiche inerenti la gravidanza, il post-partum e il 
sostegno alla genitorialità. 

  

Data Giugno 2012 – Luglio 2017 

Datore di lavoro Poliambulatorio Salus Medical Center – Lugo (RA) 

Tipo di impiego Psicologo Psicoterapeuta libero professionista. 
Principali attività Attività di consultazione psicologica e psicoterapia. 

  

Data Marzo 2005 - Settembre 2011 

Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia  
Servizio di Psicologia Clinica, Policlinico S.Orsola-Malpighi  
Responsabile: Prof. Nicolino Rossi 

Tipo di impiego Psicologo tirocinante 

Principali attività Attività di ricerca in ambito psico-oncologico, partecipazione a 
supervisioni di casi clinici di pazienti, affiancamento in colloqui di 
consultazione e sostegno a pazienti oncologici e loro familiari, 
somministrazione e lettura di strumenti di autovalutazione, 
partecipazione alla conduzione di gruppi con pazienti oncologici. 

  

Data Marzo 2005 – Dicembre 2010 

Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia  
Servizio Psicodiagnostico e Psicoterapeutico per l’età evolutiva 
(Servizio Materno – Infantile) 

Tipo di impiego Psicologo tirocinante 

Principali attività Colloqui di consultazione e partecipazione a supervisione di casi 
clinici (bambini in età evolutiva con disturbi relazionali, disturbi 
dell’apprendimento, problematiche familiari, disturbi 
dell’evacuazione e dell’alimentazione) 

  



Data Marzo 2008 – Giugno 2011 

Datore di lavoro SAP- Servizio di Assistenza Psicologia a Giovani Adulti. Università di 
Bologna – Dipartimento di Psicologia. 

Tipo di impiego Psicologo Psicoterapeuta tirocinante 

Principali attività Consultazioni e percorsi psicoterapeutici con studenti universitari e 
giovani adulti afferenti alla struttura, con supervisione settimanale. 

  
Data Febbraio 2008 - Novembre 2009 
Datore di lavoro Centro di Salute Mentale (C.S.M.) Villa Mazzacorati – Azienda Usl 

Città di Bologna 

Tipo di impiego Psicologo tirocinante 
Principali attività Percorsi psicoterapeutici e di sostegno psicologico con pazienti in 

cura presso la struttura  
  

Data Dicembre 2008 

Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia 

Tipo di impiego Incarico professionale per prestazione d’opera occasionale 

Principali attività Lettura ed elaborazione statistica di questionari ECM  
  

Data 20 Settembre 2008 

Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia  
Tipo di impiego Collaboratrice 

Principali attività Organizzazione della giornata di studio “La formazione 
psicoterapeutica tra vocazione e apprendimento”.  

  
Data 19 Aprile 2008 

Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia  
Tipo di impiego Collaboratrice 

Principali attività Organizzazione del Seminario Internazionale “Bisogno di dominio e 
bisogno di condivisione nella relazione di coppia”. 

  
Data Marzo 2007 
Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia 

Tipo di impiego Tutor 
Principali attività Lezioni sulla comunicazione all’interno dell’insegnamento 

“Laboratorio di abilità relazionali” del Corso di Laurea in Fisioterapia 
e Podologia (in collaborazione col Prof. M. Ercolani) 



  
Data Febbraio 2007- Maggio 2007 

Datore di lavoro Scuola Media Cova-Lanzoni (Faenza, RA), Scuola Media Bendandi 
(Faenza, RA) e Scuola Media Granarolo (RA) 

Tipo di impiego Psicologo 

Principali attività Progetto di orientamento scolastico rivolto alle scuole medie 
inferiori (attività di gruppo e consulenze individuali) 

  
Data 3-4 Novembre 2006 

Datore di lavoro Università di Bologna - Dipartimento di Psicologia  
Tipo di impiego Collaboratrice 

Principali attività Organizzazione del III Congresso Nazionale di Clinica Psicologica 
“L’esperienza del dolore nella pratica sanitaria: tra psiche e corpo”. 

  
Data 2004 

Datore di lavoro Facoltà di Psicologia-Università di Bologna e Consultorio Giovani di 
Ravenna 

Tipo di impiego Tirocinante 

Principali attività Progetto “Adolescenti e Consultori”. Attività pratiche di prima 
accoglienza e lezioni di prevenzione ed educazione alla sessualità 
presso Scuole Medie Superiori. 

 
 
 

 

 

 Attività di insegnamento presso Scuole pubbliche 
  

Data Gennaio 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico temporaneo presso Scuola Elementare “G. Gardenghi”, 
Istituto Comprensivo “F. Baracca” di Lugo (RA) 

  

Data Febbraio e Marzo 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico temporaneo presso Scuola Elementare “Battuzzi”, Istituto 
Comprensivo “San Biagio” di Ravenna 

  

Data Marzo 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico temporaneo presso Scuola Materna “Ottolenghi”, Istituto 
Comprensivo “Mameli” di Marina di Ravenna (RA) 

  



Data Gennaio 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico temporaneo presso Scuola Elementare “Mons. Morelli”, 
Istituto Comprensivo “San Biagio” di Ravenna 

  

Data Aprile 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico temporaneo presso Scuola Elementare “V.Randi”, 
Direzione Didattica “Ponte Nuovo” IX Circolo, Ravenna 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

Data Luglio 2007 – Dicembre 2010  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica – Università di 
Bologna 
 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

Psicoterapia ad indirizzo psicodinamico con supervisione 
settimanale, Psicoterapia in età evolutiva e in adolescenza, 
Psicoterapia psicoanalitica di coppia, Teorie e tecniche della 
psicoterapia di gruppo, Psicopatologia delle dipendenze e tecniche di 
intervento, Intervento psicologico in pediatria, in geriatria, con 
pazienti con prognosi infausta, in contesti istituzionali. 

Qualifica conseguita Diploma di Specialista in Psicologia Clinica con abilitazione alla 
pratica psicoterapeutica 

Tesi “L’impatto della malattia oncologica sulla relazione di coppia” 
Relatore: Prof. Nicolino Rossi 
(votazione: 70/70) 

  

Data Marzo 2007 

Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia-
Romagna 
Iscrizione n°5026 (Sezione A) 

  

Data Ottobre 2006 – Luglio 2007 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Laureata frequentatrice presso Dipartimento di Psicologia-
Università di Bologna 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

Attività di ricerca in ambito clinico, colloqui clinici con pazienti 
oncologici e con pazienti afferenti al reparto di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva del Policlinico S.Orsola-Malpighi di Bologna. 
Partecipazione a supervisioni del Servizio Psicodiagnostico e 
Psicoterapeutico dell’Età evolutiva del Dipartimento. Partecipazione 
al Laboratorio sulla Valutazione dell’Attaccamento (Attachment 
Assessment Lab). 



 
 

 

Data Ottobre 2006  
Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Psicologo 

Superamento dell’esame di Stato per l’abilitazione professionale 
presso Università di Bologna- Alma Mater Studiorum 

  

Data Settembre 1999 - Novembre 2004  
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione Facoltà di Psicologia - Università di Bologna 

Qualifica conseguita Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 
Vecchio Ordinamento (Laureata in corso). 

Tesi  “Abituazione e risposta emozionale: gli effetti della ripetizione dello 
stimolo su una componente tardiva della risposta corticale” (Tesi 
Sperimentale) 
Relatore: Prof. Farnè Alessandro 
Correlatore: Prof. Maurizio Codispoti 
(votazione: 110 con lode) 

  

Data Settembre 1994 - Luglio 1999  
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione Liceo Classico Dante Alighieri- Ravenna  

Qualifica conseguita Diploma di Maturità Magistrale comprensivo dell’anno integrativo 
(votazione: 100 centesimi) 

  

 Partecipazione a corsi, convegni e seminari 

  
  

Data 2003 

 Corso di SPSS per Windows (programma statistico per le scienze sociali) corso 
tenuto dal Prof. Mariani Marco 

  

Data 2003-2004 

 Training formativo-pratico sugli strumenti utilizzati per la rilevazione degli indici 
psicofisiologici e dei potenziali corticali evento-relati presso Laboratorio di 
Psicofisiologia del Dipartimento di Psicologia- Università di Bologna 

  

Data 2005 

 "Psicologia e Scuola: esperienze in corso e prospettive future"  

seminario di studio, promosso dall’ Ufficio Scolastico Regionale e dall’Ordine degli 
Psicologi Emilia-Romagna 

  



Data 3 Settembre 2005 

 Convegno di Psiconcologia “Communication skills e modalità relazionali” 
convegno tenutosi a Ferrara ed organizzato da ESO (European School of Oncology). 

  

Data 10 Novembre 2005 

 Convegno “Psico-Oncologia”  
Convegno tenutosi a Bologna e organizzato dall’Ordine Psicologi Emilia-Romagna 
in collaborazione con Società Italiana di Psiconcologia 

  

Data 24 Novembre 2005 

 “I comportamenti auto-aggressivi: clinica e trattamento in ambito ospedaliero e 
territoriale”  
Congresso SIPC-ER (Società Italiana di Psichiatria di Consultazione-Sezione Emilia-
Romagna) tenutosi a Bologna-Ospedale Maggiore 

  

Data Marzo – Maggio 2006 

 “La Diagnosi psicologica in età evolutiva” 
ciclo di seminari tenuti dal Prof. Marco Mastella     

 

Data 

 

30 Novembre 2006 

 “Coscienza, emozioni, comportamento”  
III Congresso SIPC-ER (Società Italiana di Psichiatria di Consultazione-Sezione 
Emilia-Romagna) tenutosi a Bologna-Policlinico S.Orsola-Malpighi 

  

Data 2 Marzo 2007 

 “Memoria implicita e inconscio non rimosso: loro ruolo nel transfert e nel sogno” 
conferenza tenuta dal Prof. Mauro Mancia presso Dipartimento di Psicologia- 
Bologna 

  

Data 23 Marzo 2007 

 “Modelli di attaccamento nella famiglia anoressica” 
conferenza tenuta dal Prof. G. Cesare Zavattini presso Dipartimento di Psicologia- 
Bologna 

  

Data Marzo – Maggio 2007 

 “La Diagnosi psicologica in età evolutiva” 

ciclo di seminari tenuti dal Prof. Marco Mastella     

  

Data 27 Aprile – 4 Maggio 2007 

 “Aspetti relazionali della comunicazione umana” 

Seminario di 2 giorni tenuto dal Prof. Baldoni presso Facoltà di Psicologia- Cesena 

  

 
 

 
 



Data 16 Giugno 2007 

 “La maternità interiore: i processi psichici della gravidanza” 
Convegno tenutosi a Pisa - Domus Mazziniana 

  

Data 17 Novembre 2007 

 “Abuso all’infanzia: fattori di rischio in gravidanza e prima infanzia. Quali 
possibili interventi preventivi?” 
Convegno tenutosi presso Aula Magna – Clinica Pediatrica – Policlinico S.Orsola, 
Bologna. Organizzato da Centro Specialistico Provinciale “Il Faro” – Bologna. 

  

Data 30 Novembre – 1 Dicembre 2007 

 “Scenari della genitorialità: complessità ed evoluzione” 
Congresso di 2 giorni svoltosi a Forlì, organizzato dal Centro Studi per il Benessere 
e la Salute Mentale del bambino e dell’adolescente di Forlì. 

  

Data 7 Marzo 2008 

 “La diagnosi differenziale e il trattamento nei disturbi del comportamento 
alimentare in età evolutiva: studio di casi clinici” seminario condotto dal 
Prof.M.Recalcati presso U.O. Neuropsichiatria Infantile – Ospedale S.Orsola-
Malpighi 

  

Data 31 Maggio 2008 

 “I bambini e il lutto” Seminario Internazionale organizzato dal Prof.Campione e 
svoltosi presso Aula Absidale Santa Lucia-Bologna 

  

Data Maggio – Giugno 2008 

 “Sogno e associazioni: fenomenologia e dinamica delle relazioni” ciclo di seminari 
tenuti dal Prof. G.Trombini presso Dipartimento di Psicologia – Università di 
Bologna 

  

Data 12-13-14 Settembre 2008 

 “Congresso Nazionale AIP (Associazione Italiana Psicologi) della sezione di 
psicologia clinico-dinamica” – Università degli Studi di Padova 
-Comunicazione orale- 
 

Data 14 Maggio 2011 

 Convegno internazionale “Capacità trasformative e tendenze distruttive nelle 
crisi coniugali” – Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna 

  

Data 17 Novembre 2012 

 Simposio Nazionale sulla Psiche Infantile e Adolescenziale “Adolescenti e Nuove 
Tecnologie” – Riolo Terme (RA) 

  

 
 

 
 



Data 24 Novembre 2012 

 Convegno “La consultazione psicologica in età evolutiva: bambini e genitori in 
gioco” – Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna 

  

Data Febbraio – Ottobre 2015 

 Corso di Formazione per Assessor: Valutazione diagnostica, prove di Assessment 
Center e redazione report quali-quantitativi – Milano, Rignt Management, 
Manpower Group 

  

Data 16 Marzo 2018 

 Convegno “Trattamento psicologico e farmacologico integrato” – organizzato da 
Ordine Psicologi Emilia-Romagna, Bologna. 

  

Data 28 Aprile 2020 
Webinar “Il lutto ai tempi del Coronavirus” – organizzato da Ordine Psicologi 
Emilia-Romagna, Bologna. 

Data 29 Aprile 2020 

 Webinar “Facilitare comportamenti efficaci per il comportamento del COVID-19” 
– organizzato da Ordine Psicologi Emilia-Romagna, Bologna. 

 
Data 

 

7 Maggio 2020 

 Webinar “La mente in emergenza: soluzioni semplici per condizioni complesse” – 
organizzato da Ordine Psicologi Emilia-Romagna, Bologna. 

  

Data 20 Maggio 2020 

 Webinar “Counseling e psicoterapia: l’intervento clinico nel setting online” – 
organizzato da Ordine Psicologi Emilia-Romagna, Bologna. 

 
Data 

 
21 Maggio 2020 

 Webinar “Lo psicologo nelle cure palliative: prospettive attuali e sfide future” – 
organizzato da Ordine Psicologi Emilia-Romagna, Bologna. 

 
 
 
ELENCO PUBBLICAZIONI 

 

 
• Baiamonte C., Brunelli E. (2016) Interventi di supporto 

psicologico e psicoterapeutico ai pazienti oncologici e ai loro 
familiari in “Dialoghi ininterrotti: dall’educazione alla morte 
al sostegno nel dolore della perdita”, a cura di P. Bastianoni – 
Edizioni Mimesis. 

• Baiamonte C., Brunelli E., Salvato R., Rossi N. (2008) 
L’assistenza psicologica ospedaliera al paziente oncologico. 
Riassunti delle comunicazioni, Congresso Nazionale AIP, 
Sezione di Psicologia Clinico-Dinamica, Padova. 
COMUNICAZIONE ORALE 



 
• Salvato R., Baiamonte C., Brunelli E. (2008) Supporto 

psicologico di gruppo in ambito oncologico. Riassunti delle 
comunicazioni, Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia 
Clinico-Dinamica, Padova. COMUNICAZIONE ORALE 

 
• Bruno F., Brunelli E., Lazzara C., Surcinelli P., Rossi N., 

Cosentino E., Borghi C. (2008) Variabili psicologiche ed 
adesione al trattamento in pazienti con scompenso cardiaco. 
Riassunti delle Comunicazioni, Congresso Nazionale AIP, 
Sezione di Psicologia Clinico-Dinamica, Padova. 
COMUNICAZIONE ORALE 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

  

Capacità e competenze 
linguistiche 

 

  

 Madrelingua Italiano 

  

Altre lingue  

Francese Scritto: buono 
 Parlato: buono 
Inglese Scritto: discreto 
 Parlato: discreto 
 

 

 

 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza del pacchetto Office. 

Ottima conoscenza dei programmi Word e Power Point.  

Ottima capacità di navigare in Internet e di utilizzare la posta 
elettronica. 

  

Capacità e competenze 
sociali e relazionali 

Buone capacità comunicative (sviluppate anche grazie agli studi 
intrapresi). 

Ascolto attivo e comunicazione efficiente.  

Buone capacità relazionali e di empatia.  

Buone capacità di lavorare in gruppo e in situazioni multiculturali. 

  

Capacità e competenze 
organizzative Buona attitudine alla gestione di progetti. 



Capacità di organizzare il lavoro. 

Buona capacità di problem-solving. 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

Buon utilizzo degli strumenti propri dello Psicologo  

  
  
  

PATENTE Automobilistica (Patente B) 
Automunita 

  
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art.13 Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell’art.13 GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 

 
 
TITOLI VALUTABILI AI FINI DELLA SELEZIONE: 

• Esperienze professionali maturate nell’ambito  
• Formazione culturale (partecipazione a corsi, convegni, seminari. Pubblicazioni)  
• Titoli studio ulteriori rispetto al requisito di accesso (Scuola di Specializzazione in 

Psicologia Clinica-Università di Bologna)  
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