CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIA FRANCESCA ARGUELLO

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 01.03.2025 al 01.10.2025 PRO BEN Area Benessere e Salute

Dal 2002 al 06.03.2023

Dal 06.09.2023 in corso

Dal 2002 in corso

Dal 2008 al 2010

Dal 2006 al 2009

Nel 2009

I 22.10.2008

Universita degli Studi di Bologna
Psicologo Clinico

SAP, Servizio di Aiuto Psicologico
Dipartimento di Psicologia — Alma Mater Studiorum
Universita degli Studi di Bologna
Psicologo Clinico - Supervisore Clinico

SAP, Servizio di Aiuto Psicologico
Dipartimento di Psicologia — Alma Mater Studiorum
Universita degli Studi Di Bologna
Psicologo Clinico

Libero Professionista e Psicoterapeuta presso
Studio privato a Bologna

Associazione Perseo di Bologna

Vice Presidente

Organizzazione e Progettazione Seminari
di aggiornamento per Psicoterapeuti.

Poliambulatorio medico a Calderino, Provincia di Bologna
Psicoterapeuta e attivita didattica agli Infermieri

Perizie legali per Consulenza Tecnica di Ufficio.
Somministrazione e valutazione

di Test di Personalita: MMPI, CAT.
Somministrazione € Valutazione Test Casa,
Albero e Persona.

Scuola Media Statale di Calderino
Seminario di aggiornamento agli Insegnanti

riconosciuto dal Provveditorato agli Studi di Bologna
“Disturbi del Comportamento Alimentare, aspetti Clinici”

Dal 2002 al 2004  Societa Ce-Trans a Forli
Progetto di collaborazione tra I'Universita di Bologna e la
Provincia di Forli-Cesena



della Prof.ssa Giusberti e Prof.ssa Pombeni.
Colloqui Clinici di Prevenzione della Dispersione Scolastica

Dal 1999 al 2001 Liceo Classico Galvani, di Bologna
Progettazione e conduzione del programma Orientamento
Scolastico
Attuazione del programma negli anni scolastici 1999/2000
Supervisioni agli Insegnanti, consulenze psicologiche,
supervisioni clinica agli insegnanti.
Collaborazione con la Vice Preside Prof.ssa Finelli

Dal 1999 al 2001 Terme di Porretta
Mansioni Psicoterapia breve focalizzata a ex tossicodipendenti
e loro famigliari

Dal 1998 al 2001 Associazione Perseo di Bologna
Vice Presidente
Per le Scuole Medie Inferiori e Superiori di Bologna.
Seminari riconosciuti dal Provveditorato agli Studi
di Bologna, nell'ambito di un progetto di Prevenzione
alla dispersione scolastica.
Progettazione dei seminari, attivita didattica agli insegnanti
e supervisione clinica delle situazioni disagiate.

Dal 1998 al 2000 Porretta Terme
Programma antistress e del disturbo dell’alimentazione
progettato e realizzato con I'Associazione Perseo di Bologna.
Redazione di profili psicodiagnostici conduzione
di colloqui clinici individuali focalizzati
alla acquisizione di competenze cognitive
anti stress

Dal 1998 al 2001 Poliambulatorio Medico, via Don Minzoni 7 a Bologna
Progetto antinvecchiamento dell’ Associazione Perseo,
in particolare somministrazione di test di analisi strumentale
dell'intelligenza, programma di riabilitazione dell’attenzione,
della memoria nella fase di invecchiamento.

Ideazione e realizzazione di tecniche di sostegno alle funzioni
cognitive in fase riabilitativa e tecniche di riabilitazione
delle funzioni cognitive specifiche delle abilita quotidiane.

Nel 1998 Associazione Perseo di Bologna

Conduzione di una ricerca statistico-epidemiologica
sul disagio giovanile, in cinque scuole di Bologna e provincia,



in collaborazione con la Regione Piemonte;
(presentata alla conferenza Adolescenza eta del disagio?,
riconosciuta come corso di aggiornamento per gli insegnanti).

Dal 1995 al 1998 Associazione Perseo di Bologna

Seminari sulla Formazione della Mente
relatore Prof. M. Mancia
Organizzazione e Progettazione clinica

Nel 1997 Scuole Medie Rolandino, di Bologna
Ideazione e progettazione di un'attivita didatica agli alunni
per la prevenzione della violenza negli Stadi.

Dal 1996 al 1997 Scuole Medie Testoni Fioravanti di Bologna
Stesura e conduzione del progetto
Prevenzione alla Dispersione
Scolastica .
Attivita didattica agli insegnanti: Le dinamiche di gruppo
per la formazione della classe.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2013 al 2020 Gruppo di studio e ricerca con Pro f. Imbasciati, Prof. P. Migone
e Prof. L.Longhin

Dal 2008 al 2010 Supervisione settimanale di una Psicoterapia a tre sedute settimanali
con
Il Prof A. Imbasciati,

Dal 2005 al 2009 Analisi Personale Didattica con il Prof. F.Pozzi
Membro Didatta della SPI

Dal 2005 al 2007 Supervisione settimanale di una psicoterapia tre sedute settimanali,
supervisionata dal Prof. M.Mancia, Professore Emerito
dell'Istituto di Fisiologia Umana di Milano
e Psicoanalista didatta della SPI .

Dal 2000 al 2007 Partecipazione ai seminari teorici- clinici
tenuti dal Prof. M.Mancia, Professore Emerito
dell’Istituto di Fisiologia Umana II di Milano e
Psicoanalista didatta della SPI (40 ore annuali)

Dal 1998 al 2000 Analisi Personale Didattica con la Prof.ssa A. Baruzzi
Membro Didatta SPI



1105.12. 2001 Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna
Scuola di Psicologia Clinica — Psicoterapia Individuale

e di Gruppo
Titolo Psicoterapeuta
voto 70/70
1124.03.1997 Universita degli Studi di Padova
Esame di Stato
Titolo Abilitazione all'Esercizio della professione di Psicologo

Iscrizione Albo Psicologi Regione Emilia Romagna N° 2070

18.02.1995 Universita degli Studi di Padova

Facolta di Psicologia

Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita
Titolo Laurea

23.07.1983 Liceo Scientifico M.Malpighi. Bologna
Maturita Scientifica

PUBBLICAZIONI

Dal 1996 al 1999 Collaborazione nella rivista Aging del sito
web www.planetfunds.com
vedi articoli:
Emozioni e memoria
L allungamento della vita media
La memoria come nasce e come si mantiene
Dall’attenzione alla memoria verso il pensiero
Esercizi per allenare la memoria

1997 Psicoanalisi e Prevenzione un’ipotesi possibile.
(riv. Noi Psicologia, 1997) M.F.Arguello e P. Borsari

1997 Obesita patologica e disturbi psichiatrici:
studio su 300 pazienti continuativi
(atti del XL Congresso Nazionale della Societa Italiana di

Psichiatria)
M.F.Arguello, M.C.Baroncelli e B.Giorgi
1998 Affetti e Musica (Riv. Cinema e Psicoanalisi)
di F.Maisetti e D.Maisetti  Arguello
2006 Uno strumento di intervento in psicologia clinica:

il profilo dinamico funzionale


http://www.planetfunds.com/

(V Convegno Nazionale dell'Associazione Universitari per lo

Sviluppo
e la Formazione alla relazione d'Aiuto e al Counseling)
di F.Giusberti , M.F. Arguello, F.Bertolini e
D.Ferrini
2007 La felicita? Vivere il cambiamento come un'opportunita (riv. Libera
Mente)

M.F. Arguello

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI

Prima Lingua Italiano
Altre Lingue Spagnolo competenza Ottima Lettura, Scrittura e Capacita

Espressione Orale

Inglese competenza Upper Intermediate —
livello C1 nella Lettura.
Scrittura e Capacita di Espressione Orale

Francese competenza Buona nella Lettura,
scrittura e Capacita
di Espressione Orale

CAPACITA' E COMPETENZE ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI

Dal 2009 al 2016  Presso il Sap, Servizio di Aiuto Psicologico
Organizzazione e Conduzione di Consultazioni allo
Specchio Unidirezionale e
Supervisione clinica in gruppo.
Tale attivita ha richiesto capacita
di comunicazione in gruppo
e del gruppo, capacita di lavorare
in squadra e di leadership,
oltre che competenze teorico-cliniche
per favorire la crescita delle competenze degli allievi.

Servizio di Aiuto Psicologico
Attivita didattica agli allievi delle scuole di
specializzazione
sulla “Scheda di presentazione al Sap,
strumento clinico e metodologico”
Tali lezioni hanno richiesto capacita comunicative,



organizzative
e di leadership.

Sap partecipazione ad una ricerca sulla comunicazione

non verbale, conducendo Consultazioni Psicologiche
video

registrate nell'ambito di una ricerca psicologica condotta
dal

Dr.Melani e dal Prof. Ricci Bitti.

Servizio di Aiuto Psicologico Alma Mater Studiorum
Consultazioni psicologiche con studentessa afferente al
Servizio Disabili del Dipartimento di Psicologia

del Prof. Chattat.

Tale progetto ha richiesto capacita personali di plasticita
e cambiamento nella comunicazione interpersonali

CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE
Utilizzo di Word, Internet, Pec,

Bologna, li 21 luglio 2025 Dr.ssa Maria Francesca Argiiello






