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Dott.ssa Cecilia Trevisani

Psicologa clinica - Psicoterapeuta cognitivista
Psicotraumatologa

Supervisore clinico & Formatrice in ambito socio-
sanitario ed aziendale

Centro Clinico QUID - Via Jussi 2/d, San Lazzaro di Savena (BO)

www.ceciliatrevisani.it

www.centroclinicoquid.it

Iscrizione n. 7242 - Albo dell Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna (Sez. A).
Membro di: Associazione per ’EMDR in Italia, Societa Italiana per la Dialectical Behaviour Therapy (SIDBT),
Societa Italiana di Terapia Cognitivo-comportamentale (SITCC).
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Marzo 2021 - in corso
Direttrice di struttura, Supervisore clinico e Psicoterapeuta
Centro Clinico QUID - Psicologia, Psicoterapia ed Interventi Socio-sanitari
(Via Jussi 2/D, San Lazzaro di Savena, BO).
Gestione, pianificazione e coordinamento dell’attivita clinica, didattica e
organizzativa della struttura.
Attivita clinica e di supervisione di gruppo per I’equipe clinica della struttura e
per professionisti socio-sanitari esterni.

Gennaio 2021 — in corso
Supervisore clinico
ShapeMe - Sezione Educational (Via Amendola 4, Bologna).
Supervisione mensile dei casi clinici per i consulenti psicologi e consulenti
mindfulness.

Luglio 2023 — in corso

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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Supervisore clinico

Comunita Villa Cilla — Anteo Saman Coop Soc Onlus

Via Basilica 158, Sant’ Alberto (Ravenna)

Delineazione e differenziazione dei diversi ruoli di cura tra operatori e
implementazione di protocolli di intervento e buone prassi nel lavoro in
equipe clinica. Attivita di analisi e discussione di casi clinici complessi con
doppia diagnosi.

[30 ore annuali]

Settembre 2023 — Novembre 2023
Supervisore clinico
Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.DP) e Centro di Salute Mentale
(CSM) di Forli - Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche - Ausl della Romagna
Raccordo tra Servizi di cura e implementazione di buone prassi e protocolli
di intervento congiunti tra Ser.T e CSM per la gestione dei casi complessi
con approccio Dialectical Behaviour Therapy-orientated.
[12 ore]

Febbraio 2022 — Dicembre 2022
Supervisore clinico (in regime libero-professionale)
Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.DP) di Forli - Dipartimento
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche - Ausl della Romagna
Via Orto del Fuoco, 10, Forli (FC).
Attivita di analisi e discussione di casi clinici con 1’equipe clinica del
Servizio su Disturbi gravi di Personalita e altri pazienti con doppia diagnosi.
[36 ore annuali]

Gennaio 2014 — Gennaio 2023
Psicologa Psicoterapeuta
Studio di Psicologia per I’Eta Adulta, la Coppia e ’Adolescenza
(Via Sergio Tavernari 2, Bologna).

Ottobre 2019 — Marzo 2021
Direttrice di struttura e Supervisore clinico
Centro Clinico di Psicologia, Psicoterapia ed Interventi socio-sanitari
“Tages Onlus”- Sede di Bologna (Via Jussi 2/D, San Lazzaro di Savena, BO -
www.tagesonlus.org).
Gestione, pianificazione e coordinamento dell’attivita clinica, didattica e
organizzativa della struttura. Attivita di supervisione per I’equipe clinica e per i
professionisti della sede Tages Onlus di Bologna.

Giugno 2017 — Dicembre 2018

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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Psicologa Clinica e Skills Trainer

Equipe Dialectical Behaviour Therapy (DBT) presso Centri di Salute
Mentale area Ovest — Ausl Bologna

Lavoro in equipe multidisciplinare per I’'implementazione di un programma di
trattamento DBT nei Servizi dei CSM Ovest (Nani, Scalo, Tiarini) per pazienti
con disturbo Borderline di Personalita.

1 Giugno 2018 — 30 Settembre 2018
Referente di progetto e Case Manager
Dipartimento di Scienze Biomediche e NeuroMotorie (DIBINEM) -
Universita di Bologna. Progetto “Ambulatorio Nuove Dipendenze (AND)”
nel reparto di Semeiotica Medica dell’Ospedale Sant’Orsola-Malpighi.
Il progetto prevede I’apertura di un ambulatorio ospedaliero per lo studio delle
caratteristiche cliniche ed epidemiologiche, delle comorbidita e per lo screening
ed il trattamento DBT-oriented (Skills Training di gruppo + case management)
delle dipendenze comportamentali di gioco d’azzardo patologico e dipendenza
da internet.

Gennaio 2015 — Gennaio 2016

Psicologa Clinica

Progetto “Lo Psicologo nell’ambulatorio del Medico di Medicina
Generale: Un progetto di collaborazione” promosso dall’ Associazione
Centro Studi e Ricerche in Terapia Psicosomatica e patrocinato dalla
Fondazione del Monte.

Il progetto prevede I’inserimento della figura professionale dello “Psicologo
di base” in 8 ambulatori di Medici di Medicina Generale situati a Bologna al
fine di offrire ai pazienti la possibilita di accedere gratuitamente alla
consultazione psicologica.

Gennaio 2015 — Giugno 2015

Psicologa Scolastica

LLS. Belluzzi - Fioravanti e Scuola Secondaria di I grado Gandino di
Bologna. Sportello d’Ascolto Psicologico “Progetto INS - Piu’ scuola, piu’
tempi, piu’ spazi” patrocinato dalla Fondazione del Monte.

Servizio finalizzato alla prevenzione della dispersione scolastica e alla
promozione del benessere di tutti gli utenti della scuola (studenti, genitori,
insegnanti, personale ATA).

Gennaio 2015 — Giugno 2015
Psicologa Scolastica
Scuola Secondaria di I grado Zanotti di Bologna. Interventi di
orientamento scolastico per alunni e genitori “Progetto INS - Piu’ scuola,
piu’ tempi, piu’ spazi” patrocinato dalla Fondazione del Monte.
Servizio finalizzato ad orientare i ragazzi nella scelta della scuola superiore o
del percorso di istruzione piu idoneo per assolvere all’obbligo scolastico dopo
la conclusione delle Scuole Medie.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
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Gennaio 2015 — Dicembre 2016

Specializzanda in Psicoterapia
Centro di Salute Mentale di via dello Scalo (AUSL di Bologna).
Attivita clinica con pazienti psichiatrici gravi afferenti al Servizio.

Gennaio 2013 — Dicembre 2014

Specializzanda in Psicoterapia

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) del Policlinico S. Orsola-
Malpighi di Bologna.

Attivita clinica con pazienti gravi ricoverati in SPDC (prevalentemente con
diagnosi di dist. Psicotici, dist. di Personalita, dist. dell’Umore) e con pazienti
HCV positivi afferenti all’ Ambulatorio di Epatologia che necessitano di
sostegno psicologico.

Settembre 2011 — Marzo 2012

Tirocinio professionale post lauream

SSD Malattie del Metabolismo e Dietetica Clinica del Policlinico S.
Orsola-Malpighi di Bologna.

Partecipazione allo svolgimento di colloqui motivazionali e lezioni di
Psicoeducazione di gruppo in pazienti affetti da Obesita, Sindrome Metabolica,
Binge Eating Disorder, Diabete, Celiachia.

Partecipazione allo svolgimento di colloqui clinici di sostegno e
psicodiagnostici.

Partecipazione alla somministrazione di test di valutazione psicodiagnostica.

Marzo 2011 — Settembre 2011

Tirocinio professionale post lauream

Spazio Giovani - Consultorio Familiare (AUSL di Bologna).
Partecipazione alla realizzazione e allo sviluppo di corsi di formazione, di
orientamento scolastico e progetti di educazione alla salute rivolti a diversi
target: preadolescenti e adolescenti (11-19 anni), genitori, insegnanti, operatori
sanitari.

Partecipazione a un progetto di ricerca su comportamento sessuale a rischio in
adolescenti di origine straniera.

Partecipazione a focus group con donne di origine straniera impiantate a
Bologna riguardo al rapporto coi figli adolescenti e le difficolta a integrare
aspetti della cultura di origine e quella di approdo.

Gennaio 2018 — in corso

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
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* Tipo di impiego Docente
« Tipo di azienda e Corso di Alta Formazione Universitario “Valutazione e Trattamento dei
attivita svolta Disturbi di Personalita” - Dipartimento di Scienze Biomediche e

Neuromotorie - Universita di Bologna.
Direttore del Corso: Prof. M. Menchetti.
Argomenti oggetto delle docenze: “Trauma, Attaccamento e Dissociazione:basi
teoriche ed eziopatogenesi”, “Trauma, Attaccamento e Dissociazione:
relazione terapeutica e trattamento degli sviluppi traumatici nei Dist. di
Personalita”, “La SCID-5-PD”, “Il Dist. Narcisistico di Personalita”, “La

Schema Therapy per i Dist. di Personalita”, “La Terapia Metacognitiva
Interpersonale per i Dist. di Personalita”.

* Data Gennaio 2018 — in corso
* Tipo di impiego Docente e Formatore aziendale
« Tipo di azienda e ShapeMe - Sezione Educational (Via Amendola 4, Bologna).
AR sl Progettazione ed erogazione di seminari, workshop ed attivita formative di

gruppo e registrazione di corsi in e-learning per la promozione del wellness in
azienda sulle tematiche di mindfulness, stress-reduction, work-life balance,
attenzione ed apprendimento, empowerment personale, smoking cessation,
gestione del sonno, delle dipendenze e dell’alimentazione.

Aziende clienti: Mercedes-Benz, Chiesi Farmaceutici, MAN Truck & Bus Italia,
Airplus International, Paypal, Michelin, Credem, Q8, ecc.

e Data Edizione A.A. 2020-2021
* Tipo di impiego Docente
« Tipo di azienda e Master annuale in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalita
attivita svolta Tages S.R.L e APC/SPC S.R.L.

Direttore del Corso: Dr. S. Cheli.
Argomenti oggetto della docenza: “I disturbi di personalita nel modello
diagnostico categoriale: Il DSM-5 e la SCID-5-PD, Applicazioni e casi clinici”.

15 Dicembre 2023 Relatore presso Master “Trattamento Integrato dei Disturbi dell’Alimentazione” Dipartimento di
Scienze Biomediche e Neuromotorie - Universita di Bologna.

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Annarita Atti

Titolo dell’intervento: “Case management e gestione clinica di casi con Dist. di Personalita in comorbidita con Dist. del
comportamento alimentare” - 4 ore.

30 Settembre 2023 Relatore del Workshop “Suicidarieta, parasuicidarieta ed autolesionismo nella pratica clinica”
(Bologna) - 4 ore.
Responsabile Scientifico: Associazione Essere Psicologi Emilia-Romagna

2 Dicembre 2022 Relatore del Webinar “Addiction: Nuove dipendenze e comorbidita psichiatriche, Diagnosi ed Interventi
di cura e nuove prospettive” (Azienda Ospedaliera Policlinico-Sant’Orsola Malpighi) - 2 ore.

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Francesca Rossi

Titolo dell’intervento: “Dist. di Personalita ed Addiction in adolescenti e giovani adulti: un approccio cognitivo-
comportamentale alla concettualizzazione e al trattamento”

2 Marzo 2022 Conferenziere del Seminario “La SCID-5 PD” presso Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie
- Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Universita di Bologna) - 2 ore.
Responsabile Scientifico: Prof. Marco Menchetti
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5 Maggio 2021 Conferenziere del Seminario “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)” presso
Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie - Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Universita di Bologna) -
4 ore.

Responsabile Scientifico: Prof. Domenico Berardi

1 Luglio 2020 Conferenziere del Seminario “Psicopatologia ed Eziopatogenesi del Trauma” presso Dipartimento di
Scienze Biomediche e Neuromotorie - Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Universita di Bologna) - 4 ore.
Responsabile Scientifico: Prof. Domenico Berardi

27 Giugno 2020 Relatore presso Webinar “Clinica del trauma relazionale: dalla Psicotraumatologia alla Dilemma
Focused- Therapy” — Tages Onlus - Firenze.

Responsabile Scientifico: Dott. Simone Cheli

Titolo dell’intervento:* Psicopatologia ed Eziopatogenesi del Trauma” - 4 ore.

24 Novembre 2018 Docente presso Workshop “La vita oltre il trauma: dalla Psicotraumatologia alla Dilemma Focused-
Therapy” — Tages Onlus - Firenze.

Responsabile Scientifico: Dott. Simone Cheli

Titolo dell’intervento:“ Trauma e dissociazione: dalla letteratura alla pratica clinica” - 4 ore.

6 Aprile e 1 Giugno 2018 Relatore presso Corso di Alta Formazione Universitario “Valutazione e Trattamento dei Disturbi
di Personalita” - Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie - Universita di Bologna.
Direttore del Corso: Prof. Domenico Berardi.

’

Titolo dell’intervento:“Trauma, Attaccamento e Dissociazione: dalla letteratura alla pratica clinica” - 8 ore.

9 Giugno 2017 Relatore presso Corso di Alta Formazione Universitario “Valutazione e Trattamento dei Disturbi di
Personalita” - Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche - Universita di Bologna.

Direttore del Corso: Prof. Domenico Berardi.

>

Titolo dell’intervento:“Trauma e attaccamento: dalla letteratura alla pratica clinica” - 4 ore.

17 Dicembre 2014 Relatore presso Seminario “Salute Mentale e Salute Fisica” Dipartimento di Scienze Mediche e
Chirurgiche - Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Universita di Bologna).

Responsabile Scientifico: Prof. Domenico Berardi

Titolo dell’intervento:“Possibili interventi per migliorare la salute fisica nei pazienti che assumono antipsicotici: dalla
letteratura alla pratica clinica”.

Attivita di segreteria didattica e organizzativa

* Data Gennaio 2016 — in corso
* Tipo di impiego Responsabile coordinatore Segreteria Didattica ed Organizzativa del
« Tipo di azienda e Corso di Alta Formazione Universitario “Valutazione e Trattamento dei
attivita svolta Disturbi di Personalita”.
Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie - Universita di
Bologna.

[Direttore del Corso: Prof. M. Menchetti — Prof. D. Berardi]
Pianificazione e coordinamento didattico ed organizzativo del corso.

e Data Gennaio 2018 — Marzo 2021

* Tipo di impiego Referente Attivita Formative
* Tipo di azienda e Centro Clinico di Psicologia, Psicoterapia ed Interventi socio-sanitari
attivita svolta “Tages Onlus”, Via della Torretta 14, Firenze.

Pianificazione e coordinamento didattico e organizzativo di eventi formativi in
ambito psicologico e psicoterapico.
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Gennaio 2010 — Luglio 2013
Project Consultant di Segreteria Organizzativa
presso FC EVENTI S.R.L. (Bologna) Societa di consulenza e
organizzazione di eventi formativi di carattere medico-scientifico.
Pianificazione e coordinamento delle diverse fasi organizzative di congressi ed
eventi formativi.
Mansioni principali: accreditamento ECM, pianificazione e gestione della
logistica e dei contatti con clienti, fornitori, formazione del personale interno
all’azienda. Responsabile in loco degli eventi in Italia ed Europa.

Marzo 2010 — Settembre 2013

Partecipazione alla realizzazione dei seguenti corsi di formazione presso

“AUSL di Bologna, Spazio Giovani - Consultorio Familiare”:

v Corso di Formazione per insegnanti “Progetto Life Skills - Livello I”’

v (Bologna, 6-8 Sett 2011).

v Corso “Percorsi di educazione socio-affettiva e sessuale per i pre-
adolescenti” (Bologna, 7 Sett 2011).

v/ Corso di Formazione per operatori e insegnanti “La Peer Education nei
progetti di educazione alla salute” del progetto Nazionale “Guadagnare
Salute in Adolescenza” (Riccione, 11-12 Sett 2011).
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17 Ottobre 2020 [7 ore]

Tages Onlus & APC

Training Introduttivo “Radically Open Dialectical Behavior Therapy” (RO DBT)
[Formatore: T. Lynch]

19 Giugno 2020

Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta ed annotazione all’elenco degli
psicoterapeuti dell’Albo degli Psicologi dell’Emilia-Romagna

20-21 Dicembre 2019, 10-11 Gennaio 2020 (Bologna) [30 ore]

APC & e Personality Disorders Formazione e Ricerca Italiana (PDFRI)

Training Dialectical Behavioral Therapy per il Disturbo Post-Traumatico da
Stress

[Formatore: M. Bohus]

24-25 Novembre 2018, 12-13 Gennaio, 2-3 Febbraio, 2-3 Marzo 2019 (Bologna)
[60 ore]

Istituto di Scienze Cognitive International (ISC International) — Societa Internazionale
di Schema Therapy (ISST)

Training Internazionale per diventare terapeuti in Schema Therapy

[Formatori: A. Carmelita, L. Beccia, M. Cirio, H. Dadomo, F. Tinelli, S. Saccani, M.
Rosso, I. Giardini, E. Rosin]

3 Ottobre 2018
EMDR Europe Association e Associazione EMDR Italia
Accredited Practitioner in Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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(EMDR)

25-27 Maggio, 15-17 Giugno, 7-9 Settembre 2018 (Firenze) [60 ore]
Istituto di Scienze Cognitive International (ISC International)
Training Intensivo sul Trattamento dei Disturbi Dissociativi
[Formatore: K. Steele]

15-17 Marzo, 12-14 Aprile, 10-12 Maggio 2018 (Roma) [60 ore]
Universita Cattolica del Sacro Cuore — Policlinico “A. Gemelli”

Corso di Perfezionamento “Dipendenza da Internet e Gioco D’azzardo. Ritiro
sociale e Cyberbullismo”
[Formatori: F. Tonioni et al.]

20-24 Giugno 2017 e 17-21 Aprile 2018 (Milano) [42 ore + 10 mesi di lavoro
continuativo di terapia DBT in equipe]

Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy (SIDBT) & Linehan Institute-Behavioral
Tech

Intensive Training Dialectical Behaviour Therapy (DBT) - III edizione

[Formatori: L. Barone, A. DuBose, C. Maffei, D. Fiore]

28-29 Ottobre e 2-3 Dicembre 2017 (Milano) [32 ore]

Centromoses (Milano)

Intermediate Training [II livello] Terapia Metacognitiva Interpersonale (TMI) dei
Disturbi di Personalita

[Formatori: G. Dimaggio, G. Salvatore]

4-5 e 25-26 Marzo 2017 (Milano) [32 ore]

Centromoses (Milano)

Basic Training [I livello] Terapia Metacognitiva Interpersonale (TMI) dei
Disturbi di Personalita

[Formatori: G. Dimaggio, G. Salvatore]

Gennaio 2013 — Dicembre 2016

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva - S.B.P.C. (Piazza di Porta San Mamolo
7, Bologna).

Orientamento: cognitivo ad indirizzo costruttivista ed evolutivo.

13-15 Maggio 2016
S.B.P.C. (Bologna) e Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy (SIDBT)

Training introduttivo Il Disturbo Borderline di Personalita. Il Trattamento
Dialettico Comportamentale (DBT)
[Formatore: L. Barone]

24-26 Giugno 2016 (Bologna)

EMDR Europe Association e Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP)
Level II of the two-part Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
Training

[Formatore: I. Fernandez]

11-13 Novembre 2016 (Bologna)
EMDR Europe Association e Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP)
Level I of the two-part Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" .
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Training
[Formatore: A. Verardo]

Giugno 2012 - 23 Ottobre 2012

Abilitazione alla professione di Psicologo ed iscrizione all’Ordine Psicologi
del’Emilia-Romagna

Settembre 2008 — Febbraio 2011

Universita degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (Classe LM-51).
Laurea conseguita 1’8 Febbraio 2011 con votazione di 110 e Lode.

Tesi di laurea in lingua inglese: “Anxiety and Depression: relations with tobacco
dependence”.

Settembre 2005 — Novembre 2008

Universita degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia

Corso di Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni
Sociali.

Laurea conseguita il 10 Novembre 2008 con votazione di 110 e Lode.

Tesi di laurea : “Valutazione dei tratti psicopatologici in un campione di popolazione

scolare e fattori associati”.

1999/2000 — 2003/04
Scuola secondaria di II grado Liceo Classico “L. Galvani”
(Via Castiglione 38, Bologna)

Diploma Liceo Classico

Altri workshop, webinar, seminari, convegni
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Summit internazionale “Il disgusto: I’emozione dei confini” APC/SPC, 23 Febbraio 2024. Relatori: M. Bohus, P. De Jong, N.
Liberman, F. Mancini, G. Melli, M. Tybur.

Webinar "Trattare il pensiero ripetitivo per curare i sintomi'" Centro TMI Roma, 14 Ottobre 2023. Relatore: P. Ottavi.
Webinar “Dai Dist. di Personalita ai Dist. Interpersonali. Nuove prospettive dalla diagnosi al trattamento”. Tages
S.R.L./APC, 28 Settembre 2023. Relatore: A. Pincus.

Webinar “La lettura della domanda sessuologica, disagio sessuale, aspetti clinici e scelta terapeutica”. Ordine degli
Psicologi dell’Emilia-Romagna, 17 ¢ 31 Marzo 2023, Relatore: M.C. Florini, G. Rifelli.

Webinar “Organizzare un gruppo di skills training DBT: dal pretrattamento alla strutturazione delle sedute di skills
training”. SIDBT, 23 Gennaio 2023. Relatore: D. Fiore.

Corso “Hijacked: il S¢ ostaggio del trauma: verso la possibilita di sentirsi vivi senza minaccia”. AreaTrauma, Milano, 17-18
Giugno 2022. Relatore: R. Lanius.

Webinar “Comprendere il Narcisismo nella pratica clinica: ’utilizzo della Schema Therapy nel trattamento dei clienti
narcisisti”. Istituto di Scienze Cognitive International (ISC International), 20 Maggio 2022. Relatore: W. Behary.

Seminario online “Lo Skills Training DBT: Abilita di regolazione emotiva”. SIDBT. 20 Maggio 2022. Relatore: D. Fiore.
Congresso online “Comprendere il Narcisismo: un’analisi integrata e completa di una delle personalita piu complesse in
tutto il mondo”. Istituto di Scienze Cognitive International (ISC International), 6-7 Maggio 2022. Relatori: W. Behary, R.
Kreger, N. Brown, R. Zung, G. Dimaggio, K. Campbell, M. Vicente, S. Stiffelman.

Webinar “I principali dilemmi nel trattamento dei disturbi dissociativi”. Istituto di Scienze Cognitive International (ISC
International), 5-6 Maggio 2022. Relatore: S. Boon.

Webinar “ Concettualizzazione e Trattamento del Malignant Self-Regard”. Tages S.R.L., 5 Febbraio 2022. Relatore: S.
Huprich.

Videocorso “Il trattamento del Narcisismo patologico”. Apertamenteweb [20 ore]. Dicembre 202 1. Relatore: G. Dimaggio.
Webinar “Managing PTSD Symptoms and Dissociation in Stage 1 DBT”. SIDBT. 6 Novembre 2021. Relatore: M. Harned.
Seminario online “Valutare e gestire la suicidarieta e la parasuicidarieta con le strategie ed i protocolli della DBT”.
SIDBT. 10 Aprile 2021. Relatore: L. Barone.

Webinar “Introduzione alla terapia interpersonale”. Tages Onlus & SIPINT. 6 febbraio 2021. Relatori: E. Frank, L. Maggi,
M. Menchetti, M. Saettoni, P. Scocco et al.

Webinar “Autolesionismo e suicidio durante la Covid-19”. Tages Onlus & Nursing Bergamo. 30 gennaio 2021. Relatori: N.
Adami, S. Cheli, F. Chiarello et al.

Webinar “Chairwork nella terapia online: nuove applicazioni del lavoro con le sedie in CBT, schema therapy e
compassion-focused therapy”. Tages S.R.L./APC, 16 gennaio 2021. Relatori: M. Pugh & T. Bell.

Webinar “Il Perfezionismo: Un approccio relazionale alla comprensione, alla valutazione e al trattamento”. Tages
S.R.L./APC, 10 settembre 2020. Relatore: P. Hewitt.

Webinar “Terapia Metacognitiva delle psicosi”. Tages S.R.L./APC, 11 Luglio 2020. Relatore: P. Lysaker.

Webinar “CBT-1: Workshop sul trattamento cognitivo-comportamentale per I’insonnia”. Tages Onlus, 23 Maggio 2020.
Relatore: M. Boreggiani.

Workshop “La terapia EMDR per trattare il lutto e la perdita”. EMDR Europe Association e Centro di Ricerche e Studi in
Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 26-27 Ottobre 2019. Relatore: R. Solomon.

Ciclo di 5 Workshop “Le dimensioni transdiagnostiche in psicoterapia. Dalla concettualizzazione del caso al trattamento:
Perfezionismo, Psicoticismo e Bizzarrie, Autocritica, Dipendenza Interpersonale, Senso di Colpa”. Tages Onlus, Firenze,
13 Aprile/18 Maggio/14 settembre/26 Ottobre/30 Novembre 2019. Relatori: G. Dimaggio, S. Cheli, N. Petrocchi, A. Carcione,
F. Gazzillo.

Workshop di approfondimento “Giornata di approfondimento clinico e discussione di casi sul lavoro con la complessita
delle difese nella terapia EMDR”. EMDR Europe Association e Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP),
Milano, 15 Dicembre 2018. Relatore: M. Zaccagnino.

Convegno “Il Disturbo Borderline di Personalita e le comorbilita con le patologie affettive. I DGP nella rete dei Servizi
pubblici dell’Emilia-Romagna”. Cesenatico, 25-26 Ottobre 2018. Responsabile Scientifico: M. Sanza.

Workshop “La terapia cognitivo-comportamentale del Disturbo Bipolare”. IPSICO, Firenze, 6-7 Ottobre 2018. Relatore: M.
Saettoni.

Workshop “EMDR e Disturbi da Dipendenza da Sostanze: Nuove frontiere nel trattamento dei pazienti in fase di
ospedalizzazione, residenziale e ambulatoriale”. EMDR Europe Association e Centro di Ricerche e Studi in
Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 23 Settembre 2018. Relatori: I. Fernandez, F. Ravera, M. Barnato, S. Sacchezin.
Workshop “Guarire la Frammentazione del sé. Come integrare le parti di sé dissociate dal Trauma psicologico”. Istituto di
Scienze Cognitive International (ISC International), Milano, 7-8 Aprile 2018. Relatore: J. Fisher.

Workshop pratico avanzato “Il lavoro con la complessita delle difese nella terapia EMDR”. EMDR Europe Association ¢
Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 10-11 marzo 2018. Relatore: M. Zaccagnino.
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Workshop “Schema Therapy per il Disturbo Ossessivo-compulsivo”, Istituto di Scienze Cognitive International (ISC
International), Parma 3-4 Febbraio 2018. Relatori: F. Tinelli, H. Dadomo.

Workshop “Dissociazione e le comorbilita complesse - Diagnosi e valutazione clinica”. EMDR Europe Association e Centro
di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 27-28 Gennaio 2018. Relatore: C. Ross.

Convegno “Il corpo tra esperienza e narrazione in psicoterapia cognitivo-costruttivista”. Scuola Bolognese Psicoterapia
Cognitiva (SBPC), Bologna, 18-19 Novembre 2017. Responsabile Scientifico: S. Lenzi, F. Lambruschi.

Convegno “Il Disturbo Borderline di Personalita e le comorbilita affettive. I cambiamenti dei DSM-DP”. Cesenatico, 5-6
Ottobre 2017. Responsabile Scientifico: M. Sanza.

Workshop “Il contributo del’EMDR nel contrasto al Bullismo, Cyberbullismo e ai rischi connessi alle nuove tecnologie:
dagli interventi nelle scuole alla presa in carico terapeutica”. EMDR Europe Association e Centro di Ricerche e Studi in
Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 23 Settembre 2017. Relatore: C. Mastronardi.

Workshop “L’EMDR verso il futuro: la psicoterapia della Depressione mirata neurobiologicamente”. EMDR Europe
Association e Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 16-17 Settembre 2017. Relatore: L. Ostacoli.
Workshop “La concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR”. EMDR Europe Association e Centro
di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (CRSP), Milano, 7 Maggio 2017. Relatore: 1. Fernandez.

Seminario “Il Modello Metacognitivo per I’uso problematico di Alcool”. Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Universita
Di Bologna, Bologna, 12 Aprile 2017. Relatori: M.M. Spada, G. Caselli.

Convegno “Il Disturbo Borderline di Personalita e le comorbilita con le patologie affettive. Stili di vita e rischi per la
salute fisica”. Cesenatico, 6-7 Ottobre 2016. Responsabile Scientifico: M. Sanza.

Convegno “Il Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali — Quinta Edizione (DSM- 5)”. Ordine Psicologi
dell’Emilia Romagna, Bologna, 18 Marzo 2016. Relatori: F. Del Corno, V. Lingiardi.

Corso di Formazione “Coping Power Program”. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo cognitivo-
costruttivista. Bologna, 3-5 Luglio 2015. Relatori: P. Muratori.

Corso di Formazione “La diagnosi differenziale e il trattamento in Neuropsichiatria Infantile”. U.O. di Neuropsichiatria
Infantile Policlinico S.Orsola-Malpighi. Bologna, 13 Aprile/13 Maggio/23 Settembre/26 Ottobre/11 Novembre 2011. Relatore:
M. Recalcati.

Corso di Formazione “La Peer Education nei progetti di educazione alla salute”. Spazio Giovani - Consultorio Familiare
AUSL di Bologna. Riccione, 11-12 Settembre 2011. Responsabile Scientifico: P. Marmocchi.

Congresso “Modelli, Processi di Cambiamento e Complessita. Tre approcci, quattro orientamenti psicoterapeutici a
confronto”. CESIPc, Firenze, 29-30 Ottobre 2011.

Convegno “Il Disturbo Borderline di Personalita: approcci terapeutici a confronto”. IPSICO, Firenze, 4 Maggio 2012.

Pubblicazioni su riviste scientifiche

1) Martino F., Caselli G., Fiabane E., Felicetti F., Trevisani C., Menchetti M., Mezzaluna C., Sassaroli S., Albery I, & Spada
M.M. (2019). Desire thinking as a predictor of drinking status following treatment for Alcohol Use Disorder: A
prospective study. Addictive Behaviors, 95:70-76. DOI: 10.1016/j.addbeh.2019.03.004

2) Martino F., Spada M.M., Menchetti M., Lo Sterzo E., Sanza M., Tedesco P., Trevisani C. & Berardi D. (2017).Substance-
related and addictive disorders as mediators between Borderline Personality Disorder and aggressive behavior.
Clinical Psychologist, 22(2):211-19 . DOI: 10.1111/cp.12115

3) Capilupi D., Tomba E., Gallo R., Trevisani C. & Lenzi S. (2016). Immagine Corporea e Comportamento Alimentare nei
maschi. Uno Studio Empirico. Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 38:42-52. DOI: 10.3280/QPC2016-038004

4) Lo Sterzo E., Martino F., Berardi D., Bortolotti B.,Manzo V., Monari M, Sasdelli A, Tedesco P., C. Trevisani & Menchetti
M. (2015). Il ruolo del criticismo percepito nelle strategie di regolazione emotiva e comportamentale del Disturbo
Borderline di Personalita. Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 36:71-84. DOI: 10.3280/QPC2015-036006

Poster in congressi Nazionali e Internazionali

Capilupi D., Tomba E., Gallo R.,Trevisani C., Lenzi S. Immagine Corporea e Comportamento Alimentare nei maschi. Uno
Studio Empirico. Convegno “Mente e Corpo” della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) Torino,
5-7 Giugno 2015.

Simonetti G., Trevisani C., Abbati P., Vitale G., Loggi E., Gamal N., Boncompagni G., Taruschio G., Scuteri A., Andreone P.
Development of psychiatric symptoms during antiviral therapy for chronic hepatitis C: a retrospective study on 590
subjects. XVI World Congress Of The World Psychiatry Association, Madrid 14-18 Settembre 2014.

Simonetti G., Trevisani C., Abbati P., Gamal N., Scuteri A., Brodosi L., Boncompagni G., Taruschio G., L. Pirillo, Andreone P.
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Evaluation of irritability in chronic hepatitis C patients. XVI World Congress Of The World Psychiatry Association, Madrid
14-18 Settembre 2014.

Trevisani C., Simonetti G., Abbati P., Gamal N., Scuteri A., Brodosi L., Taruschio G., Boncompagni G., L. Pirillo, Andreone P.
High prevalence of dysfunctional personality traits in chronic hepatitis C patients: results of a prospective cohort study.
XVI World Congress Of The World Psychiatry Association, Madrid 14-18 Settembre 2014.

Simonetti G., Trevisani C., Abbati P., Taruschio G., Boncompagni G. Prevalence of psychiatric symptoms among geriatric
inpatients: a cohort study. XVI World Congress Of The World Psychiatry Association, Madrid 14-18 Settembre 2014.

Bologna, 23-02-2024

Cecilia Trevisani
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