
Esperienza professionale

Date 05/09/2022-04/09)2023 (15 ore settimanali)
05/09/2023-04/0912025(10 ore settimanali)

Pror.lo professionale Psicologa Psicoterapents Libero professionista SÀP(Servizio Aiuto Psicologico)

Principali attività e respoosabifità Presa in carico pstcotcrapculica studenti universitari e giovani adulti (18-28 anni) residenti nel
Comune di Bologna.
Percorsi di consultazione e valutazione psicodingnostica
Interventi di psicoterapia breve
Assessnient clinimclrico per la valutazione degli esiti
intervisione gruppo di lavoro clinico
Raccordo con i servizi territoriali laddove presenti

Nome e Indirlna deldatore di Isvoro Dipartimento di Psicologia ~Renzo Canestnui”, Università degli studi di Bologna Viale Carlo Berti
Pichat, 5,40127 Bologna BO

Date Gennaio 2023 —Dicembre 2024

Profilo Professionale Psicologa Psicotcrapcula Libero professionista

Principali attività e responsabilità Supervisione éqnlpe comunità educativa semlrcsidcnzlale

Nome e indirizzo del datore di lavoro AssoclazioneBaobab oalus, via asstagnolino4/2e 40010 Bcntrvogbo, Bo

Dato 2022-2023-2024

Profilo professionale Psicologa Psleoserapenta Libero professionista

Principali attività ercsponsabilià Eorn,azioocdi 15 ore per openstori dci servizi sociali nella gestione del conflitto, 2022
8 ore «La gestione dei easi complessi e il lavoro di squadra”, 2023
4 ore ““So-Stare: tempo, emozioni e obiettivi”, 2023
6 ore ““La gestione dei casi complessi e il lavoro di squadra: percorso di formazione di
secondo livello”, 2024

aroma e indirisaro ‘tal datore di lavoro Àsp dcl delta Ferrarese, Vini., doti, Rnatelon,a, 3,44021 Codiooro FE

Date Gennaio 2021r Ad oggi

Profilo professionale Psicologa Psicoterapeuta Libero Professionista

Principali attivitie responsabilità Colloqui di psicoterapia (individui, coppie, famiglie)
Gruppi di sostegno per caregivers
Psicoterapia familiare cdi gruppo
Consulenza psicologica
Formazione servizi pubblici e Progettazione soeialc
Supervisione operatori sociali ed educatori

Studio in via Malaguti 2512, Bologna

Date 0212022-0512022
Profilo prorcasiooale Progettazione sociale e Conduzione gnsppi di sostegno

Psicologa Libero Professìonista

“Far flsacrnore le immagini: reco delle emozioni “:Un progetto di sostegno
psicologico rivolto ai caregivcr.
Conduzione di gruppi di sostegno psicologico per caregiver utilizzando inunagini d’arte



(PinacotecaP4aZtOnateWrdt~)~~

Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop. SocialeLe PagtneA~R.L., ‘~la Padova. 12, 44121 Ferrara FE
Date 01/1112020-31103/2021

Profilo professionale Psicologa Area Anziani

Principali attività e responsabilità ‘Colloqui di sos opsicOlogicO11t~t~~r carico (individuali, di coppia, familiari);
Valutazione psico-soctale degli utenti;
Consulenza casi complessi;
Supervisione Equipe di Asea
Collaborazione con Associazione GRUPPO ESTBJSE PARKINSON (GEPA): colloqui

individuali, di coppia
Gruppo di sostegno caregivers

Nome e indirizzo del datore di lavoro Mp Centro servizi alla persona, Corso Porta Retto 14. 86, Ferrara (Fe)

Date 07101/2020- 16/09/2022

Profilo professionale Psicologa Area AdUlti (18-65 anni)
Servizio Inserimenti Lavorativi

Principali attività e responsabilità Colloqui di sostegno ≠coto~o;Valutazione psico-sociale degli utenti;
Supervisione assistenti sociali per casi complessi;
Colloqui di orientamento, elaborazione bilancio di compctenze
Supporto équipc nel monitoraggiO dei progetti;
Formazione operatori front office;

Nome e indirizzo del datore di lavoro Asp Centro servizi alla persona, Corso Porta Reno 14. 86,Ferrasa (Fe)

Date Novembre 2021- Giugno 2023

Profilo professionale Psicologa scolastica Libero Professionista

principali attività e responsabilità Progettazione di interventi per la prevenzione del benessere psicologico. “Riparfi1~ accogliere perriconoscersi” -

Sportello d’ascolto studenti;
Consulenz,a Insegnanti e Genitori;
Attività di promozione dcl benessere e prevenzione del rischio;

Nome e indirizzo del datore di lavoro 1C16, scuola media GuidoReni, viaV’oolo Bologtletti. 10,40125 Bologna BO
Date settembre 2020- Giugno2OZ2

Profilo professionale Psicologa scolastica Progetto Punto di Vista

l’rincipali attività e responsabilità Sportello d’ascolto studenti;Consuleoza insegnanti e Genitori;
Attività di promozione dcl benessere e prevenzione del rischio;
Mappatura dei singoli contesti e individuazione del fabbisogno interno;
Interventi nelle classi difficili @tsllirmo, cybcr builismo, inclusione e orientamento, prevenziofle%
Rete con i servizi specialistici e del territorio;
Attività di formazione, monitoraggio e valutazione

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperative il Piccolo Principe, via Bologna 306,44124 Ferrara

Date settembre 2017- Agosto2O2O

Proffio professionale Coordinatrica Area Lavoro L1t14/2OlS
Area Aduli

Principali attività e responsabilità Colloqui di orientamento, sostegno e monitotasgiO dci progetti;sRendicontazione risorse economiche;
• Monitoraggio enti gestori;
• Coordinamento iquipo educativa area lavoro;
• Progettazione interventi d’inserimento lavorativo e formativo, Progettazione educativa

personalizzata e proposte innontive
Partecipazione tavoli teinaticì città mefropOlitana

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ase Insieme~ (Azienda Servizi perla Cittadinanza - Azienda speciale Interventi Sociali Valli delReno, Lavino e samoggia), via Cimarosa 5/2, Casalecchio di Reno (Do)

Date Maggio 2015- Settembre 2017

Profilo professionale Educatrice Referente Servizio Sociale Thtela Minori

Principali attività e responsabilità a Progettazione di interventi educativi individunbzzata so condivisione conil servizio inviaste;
• Lavoro in équipe psicosociale;

Sostegno alla geflitorialità
Inconti vigilati e protetti, educative domiciliari, collocamellti in ernesgenza, mappatura delle

risorse presenti sul territorio, orientamento formativo e professionale
• Monitoraggio interventi e colloqui con educatori;
* Filtro per richiesto di attivazione di nuovi interventi dal servizio sociale;

Stesure di relazioni e report, cappotti con il servizio;

Nome e indirizzo del datore di lavoro Opengroup, Cooperativa sociale, Mura di Porta Galliera 1/2’, 40126 Bologna per Comune diCastelfranco Emilia e Bologna, Servizio Sociale;

Tstrtiiiofle e formazione

~oL1D1 STUDIO
Date Gennaio20lS- Dicembre 2021

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione le Psicoterapia, approccio ststemlco- relazionale presso Istituto dl TerapiaFamiliare, via montebellO 2, Bologna (Do)
Gennaio 2020- Dicembre2ø2l
130 ore annuali, Tirocinio presso Centro dlSalttteMental~7, Viale CarloPepOi. 5,40123 Bologna
BO. «mppl me ffamilial di pazienti con problematiche ps claiatriehe colloqui di psieotersplà
pazienti del servizio (individuati, di coppia, fisinillari) ; aillancamento colloqui ambulatoriali;

li Trnr,inirs messo Seri ,ambito gioco dba~rdO patologico, via Carpaccio, 240139



Date
Tholo della qualifica tilasciata

Date
Titolo della qualifica diasciata

Date
Titoli, della qualifica rilasciata

Dan,
Titolo della qualifica ailasciafa

Date
Titolo dcli a qualifica ailasciata

Date
Livello nella classificazione nazionale

o internazionale

AflIVFWFOÌZMATIVE,
ATtIVITÀ’ DI AGGIORNAMENTO

E partecipazione a Progetti Europei

“°-pp- a’arnnerup,vt g,oraton uar~arao; cottuqul puzienti del servizio.
2012,130 ore di Tirocinio presso Ceis onlus, conduzione e osservazione gruppi di persone con
problematiche di dipendenza patologia e approfondimento tenia carcere,
2013,400 oreTirocinio formativo professionalizzantepresso ComunitirILPORTO Onirispresso
via ccrnaia 61, Monealicrì (To); comunità terapeutica per disturbi da psicosi, per disturbi dl
personalità e per problemi di tosslcodipeodenza;
2014,600 ore Tirocinio fonnativo profcssionalizmnte, Ser.t, Servizio Tossicodlpendeaze, AnsI di
Modena, via Sgarecria 19, Modena;

Gennaio 2024- Dicembre 2025
Master di secondo livello in li trattamento basato sulla anentalizzazione ISIBT: teoria e clinica
presso l’università Cattolica dcl Sacro Cuore, Milano

Gennaio2020- Dicembre2020
Corso di Alta formazione in Trattamento disturbi dl personalità presso, Università diflologna,
Csm Scalo, viale pepoli 5,40123 Bologna (Ho)

Ottobre 2018- Luglio2019
Corso dl Alta Formazione per la qualifica di Educatore professlonalesoclo pedagogico presso
Università di Bologna, Scuota di Psicologia e Scienze della Emanazione.
Febbraio 2016-Marea 2017
Master di primo livello in “Coordinamento e gestione di senti e stmutturesocio-saoitarie” presso
Università di Modena e Reggio Emilia, Facoltà di Giurisprudenza in collaborazione con il Ccis
Formazione; Tirocinio di 300 ore in Coordinamento presso 11 Casone della Barca, ComunItà
socio-educativa perminorl SO ora in Comunità per giovani adulti (18-25 annO con problemi dl
dipendenze In Lodr,Polonla presso li Moaar

17103/2014

Lnurea magistrale in Psicologia clinica cdi comunità conseguita con 110 e lode; tesi spesimensale
dal titolo; Rwa e depressione: autoritarismo di destra, fattore di coping o fattore di rischio? Presso
Facoltà dl Psicologia, Università degli studi di Torino
Dicembre- maggio2014

Master dii’ livello in “Tecniche comportamentali per bambini con autismo e disturbi evntutlvi
globali” presso Università degli Studi di Modena Reggio Emilia, Dipartimento di Educazione e
Scienze Umane di Reggio Emilia

a Seminario Corpi Borrierline, Clara Mucci, 9 ore presso NCNS Nuova Clinica Nuovi

Setling, Scuola Psicoanalitica, via Restelli 3, Milano 11/11)2023.

Bonns Psicologico: monitorare gli interventi per promuovere la salute, 40 ore, 2023,
Cuop.

a Seminari Formazione Continua 2018-2021: An,hlto Training Psicoterapia

Slstemieo- Relazionale;
2019, Padilutatore Gruppi AMA (auto mutato aiuto), fonnazionc di 2’ livello, AnsI

Viale Pepoli 5, 20 ore,Bologna,
a 2019, Accompagnare il lavoro sociale che cambia per operatori dci servizi sociali

territoriali nel contrasto alla povertà in Emilia Romagna, 36 ore;
° 2016, ECETI’, 10° conferenza manuale del progetto europeo che mira a promuovere

le buone pratiche e lo scambio di competenze fra operatori sociali presso il
Cenlrum pomocy blizniemu Monar, Varsavia, Polonia;

o 2016, Unlockiag Children’s Rlglats, rafforzare la capacitàdei professionisti ncll’UE di

soddisfare i diritti dci bambini vulnerabili. Programma finanziato dall’DE, 25-
26/07/2016, UnIversità di Feirara;

• 2016, Respondirsg io y-outla violente, partecipazione alla 2° conferenza annuale del
progetto europeo EUGANGS in UCE Blrmingham Cityflntverslty Mclndre House,
Binntogbam;

° 2015-2016: Corso di Fonnazione “EUGÀNGS, Operare con gruppi giovanili
devianti”, progetto Europeo LLP presso CEIS Formazione, via Toniolo 125,
Modena;

° 2014, lntespzeteLlS (lingua dei segui>; Qualifica Regionale presso CESVII’, viale
Masini, Bologna (Bo);

° 2014, Ccrtiilqszione informatica EIPASS 7 MODULI presso Eurcka ‘via Santaeroce

SNC, 75025 Policoro Q’Cfl
° Supervisione Gfrard Fromm, LA COMUNITÀ TERAPEUTICA COME

AMBIENTE DI IJOLDING presso Comunità il PORTO onlus, Monealiesi (To) in
data 28/09/20 13;

° Il programma dei 12 passI ci servizi Alcoologlei, servizio Dipendenze patologiche,

12106/2014, cx Ospedale Estense, Mo&na
° Alcol, effetti sulla salute dell’anzIano, 16/04/2014, suada Martiniana 21, Ospedale

Baggiovara;
— Alcol, prevenzione e cnn nel problemi alcol-correlati nell’anziano, 07/05/2014,

Canaletto 110 Modena;
° Vp date DSA; la normativa vigente peri Disturbi Specifici di Apprendimento,

20/02)2014, Dipartimento Salute Mentale e Dipendeze Patologiche, Moden&
italianoMadrdlingua

Altre lingue
Aulovalutazione

i/ve/lo europeo (t)

Inglese

Francese

Patente Patente E
Abilitazione Psicologo Albo A Iscrizione tsr. Albo 9137
Abilitazione Albo Psicoterapenti Emma Romagna




