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Psicologa Psicoterapenta Libero professionista SAP (Servizia Aiuto Psicologico)

Presa in carico psicolerapeutica studenti universitari ¢ glovani adulti (18-28 ami) residenti nel
Comune di Bologna.

Percorsi di consultazione ¢ valutazione psicodiagnostica

Interventi di psicoterapia breve

Assessment clinimetrico per 1a valutazione degli esiti

Intervisione gruppo di lavoro clinico

TRaccordo con i servizi termitoriali laddove presenti

Dipartimento di Psicologia “Renzo Canestrari”, Universith degli studi di Bologna Visle Carlo Berti
Pichat, 3, 40127 Bologna BO

Gennaio 2023 — Dicebre 2024

Psicologa Psicoterapeuta Libero professionista

Supervisione équipe comunith educativa semiresidensdale
Associnzione Baobab onlus, via castagnoline 4/2¢ 40010 Bentivoglio, Bo

2022-2023-2024

Psicologa Psicoterapeuta Libero professionista

Fomazione di 15 oreper operated dei servizi sociali nella gestione del conflitio, 2022
8 ore “La gestione dei cast complessi e i lavoro di squadra”, 2023

4 gre ““So-Stare: tempo, cmozioni ¢ obiettivi®, 2023

6 ore ““).a gestione dei casi complessi ¢ il lavoro di squadra: percorso di formaziane di
secondo livello™, 2024

Asp del delta Ferrarcse, Viale dolla Recislenra, 3, A48 Codigoro FE

Geanaio 2021- Ad oggi

Psicologa Psicoterapeuta Libero Professionista

Collogui di psicoterapia (individui, coppie, famiplie)

Gruppi di sostegno per carepivers

Psicoterapia familiare ¢ di gruppo

Consulenza psicologica

Pormazione servizi pubblici ¢ Progettezione sociale

Supervisione operatort sociali ed educatori

Studio in via Malaguti 25/2, Bologna

0272022-05/2012

Progetiazione soclale e Conduzione grappi di sostegno
Psicologa Libero Professionista
"Far risucnare le iImmagini: leco delle emozioni *:Un progetto di sostegno
psicologico rivolto ai caregiver
Conduzione di gruppi di sostegno psicologico per carcgiver utilizzando immagini darte
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(Pinacoteca NAZIODAEE GF CSUaay « sussmu = =

Coop. SosialeLe Pagine ARL., Via Padova, 12, 44121 Fermara FE
01/11/2020- 31/03/2621
Psicolopa Area Anziani
o Cotlogui di sesicgno psicologico utenti in carico (individuali, di coppia, familiar);
« Valutazione psico-sociale degli utenti;
o Consulerza cas: complessi;
e Supervisione Equipc di Area;
e Collaborazione con Associazione GRUPPO ESTENSE PARKINSON (GEPA}: colloqui
individoali, &i coppia;
= Gruppo di s0stegne CAregivers;
Asp Centro sexvid alla persona, Corso Porta Reno M. 86, Ferrara {Fe)

07/01/2020- 16/09/2022.

Psicologa Area Adulti (18-65 anni}
Servizio Inserimenti Lavorativi
= Cloloqud di sostegno peicotogico;
» Valwiazione psico-sociale degli utenti;
° Supervisions assigtenti sociali per casi complessi;
= Collogui di orientamento, elaborazione bilancio di competenze;
= Supporto éyuipe nel monitorageio dei progetti;
+ Formazione operatori front office;

Asp Centro serviz alta persona, Corso Porta Reno N. 86, Ferram Fe)

Novembre 2021- Giugno 2023

Psicologa scolastica Libero Professionista

Progettazione di interventi per 1 prevenzione det benessere psicologico. “Ripartire: accogliers per
riconoscexst”

Sportelo d*ascalte studenti;

Consulenza Insegnanti & Genitori;
Attivith di promozione deol benessere € prevenzione del fischio;

IC186, scuola media Guido Reni, via Vicolo Bologuetii, 10, 40125 Bologna BO
Setembre 2020- Giugno 2022
Psicologa scolastica Progetie Punto di Vista

Sportello dascolto stidenti;

Conpsulenza Inscgnanti € Genitori;

Atfivith i promozione del bepesserc ¢ prevenzione del Tischio;

Mappatura dei singoli conitesti & individuazione del fabbisogno inlemo;

‘Interventi nelle classi difficili (pullismo, cyber bullisme, inclusiore & crientamento, prevenzione);
Rete con i servizi speciatistict e del territorio;

Attivita di formazione, monitoraggio e valutazione;

Cooperativa il Piccolo Principe, via Bologna 306, 44124 Ferrara

Settembre 2017~ Agosto 2020
Coordinatrice Area Lavoroe LR142015
Area Adulti

* Colloqui di orientameriio, sostegno monitoraggic dei progett;

» Rendicontazione risorse geonomiche;

« Monitoraggio enti gestord;

o Coordinamento équipe educativa area Javoro;

o Progettazione interventi d’inserimento lavorativo & formative, Progettazions sducativa

personalizzata ¢ proposte innovative;
. = Partecipaziont taveli tematici citt metropolitana;

Asc Insieme, (Azienda Servizi per Cittadinanza - Azienda speciale Tnterventi Sociali Vatli del
Rero, Lavizo & Samoggia), via Cimarosa 5/2, Casalecchio diReno (Bo) )
Maggio 2015- Settembre 2017
Edueatrice Referente Sexvizio Sociale Tutela Minori

& Progenazione di intorventi cducativi individunlizzati in condivisione con it servizio inviante;

= Lavoro in équipe psivosociale;

= Sostegno alla genitorialitd;

a Tncontr vigilati ¢ protett, educative domiciliari, coltocament in sTnergenza, mappaura delle

risorse presenti sul territario, ofentamento formatvo & professionale;

» Monitoraggio interventi ¢ colloqui coa educatos;

« Fiitro per richieste di aftivazione di nuovi interventi dal servizio sociale;

» Stesure di relazioni € report, rapporti con il servizio;
Opengroup, Cooperativa sociale, Mura di Porta Galliera 1/2°, 40126 Bologna pet Comune di
Castelfranco Emilia ¢ Bologaa, Servizio Sociale;

Gennaio 2018- Dicembre 2021
Specializzazione in Psicoterapia, approceio sistemico- relazionale presso Istitato di Terapia
Familiare, via montcbello 2, Bologna (Bo)
Gennaio 2020- Dicembre 2021
130 ore annuali, Tirocinio presso Centro i Salnte Mentale, Viale Catlo Pepoli, 5, 40123 Bologna
RO. Gruppl multifamiliari i pazienti con problematiche prichiatriche; collogui di psicoterapia

pazienti del servizio (individuali, di coppia, familiari) 5 siiancamento cologul ambulatoriali;
D 330~ A Thowsinio aresso Sext , ambite gloco A’amzardo patologico, Via Carpaceio, 2 40139
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AOMETEMDy AT PEAISTRCTBECL ZINCHIOTE 4" 2773100; coltequs pazicati del servizio.

2018, 130 ore di Tirocinio presso Cois onlus, condurione e oxservagi gruppi di persone con
problematiche di dipendenza patologica e approfondimento tema carcere;

2013, 460 ore Tirocinio formative professiopalizzante presso Comunita IL PORTO Onlus presso
via cemaia 61, Moncakieri (To) ; comunith terapeatica per disturbi da psicosi, per digturbi di
persenalitd ¢ per problemi di tossicodipendenza;

2014, 600 ore Tirocinio formativo professionzlizzante, Sext, Servizio Tossicodipendensze, Ausl &
Modena, via Sgarzenia 19, Modana;

Gennaio 2024 Dicembre 2025

Master di secondo livello in I traitamento basato sella mentalizzazione MBT: teoria e cliniea
presso 1"Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Gennaio 2020- Dicembre 2020

Carso di Alta formazione in Trattamento disturbi &i personaliti presso, Universic di Bologoa,
Csm Sealo, viale pepoli 5, 46123 Bolopaa (Bo)

Otiobre 2018- Luplio 2019

Corso di Alta Formazione per la qualificn di Educatore professionale soclo pedagogice presso
Universith di Bologna, Scuols di Psicologia e Scienze deliz Formazione,

Febbraio 2016+ Marzo 2017

Master di primo livelio in “Coordinamento e gestione di serviz e styutture socio-sanitarie® presso
Universita di Modena ¢ Reggio Emilia, Facolt? di Giurisprudenza in collaborazions con il Ceis
Formazione; Tirocinls di 309 ore in Coordinaments proesso Tl Casone della Baves, Comunity
socio-educativa per minori; 80 ore in Comunitd per giovani adulti (18-25 anni) con problemi di
dipendenze in Lodz, Polonia presso it Monay .

17/103/2014

Laures magistrale in Psicologia clinica ¢ di comunith conscguita con 110 e lode; tesi sperimentale
dal uitolo: Rwa e depressione: auiotitarismo di destr, fattors di coping o fattore di rischio? Presso
Facolth di Psicologia, Universith depli studi di Torino

Dicembre- magpio 2014

Master di 1° livello in “Fecniche comportamentali per bambind con sutisme e distarbi evolutivi
plobali® presso Universits deghi Studi di Modena Reggio Fmilia, Dipatimento di Educazione e
Scienze Umane di Reggio Emilia

@ Seminario Corpi Borderline, Clara Mucel, 9 ore presso NCNS Nuova Clinica Nuovi
Setting, Scuola Fsicoanalitica, via Restelli 3, Milans 11/11/2023.

® Bonus Psicologico: monitorare gH interventi per promuovere Ia salute, 40 ore, 2023,
Cnop.

i
® Seminari Formazione Continua 2018-2021: Ambito Training Psicoferapia
Sistemico- Relazionale;
* 2019, Facilitatore Grappi AMA (auto mutuo ainte), brmavione di 2° livello, Ausl
Viale Pepoli 5, 20 ure, Bologna;
@ 2019, Accompagnare f lavoro sociale che cambia per operateni dei servizi sociali
terriforiali nel contrasto alia povertd in Emilia Romagna, 36 ore;

® 2016, ECETT, 10° confercnza anaualc del progetto enropeo che mira a promuovere
ie buone pratiche e lo scambic di competenze fra operatori sociali presso il
Centrum pomocy biizniemn Monar, Varsavis, Polonix;

© 2016, Unlecking Children’s Rights, rafforzare 12 eapacita dei professionist nell"UE di
soddisfare i diritti dei bambini valnerabili. Programma finanziate d2l’UE, 25-
26/07/2016, Universith i Ferrars;

® 2016, Responding io youth violence, partecipazione alla 2° conferénza annuale det
progetio curopeo EYGANGS in UCB Birmingham City University Mclntire House,
Birmingham;

® 2015-2016: Corso di Formazione “EUGANGS, Operare con groppi giovanill
devianti®, progetto Europeo LLP presso CEIS Fomazione, via Toniolo 125,
Modenz;

@ 2014, interprete LIS ( lingua dei segni) ; Qualifica Regionale presso CESVIP, viale
Masinf, Botogez (Bo);

8 2014, Centificazione informatica ETPASS 7 MODULY presso Burcka * via Santacroce
SNC, 75025 Policare (MT)

® Supervisione Gérard Fromm, LA COMUNITA TERAPEUTICA COME
AMBIENTE D1 HOLDING presso Comunitd il PORTO onlus, Monecalicr (To) in
data 28/09/2013;

® Tt programmas dei 12 passi o § servizl Alcoolegici, servizio Dipendenze patologiche,
12/06/2014, ex Ospedale Estenss, Modena;

® Alcol, effetti sulla salute del anziano, 16/04/2014, strada Martiniana 21, Ospedale
Baggiovara,

* Alcol, prevenzione e cura nei problemi aleokeorreluti netP’ anziano, 07/05/2014,
Canaletto 110 Modena;

© Up date DSA: Ia normativa vigente per i Disturbi Specifici 4i Apprendiments,

20/02/2014, Dipartimento Salute Mentale ¢ Dipendeze Patologiche, Modena.
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Abilitazione Psicologo Albo A Iscrizione ar. Albo 9137
Abllitazione Albo Psicoterspeuti £milia Romagna







