INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Martina Virginia Follador
Indirizzo via Eugenio Montale 7, 20821 Meda (MB)

Nazionalita ltaliana

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da ~ a) 20 novembre 2023 - 26 febbraio 2024
* Nome e indirizzo del AIC Lombardia Onlus - viale Luigi Bodio, 28 — 20158 Milano (M)
datore di lavoro
= Tipo di azienda o settore Associazione
* Tipo di impiego Fumettista e graphic designer

Progettare layout di quattro segnalibri fronte-retro a fumetti per progetti
di AIC di sensibilizzazione nelle scuole dell'infanzia, primaria,
secondaria di primo grado ed istituti alberghieri

» Principali mansioni e Character design, impaginazione grafica e studio dei testi
responsabilita Studio dei quattro target e delle finalita associate del progetto

Elaborare comunicazione visiva e storytelling progettuale
Elaborare palette cromatica in linea con la comunicazione visiva
dell'associazione
Scrittura dei testi
Ideazione, esecuzione e finizione in digitale a colori dei segnalibri
Preparare i files per la stampa con requisiti tecnici specifici

* Date (da - a) 12 giugno 2023 - 28 giugno 2023
* Nome e indirizzo del Associazione ltaliana Celiachia - Via Caffaro, 10 16124 Genova (GE)
datore di lavoro

= Tipa di azienda o settore Assaociazione
* Tipo di impiego lllustratrice e graphic designer
Copertina per giornale editoriale nazionale Celiachia Notizie

* Principali mansioni e Presa in carico del brief di progetto
responsabilita ideazione e progettazione della copertina

Studio della linea di comunicazione editoriale dell'associazione
Comunicazione e relazione con vari reparti progettuali
Realizzazione di bozzetti e studio degli ingombri
Correzione bozze
Elaborazione lineart di progetto
Definizione e colorazione in digitale di due proposte di copertina
Impaginazione ed impostazione grafica per la stampa
Consegna in tempistiche ristrette



* Date (da — a) 24 aprile 2023 - 15 maggio 2023

» Nome e indirizzo del Hale Community
datore di lavoro
= Tipo di azienda o settore Assaociazione
* Tipo di impiego Itlustratrice
* Principali mansioni e Realizzazione copertina per giornale editoriale online sulla fibromialgia
responsabilita Progettazione grafica

Studio della temnatica scientifica e del target di riferimento
Studio palette da utilizzare rispettando la linea editoriale
Realizzazione bozzetti

Definizione lineart e colorazione digitale

Lavorazione in tempi ristretti

= Date (da-—a) 1 settembre 2022 - 15 febbraio 2023
» Nome e indirizzo del First Page English School
datore di lavoro Carrer de Viladomat, 94 - 08015 Barcelona (BCN)

= Tipo di azienda o seftore Scuola di inglese
= Tipo di impiego lilustratrice, graphic designer e insegnante di inglese
¢ Principali mansioni e Progettazione grafica di flashcards, workbook e materiali
responsabilita in lingua inglese

Progettazione, realizzazione e stampa di gadgets della scuola
Ideazione nuovi contenuti e materiali

Decorazione e comunicazione visiva della scuola

Restyling e promozione della mascotte della scuola

Studio del target e degli argomenti da affrontare sulla base della
pianificazione didattica e delle competenze

Studio colori e layout integrato tra i vari materiali didattici
Studio albi illustrati in lingua

Character design e impaginazione

Realizzazione e correzione bozze

Definizione lineart e colorazione in digitale

Preparazione dei files per la stampa con software specifici
Comunicazione visiva e organizzazione delle pubblicazioni
Studio progettuale e osservazione pratica

Progettazione didattica e confronto con i colleghi

» Date (da—a) Settembre 2021 - 16 Maggio 2023

* Nome e indirizzo del AIC Lombardia Onlus - viale Luigi Bodio, 28 — 20158 Milano (M)
datore di lavoro

» Tipo di azienda o seltore Associazione
e Tipo di impiego Fumettista, graphic designer e media designer
= Principali mansioni e Realizzazione progetto tesi professionale per pubblicazione editoriale,

responsabilita nello specifico un manuale divulgativo a fumetti per adolescenti in



formato cartaceo e un ebook interattivo e animato per i soci
dell’'associazione

Progettazione grafica

Ideazione progettuale

Predisposizione ai fini della distribuzione nazionale
Secrittura testi scientifici, divulgativi e narrativi
Realizzazione bozze in tradizionale

Realizzazione storyboard progettuale
Composizione palette cromatica

Studio del target di riferimento

Definizione lineart

Colarazione in digitale

Modifiche nei tempi editoriali di riferimento
Preparazione dei file per la stampa con software specifici
Progettazione e realizzazione e-book interattivo
Animazione personaggi con software specifici
Animazijone testo a scorrimento

Animazione interazioni ed azioni

Definizione del formato e dei conltenuti dell'ebook
Creazione storytelling dell'ebook

Inserimento di tracce audio vincolate all'azione dell'utente
Studio effetti sonori e tracce musicali

Studio del target per fruizione digitale ed interattiva
Registrazione vocale

Usabilitd dell'utente e play test

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da —a) Settembre 2023 - in corso

* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Milano Bicocca
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Pedagogia generale, Psicologia dello sviluppo, Didattica, Scienze
professionali oggetto dello umane
studio
* Qualifica conseguita Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione Primaria
= Livello nella /l

classificazione nazionale
(se pertinente)

» Date (da —a) Marzo 2023 - Aprile 2024



» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

» Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

« Livello nelia
classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificali e
diplomi ufficiali.

Artedo Milano

Arteterapia, danzamovimentoterapia, musicolerapia e teatroterapia
clinica, neurologia, psicologia dello sviluppo, pedagogia, metodologia
della progettazione e delle artiterapie

Master in Artiterapie Integrate

i

Ottobre 2018 - Luglio 2022
IED Milano - Accademia d'arte applicata all'industria

lllustrazione, animazione, graphic design, fumetto, copywriting,
software digitali, comunicazione, semiotica e sociologia defla
comunicazione, storia del cinema e del cinema d'animazione,
fenomenologia e storia dell'arte contemporanea, storia del disegno
e della grafica d'arte

Diploma accademico di | livello in lllustrazione e Animazione
Specializzazione al terzo anno in lllustrazione

i

Capacita di gestire e organizzare studio e impegni lavorativi in modo
proficuo per entrambi gli ambiti

Autonomia di pianificazione ed organizzazione

Perseguimento e conseguimento di un obiettivo formativo o lavorativo
con caparbieta e tenacia

Rispetto delle scadenze e delle tempistiche

Curiosita e sensibilita verso tematiche nuove e socialmente rilevanti
Disponibilita e altruismo

Cooperazione e sensibilita verso inclusione ed integrazione
Capacita di collaborare con colleghi e reparti diversi

Capacita di gestire le risorse e coordinare il lavoro e i colleghi
Buona capacita di problem solving e di dialogo interpersonale



Priva LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

= Capacita di scrittura

= Capacita di espressione
orale

= Capacita di lettura
= Capacita di scrittura

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la
comunicazione e
importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
sguadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di
persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in
attivita di volontariato (ad
es. culfura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ltaliano

Inglese - certificazione IELTS C1
Eccellente

Eccellente

Buona

Spagnolo - B2
Buona
Buona

Buona propensione al rapporto con gli altri (colleghi, istituzioni,
bambini, ragazzi etc.) in contesti nazionali ed internazionali - posto di
lavoro a Barcellona in cui comunicavo quotidianamente in inglese e
spagnolo e interagivo con culture diverse, progetti con AIC e AIC
LLombardia Onlus sul tema celiachia in cui mi sono confrontata con il
target di riferimento (bambini e adolescenti)

Buona propensione al lavoro di gruppo e in squadra - inclinazione
personale, posto di lavoro, accademia

intraprendenza e propositivita - attitudine personale

Comunicazione interpersonale in contesti di cura - volontariato
ospedaliero

Coordinamento colleghi, progetti e studenti di diverse fasce d'eta -
posto di lavoro

Definizione budget e tempistiche, anche attraverso l'utilizzo di software
specifici - accademia, posto di lavoro

Rispetto delle scadenze e degli impegni stabiliti

Adobe Suite (Photoshop, lllustrator, After Effects, Indesign etc.) -
accademia

PubCoder - accademia

Toon Boom (Storyboard Pro, Harmony) e software di animazione
digitale - accademia

Windows e Mac - accademia

Tavoletta grafica e iPad - accademia e autodidatta

Utilizzo software e devices per comunicazione anline - lavoro
Patente ECDL Advanced - corso extrascolastico al liceo



CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno

ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

LILTERIORI INFORMAZIONI

Data Q@(

ALLEGATI

3| 2 OQU

Scrittura creativa, storytelling e copywriting - autodidatta e accademia
Disegno & fumetto - autodidatta poi mi sono perfezionata allo |ED,
tecniche digitali e tradizionali (pittura ad olio, acquerello, acrilico etc.)
Animazione - accademia (animazione tradizionale su carta & in digitale)
Arteterapia - scuola di specializzazione

Laboratori con i bambini - autodidatta, lavoro, scuola di
specializzazione

Buona prapensione al rapporto con bambini, animali € soggetti fragili,
maturata attraverso alternanza scuola-lavoro ed esperienze nella
scuola primaria, volontariato ospedaliero e studio accademico

Ottime abilita comunicative e interpersonali, ottenute sul posto di lavaro
in ltalia e all'estero e attraverso attivita di volontariato

Ottima capacita di problem solving e ricerca di soluzioni creative
sviluppata in accademia e durante la mia esperienza lavorativa

Ottima capacita di ascolto, sintesi e di studio, maturata per interesse e
curiosita personale

Ottima capacita nel rispettare ed adeguare le richieste di lavoro alle
tempistiche, contrastando imprevisti e ritardi sul posto di lavoro e con le
problematiche informatiche

Ottima capacita di integrare e collegare aspetti e discipline diversi in
chiave multidisciplinare

Patente B

Allegato 1 - Portfolio 2024

Allegato 2 - Carta di identita

Allegato 3 - Certificazione inglese
Allegato 4 - Supplemento al diploma IED
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