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Nome ORIOLA NDREU
Indirizzo

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da settembre 2024 a | Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso 1’ Associazione OCV (Operatori
ottobre 2025 Carcerari Volontari) con la mansione di supervisore e formatore degli volontari sulle
loro attivita in carcere. Quando necessario, svolgo colloqui con le famiglie degli
carcerati per agevolare la relazione con figli e con il detenuto.

Da gennaio 2018 ad Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso Asilo Nido Tam Tam con la
oggi mansione di supporto alla genitorialita, osservazione ed intervento in asilo,
supervisione e formazione alle educatrici.

Da gennaio 2024 ad Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso I’ Associazione Riviera Donna
oggi con la mansione di supporto emotivo e/o presa in carico psicologica in situazione in
cui ¢ presente violenza di genere. Collaboro a progettare e implementare progetti
all’interno delle scuole sulla sensibilizzazione delle differenze di genere e
prevenzione alla violenza di genere.

DA MAGGIO 2023| Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso il servizio SAP (Servizio di
A MAGGIO 2025 | Aiuto Psicologico) a Giovani Adulti presso il Dipartimento di Psicologia dell’
Universita di Bologna. Progetto “Intervento-ricerca sul disagio psicologico in studenti
dell’Alma Mater Studiorum —Universita di Bologna e giovani adulti” per le esigenze
del Dipartimento di Psicologia “Renzo Canestrari”. All’interno del servizio mi
occupo di: colloqui psicologici clinici di valutazione; assessment clinimetrico con
strumenti auto ed etero valutativi; scoring e analisi dei dati; interventi psicologico
clinici individuali o di gruppo a breve o a medio termine; assessment clinimetrico per




la valutazione dell’esito; somministrazione di test per la valutazione del processo;
report sull’attivita svolta. I colloqui vengono svolti in italiano e in inglese.

DA GENNAIO Al Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso il servizio SAP Internazionale

DICEMBRE 2024

presso lo SCUP (Centro Servizi Universita di Padova), servizio di assistenza
psicologica per studenti internazionali. Mi occupo di consulenza psicologica agli
studenti universitari internazionali, attraverso i colloqui clinici in lingua inglese
finalizzati ad ottenere un quadro esaustivo della condizione dello studente, delle sue
caratteristiche personali, del disagio manifestato e delle risorse, percio diagnosi e
prognosi. Quindi, con presa in carico terapeutica nelle situazioni in cui era necessario
un intervento psicoterapeutico. Inoltre, durante questo percorso spesso 1’assessment
diagnostico ¢ stato svolto utilizzando una batteria di test quali ad es. GAD 7, PHQ-9,
WSAS etc.

Inoltre all’interno del servizio conduco gruppo terapeutico in inglese per gli studenti

che vengono ritenuti idonei ad un percorso di gruppo. Quindi valutazione e

preparazione del singolo studente al percorso di gruppo terapeutico

DA SETTEMBREPsicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso OASI FORMAZIONE SRL con

2022 A DICEMBRE
2024

DA AGOSTO 2022 A
DICEMBRE 2023

MAGGIO 2022

DA OTTOBRE A
MAGGIO 2022

DA MAGGIO 2021 A
DICEMBRE 2023

la mansione di Supervisione clinica per gli educatori che lavorano all’interno di
servizio VENEZIA SED.

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di docente nei percorsi formativi finanziati dal Fondo Sociale Europeo,
Fondi Interprofessionali e su libero mercato organizzati dalla cooperativa.

Psicologa dell’emergenza per Studio PsicoEmergenza 8.7, nel progetto “Rescue DAY
— Giornata della sicurezza e del pronto soccorso” di Cerro Veronese (VR) svoltosi
presso Istituto Comprensivo di Cerro Veronese.

Psicologa dell’emergenza per Studio PsicoEmergenza 8.7, nel progetto alternanza
scuola lavoro “Cittadella della Protezione Civile” di Dolo (VE) svoltosi presso il Liceo
Scientifico “Galileo Galilei”.

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di Supervisione clinica per gli operatori OSS che lavorano all’interno di
comunita che si prendono cura di adulti con disabilita varie.




DA GENNAIO 2022
DICEMBRE 2022

DA GENNAIO AD
AGOSTO 2021

DA DICEMBRE 2020
A MAGGIO 2021

DA APRILE AD
MAGGIO 2021

Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso il servizio SAP Internazionale
presso lo SCUP (Centro Servizi Universita di Padova), servizio di assistenza
psicologica per studenti internazionali. Mi occupo di consulenza psicologica agli
studenti universitari internazionali, attraverso i colloqui clinici in lingua inglese
finalizzati ad ottenere un quadro esaustivo della condizione dello studente, delle sue
caratteristiche personali, del disagio manifestato e delle risorse, percio diagnosi e
prognosi. Quindi, con presa in carico terapeutica nelle situazioni in cui era necessario
un intervento psicoterapeutico. Inoltre, durante questo percorso spesso 1’assessment
diagnostico ¢ stato svolto utilizzando una batteria di test quali ad es. GAD 7, PHQ-9,
WSAS etc.

Inoltre all’interno del servizio conduco gruppo terapeutico in inglese per gli studenti
che vengono ritenuti idonei ad un percorso di gruppo. Quindi valutazione e
preparazione del singolo studente al percorso di gruppo terapeutico

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di docente nei percorsi formativi finanziati dal Fondo Sociale Europeo,
Fondi Interprofessionali e su libero mercato organizzati dalla cooperativa.

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione, presso Istituto Comprensivo “Viale
San Marco” Mestre (VE), in qualita di esperto per il supporto psicologico a studenti e
personale della scuola per rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza
COVID - 19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficolta relazionali,
traumi psicologici e per prevenire I’insorgere di forme di disagio e /o malessere psico
— fisico.

Psicologa dell’emergenza per Studio PsicoEmergenza 8.7, nel progetto “Rescue DAY
— Giornata della sicurezza e del pronto soccorso” di Bosco Chiesanuova (VR) svoltosi
presso Istituto Comprensivo di Bosco Chiesanuova.




DA NOVEMBRE
2020 AD OTTOBRE
2021

APRILE -GIUGNO
2020

DA MARZO -A
MAGGIO 2020

DA GENNAIO 2020
AD OGGI

DA GENNAIO 2019
A NOVEMBRE 2020

DA GENNAIO
2020A DICEMBRE
2021

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa L.C.SOCIAL
SERVICE COOP SOCIAL ONLUS con la mansione di conduzione gruppo AMA
(Auto-Mutuo-Aiuto) per i caregiver di persone affette da Alzheimer.

Psicologa dell’emergenza dello SPAZIO ERLA, progetto dell’Associazione ERLA
APS, sportello di ascolto aperto alla popolazione per la situazione emergenziale legate
al Coronavirus.

Psicologa dell’emergenza dello SPORTELLO D’ASCOLTO dello Zianigo Calcio,
spazio di ascolto rivolta a tutte le famiglie della scuola calcio per il periodo legato
all’emergenza Coronavirus.

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso lo Studio Forma 5S: analisi,
consulenza, progettazione, formazione, emergenza, in progetti riguardanti scuola,
minori e famiglie.

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di conduzione gruppo AMA (Auto-Mutuo-Aiuto) per i caregiver di persone
affette da Alzheimer.

Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso il servizio SAP Internazionale
presso lo SCUP (Centro Servizi Universita di Padova), servizio di assistenza
psicologica per studenti internazionali. Mi occupo di consulenza psicologica agli
studenti universitari internazionali, attraverso 1 colloqui clinici in lingua inglese
finalizzati ad ottenere un quadro esaustivo della condizione dello studente, delle sue
caratteristiche personali, del disagio manifestato e delle risorse, percio diagnosi e
prognosi. Quindi, con presa in carico terapeutica nelle situazioni in cui era necessario
un intervento psicoterapeutico. Inoltre, durante questo percorso spesso 1’assessment
diagnostico ¢ stato svolto utilizzando una batteria di test. Inoltre all’interno del
servizio conduco gruppo terapeutico in inglese per gli studenti che vengono ritenuti
idonei ad un percorso di gruppo. Quindi valutazione e preparazione del singolo
studente al percorso di gruppo terapeutico




DA GENNAIO 2019
A DICEMBRE 2019

DA GENNAIO 2019
A DICEMBRE 2019

DA DICEMBRE
2018 A DICEMBRE
2019

DA OTTOBRE 2017
A DICEMBRE 2018

DA AGOSTO 2018
AD APRILE 2019

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di docente nei percorsi formativi finanziati dal Fondo Sociale Europeo,
Fondi Interprofessionali e su libero mercato organizzati dalla cooperativa.

Psicologa-Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di Supervisione clinica per il Servizio SAD operatori OSS che lavorano
all’interno del Servizio di Assistenza Domiciliare, e per gli operatori OSS che
lavorano all’interno di comunitd che si prendono cura delle persone con disabilita
varie.

Psicologa-psicoterapeuta in libera professione, presso il servizio SAP Internazionale
dell’Universita di Padova, servizio di assistenza psicologica per studenti
internazionali. Mi occupo di consulenza psicologica agli studenti universitari
internazionali, attraverso i colloqui clinici in /ingua inglese finalizzati ad ottenere un
quadro esaustivo della condizione dello studente, delle sue caratteristiche personali,
del disagio manifestato e delle risorse, percio diagnosi e prognosi. Quindi, con presa in
carico terapeutica nelle situazioni in cui era necessario un intervento psicoterapeutico.
Inoltre, durante questo percorso spesso l’assessement diagnostico ¢ stato svolto
utilizzando una batteria di test quali ad es. SCL-90, The dependency grid etc.

Inoltre all’interno del servizio conduco_gruppo terapeutico in inglese per gli studenti
che vengono ritenuti idonei ad un percorso di gruppo. Quindi valutazione e
preparazione del singolo studente al percorso di gruppo terapeutico.

Psicologa — Psicoterapeuta in libera professione presso la cooperativa CODESS con la
mansione di Supervisione clinica per il Servizio SAD (Servizio di Assistenza
Domiciliare ad adulti e anziani) del Comune di Padova.

Psicologa — Psicoterapeuta in libera professione presso la Struttura di Accoglienza Mi-
granti “Casa Rosa” di Treviso con la mansione di consulenza clinica in /ingua inglese,
colloqui individuali e supporto psicologico in lingua inglese. Gruppi di mutuo aiuto in
lingua inglese; gruppi psico — educativi in lingua inglese su tematiche varie (prepara-
zione alla commissione, preparazione al colloquio di lavoro, etc). Sostegno e aiuto per i
neo-maggiorenni ad un percorso di autonomia, ricerca di lavoro, preparazione
all’inserimento ed integrazione sociale alla fine del loro percorso all’interno del Centro
di Accoglienza.




DAL 2016 AL 2023

DA NOVEMBRE A
DICEMBRE ANNO
ACCADEMICO
2014-2021

27 OTTOBRE 2017

DA MAGGIO AD
AGOSTO 2017

DA MAGGIO
2016 AD OGGI

DA GENNAIO

Psicologa dell’emergenza per Studio PsicoEmergenza 8.7, nel progetto alternanza
scuola lavoro “Cittadella della Protezione Civile” di Dolo (VE) svoltosi presso il Liceo
Scientifico “Galileo Galilei”.

Psicologa dell’Orientamento nel “Carta d’ldentita Professionale”, ideatrice e
coordinatrice del progetto, presso la cooperativa Nuovi Spazi. Principali mansioni e
responsabilita: Funzione di carattere informativo e psicologico per 1’orientamento
scolastico professionale rivolto agli alunni delle classi terze medie presso Istituto
Comprensivo Melchiorre Cesarotti Selvazzano Dentro.  Tre principali attivita: 1)
Lavoro di gruppo e riflessione sull’argomento; 2) Somministrazione di una batteria di
test; 3) Colloquio Individuale di Restituzione; 4) Seminario con i genitori sulla
tematica dell’orientamento scolastico;5) lavoro d’equipe con gli insegnanti

Relatrice ed organizzatrice del seminario formativo: "Famiglia Oggi, quali Sfide?
come prevenire l'uso e l'abuso di alcol e sostanze psicotrope nei nostri giovani ..."
organizzato dall'Associazione di Promozione Sociale Erla.

Ho collaborato con la Cooperativa La Traccia di San Dona di Piave (Venezia),
all’interno del Progetto Minori, in particolare nelle progettualita del “Centro Giovani
Altroke” e di “OFFLIMITS” per la prevenzione dell’uso e dell’abuso di sostanze
psicotrope ed alcool.

Fondatrice e Presidente dell’Associazione di Promozione Sociale ERLA.
L’Associazione si occupa di minori e delle loro famiglie di qualsiasi nazionalita.
Proponiamo diverse attivita e progetti atti all’integrazione e alla condivisione delle
diversita come aspetti arricchenti la relazione. Collaboriamo con molte associazioni
del territorio in una rete di reciprocita, come anche con scuole e parrocchie.

Attivita di Libera Professione in qualita di Psicologa — Psicoterapeuta nell’ Area
Adulti, Minori, Minori Stranieri e Famiglia, disabilita varie.




2014 AD OGGI

DA APRILE 2005
AD 2018

DA APRILE 2009 A
DICEMBRE 2013

DA GENNAIO 2010
A GENNAIO 2013

ANNO
ACCADEMICO
2009/10 E 2010/11

DAL 20 GENNAIO
2009 AL 20

Psicologa socio — volontaria presso 1’ Associazione A.Pro.S.I.R., nei progetti

“Equipe Beatrice” (sportello di consulenza e sostegno psicologico), “Camera di
Decompressione” (progetto per la prevenzione delle stragi del sabato sera), “Sportello
Anti — Stalking” (spazio per prevenire e fronteggiare lo Stalking in ogni sua forma di
violenza psicologica e relazionale) ed in particolare mi occupo degli aspetti
interculturali in queste situazione complesse. Nella stessa associazione ho anche
seguito 1 gruppi AMA (auto mutuo aiuto) di adulti con difficolta relazionali. Inoltre, ho
ideato e sviluppato il progetto “Favole dal Mondo” (progetto di integrazione
interculturale per i minori frequentanti la scuola materna) che si ¢ tenuto da Novembre
2014 a Dicembre 2014 presso Casa Bainsizza di Mestre — Venezia.

Tirocinio in qualita di Psicologa presso il Servizio di Assistenza Psicologica (SAP)
dell’Universita di Padova. Mi sono occupata di consulenza psicologica agli studenti
universitari, attraverso i colloqui clinici finalizzati ad ottenere un quadro esaustivo
della condizione dello studente, delle sue caratteristiche personali, del disagio
manifestato e delle risorse, percido diagnosi e prognosi. Quindi, con presa in carico
terapeutica nelle situazioni in cui era necessario un intervento psicoterapeutico.
Inoltre, durante questo percorso spesso l’assessement diagnostico ¢ stato svolto
utilizzando una batteria di test quali ad es. Rorchach, WAIS-R, ORT, MMPI, AAP etc.

Psicologa volontaria allo “Sportello Sostegno Psicologico” organizzato dalla Sezione
della “CARITAS” di Vicenza. In particolare, mi sono occupata degli aspetti psico —
sociali inerenti alle famiglie immigrate facendo da tramite con i servizi territoriali del
vicentino.

Cultrice della materia in “Sociologia della Comunicazione” e Relatrice del Seminario:
“Comunicazione non verbale all’interno della relazione terapeutica” con la Prof.ssa
Gaddi Livia dell’Universita di Padova — Facolta di Psicologia.

Psicologa dell’Orientamento nel “Progetto Scenari” presso la struttura
“C.U.OR.L.“dell’ESU di Venezia.

Principali mansioni e responsabilita: Funzione di carattere informativo e psicologico
per [’orientamento scolastico, professionale e lavorativo rivolto agli studenti degli
Istituti Superiori del territorio di Venezia. Quattro principali attivita: 1) Presentazione
del “Progetto Scenari” con interventi supportati da strumenti multimediali; 2)
Somministrazione del questionario ‘“Autoritratto”; 3) Analisi e bilancio delle
competenze; 4) Colloquio Individuale di Restituzione.




GIUGNO 2011

DA GIUGNO 2009 A
GIUGNO 2011

Istruzione e
Formazione

17 GENNAIO
2022- 18
GENNAIO 2023

SETTEMBRE
2021-OTTOBRE
2022

DA SETTEMBRE
2021 -DICEMBRE
2022

OTTOBRE 2021

9/10 OTTOBRE

Tirocinio in qualita di Psicologa presso il Dipartimento di Neuro Psichiatria Infantile
(NPI) dell’ospedale di Brusegana (PD). Colloqui di consulenza e somministrazione
batteria test per la diagnosi del minore in carico.

Corso L.L.S. Professionale: primo livello standard.

Organizzato da Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare S.a.s.
Obiettivi del Corso: Conoscere la cultura della comunita non udente e imparare una
lingua "straniera" che favorisca la comunicazione con chi ne fa parte. Apprendere, a
partire dalle esigenze delle persone sorde, le basi tecniche e strutturali dei sistemi di
comunicazione usati nei diversi contesti della loro vita sociale.

Corso di formazione: “CHILD MIND 2021 | Psicologia e Psicoterapia dell'infanzia”
organizzato da IPA - Istituto Psicologia Applicata.

“Master Internazionale | Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalita”
organizzato da IPA - Istituto Psicologia Applicata.

La multifattorialita nella terapia ei disturbi alimentari e I’'importanza del lavoro di
rete.” Avente come obiettivo didattico/formativo “2 - Linee guida - protocolli -
procedure”.

Organizzato da SPAZIO IRIS.

Corso di formazione: “TRAINER COPING POWER SCUOLA I° LIVELLO”
organizzato da Associazione Spazio IRIS




2021

30/31 MAGGIO e
13/14GIUGNO
2020

8 ¢ 10 GENNAIO
2020

16 GIUGNO 2018

20 APRILE 2018

NOVEMBRE
2017

13 NOVEMBRE
2016

Corso di formazione: TECNICHE IMMAGINATIVE Il VIC nella terapia a distanza
“Come le immagini ci aiutano nello sconosciuto”.
Organizzato da IPA - Istituto Psicologia Applicata.

Giornate di Formazione “Comunicazione con pazienti e utenti in stato di agitazione”
organizzato dal Centro di Ateneo dei Servizi Clinici Universitari Psicologici SCUP in
collaborazione con Comando Legione Carabinieri “Veneto”

Corso di alta formazione sulla diagnosi neuropsicologica: Neuropsicologia integrata
dell’adulto e dell’anziano.
Organizzato dall’ Associazione Spazio Iris, Milano.

Seminario formativo
Hikikomori: fare rete per affrontare il fenomeno del ritiro sociale giovanile
Organizzato da: Hikikomori Italia genitori Onlus

Quattro Giornate di formazione “Parlare ai bambini con difficili storie familiari”
Formatore: dr. Marco Chistolini

Organizzato dal Comune di Venezia per gli operatori che lavorano a vario titolo con
minori e le loro famiglie.

Corso di Formazione: “Psicologia del comportamento alimentare: il colloquio clinico
in caso di obesita, sovrappeso e disturbi alimentari”. Corso di formazione organizzato

da Obiettivo Psicologia.



20 DICEMBRE
2013

16 SETTEMBRE
2014

12 GIUNGO 2014

30 MAGGIO 2012

OTTOBRE 2010

18 OTTOBRE 2007

OTTOBRE 2005

Scuola Quinquennale di Specializzazione in “Psicologia del Ciclo di Vita” con
indirizzo “Intervento Psicologico per il Bambino, I’Adolescente e la Famiglia”,
presso I’Universita di Padova sede Facolta di Psicologia.

'Votazione finale: 70 con lode.

Tesi di Specializzazione in “Psicologia del ciclo di vita”: L’ansia in eta evolutiva: una
ricerca cross culturale con minori trai 7 e i 14 anni (Indagine quantitativa con minori
frequentanti la scuola dell’obbligo in Albania).

“L’approccio relazionale al minore con disturbi del comportamento”
Formatore Dott. Lodovico Perulli — Neuropsichiatra infantile, Supervisore Clinico del
settore minori e giovani per la cooperativa CODESS

Burn it Out: Bruciare fuori le tensioni lavorative per non bruciare dentro”
Formatore Dott.ssa Stefania Cazzagon — Formatore del settore socio-assistenziale-
educativo per la cooperativa CODESS

Giornata di formazione: “A ogni bambino il suo progetto”
Organizzato da: LabRRIEF, Laboratorio di Ricerca e Intervento in Educazione
familiare.

“Corso Intensivo di Psicologia delle Crisi di Vita e delle Emergenze” presso la sede
di Padova della “Scuola di Psicoterapia Costruttivista”.

Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo e dell’Intervento a Scuola
conseguita presso I’Universita di Padova, dal titolo “Il Telefonino: un indagine
sull’utilizzo del cellulare da parte dei bambini/e e dei ragazzi/e in eta scolare”.
Votazione Conseguita: 110/110.

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione
conseguita presso 1’Universita di Padova, dal titolo “Il profilo psicologico dei
bomber”. Votazione Conseguita: 101/110.




Diploma di Maturita Scientifica, presso |'Istituto "Nicolo Palmeri" di Termini Imerese
(Palermo). Votazione Conseguita: 98/100.
LUGLIO 2001

Pubblicazioni

Poster: “Anxiety in children and adolescents: a cross-cultural research with minors

between 7 and 14 years”. “International Council of Psychologists 72nd annual
13/15 LUGLIO conference; Paris”.

2014
Capitolo dal titolo: “La struttura famigliare in Albania” all’interno del libro: “Family
and families” di Del Vecchio, Salcuni, Lis et al., Padova, Unipress

NOVEMBRE 2013
Poster: “The Mobile Phone: A Report of the Use of Cellular Phone by Children and
Teenagers”. In “International Council of Psychologists 2010 Regional Meeting”.

26/27 LUGLIO

2010
Premio: Progetto “Carta di Treviso”. 3° Concorso per tre premi per tesi di
Laurea/Master/Perfezionamento sulla carta di Treviso delle Universita del Veneto.

22 GENNAIO 2010
Iscritta nella sezione A (Psicologi/Psicoterapeuti) dell’Albo dell’Ordine degli
\Psicologi del Veneto con il numero 6880.

3 MARZO 2009

Capacita e
competenze



personali

Madrelingua
Altre lingue

Capacita e
Competenze

Sport ed
interessi

Patente

Data

Albanese/italiano

Ottima conoscenza della lingua inglese, scritta e parlata.

Lingua dei Segni Italiana (LIS) livello A1l.
Capacita di adattamento a situazioni nuove. Serieta e riservatezza rispetto ai compiti
assegnati. Propensione ai rapporti interpersonali, all’ascolto e all’interazione. Capacita

di comunicazione in ambienti multi — culturali e predisposizione al lavoro di squadra.
Ottime capacita di gestione dei gruppi e ottime capacita didattiche.

Ho praticato e pratico tuttora vari sport: pilates, jogging, mi piace molto leggere scrivere
e andare al cinema.

Categoria B

Firma



Al MATER STUNLCRIUS
UNTVERSITA DI SOLOGHA



