INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Email

Pec
Nazionalita
Codice Fiscale
Partita lva

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Settembre 2022

* Principali mansioni e

responsabilita

* 2022

* Principali mansioni e

responsabilita

* 2021

e Principali mansioni e

responsabilita

¢ 2020 - attualmente

* Principali mansioni e

responsabilita

¢ 2020 - attualmente

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ 2018 - attualmente
* Nome e indirizzo del

CERI ELENA
Italiana

Terapeuta c/o SAP (Servizio di
dell’Universita di Bologna

Consulenza psicologica e Psicoterapia a studenti dell’Universita di
Bologna e giovani adulti (fascia 18-28) residenti sul territorio

Aiuto Psicologico)

Incarico di docenza c/o IUSI Corporate University

Insegnamenti di Lineamenti di criminologia, Cenni di psicopatologia
forense, Principali strumenti di indagine nella valutazione del trauma,
Stesura della relazione diagnostica nella valutazione del trauma

Membro del Tavolo dell’Ordine del’Emilia Romagna sulla
Psicologia Giuridica

Partecipazione al tavolo del’Ordine in materia di Psicologia Giuridica,
sottogruppo Riforma Cartabia

Consulente Tecnico di Parte

Partecipazione alle operazioni peritali in materia civile c/o Tribunale dei
Minorenni, Tribunale Ordinario e Corte d’Appello di Bologna

Psicoterapia e Counselling Services Sarl
CCS — Corporate Counseling Services, Steinfort (Lussemburgo)

Consulenze psicologiche a dipendenti di grandi aziende del territorio

Psicoterapia
Attivita in libera professione c/o studio privato sito in via Alberto Legnani



datore di lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* 2016 - 2019

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* 2009 - 2012

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Principali mansioni

» 2006 - 2008

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Marzo 2022 —Maggio 2022

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Sett. 2021 — Nov. 2021

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

72, 40139, Bologna

Attivita di consulenza psicologiche e psicoterapia trattando diversi tipi di
problematiche (tra cui depressione, ansia e attacchi di panico, disturbi
ossessivi, lutto, PTSD, difficoltd relazionali, di studio e bassa
autostima).

Psicologa

Studio privato sito in via Alberto Legnani 72, 40139, Bologna

Attivita di colloqui psicologici e conduzione di gruppi secondo il Metodo
Gordon

Registrar

FUA — Florence University of the Arts, Firenze. Universita americana.
Gestione e assistenza studenti stranieri.

Assistant Manager

Stylo Group, Londra (UK)

Gestione negozi della compagnia nel territorio di Londra, selezione e
formazione personale, visual merchandising.

Rorschach Performance Assessment System (R-Pas)

Studio RiPsi — Ricerca, Psicologia, Psicoterapia

Somministrazione, Siglatura e Interpretazione del test di Rorschach
secondo il metodo R-Pas

Valutazione del danno biologico psichico, mobbing e
stalking
C.iPs.Ps.i.a. (Bologna)

Apprendimento delle modalitda di valutazione del danno biologico-
psichico in sede di CTU, CTP, psicodinamica del trauma e del lutto



*Giugno 2021

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

*Aprile 2020 — Marzo 2021

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

e anno 2020

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali

+2016 — 2019

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

EFT — Emotion Focused Therapy (Primo livello)

ISFAR — Istituto Superiore di Formazione. Aggiornamento, Ricerca
(Firenze)

Apprendimento di alcune tecniche psicoterapeutiche per facilitare e
orientare il processo di cambiamento nelle persone

Master di Il livello in Psicopatologia Forense e Criminologia

Universita degli Studi di Firenze

Criminologia e psicopatologia forense, CTU, CTP, ascolto del minore,
tecniche investigative, colloquio  criminologico,  ordinamento
penitenziario

Esperta in psicopatologia forense e criminologia con votazione 110/110
lode

MMPI 2 e Casi Clinici

Giunti OS

Basi teoriche, somministrazione e interpretazione del Minnesota
Multiphasic Personality Inventory 2 in ambito clinico e forense.

Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia
Centrata sul Cliente

IACP - Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona — sede di Firenze

Psicoterapia secondo [I'Approccio Centrato sulla Persona di Carl
Rogers, eziologia dei disturbi psichiatrici, teoria della terapia,
conduzione dei gruppi.

Tirocini relativi alla Specializzazione:

2019 — SAP (Servizio di aiuto psicologico per gli studenti dell'Universita
di Bologna): svolgimento colloqui di consultazione, conduzione
psicoterapie individuali, partecipazione a gruppi di supervisione.

2018 — Consultorio Familiare c/o Ausl di Imola: Partecipazione a
progetti nelle scuole del territorio imolese su affettivita e sessualita,
bullismo e prevenzioni comportamenti a rischio. Partecipazione a
riunioni e supervisioni di équipe, valutazione capacita genitoriali e
somministrazione test. Psicoterapia con minori afferenti allo Spazio
Giovani.

2016 e 2017- Casa di cura Ai Colli: Conduzione gruppi con pazienti



* Qualifica conseguita

+2018

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

e a.a. 2011/2012 - a.a.
2013/2014

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

ALTRE COMPETENZE

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

» Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

ricoverati e colloqui individuali.

Psicoterapeuta individuale e di gruppo con votazione 60/60 e lode

Corso per Formatori Gordon Ambito Adulti

IACP — Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona — sede di Firenze

Il Metodo Gordon € un protocollo costruito in modalita progressiva per
aiutare le persone a migliorare le proprie modalita di comunicazione in
modo da rendere le proprie relazioni piu efficaci e soddisfacenti. | corsi
Gordon sono: Genitori Efficaci, Insegnanti Efficaci, Persone Efficaci.

Formatrice Metodo Gordon Adulti

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute

Universita degli Studi di Firenze

Dott.ssa in Psicologia Clinica e della Salute con votazione 110/110 e
lode.

ITALIANO

INGLESE (CERTIFICATO IELTS ACADEMIC — LIVELLO C1)
ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

FRANCESE
BuoNoO
BUONO
DISCRETO

SPAGNOLO
BUONO
BuoNoO
DISCRETO



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Luogo e data

Bologna, 14/06/2023

UTILIZZO QUOTIDIANO E DISINVOLTO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE E
DEI SOCIAL PRINCIPALI.

In possesso della patente B e automunita

Dal 2017 faccio parte dell’Associazione Psicologi per i Popoli Emilia
Romagna, OdV riconosciuta dalla protezione Civile che si occupa di
Psicologia dellEmergenza.

Dal 2019 al 2023 ho fatto parte del Consiglio Direttivo e mi sono
occupata della Segreteria, dei colloqui per 'ammissione de* nuov* soc*
e dellorganizzazione delle formazioni su tematiche riguardanti la
Psicologia dellEmergenza.




