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ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Dal 12/04/2021 alla 
data attuale 

 Psicologo e Psicoterapeuta Libero Professionista 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Solidare - Centro di aiuto psicologico, via Mario Donati 10, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro clinico psicologico 

• Tipo di impiego  Psicologo psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di psicoterapia individuale e di gruppo 

   

   

• Dal 13/01/2021 alla 
data attuale 

 Psicologo e Psicoterapeuta Libero Professionista 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Studio di Psicologia, via Arno 21, Bologna 

• Tipo di azienda o settore  Polistudio professionale 

• Tipo di impiego  Psicologo psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia 

   

   

• Dal 06/06/2017 al 

06/09/2021 

 Psicologo 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 L’Arche, Comunità L’Arcobaleno, Bologna  

• Tipo di azienda o settore  Centro Socio Riabilitativo Residenziale e Diurno per persone con 
disabilità 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile PEAI (Progetti educativi ed assistenziali individualizzati) 

Coordinamento delle attività finalizzate all’elaborazione e realizzazione 
dei progetti di vita e di lavoro delle persone con disabilità psico-fisiche o 
mentali accolte all’interno della comunità in regime residenziale, diurno 
o in progetto sollievo. 

 

Responsabile Equipe Medico-Psico-Pedagogica 

Coordinamento delle attività in seno all’equipe per una visione quanto 
più integrata della persona con disabilità e l’elaborazione di interventi 



mirati e complessivi.  

   

   

• Dal 09/11/2016 al 
04/06/2020 

 Specializzando in Psicoterapia 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Servizio di Aiuto Psicologico (SAP), Dipartimento di Psicologia, 

Università di Bologna, Bologna  

• Tipo di azienda o settore  Università di Bologna 

• Tipo di impiego  Attività di tirocinio professionalizzante  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulenza psicologica e psicoterapia presso il servizio di aiuto 
psicologico rivolto a giovani adulti.  

Osservatore silente con funzioni di Io ausiliario all’interno di un gruppo 
di psicodramma rivolto a giovani adulti afferenti al servizio.  

   

   

• Dal 07/09/2016 al 

11/11/2019 

 Psicologo Libero Professionista 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Associazione KLARIA, Bologna  

• Tipo di azienda o settore  Polistudio professionale 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di consulenza e sostegno psicologico 

   

   

• Dal 04/01/2015 al  

06/06/2017 

 Educatore 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 L’Arche, Comunità L’Arcobaleno, Bologna  

• Tipo di azienda o settore  Centro Socio Riabilitativo Residenziale e Diurno per persone con 
disabilità 

• Tipo di impiego  Educatore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di accompagnamento e sostegno alla persona con disabilità 
nell’elaborazione e realizzazione degli obiettivi del piano educativo 
assistenziale individualizzato.  

Il lavoro, nello specifico, si articola tra le case e i laboratori della 
comunità in cui sono accolte persone di diverse fasce di età con 
disabilità mentali e/o-fisiche di varie entità. 

   

   

• Dal 29/04/2014 al 
18/11/2014 

 Psicologo 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Centro Calabrese di Solidarietà, Centro Regionale Antiviolenza “Mondo 
Rosa”, Catanzaro  

• Tipo di azienda o settore  Casa rifugio e centro antiviolenza  

• Tipo di impiego  Psicologo volontario 



• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Affiancamento in attività di prevenzione e sostegno alle donne vittime di 

violenza di genere (accoglienza, counselling psicologico, gruppi di 
sostegno). 

 

Affiancamento in attività di prevenzione della violenza ed educazione 
alle differenze di genere presso scuole, associazioni e organismi 
sociali. 

   

   

• Dal 09/05/2014 al 
07/11/2014  

 Psicologo 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Catanzaro “Pugliese-Ciaccio” – Dipartimento 
Onco-ematologico, Catanzaro  

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria ospedaliera 

• Tipo di impiego  Psicologo volontario 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Affiancamento in attività di ricerca clinica e sostegno a pazienti onco-
ematologici. 

Il lavoro prevede la somministrazione di test sulla qualità della vita e il 
benessere psicosociale nell’ambito di colloqui di accompagnamento alla 
malattia. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Dal 20/01/2016 al 
28/01/2020 

 Specializzazione in psicoterapia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Società Gruppoanalitica Italiana (SGAI), Istituto Milanese di Formazione 
alla psicoterapia gruppoanalitica, Milano  

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione 

• Livello nella 
classificazione nazionale 

 Votazione: 38/40 

   

   

• Dal 29/10/2013 al 
28/04/2014 

 Tirocinante (tirocinio post-lauream) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Centro Calabrese di solidarietà, Centro Regionale Antiviolenza “Mondo 

Rosa”, Catanzaro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Studio approfondito della letteratura sul tema della violenza di genere. 
Affiancamento in attività di accoglienza e sostegno alle vittime di 
violenza. 

    

   

• Dal 09/2011 al 28/10/2013  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51), Curriculum 
Relazioni e Cura 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione, 
Palermo  

• Qualifica conseguita  Diploma di laurea magistrale 

• Livello nella 
classificazione nazionale  

 Votazione: 110/110 con Lode 

   



   

• Dal 09/2007 al 03/2011  Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche della 
personalità e delle relazioni d’aiuto (Classe 34) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione, 

Palermo 

• Qualifica conseguita  Diploma di laurea 

• Livello nella 

classificazione nazionale  
 Votazione: 110/110 con Lode 

   

   

• Dal 09/2002 al 09/2007  Diploma di Maturità Classica 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Liceo Classico “Tommaso Campanella”, Reggio Calabria (Italia)  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 

• Livello nella 
classificazione nazionale  

 Votazione: 100/100 

 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

 
 
 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Psicologa psicoterapeuta libero professionista P.IVA: 03752391205 

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Emilia Romagna, Sez. A dal 
30/09/2014 con numero di registrazione 8488.  

Annotazione nell’elenco degli psicoterapeuti il 26/03/2020 

 

 

riferimento, referenze ecc. ] 

TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI 
 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 

vitae secondo il D. Lgs 196/2003 “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 


