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Novembre 2014-Aprile 2018: Dottorato di Ricerca in Scienze Psicologiche 
(Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna). Area disciplinare: 
Psicologia Clinica. Titolo conseguito: Dottore di ricerca (16/4/2018).  
Tesi: “Well-being and distress in patients with Parkinson’s Disease and in their 
caregivers. 
Supervisore: Prof.ssa Chiara Ruini 
Voto: ottimo. 
 
Dicembre 2009-Dicembre 2014: laurea presso scuola di Specializzazione in 
Psicologia della Salute, Università di Bologna (Titolo conseguito: 
psicoterapeuta in Psicologia della Salute). 
Tesi: “La promozione del benessere in progetti scolastici e in percorsi di supporto 
psicologico: l’integrazione di tecniche narrative”. 
Relatore: Prof.ssa Chiara Ruini. 
Voto di laurea: 110/110 e Lode. 
 
Marzo 2011-Dicembre 2014: tirocinio di specializzazione presso il Servizio di 
Aiuto Psicologico a Giovani Adulti (SAP) del Dipartimento di Psicologia, 
Università di Bologna (sedi ambulatoriali di Rimini, Cesena e Bologna). Attività 
svolte: conduzione di colloqui clinici e di percorsi di supporto psicologico (con la 
supervisione di terapeuti esperti); discussione di casi clinici in riunioni d’equipe. 
 
Marzo 2011-Marzo 2013: tirocinio di specializzazione presso AUSL Ferrara, 



  

 
 

 

U.O. di Salute Mentale e Riabilitazione dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
(SMRIA). Attività svolte: conduzione di colloqui clinici e psicoterapie in 
supervisione con bambini, adolescenti e genitori. 
 
Settembre 2008-Dicembre 2014: tirocinio volontario fino al 2009 e tirocinio di 
specializzazione dal 2009 presso il Laboratorio di Clinimetria, Dipartimento 
di Psicologia, Università di Bologna. Tutor: Prof.ssa Chiara Ruini. Attività 
svolte: valutazioni cliniche e psicosomatiche; discussioni di casi clinici in equipe 
con supervisori esperti; partecipazione a progetti di ricerca in ambito clinico 
(reparti ospedalieri e scuole primarie). 
 
18 Luglio 2010-23 Luglio 2010: summer school on “Qualitative methods in 
health and well-being research”. University Residential Centre of Bertinoro 
(FC), Italia. Facoltà di Psicologia (Cesena), Università di Bologna.  
 
Settembre 2008-Marzo 2009: tirocinio professionalizzante presso il 
Dipartimento di Salute Mentale dell’Ausl di Imola (BO). Tutor: Dott.ssa 
Maurizia Lenzi.  
Attività svolte: Osservazione di colloqui clinici e di sedute di psicoterapia 
individuali e familiari; stesura, approfondimento e discussione di casi clinici, 
partecipazione a riunioni di equipe e a incontri di supervisione con Prof. Massimo 
Matteini (Direttore del Centro Bolognese di Terapia Familiare). 
 
15 Luglio 2008: Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità 
conseguita presso la Facoltà di Psicologia di Cesena (Alma Mater 
Studiorum - Università di Bologna). 
Tesi: “Le relazioni familiari: l’ottica della psicologia positiva”. 
Relatore: Prof.ssa Chiara Ruini; correlatore: Prof. Giovanni Andrea Fava. 
Voto di laurea: 110/110 e Lode. 
 
Ottobre 2006: iscrizione al Corso di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di 
Comunità presso la Facoltà di Psicologia di Cesena (Alma Mater Studiorum - 
Università di Bologna). Punteggio ottenuto all’esame di ammissione: 49/50. 

§  
3 Luglio 2006: Laurea in “Scienze del Comportamento e delle Relazioni 
Sociali” conseguita presso la Facoltà di Psicologia di Cesena (Alma Mater 
Studiorum - Università di Bologna). 
Tesi: “Localizzazione della lesione emisferica destra e modificazione della 
rappresentazione di sé: una prospettiva neuro-psicoanalitica”. 
Relatore: Prof. Franco Baldoni; correlatore: Dott.ssa Marina Farinelli.  
Voto di laurea: 110/110 e Lode. 
 
Gennaio 2006-Aprile 2006: tirocinio curricolare presso l’Ospedale Privato 
Accreditato “Villa Bellombra”, Bologna.  
Tutors: Dott.sse Gabriella Lupi e Marina Farinelli.  
Attività svolte con la neuropsicologa Dott.ssa Gabriella Lupi: partecipazione a 
valutazioni neuropsicologiche e codifica di strumenti neuropsicologici per la 
valutazione delle funzioni cognitive (memoria, attenzione, intelligenza, linguaggio, 
prassie) di pazienti con malattie neurologiche degenerative. 
Attività svolte con il medico-psicologo clinico Dott.ssa Marina Farinelli: 
osservazione e partecipazione a colloqui clinici con pazienti e familiari di 
riferimento; partecipazione al progetto di ricerca “Rapporto fra stile di 
attaccamento e andamento funzionale del paziente”. 
 



  

Settembre 2003: iscrizione al Corso di Laurea Triennale in Scienze del 
Comportamento e delle Relazioni Sociali presso la Facoltà di Psicologia di 
Cesena (Alma Mater Studiorum - Università di Bologna).  
 
Luglio 2003: Maturità Scientifica, Liceo Scientifico “Alessandro Volta”, 
Riccione (RN).  
 
 

Premi e Riconoscimenti 
scientifici 

  
 
Giugno 2017: vincitrice premio miglior poster al congresso “Giornate Nazionali di 
Psicologia Positiva – X edizione”, Roma, Italia. Titolo poster: “Il funzionamento 
psicologico positivo nei caregivers di persone con Malattia di Parkinson: 
differenze con un campione di controllo”. 
 
Luglio 2015: vincitrice borsa di studio Marco Polo (Dipartimento di Psicologia, 
Università di Bologna) per periodo di ricerca all’estero (presso Università di 
Johannesburg, Sudafrica). 
 
Maggio 2015: vincitrice borsa di studio per partecipare al “IV World Congress on 
Positive Psychology, 25-28 June 2015, Orlando, Florida, USA” finanziata da 
International Positive Psychology Association’s Student Fund (IPPA).  
 
Ottobre 2011: vincitrice premio miglior poster al congresso del Gruppo per la 
Ricerca in Psicosomatica (GRP), Roma, Italia. Titolo poster: “La well-being 
therapy come strategia di trattamento di disturbi somatici in età pediatrica”. 
 
Giugno 2010: vincitrice borsa di studio per la partecipazione a convegni 
internazionali (Facoltà di Psicologia, Cesena, Università di Bologna, Italia). 
 
Luglio 2010: vincitrice borsa di studio “Summer School on qualitative methods in 
health and well-being research”. Facoltà di Psicologia (Cesena), Università di 
Bologna, Italia. 
 
Giugno 2009: conseguimento “Premio Rotary Guido Paolucci” istituito dal 
Rotary Club della Città di Bologna (Italia), con il patrocinio dell’Università degli 
Studi, per il miglior curriculum del corso di Laurea in Psicologia nell’anno 
accademico 2007\2008. 
 
Dicembre 2009: vincitrice borsa di studio (Legge 398/89) scuola di 
specializzazione in Psicologia della Salute (Dipartimento di Psicologia, Università 
di Bologna, Italia). 

                         
 
 

QUALIFICAZIONI E TITOLI 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
Settembre 2013-ad oggi: cultore della materia in “Clinical Applications of 
Positive Psychology”. Laurea Magistrale in Psicologia Clinica. Scuola di 
Psicologia e Scienze della Formazione (Cesena). Università di Bologna.  
 
Gennaio 2015: Iscrizione nella lista degli Psicoterapeuti (Albo Professionale 
degli Psicologi dell’Emilia Romagna). 
 



  

 
 
 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Dicembre 2009: Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo e 
iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi dell’Emilia Romagna (nr. 6240). 
 
 
 
 
Gennaio 2013-presente: attività libero professionale come psicologa 
psicoterapeuta presso il centro di riabilitazione privato accreditato Riminiterme, 
Rimini. 
 
Dicembre 2017-Giugno 2018: professore a contratto (AFP valutazione della 
personalità) presso Università degli Studi di Bologna, Corso di Laurea Triennale in 
Scienze Psicologiche, sede di Cesena. 
 
Agosto 2013-Ottobre 2014: tutor per l’Internazionalizzazione per la Scuola di 
Psicologia e Scienze della Formazione (sede di Cesena). Università di Bologna, 
Italia. Attività svolte: gestione degli studenti incoming-outgoing del Dipartimento di 
Psicologia (Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione), relazioni con 
Docenti del Dipartimento e Coordinatori di Bilateral Agreement, organizzazione di 
seminari e convegni con Docenti internazionali per incrementare i processi di 
internazionalizzazione. 
 
Ottobre 2010-Ottobre 2014: tutor del Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
Clinica della Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione (sede di Cesena), 
Università di Bologna, Italia. Attività svolte: gestione degli studenti del Corso di 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica; supervisione e supporto per stesura tesi 
di laurea, piani didattici, recupero crediti accademici, progetti di tirocinio in Italia e 
all’estero; orientamento; monitoraggio carriere degli studenti; monitoraggio e 
supporto a studenti fuori corso; organizzazione orari di corsi, lezioni e appelli 
supportando il carico didattico dei Docenti; rilevazione della didattica dei corsi. 
 
Ottobre 2010: docente del corso di formazione sull’alimentazione e i disturbi del 
comportamento alimentare destinato ai genitori di bambini delle scuole elementari 
di Riccione in collaborazione con Avis-Riccione. Riccione (RN), Italia. 
 
Giugno-Agosto 2006: attività di educatrice per cooperativa “Mary Poppins” di 
Cattolica (RN), Italia. 

 
REFEREE PER RIVISTE 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
2011-ad oggi:  
Psychotherapy and Psychosomatics. Impact Factor: 7.2.                       
Psycho-oncology. Impact Factor: 3.5. 
European Journal of Cancer Care. Impact Factor: 2.1 
Journal of Positive Psychology. Impact Factor: 1.3. 
Frontiers in Psychology. Impact Factor: 2.8 
Disability and Rehabilitation 1.9 
Scandinavian Journal of Psychology. Impact Factor: 1.1 
Journal of Evidence-Based Complementary & Alternative Medicine 
Psychology of Well-Being: Theory, Research and Practice.  
International Journal of Psychology and Counselling 
Psicologia della Salute 
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4 Novembre 2017: Relatrice al “XII Congresso della Società Italiana di Psicologia 
della Salute (SIPSA)”, Firenze. Titolo del contributo: “Stress, qualità di vita e 
benessere nella Malattia di Parkinson: un confronto fra pazienti e persone sane”.   
 
20 Maggio 2017: Relatrice al “X Convegno Nazionale della Società Italiana di 
Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI)”. Titolo del contributo: “Benessere e 
malessere nella Malattia di Parkinson: un confronto fra pazienti e persone sane”. 
 
10 Giugno 2016: Relatrice alle “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – IX 
Edizione Culture della Positività Attualità e Prospettive”. Università degli Studi di 
Bologna, campus di Cesena. Simposio, titolo del contributo: “Il benessere come 
indicatore di recovery nelle psicoterapie: l’utilizzo del CORE-OM nel Servizio di 
Aiuto Psicologico dell’Università di Bologna”. 
 
9 Giugno 2016: Relatrice alle “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – IX 
Edizione Culture della Positività Attualità e Prospettive”. Università degli Studi di 
Bologna, campus di Cesena. Sessione discussione Poster, titolo del contributo: “Il 
funzionamento psicologico positivo nella malattia di Parkinson: un confronto fra 
pazienti e caregivers”. 
 
30 Ottobre 2016: Relatrice al convegno della Società Italiana per la Ricerca in 
Psicoterapia “La ricerca in psicoterapia: Università, Scuole di formazione, Servizi 
pubblici". Università degli Studi di Urbino, Urbino, Italia. Sessione comunicazioni 
orali. Titolo del contributo: “La valutazione della psicoterapia per studenti 
universitari: integrazione e concordanza fra etero ed auto-valutazione”. 
 
27 Giugno 2015: Relatrice al “IV World Congress on Positive Psychology”, 
Orlando, Florida, USA. Sessione comunicazioni orali, Titolo del contributo: “The 
role of positive psychological functioning in Parkinson’s disease: differences 
between patients and their caregivers”.  
 
13 Giugno 2015: Relatrice alle “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva - VIII 
Edizione Nutrire positività: ricerche e interventi per la promozione del benessere”. 
Università degli Studi di Bergamo, Bergamo, Italia. Sessione comunicazioni orali.  
Titolo del contributo: “Il funzionamento psicologico positivo nella malattia di 
Parkinson: differenze fra pazienti e caregivers”. 
 
29 Maggio 2015: Relatrice al “XI Congresso Nazionale di Psicologia della Salute 
(Società Italiana di Psicologia della Salute, SIPSA)”, Catania, Italia. Sessione 
comunicazioni orali, Simposio. Titolo del contributo: “L’utilizzo delle fiabe per la 
promozione del funzionamento psicologico positivo di bambini di scuola primaria: 
risultati di uno studio pilota”. 
 
29 Maggio 2015: Relatrice al “XI Congresso Nazionale di Psicologia della Salute 
(Società Italiana di Psicologia della Salute, SIPSA)”, Catania, Italia. Sessione 
comunicazioni orali, Simposio. Titolo del contributo: “Il ruolo del funzionamento 
psicologico nella malattia di Parkinson: differenze fra pazienti e caregivers”.  
 
2 Luglio 2014: Relatrice alla “7th European Conference on Positive Psychology 
(ECPP)”, Amsterdam, Netherland. Sessione comunicazioni orali.  
Titolo del contributo: “Fairy tales for promoting children’s positive psychological 
functioning: A pilot study in elementary school”.  
 
3 Luglio 2014: Relatrice alla “7th European Conference on Positive Psychology 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
PARTECIPAZIONE A 

SEMINARI/CONGRESSI/CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE 

(ECPP)”, Amsterdam, Netherland. Sessione comunicazioni orali.  
Titolo del contributo: “Gratitude in transplantation: Controversies emerging with a 
qualitative investigation”.  
 
7 Giugno 2014: Relatrice alle “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva VII 
Edizione-La Psicologia Positiva e la sfida della complessità”, Università degli 
Studi di Firenze, Italia. Sessione comunicazioni orali.  
Titolo del contributo: “La fiaba come strumento per la promozione di un 
funzionamento psicologico positivo nei bambini: uno studio pilota nelle scuole 
primarie”. 
 
30 Maggio 2014: Relatrice al Convegno “The clinimetric approach to 
psychological assessment”, Dipartimento di Psicologia, Scuola di Psicologia e 
Scienze della Formazione, UOS di Cesena, Italia.  
Titolo del contributo: “Presentazione di un caso clinico (paziente con disturbo da 
attacchi di panico)”. 
 
22 Febbraio 2013: Relatrice alle “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva VI 
Edizione-Promuovere risorse nel cambiamento”, Dipartimento di Psicologia, 
Università Bicocca, Milano, Italia. Sessione comunicazioni orali.  
Titolo del contributo: “Metodi auto-valutativi ed etero-valutativi per la misurazione 
del benessere in adolescenza”.  
 
25 Settembre 2010: Relatrice al "IX Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicologia della Salute", Bergamo, Italia. Sessione comunicazioni orali.  
Titolo del contributo: “Stress, benessere psicologico e crescita personale in 
pazienti con carcinoma mammario”. 
 
 
 
3-5 Novembre 2017: XII Congresso Società Italiana di Psicologia della Salute 
(SIPSA). Firenze, Italia. 
 
28 Settembre-1 Ottobre 2017: XIX Congresso Associazione Italiana di Psicologia 
Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica, Torino, Italia. 
 
9-10 Giugno 2017: congresso “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva - X 
Edizione”. Università LUMSA Roma, Italia. 
 
19-20 Maggio 2017: “X Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia 
dell’Invecchiamento (SIPI)”. Fano (PU), Italia. 
 
9-10 Giugno 2016: “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva – IX Edizione 
Culture della Positività Attualità e Prospettive”. Università degli Studi di Bologna, 
campus di Cesena, Cesena, Italia. 
 
30-31 Ottobre 2015: Congresso della Società per la Ricerca in Psicoterapia (SPR) 
– gruppo italiano. Università degli Studi di Urbino, Urbino, Italia.  
 
25-28 Giugno 2015: “IV World Congress on Positive Psychology”. Orlando, 
Florida, USA. 
 
18-19 Giugno 2015: “IX Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in 
Psicosomatica (GRP). Ferrara, Italia.  



  

 
12-13 Giugno 2015: “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva - VIII Edizione 
Nutrire positività: ricerche e interventi per la promozione del benessere”. 
Università degli Studi di Bergamo, Bergamo, Italia. 
 
28-30 Maggio 2015: “XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicologia 
della Salute (SIPSA)". Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di 
Catania, Catania, Italia. 
 
9-10 Maggio 2015: Workshop su “Acceptance and Committment Therapy” tenuto 
dal Prof. Ronald Burian, Università di Berlino, sede corso Modena, Italia. 
 
25 Settembre-4 Ottobre 2014: “Corso pratico sul processo referenziale nella 
relazione terapeutica. Strumenti di verifica empirica e di analisi clinica del 
processo” tenuto da Prof.ssa Wilma Bucci. Università degli Studi di Bergamo, 
Bergamo, Italia. 
 
12-14 Settembre 2014: “X Congresso Nazionale Società per la Ricerca in 
Psicoterapia-Italy Area Group”. Università degli Studi di Padova, Padova, Italia. 
 
1-4 Luglio 2014: “7th European Conference on Positive Psychology (ECPP)”. 
Amsterdam, Netherland”.  
 
7 Giugno 2014: “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva VII Edizione – La 
Psicologia Positiva e la sfida della complessità”. Università degli Studi di Firenze, 
Italia. 
 
5-6 Giugno 2014: “La ricerca in Psicoterapia nei servizi sul territorio. Giornate di 
metodologia”. Dipartimento di Psicologia della Sviluppo e della Socializzazione. 
Università degli Studi di Padova, Padova, Italia. 
 
30 Maggio 2014: “The clinimetric approach to psychological assessment”. 
Dipartimento di Psicologia, UOS di Cesena, Scuola di Psicologia e Scienze della 
formazione, Italia. 
 
3 Aprile 2014: “La valutazione delle capacità genitoriali: il ruolo e le possibili 
interazioni e criticità delle professioni di Psicologo e Avvocato”. Convento San 
Domenico, Bologna, Italia. 
 
23-24 Gennaio 2014: “Psychotherapy Research Arena – Giornate di formazione 
sulla ricerca in psicoterapia della sezione italiana della Society for Psychotherapy 
Research”. Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca, 
Milano, Italia. 
 
11-12 Dicembre 2013: “La psicodiagnostica secondo il DSM-IV: utilizzo della 
SCID-I e della SCID-II". Istituto Storico Parri, Bologna, Italia. 
 
7 Dicembre 2013: “Teoria e clinica del perdono”. Scuola di Psicoterapia Cognitiva, 
Fano (PU), Italia. 
 
22 Novembre 2013: “La salute mentale in età evolutiva tra vulnerabilità, rischio e 
fattori protettivi”. Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione. Campus di 
Cesena, Italia. 
 



  

14-15 Novembre 2013: “NEPSY-II. L’interpretazione clinica del profilo cognitivo 
dei bambini". Istituto Storico Parri, Bologna, Italia. 
 
19-20-21 Settembre 2013: “9th World Conference on the Future of Science: The 
secrets of longevity”. Fondazione Giorgio Cini, Isola di S. Giorgio Maggiore, 
Venezia, Italia. 
 
12-13-14 Settembre 2013: “22nd World Congress on Psychosomatic Medicine of 
the International College of Psychosomatic Medicine (ICPM)”. Hotel Marriott, 
Lisbon, Portugal. 
 
8 Giugno 2013: “Ricerca e riabilitazione nella sclerosi multipla, nuove prospettive 
derivate dalle conoscenze del deflusso cerebrospinale”. AUSL Rimini, Italia. 
 
10 Maggio 2013: “Congresso Internazionale Padri e Perinatalità”. Dipartimento di 
Psicologia, Università di Bologna, Bologna, Italia. 
 
18-19 Aprile 2013: “VIII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in 
Psicosomatica (GRP) - La psicosomatica clinica tra salute e malattia”. 
Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, Bologna, Italia. 
 
22-23 Febbraio 2013: “Giornate Nazionali di Psicologia Positiva VI Edizione 
(GNPP). Promuovere risorse nel cambiamento”. Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi Milano-Bicocca, Milano, Italia. 
 
24 Novembre 2012: “La consultazione psicologica in età evolutiva: bambini e 
genitori in gioco”. Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, Bologna, 
Italia. 
 
23 Novembre 2012: “La maledizione del cibo. I Disturbi del Comportamento 
Alimentare.” Istituto di Psichiatria, Bologna, Italia. 
 
16 Novembre 2012: “L’identità sessuale nell’età evolutiva”. Facoltà di Psicologia, 
Cesena, Italia. 
12 Novembre 2011: “Nascere pretermine follow-up e interventi. Un approccio 
interdisciplinare”. Aemilia Hotel, Bologna, Italia. 
 
11 Novembre 2011: “International Advanced Training Workshop, Psychosomatic 
Assessment”. Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Neurologiche, Università La 
Sapienza di Roma, Roma, Italia. 
 
9-10 Novembre 2011: “VII Congresso Nazionale del Gruppo per la Ricerca in 
Psicosomatica (GRP)”. Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Neurologiche, 
Università La Sapienza di Roma, Roma, Italia. 
 
13 Ottobre 2011: “Experiential and behavioral models of self-regulation and their 
associations with psychological well-being”. Dipartimento di Psicologia, Università 
di Bologna, Italia. 
 
23-24-25 Giugno 2011: “VIII Congresso di Psicologia di Comunità – La salute nei 
contesti educative e scolastici”. Università degli Studi di Padova, Padova, Italia. 
 
11-18-25 Maggio 2011: “Ma che storia è questa?”. Ciclo di seminari sulla teoria e 
la tecnica della narrazione orale e il loro utilizzo pratico nella salute mentale. 



  

Policlinico di Modena, Modena, Italia. 
 
24 Maggio 2011: “Maternal depression, anxiety and mother-infant interactions. 
From research findings to the promotion of the dyadic relationship”. Dipartimento 
di Psicologia, Università di Bologna, Bologna, Italia. 
 
20 Maggio 2011: “Giornata di studio sull’intelligenza emotiva”. Università di 
Bologna, Bologna, Italia. 
 
8 Aprile 2011: “Percezione e comunicazione dei rischi per la salute derivanti da 
minacce ambientale”. Dipartimento di Scienze dell’Educazione, Università di 
Bologna, Bologna, Italia. 
 
25 Marzo 2011: “L’esperienza di malattia oncologica in bambini adolescenti: quali 
specificità? Quale aiuto per salvaguardare il percorso di crescita?”. Clinica 
Psichiatrica, Università degli Studi di Ferrara, Ferrara, Italia. 
 
18 Gennaio 2011: “La valutazione psicodiagnostica dei disturbi del 
comportamento alimentare”. Clinica Psichiatrica, Università degli Studi di Modena 
e Reggio Emilia, Modena, Italia. 
 
15 Dicembre 2010: “La valutazione psicodiagnostica dei disturbi di Asse II 
secondo la SCID”. Dott. Fausto Mazzi, Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia, Modena, Italia. 
 
16 Novembre 2010: "Work-addiction, sex-addiction e shopping addiction: sono 
tutte dipendenze equivalenti?". Facoltà di Scienze della Formazione, Università di 
Bologna, Bologna, Italia. 
 
4-5 Novembre 2010: "IV Giornata Nazionale di Psicologia Positiva (GNPP): 
Modelli e interventi clinici”. Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, 
Bologna, Italia. 
 
28 Ottobre 2010: "La video e la chat dipendenza: quale ipotesi operativa?". 
Facoltà di Scienze della Formazione, Università di Bologna, Bologna, Italia. 
 
7-8-9-10 Ottobre 2010: "XL Congress of European Association for Behavioural & 
Cognitive Therapies (EABCT)", Milano, Italia. 
 
23-24-25 Settembre 2010: "IX Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicologia della Salute (SIPSA)". Dipartimento di Psicologia, Università degli 
Studi di Bergamo, Bergamo, Italia. 
 
23-24-25-26 Giugno 2010: "5th European Conference on Positive Psychology 
(ECPP)". Marriott Hotel, Copenhagen, Denmark. 
 
26 Maggio 2010: "Cosa vuol dire narrare?". Dipartimento di Psichiatria, Università 
di Modena e Reggio Emilia, Modena, Italia. 
 
17-18-21 Maggio 2010: “Introduzione all’Evidence Based Medicine”. Ausl 
Bologna, Italia. 
 
26 Febbraio 2010: "Come pubblicare su riviste internazionali di psicologia e 
psichiatria". Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, Bologna, Italia. 



  

 
20 Febbraio 2010: "Psicologia dello sport giovanile". Serravalle, Repubblica di 
San Marino. 
 
Settembre 2009-Marzo 2010: "Corso di II livello: L'impiego delle Scale 
Psicometriche nella pratica e nella ricerca clinica in Psichiatria e in Psicologia 
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