
CURRICULUM VITAE 

 La dott.ssa Paola Valbonesi ha conseguito la Laurea in Scienze Biologiche (indirizzo 

biomolecolare) il 9 marzo 1995 presso la Facoltà di Scienze Matematiche Fisiche e Naturali 

dell'Università di Bologna con votazione 110/110 con lode, discutendo una tesi dal titolo 

"Polinucleotide adenosina:nucleosidasi: una nuova attività enzimatica di alcune ribosome-

inactivating protein", relatore Prof. Francesco Novello Paglianti, giudicata con dignità di 

stampa. 

 Ha svolto l’internato di tesi (1993-1995) ed il tirocinio post-lauream (1995-1996) presso il 

Dipartimento di Patologia Sperimentale dell'Università di Bologna, in collaborazione con il 

gruppo di ricerca del Prof. Fiorenzo Stirpe e del Prof. Luigi Barbieri. 

 Dal maggio 1996 al febbraio 1997 ha frequentato il Dipartimento di Patologia Sperimentale 

dell'Università di Bologna in qualità di contrattista: contratto di prestazione d'opera dal 15 

maggio al 15 agosto 1996, contratto di prestazione d’opera altamente specializzata dal 7 

ottobre 1996 al 21 febbraio 1997. 

 Ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Biotecnologie mediche il 28 marzo 2001, 

presso l’Università di Bologna (coordinatore Prof. M. La Placa), discutendo una tesi dal titolo 

"Studio delle polinucleotide adenosina:glicosidasi (PNAG), enzimi utilizzati come effettori di 

immunotossine". Ha svolto l’attività di ricerca (1996-2000) sotto la supervisione del Prof. 

Luigi Barbieri presso il Dipartimento di Patologia sperimentale.  

 Dal 26 febbraio 2001 è impiegata in qualità di personale tecnico-scientifico (attualmente 

categoria D2) presso l’Università di Bologna, Dipartimento di Scienze Biologiche, 

Geologiche e Ambientali, UOS Ravenna, Campus di Ravenna, nel laboratorio di Fisiologia 

Animale ed Ambientale coordinato dalla prof.ssa Elena Fabbri. 

 Dall'anno accademico 2014-2015 all’anno 2023-2024 è titolare di moduli di insegnamento 

in qualità di professore a contratto. 

 Dal 1° ottobre 2024 ha preso servizio come Ricercatrice in Tenure Track L. 79/2022, 

presso il Dipartimento di Scienze Biologiche, Geologiche e Ambientali, UOS di Ravenna, 

Settore disciplinare BIOS-06/A Fisiologia.  

 Dall'anno accademico 2024-2025 è titolare del corso 37361 - FISIOLOGIA APPLICATA 

ALL'AMBIENTE - 6 cfu, Campus di Ravenna, Corso di Laurea Magistrale in Scienze e 

tecnologie per la sostenibilità ambientale 



CURRICULUM ATTIVITA’ DIDATTICHE 

 La dott.ssa Paola Valbonesi segue dal 2002 lo svolgimento delle attività sperimentali 

di studenti tirocinanti, laureandi e dottorandi all’interno del laboratorio di Fisiologia 

Animale ed Ambientale diretto dalla prof Elena Fabbri, risultando relatrice o correlatrice 

di varie tesi di laurea.  

 Dall'anno accademico 2014-2015 fino all’anno 2018-2019 in qualità di professore a 

contratto, ha avuto il conferimento di contratti per l'insegnamento di un modulo 

didattico da 12 ore nell'ambito del corso di “BIOLOGIA FUNZIONALE E 

MOLECOLARE (C.I.)”, Corso di Studio in SCIENZE AMBIENTALI (modulo in seguito 

sostituito da didattica frontale). 

 Dall'anno accademico 2014-2015 fino al corrente anno 2023-2024, in qualità di 

professore a contratto, ha avuto il conferimento di contratti per l'insegnamento di un 

modulo didattico da 10 o 12 ore nell'ambito del corso di “FISIOLOGIA 

APPLICATA ALL'AMBIENTE”, corso di Studio in ANALISI E GESTIONE 

DELL'AMBIENTE.  

 Nell’anno accademico 2021-2022 ha avuto il conferimento di un incarico occasionale 

per docenza per svolgere 12 ore di attività didattica sul tema “Contaminanti 

emergenti e inquinamento dell’acqua” nell’ambito del MASTER IN AMBIENTE E 

SALUTE attivato dalla Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Università di Bologna, 

Ente Gestore Fondazione Flaminia.  

 Nell’anno accademico 2023-2024 ha avuto, come professore a contratto, il 

conferimento del contratto per l'insegnamento di un modulo didattico da 12 ore 

nell'ambito del corso di PHYSIOLOGY APPLIED TO THE ENVIRONMENT: 

POLLUTANT IMPACTS ON HUMAN HEALTH AND ECOSYSTEM, Corso di Studio 

in ANALISI E GESTIONE DELL’AMBIENTE, curriculum internazionale Water and 

Coastal Management (WACOMA). 

 



CURRICULUM ATTIVITA’ SCIENTIFICHE 

 Durante il periodo del dottorato di ricerca, la Dott.ssa Valbonesi si è occupata di enzimi 

vegetali che inattivano i ribosomi (ribosome-inactivating proteins, RIP) e del loro impiego 

per la preparazione di coniugati con anticorpi monoclonali (immunotossine) per la 

eliminazione di cloni cellulari dannosi nelle malattie neoplastiche e in affezioni del sistema 

immunitario. Nell'ambito delle ricerche alle quali ha partecipato è stata identificata una nuova 

attività enzimatica delle RIP, in grado di depurinare estesamente non solo l’RNA 

ribosomiale, ma diversi acidi nucleici, DNA umano compreso, e sono quindi state definite 

polinucleotide:adenosina glicosidasi. 

 Da quando ha preso servizio presso il laboratorio di Fisiologia Animale ed Ambientale, 

presso il Campus di Ravenna, la Dott.ssa Valbonesi ha studiato i meccanismi cellulari alla 

base delle risposte fisiologiche di organismi animali (principalmente molluschi bivalvi), 

esposti a fattori di stress ambientale. L’attività di ricerca sì è focalizzata sulla modulazione 

della trasduzione del segnale intracellulare mediato dall’adenilatociclasi e dalle MAP chinasi 

e sulla espressione di geni e proteine coinvolti nella risposta allo stress, quali le HSP (heat 

shock proteins), le metallotioneine e le colinesterasi. Lo studio di queste proteine 

contribuisce non solo ad aumentare le conoscenze sulla fisiologia di questi animali, ma 

anche a dare ulteriori strumenti ai programmi di biomonitoraggio che utilizzano queste 

proteine come bioindicatori dello stato di salute degli ambienti marini e costieri.  

 Il ruolo svolto dalla trasduzione del segnale mediato dal cAMP e dalla fosforilazione delle 

proteine MAP chinasi è stato studiato anche su un modello biologico umano (colture cellulari 

di trofoblasto, cellule deputate alla formazione della placenta), dopo esposizione ad 

inquinanti ambientali sia chimici che fisici, in relazione a varie risposte cellulari quali 

proliferazione e migrazione cellulare, rilascio di molecole pro-infiammatorie, danni diretti sul 

DNA e morfologia cellulare.  

 Recentemente la dott.ssa Valbonesi si è occupata anche del problema dei contaminanti 

emergenti (CEC) presenti in ambiente acquatico (residui di farmaci, microplastiche e 

interferenti endocrini) in grado di interferire in maniera specifica con la fisiologia cellulare e 

il sistema neuroendocrino degli animali ad essi esposti anche a dosi molto basse. Queste 

sostanze chimiche sono note per interferire con l'azione ormonale nei vertebrati, con 

molteplici conseguenze avverse (disfunzioni riproduttive, alterazioni degli ormoni tiroidei, 

funzione immunitaria, omeostasi del glucosio, malattie cardiovascolari, obesità). È stata 

dimostrata la lisciviazione degli interferenti endocrini dai detriti plastici marini a 

concentrazioni in grado di esercitare attività biologiche significative. Gli studi condotti dalla 



dott.ssa Valbonesi, principalmente su molluschi bivalvi in diverse fasi dello sviluppo, si 

fondano sull’idea che la chiave per valutare il potenziale impatto dei CEC sulla salute degli 

invertebrati marini, consista nell’aumentare la comprensione della fisiologia di questi 

organismi, in particolare del loro sistema neuroendocrino, ancora largamente sconosciuto, 

partendo dalle conoscenze già acquisite relative ai bersagli cellulari ed ai meccanismi di 

azione nei vertebrati. 

 Al fine di rilevare la presenza anche in tracce dei CEC, sia in tessuti di animali in grado di 

bioaccumularli, sia in matrici acquose provenienti dall’ambiente o da studi condotti 

laboratorio, la dott.ssa Valbonesi ha acquisito le conoscenze per applicare tecniche di LC-

Massa tandem, avvalendosi della strumentazione acquisita nella sede di Ravenna del 

Dipartimento BIGEA. Questi studi contribuiscono a valutare l’impatto dei CEC non solo sulla 

salute di questi animali, ma anche sulla salute di chi si alimenta di tali organismi, in un’ottica 

di stretta correlazione tra le finalità della ricerca sull’ambiente e quella sulla salute. 

 Per valutare la presenza di CEC in matrici acquose, la dott.ssa Valbonesi si è avvalsa, oltre 

che dei metodi chimici, anche di test biologici, quali l’e-screen assay per rilevare la presenza 

di interferenti endocrini con attività simil-estrogenica e il test dei micronuclei per valutare la 

presenza di agenti genotossici, grazie all’impiego come modello biologico, di una linea 

cellulare tumorale umana (cellule MC-F 7). 
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