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Data di nascita

Luogo di nascita

Tania Dott.ssa Manzo Psicoterapeuta

MANZO
TANIA
MNZTNA74H55F230H
Via Giuseppe Stefani 78- FERRARA
Ferrara CAP. 44124
Cellulare:  +39 3383517413

tania.manzo@yahoo.it — tania.manzo@psypec.it
Italiana

15/06/1974

Mirabella Eclano (AV)

Iscrizione Ordine degli Psicologi Regione Emilia Romagna N°10229
Gia Iscritta all'Ordine Lazio dal 2006 dal 2021 In ER



Esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

e Damarzo 2021 coordinatrice del Gdl Emergenza e Covid 19 — Gruppo di lavoro
dell'Ordine degli Psicologi Regione Emilia Romagna;

e Dal 2009 mi occupo di Psicologia del’Emergenze e formazione ai volontari del
SOCCOrso;

o Dal 2006 ad OGGI Attivita di Libero Professionista in Roma, Bologna e Ferrara.

e Da Gennaio 2015 ad OGGI

Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas — corso quadriennale di Specializzazione in
Psicoterapia ad Orientamento Umanistico Bioenergetico - Prestazione professionale in
qualita di Psicoterapeuta e Attivita di Docente della scuola di Specializzazione

o Dal 2018 ad Oggi Relatrice in Seminari di approfondimento all'Istituto di
Psicoterapia PsicoUmanitas - corso quadriennale di Specializzazione in
Psicoterapia ad Orientamento Umanistico Bioenergetico: “Psicologia della
salute: corpo, nutrizione e biologia del benessere” — nelle sedi Di Roma, Pistoia
e Taranto;

e Da Gennaio 2012 ad oggi: Tutor di tirocinio Post-Laurea per ['lstituto di
Psicoterapia PsicoUmanitas;

o Da Gennaio 2012 ad oggi: Tutor di tirocinio Post-Laurea per SIPS (Societa
ltaliana di Psicologia);

o Dal 2012 ad oggi Riserva selezionata della Marina Militare Italiana — grado
Sottotenente di Vascello Corpo Sanitario - in qualita di Psicologa clinica e
dellEmergenza ( attualmente in congedo - entrata in servizio su richiamo)

e Dal 2011 Coordinatore di Progetti all’Istituto Comprensivo Regina
Elena di Roma

« Dal 2011 al 2013 coordinamento del “Progetto B.R.E.C.C.LA. (Benessere Ricerca
Emozione Conoscenza Contatto Incontro Ascolto) Finanziamento 285 del Comune di Roma -
Istituto Comprensivo Regina Elena (Via Puglie 6 RMIC819001) — Nell'ambito del Progetto le
azioni poste in essere sono state: Orientamento scolastico; Screening DS- Approfindimento Pre-
requisiti alla scuola dell'infanzia; Consulenza Psicologica ai Docenti, studenti e Famiglie.

o 2012-2013 Partecipazione alla ricerca della Dottoressa Maria Rita Parsi
“Progetto Di Che fiaba sei” — Aspetti del vissuto del bambino attraverso le fiabe
e il loro significato.

o Da Gennaio 2012

Collaborazioni e coordinamento di progetti Vari

Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas — corso quadriennale di Specializzazione in

Psicoterapia ad Orientamento Umanistico Bioenergetico Benessere e Salute,

formazione

e Dal 2017 ad Oggi CONVEGNI con ACSIAN e - Nutrimeeting Nutrizione in qualita di
Relatore:
- Prevenire Attaverso La Nutrigenetica: La “ Terapia “ del terzo millennio
(Riolo Terme - Ravenna 25 Novembre 2017)
- Le Via Per Prevenire Le Malattie Oncologiche Attraverso L’alimentazione
(Roma 23/24 giugno 2018)
Microbiota: Come Influenza La Psiche E Interagisce Con Alimenti E
Farmaci (Udine 8 Settembre 2018
e 2007/2008: Conduzione gruppo di discussione a base volontaria e gratuita,
inerente le problematiche dell'autostima. In tale ambito si & anche manifestata
I'esigenza di sviluppare nuove e migliori strategie di adattamento a seguito del
trasferimento della propria famiglia sull'lsola di Malta per motivi di lavoro del
coniuge;




2006/2007 ho prestato consulenza privata.

o Ultima prestazione finita il 30 luglio 2004: assistenza privata di ragazzo affetto da
autismo grave;

o Altre esperienze private maturate nel campo dell'assistenza all’handicap e
disabili mentali in genere, presso vari centri cattolici e nellambito privato;

o Coordinatrice di gruppi di discussione, riguardante 'integrazione etnica,
genitori/insegnati/alunni per la scuola elementare;

¢ 2002/2003 Assistenza privata, presso famiglia, bambino affetto di ipertattivismo
cerebrale;

¢ 1997/2001 assistenza all’handicap privato/pubblico presso il centro disabili “Don
Bosco” di Tuscolana in Roma (in particolare Autismo);

¢ 1996/1997 assistenza all’handicap privato. Donna adulta con paresi parziale
degli arti superiori;

¢ 1995/1996 assistenza all’handicap privato, presso famiglia, ragazzo affetto da
autismo grave.

» 1993/1994 assistenza all’handicap privato/pubblico presso il centro disabili “Don
Bosco” di Acqua Bulicante in Roma (in particolare Autismo);

date

2005/2006
Lavoro o posizione ricoperti | Excutive Assistant e Assistente alla Selezione

Principali attivita e responsabilita | Gestione dei documenti della direzione, gestione amministrativa, organizzazione eventi, relazione con
la lo staff e il pubblico. Selezione del personale, analisi dei curriculum, colloqui diretti con i candidati e
le aziende richiedenti fornitura di personale. Analisi della domanda curriculare e consulenziale.

Nome e indirizzo del datore di lavoro | ADECCO ltalia S.p.A.
Tipo di attivita o settore | Agenzia lavoro temporaneo




Istruzione e formazione

Capacita e competenze personali

Madrelingua
Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua
Inglese

Francese

Capacita e competenze tecniche

Esperienza Pratica Guidata (EPG): Sull'abuso infantile familiare e
extrafamiliare, dinamiche di indagine e intervento. (Cattedra di Sessuologia
Clinica Dottoressa Chiara Simonelli);

Seminario: Musicoterapica e ritmo del corpo (cattedra di Psicofisiologia
clinica Prof. Vezio Ruggeri);

Seminario: Psicofisiologia e Yoga (cattedra di Psicofisiologia clinica Prof.
Vezio Ruggeri);

Seminario: Rituali Yunghiani e vita quotidiana (Cattedra Psicologia della
Personalita Prof. Aldo Carotenuto)

Seminario: | gruppi di autoaiuto (cattedra di Psicologia e dinamica dei gruppi
Dott.sa Gabriella Di lullo.

Attestato di partecipazione: IV Convegno di Post-traumatologia da Stress
(Dott.ssa Sgarro).

Attestato corso di aggiornamento e formazione in Criminologia e scienze
dell’investigazione di I e Il livello; Organizzato dal CEPIC (Centro Europeo
di Psicologia Investigazione e Criminologia)

Attestato di partecipazione al Convegno: “Il Terrorismo, analisi del
fenomeno e strategie di intervento”. Organizzato dal CEPIC (Centro Europeo
di Psicologia Investigazione e Criminologia).

Attestato dell'attivita connesse all'emergenza terremoto I’Aquila Come
volontario dell'organizzazione CISOM (Corpo Italiano di Soccorso Ordine di
Malta) in funzione di Psicologa;

Attestato di partecipazione “La Psicologia dell'Emergenza nel sistema di
Protezione Civile. Modelli per la pianificazione dei servizi di assistenza in
situazioni di maxi emergenza;

Attestato di partecipazione “Fondamenti di Psicologia dell'Emergenza”.
Risposte individuali e risposte collettive”;

Attestato di partecipazione “Supporto psicologico alle vittime e ai
soccorritori”;

Attestato di partecipazione “Gruppi target specifici: supporto psicologico ai
minori, agli anziani, ai gruppi etnici minoritari”.

Attestato di partecipazione “Catastrofi: L'emergenza e la comunita. Quali
ruoli e quali competenze per gli psicologi”, indetto dal Ordine degli Psicologi
del Veneto.

Buone doti comunicative, Problem solving. Adattabilita ed elasticita nelle mansioni inerenti 'ambiente
lavorativo ed operativo.

Italiano
Inglese, Francese

A2 Livello elementare A2 Livello elementare A1

Livello elementare

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
B leellol B1l leellol A2 Livello Bl L|veIIol A2 Livello
intermedio intermedio elementare intermedio elementare

Livello elementare A1 Livello elementare A1

Conoscenza dei principali strumenti, tecniche di colloquio e tecniche psicologiche. Conoscenza di costrutti
e applicazioni di essi in ambito specifico della professione di Psicologo.




Capacita e competenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Informazioni essenziali
(da ripetere anche se riportate nei
precedenti quadri)

Laurea in

(specificare se vecchio o nuovo
ordinamento, per il nuovo
ordinamento precisare se trattasi di
laurea specialistica/magistrale a ciclo
unico o laurea
specialistica/magistrale)

Data conseguimento
Settt2003/sett.2004

Abilitazione all'esercizio della
professione / iscrizione all'albo
professionale

(ove prevista; specificare n° di
iscrizione e sede)

Data conseguimento
Attuale attivita professionale
Ulteriori informazioni

Autorizzazione al trattamento dei
dati personali ai sensi del D. Lgs.
196/2003

A

30 DICEMBRE 2021

Ottima conoscenza del Pacchetto Office, ed in particolare di World, Excell e Power Point, e dei principali
programmi per la navigazione in internet. SPSS (programma statistico per la ricerca psicologica).

Capacita ad adattarsi alle esigenze lavorative di matrice psicologico o diverso da esse.

B

Capacita di lavorare in gruppo, lavorare in situazioni di stress e di adattarsi alle esigenze
lavorative. Disponibile a trasferte.

Psicologia Clinica e di Comunita (V.0)
Titolo tesi: “Oltre i limiti dell'estremo analisi e implicazioni psicologiche delle spedizioni Antartiche”.
Cattedra di Psicologia della Personalita di Aldo Carotenuto, in collaborazione con il centro ENEA
sezione “PNRA” del progetto Antartide.

3 luglio 2003

o Attivita di tirocinio pratico post-lauream presso il Dipartimento di Psicologia n° 146
dellUniversita “La Sapienza” di Roma, Cattedra di “Psicologia della Personalita” (Prof.
Accursio Gennaro).Con attivita di ricerca nel campo clinico: Processi impliciti della
mente.

e Pubblicazioni Accursio Gennaro “Lineamenti di psicologia generale”, Roma
2004.

Abilitata all’esercizio della Professione di Psicologal Iscritta all'Ordine degli Psicologi Lazio n® 13994

20/05/2006
Psicologa

ANNOTAZIONE DA PSICOTERAPEUTA ORDINE DEL LAZIO dal 2013
Da APRILE 2021 SPOSATA NELL'ORDINE EMILIA ROMAGNA 29/04/2021 n°10229

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 675/96, anche in modalita elettronica
elo automatizzata

Tania MGhzo

Q.


TANIA
Testo digitato
30 DICEMBRE 2021


