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Questa iniziativa nasce dal desiderio di rileggere la giornata
contro la violenza alle donne, incentrata tradizionalmente  sulle
vulnerabilità e le violenze, come una giornata che mette in
risalto le capacità di resilienza e la forza di cambiamento che
le donne portano nella società contemporanea. Attraverso le
testimonianze dirette delle relatrici coinvolte, centrate sulla
rilettura delle motivazioni e degli obiettivi personali nello
svolgimento della propria professione, la maratona di
testimonianze punta a mettere in luce il ruolo della donna
come agente di un cambiamento importante, sia pure
all’interno dei limiti derivanti da un contesto caratterizzato da
una costruzione delle responsabilità ancora molto centrata
sull'uomo. Evidenziando, quindi, quanto sia importante
promuovere una prospettiva di pari opportunità per la crescita
della società e delle sue istituzioni. 
Questa giornata di riflessione è la terza edizione di un
convegno promosso da un gruppo interistituzionale di donne
di Bologna, dal Dipartimento di Salute Mentale della Azienda
USL di Bologna e dal Centro di Studi e Ricerca di Medicina
Psicosomatica e Transculturale BoTPT, DIMEC, Università di
Bologna. Il tema di quest’anno è la ricerca nelle sue varie
declinazioni, che ricongiungono il sapere e l’esperienza di cui
ognuna della maratonete è portatrice, riorientandoli verso
l’obiettivo comune di migliorare il benessere delle persone: la
ricerca della felicità. 
La maratona di testimonianze sarà preceduta da un saluto delle
Istituzioni cittadine. Nell’ambito di Una dichiarazione di
partecipazione e impegno si potrà riflettere sulle testimonianze
presentate in maratona e ragionare insieme su quanto si stia
già facendo a Bologna e in Italia per promuovere e sostenere
le competenze e il coraggio di cambiamento delle donne nella
società contemporanea. 
Il convegno vorrebbe porsi, oltre che come giornata di studio
rivolta agli studenti di UNIBO e agli operatori socio‐sanitari,
anche come evento culturale e di sensibilizzazione della
cittadinanza. In conclusione, un ulteriore e particolare
contributo per la memoria di questa giornata di riflessione sarà
portato dal dialogo tra un’attrice e una giornalista sulla ricerca
della felicità. 



Registrazione dei partecipanti

Introduzione al convegno: Razionale & Emotiva
Ilaria Tarricone, Marisa Marchesini

Apertura del Convegno
Rosa Amorevole, Consigliera di Parità Regione Emilia‐Romagna
Angelo Fioritti, Direttore Sanitario Azienda USL di Bologna
Francesco Ubertini, Magnifico Rettore Università di Bologna

La zanna di un elefante è pesante, ma non schiaccia mai il suo
proprietario Una testimonianza da Gulu, Nord Uganda, 
Suor Dorina Tadiello
Discutono
Maria Paola Landini e Susi Pelotti 

Tavola rotonda: una maratona per la ricerca della felicità 
Modera Maria Carla Re
Contributi 
Etica e Felicità, Lucia Alberghini
Immagine e Felicità, Anna Rita Atti
Pace e Felicità, Cristina Bignardi
Aiuto e Felicità, Daniela De Maria
Garanzia e Felicità, Chiara Sirk
Scuola e Felicità, Francesca Frascaroli
Cambiamento e Felicità, Cristina Meriggiola 
Diversità e Felicità, Antonella Misuraca 
Impresa e Felicità, Sabina Tarozzi

Una dichiarazione di partecipazione e impegno
Moderano Domenico Berardi, Caterina Manca, Diana De Ronchi 

La ricerca della felicità
Angelica Zanardi e Barbara Tarricone 
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Comitato scientifico

Lucia Alberghini, Dipartimento Farmaceutico, Azienda USL di Bologna; Anna Rita
Atti, Scuola di Medicina e Chirurgia, UNIBO; Cristina Bignardi, Associazione Pace

Adesso; Monica Brandoli, Ufficio Adulti Vulnerabili ed Inclusione Sociale, Settore

Servizi Sociali Dipartimento Benessere di Comunità, Comune di Bologna; Sa-
brina Colombari, CUG, Azienda USL di Bologna, Natalia Ciccarello, Associazione

Sokos; Anna Antonio Commetti, Lavoratrice eritrea; Daniela De Maria, Gruppi

A.M.A., Azienda USL di Bologna; Diana De Ronchi, Scuola di Medicina e Chirurgia,

UNIBO; Paola Falleroni, Associazione “Il seno di poi onlus”, Gruppi A.M.A. “Sem-

pre insieme”, Azienda USL di Bologna; Valentina Filippi, Comitato Unico di Ga-

ranzia, UNIBO; Ivonne Donegani, DSM-DP, Azienda USL di Bologna; Barbara
Ferrari, Scuola di Medicina e Chirurgia,  UNIBO; Gisella Fidelio, FLC CGIL, UNIBO;

Francesca Frascaroli, Liceo classico Minghetti, Bologna; Rossella Gamberini, Co-

munità “La Venenta”; Anna Maria Giogoli, Integrazione Socio-Sanitaria, DSM-DP,

Azienda USL di Bologna; Dina Guglielmi, Psicologia del lavoro e delle organizza-

zioni, UNIBO; Federica Guidi, Archeologa, Museo Civico Archeologico, Bologna;

Maria Paola Landini, Scuola di Medicina e Chirurgia, UNIBO; Caterina Manca, Co-

ordinamento sulle tematiche della violenza, Azienda USL di Bologna; Marisa
Marchesini, DSM-DP, Azienda USL di Bologna; Ilona Majoran, Lavoratrice ru-

mena; Maria Cristina Meriggiola, Scuola di Medicina e Chirurgia, UNIBO; Marilisa
Martelli, Neuropsichiatria Età Evolutiva, DSM-DP, Azienda USL di Bologna; An-
tonella Misuraca, Associazione GRD Genitori Ragazzi con la sindrome di Down

onlus; Shahla Karimi, danza e culture orientali; Antonia Parmeggiani, Scuola di

Medicina e Chirurgia, UNIBO; Francesca Pastorelli, Neurologa IRCCS delle Scienze

Neurologiche, Ospedale Bellaria; Susi Pelotti, Scuola di Medicina e Chirurgia,

UNIBO; Maria Carla Re, Scuola di Medicina e Chirurgia, UNIBO e Susan G Komen

Emilia Romagna; Simonetta Segala, Associazione “Il seno di poi onlus”, DSM-DP

Ausl di Bologna; Chiara Sirk, Comitato Unico di Garanzia UNIBO; Viviana Storbini,

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, UNIBO; Sabina Tarozzi, Iniziative di

Welfare, Gruppo Unipol; Barbara Tarricone, giornalista Sky; Ilaria Tarricone,

Scuola di Medicina e Chirurgia, UNIBO; Cristiana Vignoli, UNIMORE; Angelica Za-
nardi, attrice, Clexida; Roberta Zerbini, coreografa, Selene. 


